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PRODUCT FEATURES:

A. Heated flat massage head C. Flat massage head

helps soothe sore muscles.

B. Round massage head
suitable for massaging arms, waist, back,
buttocks, thighs and other large muscle
groups.

muscle tissue.

for muscle areas that need recovery
following heavy exercise, such as deep

1. Charging indicator LED

2. Power socket

3. On/off/power level button
4. Speed indicator LED

5. USB charging cable

E. U-shaped massage head
suitable for trapezius muscles, areas around
the achilles tendon muscle, ankle muscle and
calf muscles.

D. Bullet massage head
suitable for targeting trigger points and

small specific areas such as feet.

INSTRUCTIONS FOR USE:

Charging your device

1. To charge the product, plug the charging cable into a USB socket and
connect the cable to the charging socket on the bottom of the handle
(fig.2).

2. Once the charging cable is connected, the charging indicator LED will
illuminate and blink red. As soon as the device is fully charged the LED
indicator will change to green.

3. Once the product is fully charged, disconnect it from the power supply.

4. The product requires 2.5 hours of charging for a full charge and will last
for approximately 2-3 hours of use.

Using your device

1. Select the desired massage head and fasten it into the socket on the front
of the massager by lightly pushing into place and turning clockwise to
tighten (fig.3). It should be finger tight only as overtightening may cause
damage to the product.

Fig.4

2

. Press and hold the power on/off/power level button for 2 seconds to turn
the device on.

. Pressing the on/off/power button again will cycle through the 4 power

levels from low to high (fig.4). Pressing the button again will repeat this

sequence.

Gently move the massage head over the part of the body you wish to

massage at first, then gently apply more pressure as desired. If you are

afirst time user it is recommended that you start on power level 1and

press gently.

. Along press on the on/off/power button for 1 second will turn the
massager off.

. Remove the massage head by turning anti-clockwise to loosen, then pull.

. The product cannot be used while charging.
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Using the heated flat massage head

The heated flat massage head heats up in just 15 seconds, ideal to help

soothe sore muscles.

1. To charge the heated flat massage head, plug the charging cable into a
USB socket and connect the cable to the charging socket on the bottom
of the attachment (fig.5).

2. The charging indicator LED will illuminate and blink red. As soon as the
device is fully charged the LED indicator will change to green.

3. Fit the heated flat massage head to the massager. Press the power
button on the head to switch on the heat, the indicator light will
illuminate green.

4. Press and hold the power on/off/power level button for 2 seconds to turn
the massager on.

5. When you have finished using the head, press the power button to
switch off and remove as described in ‘Using your device'.

Cleaning your device

« Make sure the device is unplugged from any power supply and allow to
cool before cleaning. Clean only with a soft, slightly damp sponge.

« Never allow water or any other liquid to come into contact with the
appliance.

« Do notimmerse in any liquid to clean.

« Never use abrasive cleaners, brushes, glass/furniture polish, paint
thinner, etc to clean.

READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE. SAVE
THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

- The appliance has a heated surface. Persons
insensitive to heat must be careful when
using the appliance

» This appliance can be used by children
aged from 16 years and above and
persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience
and knowledge if they have been given
supervision or instruction concerning use of
the appliance in a safe way and understand
the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by children
without supervision.

- Do not place or store appliance where it can
fall or be pulled into a bath or sink. Do not
place in or drop into water or other liquid.

« DO NOT reach for an appliance that has fallen
in water or other liquids. Keep dry — DO NOT
operate in wet or moist conditions.

« NEVER insert pins, metallic fasteners or
objects into the appliance or any opening.

« Use this appliance for the intended use
as described in this booklet. DO NOT use
attachments not recommended by HoMedics.

« NEVER operate the appliance if it is not
working properly, if it has been dropped or
damaged, or dropped into water. Return it to
the HoMedics Service Centre for examination
and repair.
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- DO NOT attempt to repair the appliance.
There are no user serviceable parts. All
servicing of this appliance must be performed
at an authorised HoMedics Service Centre.

« Please ensure that all hair, clothing and
jewellery are kept clear of moving parts of
the product at all times.

« [f you have any concerns regarding your
health, consult a doctor before using this
appliance.

« Use of this product should be pleasant and
comfortable. Should pain or discomfort
result, discontinue use and consult your GP.

- Pregnant women, diabetics and individuals
with pacemakers should consult a
doctor before using this appliance. Not
recommended for use by individuals with
sensory deficiencies including diabetic
neuropathy.

« DO NOT use on an infant, invalid orona
sleeping or unconscious person. DO NOT use
on insensitive skin or on a person with poor
blood circulation.

« This appliance should NEVER be used by
any individual suffering from any physical
ailment that would limit the user’s capacity
to operate the controls.

« Do not use for longer than the recommended
time.

« Only gentle force should be exerted against
the mechanism in order to eliminate risk of
injury.

« Use this product only on the body’s soft
tissue as desired without producing pain or
discomfort. Do not use on the head or any
hard or bony area ofthe body.

+ Bruising can occur regardless of control
setting or pressure applied. Check treatment
areas frequently and immediately stop at the
first sign of pain or discomfort.

« Failure to follow the above may result in the
risk of fire or injury.

« WARNING: For the purposes of recharging the
battery, only use the detachable supply unit
provided with this appliance.

» This appliance contains batteries that are
only replaceable by skilled persons.

« This appliance contains batteries that are
non-replaceable.

« The battery must be removed from the
appliance before it is scrapped;

« The appliance must be disconnected from the
supply mains when removing the battery;

« The battery is to be disposed of safely.
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3 YEAR GUARANTEE

FKA Brands Ltd guarantees this product from defect in material and
workmanship for a period of 3 years from the date of purchase, except as
noted below. This FKA Brands Ltd product guarantee does not cover damage
caused by misuse or abuse; accident; the attachment of any unauthorised
accessory; alteration to the product; or any other conditions whatsoever
that are beyond the control of FKA Brands Ltd. This guarantee is effective
only if the product is purchased and operated in the UK/ EU. A product that
requires modification or adaptation to enable it to operate in any country
other than the country for which it was designed, manufactured, approved
and / or authorised, or repair of products damaged by these modifications is
not covered under this guarantee. FKA Brands Ltd shall not be responsible
for any type of incidental, consequential or special damages.

To obtain guarantee service on your product, return the product post-

paid to your local service centre along with your dated sales receipt (as
proof of purchase). Upon receipt, FKA Brands Ltd will repair or replace, as
appropriate, your product and return it to you, post-paid. Guarantee is solely
through HoMedics Service Centre. Service of this product by anyone other
than the HoMedics Service Centre voids the guarantee. This guarantee does
not affect your statutory rights.

For your local HoMedics Service Centre, go to
www.homedics.co.uk/servicecentres

Battery replacement

Your product includes a rechargeable battery designed to last the lifetime
of the product. In the unlikely event that you should require a replacement
battery, please contact Customer Services, who will supply details of the
warranty and out-of-warranty replacement battery service.

Battery directive

This symbol indicates that batteries must not be disposed of in the
domestic waste as they contain substances which can be damaging to the
environment and health. Please dispose of batteries in designated collection
points.

WEEE explanation

This marking indicates that this product should not be disposed with
= 0ther household wastes throughout the EU. To prevent possible harm
to the environment or human health from uncontrolled waste disposal,
recycle it responsibly to promote the sustainable reuse of material resources.
To return your used device, please use the return and collection systems or
contact the retailer where the product was purchased. They can take this
product for environmental safe recycling.
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CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO:

A. Testina massaggiante piatta
riscaldata
aiuta a lenire i muscoli doloranti.

B. Testina massaggiante rotonda:
adatta per il massaggio di braccia,
fianchi, schiena, glutei, cosce e altri
grandi gruppi muscolari.

C. Testina massaggiante conica:
adatta per trattare punti trigger e piccole
aree specifiche come i piedi.

D. Testina massaggiante piatta adatta
per le aree muscolari che necessitano di
recupero dopo un esercizio fisico intenso,
come il tessuto muscolare profondo.

1. Spia diricarica a LED

2. Presa di alimentazione

3. Pulsante di alimentazione
4. Spia di funzionamento

5. Cavo USB di carica

E. Testina massaggiante a “forcella”:
adatta ai muscoli del trapezio, alle aree
intorno al muscolo del tendine di Achille,
ai muscoli della caviglia e del polpaccio.

Fig.3

ISTRUZIONI PER L'USO:

Carica del dispositivo

1. Per caricare il prodotto, inserire il cavo di carica in una presa USB e
collegarlo alla presa di carica sulla parte inferiore dell'impugnatura (fig.
2).

. Dopoil collegamento del cavo di carica, la spia di carica a LED si accende e
lampeggia in rosso. Quando il dispositivo & completamente carico, la spia
aLED diventa verde.

3. Quando il prodotto & completamente carico, scollegarlo

dall'alimentazione.

4. Per una carica completa sono necessarie 2.5 ore, che consentono circa 2-3

ora di utilizzo.

N

Utilizzo del dispositivo
1. Selezionare la testina di massaggio desiderata e fissarla nella presa sulla
parte anteriore del massaggiatore spingendo leggermente e ruotando in
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Fig.4

senso orario per stringere (fig. 3). Serrarla soltanto con le dita, perché un
serraggio eccessivo puo danneggiare il prodotto.
. Per accendere il dispositivo, tenere premuto il pulsante del livello di
alimentazione per 3 secondi.
. Premendo di nuovo il pulsante di accensione/spegnimento/
alimentazione, si passa attraverso i 4 livelli di potenza, da basso ad alto
(fig. 4). Premendo nuovamente il pulsante, la sequenza si ripete.
Muovere delicatamente la testina sulla parte del corpo che si vuole
massaggiare per prima, quindi applicare delicatamente una maggiore
pressione, come desiderato. Al primo utilizzo, si consiglia di iniziare con il
livello di potenza 1 e di premere delicatamente.
Premendo il pulsante di alimentazione per 1 secondo il massaggiatore
sispegne.
Rimuovere la testina di massaggio ruotando in senso antiorario per
allentarla, quindi tirare.
. I prodotto non puo essere utilizzato mentre & in carica.
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Utilizzando la testina massaggiante piatta riscaldata
La testina massaggiante piatta riscaldata si riscalda in soli 15 secondi, ideale
per aiutare a lenire i muscoli indolenziti.

1.
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Per caricare la testina massaggiante piatta riscaldata, inserire il cavo di
ricarica in una presa USB e collegare il cavo alla presa di ricarica sul fondo
dell'apparecchio (fig. 5).

. IILED dell'indicatore di carica si accende e lampeggia in rosso. Non

appena il dispositivo & completamente carico, I'indicatore LED diventa
verde.

. Montare la testina massaggiante piatta riscaldata sul massaggiatore.

Premere il pulsante di accensione sulla testa per accendere il
riscaldamento, la spia si illuminera di verde.

. Tenere premuto il pulsante di accensione/spegnimento/livello di

potenza per 2 secondi per accendere il massaggiatore.

. Al'termine dell'utilizzo della testina, premere il pulsante di alimentazione

per spegnerla e rimuoverla come descritto in “Utilizzo del dispositivo”.

Pulizia del dispositivo.
« Prima della pulizia, verificare che il dispositivo sia scollegato da qualsiasi

fonte di alimentazione elettrica e lasciare che si raffreddi. Pulire
unicamente con una spugna morbida e leggermente inumidita.

« Evitare che 'acqua o altro liquido venga a contatto con I'apparecchio.
«Non pulire mediante immersione in prodotti liquidi.
« Non pulire con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti lucidanti per vetro/

mobili, solventi e cosi via.

LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI PRIMA
DELL’USO. CONSERVARE LE PRESENTI
ISTRUZIONI PER CONSULTAZIONI SUCCESSIVE.

« Il prodotto ha una superficie riscaldata. Le
persone insensibili al calore devono prestare
la massima attenzione durante I'utilizzo del
prodotto.

« Questo apparecchio puo essere utilizzato
da bambini di eta superiore a 16 anni e
da persone con ridotte capacita fisiche,
percettive 0 mentali oppure non in possesso
della necessaria esperienza e conoscenza
a condizione che siano sotto supervisione
0 abbiano ricevuto le istruzioni per I'uso
dell'apparecchio in modo sicuro e che
comprendano i relativi rischi. | bambini
non devono giocare con I'apparecchio. Le
operazioni di pulizia e manutenzione non
devono essere esequite da bambini senza la
supervisione di un adulto.

« Non riporre né conservare |'apparecchio
laddove potrebbe cadere o scivolare in una
vasca da bagno o in un lavandino. Non
immergere in acqua o altri liquidi.

- NON tentare di recuperare un prodotto
caduto in acqua o in altri liquidi. In tal caso,
staccare l'interruttore principale dell’energia
elettrica e scollegare il prodotto dalla presa.
Proteggere il prodotto dall'umidita — NON
azionare in ambienti umidi o bagnati.

« MAlinserire spille da balia, fermagli metallici
od oggetti nell'apparecchio né in alcuna
fassura.
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« Utilizzare il prodotto solo per gli scopi indicati
nel presente opuscolo. NON usare accessori
non raccomandati da HoMedics.

« Non utilizzare MAI I'apparecchio se non
funziona correttamente, se & caduto o
e danneggiato o se e caduto nell'acqua.
Restituirlo al Centro Assistenza HoMedics per
un controllo e la riparazione.

« NON tentare di riparare il prodotto. I
prodotto non contiene componenti soggetti
amanutenzione da parte dell'utilizzatore.
La manutenzione del prodotto deve essere
affidata esclusivamente a un Centro Servizi
HoMedics autorizzato.

« Assicurarsi di tenere costantemente le parti
in movimento del prodotto lontano da
capelli, indumenti e gioielli.

« In caso di dubbi riguardo alla propria salute,
consultare un medico prima di utilizzare
questo apparecchio.

« L'uso di questo prodotto deve rimanere
comodo e piacevole. In caso di dolore o
sensazioni di disagio, sospenderne I'uso e
rivolgersi a un medico.

« Le donne in stato di gravidanza, le persone
affette da diabete e i portatori di pacemaker
devono consultare un medico prima di
utilizzare questo apparecchio. Uso non
raccomandato da persone con carenze
sensoriali, inclusa la neuropatia diabetica.

« NON usare su bambini, persone invalide,
addormentate o in stato di incoscienza.
NON utilizzare su pelli poco sensibili né su

una persona con una cattiva circolazione
sanguigna.

« Si raccomanda di non lasciar MAI utilizzare
I'apparecchio a un individuo affetto da
malattie fisiche tali da limitarne la capacita di
gestire i comandi.

« Non utilizzare per periodi superiori a quelli
raccomandati.

« Utilizzare questo prodotto solo sui tessuti
molli del corpo come desiderato senza
produrre dolore o disagio. Non utilizzare sulla
testa o su qualsiasi area dura o ossuta del
corpo.

+ Lividi possono verificarsi indipendentemente
dall'impostazione del controllo 0
dalla pressione applicata. Controllare
frequentemente le aree di trattamento e
interrompere immediatamente al primo
segno di dolore o disagio.

« L'inosservanza delle istruzioni riportate qui
sopra puo comportare il rischio di incendio o
trauma.

« AVVERTENZA: ai fini della ricarica della
batteria, utilizzare esclusivamente 'unita di
alimentazione rimovibile fornita con questo
apparecchio.

« Questo apparecchio contiene batterie
sostituibili solo da personale specializzato.

« Questo apparecchio contiene batterie non
sostituibili.

« La batteria deve essere rimossa
dall'apparecchio prima che venga scartata;
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« L'apparecchio deve essere scollegato dalla
rete di alimentazione quando si rimuove la
batteria;

« La batteria deve essere smaltita in modo
sicuro.

TRE ANNI DI GARANZIA

FKA Brands Ltd garantisce il prodotto da difetti di componenti

e lavorazione per un periodo di 3 anni dalla data di acquisto,

fatte salve le indicazioni riportate nel sequito. La garanzia sui
prodotti offerta da FKA Brands Ltd non copre i danni causati da
uso improprio 0 abuso, incidente, collegamento di accessori non
autorizzati, alterazione del prodotto o qualsiasi altra condizione
non imputabile a FKA Brands Ltd. La presente garanzia é valida
esclusivamente se il prodotto & acquistato e utilizzato nel Regno
Unito / nell'UE. La presente garanzia non copre le modifiche o gli
adattamenti necessari per il funzionamento dell'apparecchio in un
Paese diverso da quello per cui é progettato, prodotto, approvato
e/0 autorizzato, né la riparazione di apparecchi danneggiati da tali
modifiche. FKA Brands Ltd non sara ritenuta responsabile di alcun
tipo di danno incidentale, consequenziale o speciale.

Per usufruire del servizio di manutenzione in garanzia, restituire il
prodotto in franchigia postale al centro servizi locale unitamente
alla ricevuta di pagamento (come prova di acquisto). Al ricevimento
del prodotto, FKA Brands Ltd si occupera della riparazione o della
sostituzione, a seconda del caso, e della restituzione in franchigia
postale. La garanzia é valida esclusivamente presso il Centro

Servizi HoMedics. La manutenzione di questo prodotto da soggetti
diversi dal Centro Servizi HoMedics annulla la garanzia. La presente
garanzia non influira sui diritti sanciti per legge.

Per scoprire il Centro Servizi HoMedics piti vicino, visitare la pagina
www.homedics.co.uk/servicecentres

Sostituzione della batteria

I tuo prodotto include una batteria ricaricabile la cui durata
corrisponde alla vita utile del prodotto. Nella remota eventualita
che ti occorra una batteria di ricambio, contatta il Servizio Clienti
che ti fornira i dettagli del servizio relativo alla batteria sostitutiva
in garanzia e non in garanzia.

Direttiva relativa alle batterie

KQuesto simbolo indica che le batterie devono essere smaltite
separatamente dai rifiuti domestici poiché contengono sostanze
potenzialmente nocive per 'ambiente e la salute umana. smaltire
le batterie negli appositi centri di raccolta.

WEEE explanation

Questo simbolo indica che il prodotto non deve essere smaltito
== 3ssieme agli altri rifiuti domestici in tutti i Paesi dell'Unione
Europea. Al fine di evitare un eventuale danno ambientale e alla
salute umana derivante dallo smaltimento dei rifiuti non
controllato, riciclare il prodotto in maniera responsabile per
promuovere il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali. Per la
restituzione del dispositivo usato, utilizzare gli appositi sistemi di
restituzione e raccolta oppure contattare il rivenditore presso cuiil
prodotto & stato acquistato, che provvederanno al suo riciclaggio in
conformita alle norme di sicurezza ambientale.
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PRODUKTMERKMALE:

A. Beheizter flacher Massageaufsatzhilft C.
Muskelkater zu lindern.

B. Runder Massageaufsatz
eignet sich ideal fiir das Massieren D.
von Armen, Hiiften, Riicken, GesaR3,
Oberschenkeln und anderen groB3en

Muskelpartien. Muskelgewebe.

Kugelférmiger Massageaufsatz
eignet sich fiir Triggerpunkte und kleine
spezifische Bereiche wie die FiiBe.

Flacher Massagekopf
fiir Muskelpartien, die sich nach starker
Belastung erholen miissen, wie das tiefe

1. LED-Ladeanzeige

2. Netzanschluss

3. Ein/Aus/Intensitéts-Taste
4. Betriehsanzeige

5. USB-Ladekabel

A B C D E

E. U-formige Massageaufsatz
eignet sich fiir die Massage der
Trapezmuskeln, der Bereiche um
Achillessehnen und Kndchel sowie der
Wadenmuskeln.

Abb.2 Abb.3

BEDIENUNGSANLEITUNG:

Aufladen des Gerats

1. SchlieBen Sie das Ladekabel an einen USB-Stecker an, und verbinden Sie das
Kabel mit dem Ladeanschluss an der Unterseite des Gerétegriffs (Abb. 2).

2. Nach Anschluss des Ladekabels blinkt die LED-Ladeanzeige rot. Sobald das
Gerdt vollsténdig geladen ist, leuchtet die LED-Anzeige griin.

3. Trennen Sie das Gerdt von der Stromversorgung, sobald es vollstandig
geladen ist.

4. Das Gerdt bendtigt 2.5 Stunden filr eine vollstandige Aufladung und hat
eine Betriebszeit von ca. 2-3 Stunde.

Verwendung des Geréts

1. Gewiinschten Massageaufsatz auswahlen und in die Offnung an der
Vorderseite des Massagegerats schieben, dabei leicht hinein driicken und
im Uhrzeigersinn festdrehen (Abb. 3). Achten Sie darauf, den Aufsatz nur
handfest anzuziehen, da das Gerat sonst beschadigt werden kann.

2. Halten Sie die Ein/Aus/Intensitats-Taste 2 Sekunde lang gedriickt, um das

ABb.S5 ‘

Geradt einzuschalten.

3. Durch erneutes Driicken der Ein/Aus/Intensitétstaste werden die 4
verschiedenen Intensitétsstufen von niedrig bis hoch ausgewahlt (Abb.
4). Bei erneutem Driicken der Taste beginnt diese Abfolge von vorne.

4. Bewegen Sie den Massageaufsatz vorsichtig iiber den Korperteil, den Sie
zuerst massieren mdchten, und iiben Sie dann nach Bedarf vorsichtig mehr
Druck aus. Wenn Sie das Gerdt zum ersten Mal verwenden, empfehlen wir,
die Intensitatsstufe 1 auszuwahlen und sanften Druck auszuiiben.

5. Das Gerdt wird ausgeschaltet, indem Sie die Ein/Aus/Intensitdts-Taste
eine Sekunde lang gedriickt halten.

6. Massageaufsatz entfernen. Hierzu im Uhrzeigersinn drehen, ldsen und
dann abziehen.

7. Das Gerdt kann nicht wahrend des Ladevorgangs verwendet werden.
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Gebrauch beheizter flacher Massageaufsatz

Der beheizte flache Massageaufsatz ist in nur 15 Sekunden aufgeheizt und

ideal, um Muskelkater zu lindern..

1. Zum Aufladen des beheizten Massageaufsatzes Ladekabel an einen USB-
Stecker anschlieBen und mit dem Ladeanschluss an der Unterseite des
Aufsatzes verbinden (Abb. 5).

2. Die LED der Ladeanzeige leuchtet und blinkt rot. Sobald das Gerat
vollsténdig aufgeladen ist, leuchtet die LED-Anzeige griin.

3. Beheizten Massageaufsatz am Massagegerat anbringen. Intensitatstaste
am Aufsatz zum Einschalten der Heizung driicken. Die Kontrollleuchte
leuchtet griin.

4. Ein/Aus/Intensitétstaste 2 Sekunde lang gedriickt halten, um das
Massagegerit einzuschalten.

5. Aufsatz am Ende des Gebrauchs durch Driicken der Intensitétstaste
ausschalten und entfernen, wie unter ,Dein Gerat benutzen”
beschrieben.

Reinigen des Gerats.

« Trennen Sie das Gerdt von der Stromversorgung und lassen Sie es vor der
Reinigung abkiihlen. Zur Reinigung ausschlieflich einen weichen, leicht
befeuchteten Schwamm verwenden.

« Das Gerdt darf nicht mit Wasser oder anderen Fliissigkeiten in Kontakt
kommen.

« Das Gerdt zur Reinigung nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten
tauchen.

« ZurReinigung keine scheuernden Reinigungsmittel, Biirsten, Glas-/
Mabelpolituren, Farbverdiinner oder Ahnliches verwenden.

VOR INBETRIEBNAHME LESEN SIE SICH DIE
BEDIENUNGSANLEITUNG BITTE SORGFALTIG
DURCH. HEBEN SIE DIE BEDIENUNGSANLEITUNG
FUR SPATERES NACHSCHLAGEN AUF.

« Das Gerat hat eine heiBBe Oberflache. Personen,
die warmeunempfindlich sind, miissen bei der
Anwendung des Gerates besonders vorsichtig
sein.

+ Dieses Gerdt darf von Kindern im Alter ab
16 Jahren und dlter sowie von Personen mit
eingeschrankten physischen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder mangelnder
Erfahrung und/oder Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt werden
oder beziiglich des sicheren Gebrauchs des
Gerdtes unterwiesen wurden und die damit
verbundenen Gefahren verstanden haben.
Kinder diirfen nicht mit dem Gerat spielen. Das
Gerdt darf nicht unbeaufsichtigt von Kindern
gereinigt und gewartet werden.

« Gerdte nicht dort hinstellen oder aufbewahren,
wo sie herunterfallen oder in eine Badewanne
oder ein Waschbecken gezogen werden
konnen. Legen Sie es nie in Wasser oder andere
Fliissigkeiten.

« Greifen Sie NICHT nach einem Gerat, das in
Wasser oder andere Fliissigkeiten gefallen
ist. Trocken halten — NICHT unter nassen oder
feuchten Bedingungen betreiben.

« Stecken Sie NIEMALS Nadeln oder metallische
Gegenstande in das Gerét oder eine Offnung.

« Das Gerat nur fiir den in diesem Heft
vorgesehenen und beschriebenen
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Verwendungszweck benutzen. Verwenden
Sie KEINE Aufsatze, die nicht von HoMedics
empfohlen wurden.

« Benutzen Sie dieses Instrument AUF KEINEN
FALL, wenn es nicht ordnungsgemaf
funktioniert, wenn es fallengelassen,
beschadigt oder in Wasser eingetaucht wurde.
Bringen Sie es zur Uberpriifung und Reparatur
in ein Service-Center von HoMedics in Ihrer Nahe.

« Benutzen Sie das Gerdt NICHT an Orten, an
denen Spriihdosen verwendet werden oder an
denen Sauerstoff verabreicht wird.

« Verwenden Sie das Gerat NICHT unter einer
Decke oder einem Kissen. UberméRige
Warme kann entstehen und zu einem Brand,
Stromschlag oder einer Personenverletzung
fiihren.

« Versuchen Sie NICHT, dieses Gerat selbststandig
zu reparieren. Es sind keine durch den
Benutzer zu reparierenden Teile vorhanden.
Reparaturen an diesem Gerat diirfen nur durch
ein autorisiertes Service-Center von HoMedics
durchgefiihrt werden.

« Blockieren Sie niemals die Luftoffnungen des
Gerétes. Halten Sie die Offnungen frei von
Fusseln, Haaren usw.

« Bitte stellen Sie jederzeit sicher, dass
lhre Haare, Kleidung und lose hangende
Schmuckstiicke sich auBBerhalb der Reichweite
von bewegenden Teilen des Gerates befinden.

« Wenn Sie gesundheitliche Bedenken haben,
konsultieren Sie bitte einen Arzt, bevor Sie das
Gerdt verwenden.
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« Die Anwendung dieses Gerates sollte als

angenehm und behaglich empfunden werden.
Bei Schmerzen oder Unbehagen unterbrechen
Sie die Anwendung und fragen Sie Ihren Hausarzt.

» Schwangere Frauen, Diabetiker und

Personen mit Herzschrittmachern sollten vor
Verwendung dieses Gerates ihren Hausarzt
konsultieren. Nicht fiir die Anwendung bei
Personen mit sensorischen Einschrankungen
einschlieflich diabetischer Neuropathie geeignet.

« NICHT bei Kindern, Behinderten oder an

schlafenden oder bewusstlosen Personen
anwenden. Auf gefiihlloser Haut oder bei
Personen mit schlechter Durchblutung bitte
NICHT verwenden.

« Das Gerdt sollte NIEMALS von einer Person

bedient werden, die unter einer korperlichen
Beeintrachtigung leidet, die es dem Anwender
unmdglich machen wiirde, die Funktionsknopfe
zu bedienen.

Nicht iiber den empfohlenen Zeitraum hinaus
verwenden.

» Verwenden Sie dieses Produkt wie gewiinscht

nur auf dem Weichgewebe des Korpers, ohne
Schmerzen oder Beschwerden zu verursachen.
Nicht am Kopf oder an harten oder kndchernen
Stellen des Korpers anwenden.

+ Blutergiisse konnen unabhéngig von der

Steuerungseinstellung oder dem ausgeiibten
Druck auftreten. Uberpriifen Sie die
Behandlungsbereiche haufig und horen Sie
sofort beim ersten Anzeichen von Schmerzen
oder Beschwerden auf.



« Andernfalls besteht Brand- oder
Verletzungsgefahr.

« WARNUNG: Verwenden Sie zum Aufladen des
Akkus nur das abnehmbare Netzteil, das mit
diesem Gerat geliefert wird.

« Dieses Gerat enthalt Batterien, die nur von
Fachleuten ausgetauscht werden konnen.

« Dieses Gerat enthalt Batterien, die nicht
austauschbar sind.

« Der Akku muss aus dem Gerdt entfernt werden,
bevor er verschrottet wird.

« Das Gerat muss beim Entfernen der Batterie
vom Stromnetz getrennt werden.

« Die Batterie ist sicher zu entsorgen.

DREI JAHRE GARANTIE

FKA Brands Ltd garantiert fiir einen Zeitraum von 3 Jahren

ab Kaufdatum, dass dieses Produkt frei von Material- und
Fertigungsfehlern ist. Diese Garantie umfasst keine Schaden,

die durch einen nicht bestimmungsgemaBen Gebrauch oder
Missbrauch des Gerétes, Unfélle, die durch Nutzung von
Zubehdrteilen, die nicht vom Hersteller zugelassen sind oder die
Veranderung des Gerdtes oder irgendwelche anderen Umsténde
entstehen, die sich der Kontrolle von FKA Brands Ltd entziehen.
Diese Garantie gilt nur, wenn das Gerdt in GB bzw. der EU gekauft
und betrieben wird. Ein Gerit, fiir das eine Modifikation oder
Anpassung erforderlich wird, damit es in einem anderen Land als
dem Land, fiir das es entwickelt, hergestellt, zugelassen und/oder
autorisiert wurde, betrieben werden kann oder die Reparatur an
Gerdten, die durch diese Modifikationen beschadigt wurden, fallen
nicht unter diese Garantie. FKA Brands Ltd haftet nicht fiir jede Art
von Begleit-, Folge- oder besonderen Schaden.

Um einen Garantie-Service fiir Ihr Gerat zu erhalten, wenden Sie
sich bitte an unser deutschsprachiges Service Center:

Telefon: 0049 (0) 69 5170 9480

E-Mail: support@homedics.de

Die Garantie wird ausschlieBlich durch das HoMedics Service
Center durchgefiihrt. Durch Service-Dienstleistungen, die nicht
vom HoMedics Service Center durchgefiihrt wurden, verféllt die
Garantie.

Diese zusétzliche Garantie schrénkt Ihre gesetzlichen
Gewadhrleistungsanspriiche nicht ein.

Batteriewechsel

Ihr Produkt enthalt eine wiederaufladbare Batterie, die fiir die gesamte
Lebensdauer der Produkt halten sollte. In dem unwahrscheinlichen Fall,
dass Sie die Batterie ersetzen miissen, wenden Sie sich bitte an unseren
Kundendienst, der Sie iiber die Einzelheiten zum Ersatz der Batterie im
Garantiefall und auBerhalb der Garantie informieren wird.

Batterie -Richtlinie

Dieses symbol weist darauf hin, dass die Batterien nicht mit dem
gewdhnlichen Hausmu—Il entsorgt werden diirfen, da sie stoffe
enthalten, die sich auf Umwelt und Gesundheit schadlich auswirken
kdnnen. Entsorgen sie die Batterien bitte an den hierfiir vorgesehenen
sammelstellen.

WEEE-Erklarung

Diese Kennzeichnung weist darauf hin, dass dieses Produkt
=== innerhalb der EU nicht mit anderem Hausmiill entsorgt werden
soll. Damit durch unkontrollierte Abfallentsorgung verursachte
maogliche Umwelt- oder Gesundheitsschdden verhindert werden
kdnnen, entsorgen Sie dieses Produkt bitte ordnungsgemal und
fordern Sie damit eine nachhaltige Wiederverwendung der Rohstoffe.
Verwenden Sie zur Riickgabe Ihres benutzten Gerats bitte fiir die
Entsorgung eingerichtete Riickgabe- und Sammelsysteme oder wenden
Sie sich an den Handler, bei dem Sie das Produkt kauften. Auf diese
Weise kann ein sicheres und umweltfreundliches Recycling
gewahrleistet werden.
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FONCTIONS DU PRODUIT :

A. Téte de massage plate chauffante
aide a soulager les muscles endoloris.

B. Téte de massage ronde
pour masser les bras, la taille, le dos, les

C. Téte de massage conique
convient pour cibler les points de
déclenchement de la douleur et les petites
zones spécifiques comme les pieds.

1. Témoin de charge LED

2. Prise d'alimentation

3. Bouton On/0ff (marche/arrét)
4. Témoin de fonctionnement
5. Cable de charge USB

E. Téte de massage en forme de U
pour les trapézes, les zones autour du muscle
du tendon d’Achille, du muscle de la cheville
et des muscles du mollet.

fessiers, les cuisses et autres grands groupes  D. Téte de massage plate

musculaires.

pour les zones musculaires qui ont besoin de

récupérer aprés un exercice intense, comme
les tissus musculaires profonds.

MODE D’EMPLOI :

Charge de votre appareil

1. Pour charger I'appareil, branchez le cable de charge dans une prise USB
et connectez le cable a la prise de charge située sur la partie inférieure du
manche (fig. 2).

2. Lorsque le cable de charge est connecté, le témoin de charge LED
s'allumera et clignotera en rouge. Dés que |'appareil est entierement
chargé, le témoin LED passera au vert.

3. Lorsque le produit est entiérement chargé, déconnectez-le de la prise
d'alimentation.

4. Pour une charge compléte, comptez de 2.5 heures de charge. Ceci assure
environ 2-3 heures d'utilisation.

Utilisation de votre appareil
1. Sélectionnez |a téte de massage souhaitée puis fixez-la dans la
cavité située a I'avant du masseur en la poussant légérement pour la

fig.4

positionner et en la faisant tourner dans le sens des aiguilles d’une
montre pour 'emboiter (fig. 3). Attention de ne pas trop serrer, I'appareil
pourrait étre endommagé.

2. Pour allumer I'appareil, maintenez le bouton On/0ff (marche/arrét)
appuyé pendant 2 seconde.

3. Il suffit d'appuyer a nouveau sur le bouton On/Off (marche/arrét) pour
sélectionner les différents niveaux de puissance, du niveau le plus faible
au plus élevé (fig. 4). Appuyez a nouveau sur le bouton pour répéter
cette séquence.

4. Faites glisser doucement la téte du masseur sur la partie du corps que vous
souhaitez masser, puis accentuez la pression comme vous le désirez. Si vous
utilisez I'appareil pour la premiére fois, nous vous conseillons de débuter
par le niveau de puissance 1 et d'appuyer doucement.
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5. Pour éteindre I'appareil, maintenez le doigt appuyé sur le bouton On/Off
(marche/arrét) pendant 1 seconde.

6. Pour retirer la téte de massage, faites-la tourner dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre pour la desserrer, puis tirez dessus.

7. N'utilisez pas I'appareil pendant sa charge.

Utilisation de la téte de massage plate chauffante

La téte de massage plate chauffante se réchauffe en seulement 15 secondes,

ce qui est idéal pour aider a soulager les muscles endoloris.

1. La téte de massage plate chauffante se réchauffe en seulement 15
secondes, ce qui est idéal pour aider a soulager les muscles endoloris.

2. Pour charger la téte de massage plate chauffante, branchez le cable de
charge sur une prise USB et connectez le cble a la prise de charge située
sous |'accessoire (fig. 5).

3. Levoyant de charge a LED s'allume et clignote en rouge. Dés que
I'appareil est entierement chargé, le voyant a LED passe au vert.

4. Placez la téte de massage plate chauffante sur 'appareil de massage.
Appuyez sur le bouton d'alimentation de la téte pour activer le chauffage
; le témoin lumineux s'allume en vert.

5. Appuyez sur le bouton marche/arrét/niveau de puissance pendant 2
secondes pour allumer le masseur.

6. Lorsque vous avez fini d'utiliser la téte, appuyez sur le bouton
d'alimentation pour I'éteindre et retirez-la comme décrit dans la section
« Utilisation de votre appareil ».

Nettoyage de votre appareil.
« Assurez-vous que I'appareil est débranché de toute source d'alimentation
et laissez-le refroidir avant de le nettoyer. Nettoyer uniquement avec
une éponge douce et |égérement humide.

« Veillez a ce que I'appareil n’entre pas en contact avec de I'eau ou d'autres
liquides.

« Ne pasimmerger |'appareil dans un liquide pour le nettoyer.

« Pour nettoyer I'appareil, ne pas utiliser de nettoyant abrasif, de brosse ou
de cire pour meuble/nettoyant pour vitres, diluant a peinture, etc.

LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT
UTILISATION. LES CONSERVER POUR POUVOIR
LES CONSULTER ULTERIEUREMENT.

« L'appareil est doté d'une surface chauffante.
Les personnes sensibles a la chaleur doivent
faire attention en utilisant I'appareil.

- Cet appareil peut étre utilisé par des enfants
a partir de 16 ans et toute personne a
capacités physiques, sensorielles ou mentales
réduites ou inexpérimentée, a la seule
condition qu'ils soient surveillés ou informés
de |'utilisation appropriée de I'appareil
et soient conscients des risques qu'elle
implique. Il est interdit de laisser les enfants
jouer avec I'appareil. Ne pas laisser des
enfants effectuer le nettoyage ou I'entretien
sans supervision.

« Ne pas poser ou ranger |'appareil dans un
endroit ou il pourrait tomber ou basculer
dans une baignoire ou un évier. Ne pas placer
ni laisser tomber dans I'eau ou dans tout
autre liquide.

« NE PAS toucher un appareil qui est tombé
dans |'eau ou tout autre liquide. Le maintenir
au sec — NE PAS le faire fonctionner dans des
conditions d’humidité ou de moiteur.

« Ne JAMAIS insérer des épingles, des attaches

métalliques ou des objets dans I'appareil ou
dans une ouverture.

« Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi

inclus et spécifique a celui-ci. NE PAS
utiliser d’accessoires non recommandés par
HoMedics.
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« Ne JAMAIS utiliser I'appareil en cas de
mauvais fonctionnement, de chute,
d’endommagement ou s'il est tombé dans
I'eau. Le renvoyer au Service aprés-vente de
HoMedics, qui se chargera du diagnostic et
de la réparation.

« NE PAS essayer de réparer I'appareil. Aucune
piéce ne peut étre remise en état par
I'utilisateur. Toute réparation de cet appareil
doit étre effectuée dans un centre de service
agréé HoMedics.

« Veuillez vous assurer que les cheveux,
vétements et bijoux sont tenus a I'écart des
pieces mobiles du produit a tout moment.

« En cas de probleme de santé, demander
conseil a un médecin avant d'utiliser cet
appareil.

« L'utilisation de ce produit doit étre plaisante
et agréable. En cas de douleur ou de géne,
interrompre I'utilisation et consulter votre

« Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par

une personne souffrant d'une quelconque
affection physique qui limiterait sa capacité a
maitriser les commandes de I'appareil.

» Ne pas dépasser la durée d'utilisation

recommandée.

« Utilisez ce produit uniquement sur les tissus

mous du corps comme vous le souhaitez sans
provoquer de douleur ou d'inconfort. Ne pas
utiliser sur la téte ou sur une zone dure ou
osseuse du corps.

« Des ecchymoses peuvent survenir

indépendamment du réglage de la
commande ou de la pression appliquée.
Vérifiez fréquemment les zones de
traitement et arrétez-vous immédiatement
au premier signe de douleur ou d'inconfort.

« Le non-respect de ce qui précéde peut

provoquer un risque d'incendie ou de
blessure.

médecin traitant.

« |l est conseillé aux femmes enceintes, aux
personnes diabétiques et aux personnes
portant un pacemaker de demander conseil

« AVERTISSEMENT: Pour recharger la batterie,
utilisez uniquement I'unité d'alimentation
amovible fournie avec cet appareil.

- Cet appareil contient des piles qui ne peuvent

a un médecin avant d'utiliser cet appareil.
Il'est déconseillé aux personnes atteintes

étre remplacées que par du personnel
qualifié.

de neuropathie diabétique d'utiliser cet
appareil.

« NE PAS utiliser sur un enfant en bas age, une
personne invalide, endormie ou inconsciente.
NE PAS utiliser sur une peau insensible ou
une personne ayant une mauvaise circulation
du sang.

- Cet appareil contient des piles non
remplacables.

- La batterie doit étre retirée de I'appareil
avant d'étre mise au rebut;

« L'appareil doit étre débranché du secteur lors
du retrait de la batterie;

« La batterie doit étre éliminée en toute sécurité
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GARANTIE TROIS ANS

FKA Brands Ltd garantit ce produit exempt de vices de matériaux et
de fabrication, pendant une période de 3 ans a compter de la date
d’achat ; hormis les cas indiqués ci-dessous. Cette garantie FKA
Brands Ltd ne couvre pas les dommages causés par toute mauvaise
utilisation ou abus, par tout accident, par tout accessoire utilisé sans
autorisation, par toute modification apportée au produit, ni par
toutes autres circonstances ne pouvant étre imputées a FKA Brands
Ltd. Cette garantie ne prend effet que dans la mesure ot le produit
est acheté et utilisé au Royaume-Uni / dans I'UE. Un produit devant
faire I'objet de modifications ou de réglages, afin de permettre son
fonctionnement dans un pays autre que celui pour lequel il a été
conqu, fabriqué, approuvé et / ou autorisé, ou toutes réparations de
produits endommagés par ces modifications, ne sont pas couverts
par cette garantie. FKA Brands Ltd ne saurait étre tenue responsable
de tout type de dommages accidentels, consécutifs ou particuliers.

Pour bénéficier du service de garantie sur votre produit, veuillez
renvoyer le produit par colis affranchi au Service aprés-vente,
accompagné de votre facture datée (preuve d'achat). A réception,
FKA Brands Ltd procédera a la réparation ou, le cas échéant, au
remplacement de votre produit et vous le réexpédiera, sans frais de
port supplémentaires. Seul le Service aprés-vente de HoMedics est
habilité a traiter une demande de garantie. Tout service prodigué
pour ce produit par quiconque autre que le Service aprés-vente

de HoMedics entraine I'annulation de la garantie. Cette garantie
n'affecte pas vos droits statutaires.

Pour contacter le Service aprés-vente HoMedics de votre région,
veuillez consulter le site www.homedics.co.uk/servicecentres

Remplacement des piles

Votre produit comprend une batterie rechargeable concue pour
durer aussi longtemps que le produit. Dans le cas improbable ou
vous seriez obligé de recourir a une batterie de rechange, veuillez
contacter le Service Clientele qui vous informera sur la garantie de
votre produit et le remplacement hors garantie.

Directive relative aux piles et aux accumulateurs

ECe symbole indique que les piles et les accumulateurs ne
doivent pas étre jetés avec les déchets ménagers car ils contiennent
des substances pouvant étre préjudiciables pour la santé humaine
et 'environnement. Veuillez utiliser les points de collecte mis
disposition pour vous débarrasser des piles et accumulateurs
usagés. Avertissement : Toujours insérer les piles correctement
concernant les polarités (+ et -) marquées sur la pile et

I'équipement. Ne pas laisser les enfants effectuer de remplacement
de pile sans la surveillance d'un adulte. Maintenir les piles hors de
portée des enfants. En cas d'ingestion d’un élément ou d'une pile, il
convient que la personne concernée consulte rapidement un
médecin. Ne pas mettre au rebut les piles dans le feu. Ne pas
charger les piles. Ne pas court-circuiter les piles. Il convient
d’enlever immédiatement les piles mortes de I'équipement et de
les mettre convenablement au rebut. Ne pas déformer les piles.
Information a conserver avec la notice. Ne pas mélanger des piles
anciennes et neuves ou des piles de différents types ou marques.
Enlever les piles de I'équipement s'il ne doit pas étre utilisé pendant
une période de temps prolongée, sauf si I'on prévoit des cas
d'urgence. Ne pas chauffer les piles. Ne pas forcer la décharge des
piles.

Explication WEEE

Le symbole indique que le produit ne doit pas étre éliminé avec
== |es autres déchets ménagers dans toute I'Union Européenne.
L'élimination incontrdlée des déchets pouvant porter préjudice a
I'environnement ou a la santé humaine, veuillez le recycler de facon
responsable. Vous favoriserez ainsi la réutilisation durable des
ressources matérielles. Pour renvoyer votre appareil usagé, priere
d'utiliser le systéme de renvoi et collection ou contacter le
revendeur o le produit a été acheté. lls peuvent se débarrasser de
ce produit afin qu'il soir recyclé tout en respectant ‘environnement.
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FUNCIONES DEL APARATO:

A. El cabezal de masaje plano con calor
ayuda a aliviar los dolores musculares.

los pies.
B. Cabezal de masaje redondo RIS

para masajear brazos, cintura, espalda,
nalgas, muslos y otros grupos musculares
grandes.

C. Cabezal de masaje tipo bala
para puntos especificos y dreas pequeas

D. Cabezal de masaje plano
para las zonas musculares que necesitan
recuperarse tras un ejercicio intenso, como el

1. Led indicador de carga

2. Toma de corriente

3. Botdn de encendido y apagado

4. Luzindicadora de funcionamiento
5. Cable de carga USB

E. Cabezal de masajeen U
para los trapecios y los musculos que
rodean el tenddn de Aquiles, el tobillo y la
pantorrilla.

tejido muscular profundo.

INSTRUCCIONES DE USO:

Carga del aparato

1. Para cargar el producto, enchufe el cable a un adaptador de enchufe USB y
conéctelo ala toma de corriente de la parte inferior del mango (Fig. 2).

2. Una vez que haya conectado el cable, el led indicador de carga se
encenderd y parpadeard en rojo. Cuando el aparato esté totalmente
cargado, el indicador led se pondrd verde.

3. Cuando la carga esté completa, desenchufe el aparato de la corriente.

4. El producto tarda entre 2.5 horas en cargarse por completo, y la carga
proporciona aproximadamente2-3 horas de uso.

Uso del aparato

1. Seleccione el cabezal de masaje que desee y fijelo en el orificio de la parte
frontal del aparato presionando ligeramente y girando en el sentido de
las agujas del reloj para ajustarlo (Fig 3). Ajdstelo solamente a mano, ya
que si se aprieta demasiado se podria dafiar el producto.

Fig.4

2

. Para encender el aparato, mantenga pulsado el botén de encendido y
apagado durante 2 sequndo.

. Alvolver a pulsar el botén de encendido/apagado, se pasard por los 4

niveles de potencia, de menor a mayor (Fig. 4). Al pulsar el boton de

nuevo, se repetird la secuencia.

Empiece moviendo el cabezal con suavidad sobre la parte del cuerpo que

desee masajear y vaya aplicando mds presion segun lo desee. Sies la

primera vez que usa el aparato, le recomendamos empezar por el nivel 1

de potencia y aplicar poca presion.

. Para apagar el aparato, mantenga pulsado el boton de encendido y
apagado durante Tsegundo.

. Retire el cabezal de masaje girando en sentido contrario a las agujas del
reloj para aflojarlo y, luego, tire de él.

. El producto no se puede usar mientras se esté cargando.

w

&~

wvi
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(6mo usar el cabezal de masaje plano con calor

El cabezal de masaje plano con calor se calienta en solo 15 sequndos, ideal

para ayudar a calmar el dolor muscular.

1. Para cargar el cabezal de masaje plano con calor, enchufe el cable de
carga a una toma USB y conéctelo a la toma de corriente de la parte
inferior del accesorio (imagen 5).

2. Elindicador LED de carga se iluminard y parpadeard en rojo. Cuando el
aparato esté totalmente cargado, el indicador LED se pondrd verde.

3. Coloque el cabezal de masaje plano con calor en el masajeador. Pulse
el boton de encendido/apagado del cabezal para activar el calor; el
indicador de luz se iluminard en verde.

4. Para encender el masajeador, mantenga pulsado el botén de encendido/
apagado durante 2 sequndos.

5. Cuando termine de utilizar el cabezal, pulse el boton de encendido/
apagado para apagarlo y quitelo siguiendo las instrucciones del apartado
«(Cémo usar el aparato».

Limpieza del aparato

« Asegurese de que el aparato esté desenchufado y deje que se enfrie antes
de limpiarlo. Limpielo con una esponja suave y ligeramente himeda.

- Nunca deje que el aparato entre en contacto con el agua ni con otros
liquidos.

« No sumerja el aparato en ningun liquido para limpiarlo.

« Nunca use productos de limpieza abrasivos, cepillos, limpiamuebles,
limpiacristales, disolventes, etc. para limpiar el aparato.

LEA LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZARLO.
GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES PARA
CONSULTARLAS EN EL FUTURO.

« Esta colchoneta tiene una superficie con
calor. Las personas incapaces de sentir el
calor deben tener cuidado al utilizar esta
colchoneta.

« Este dispositivo puede ser usado por nifios
de 16 afos en adelante y por personas con
capacidades fisicas, sensoriales 0 mentales
reducidas, o con falta de experiencia y
conocimientos, siempre que se les hayan
dado instrucciones y comprendan los riesgos
que su uso conlleva, o se supervise su uso
del dispositivo de manera sequra. Este
aparato no es un juguete, ni debe tratarse
como tal. Los nifios no deben limpiar ni
realizar operaciones de mantenimiento sin
supervision por un adulto.

« No coloque ni guarde el aparato en un lugar
de donde podria caerse o ser arrastrado hacia
una bafiera o un lavabo. No coloque ni deje
caer en agua u otro liquido.

« NO intente coger un aparato que se haya
caido al agua o en otros liquidos. Manténgalo
seco: NO lo haga funcionar cuando esté
hiimedo 0 mojado.

« No inserte NUNCA clavijas ni otros
mecanismos metalicos u objetos en el
aparato.

« Utilice este aparato para el fin previsto
seguin se describe en este folleto. NO utilice
acoplamientos no recomendados por HoMedics.
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« No utilice NUNCA el aparato si no funciona
correctamente, si se le ha caido o dafiado, o
si se ha sumergido en agua. Envielo al Centro
de Servicios HoMedics para que lo examinen
y lo arreglen, si es preciso.

« NO intente reparar el aparato. No hay piezas
que puedan ser reparadas por el usuario.
Todas las reparaciones de este aparato deben
ser realizadas por el Centro de Servicios
oficial de HoMedics.

« Asegurese de mantener el pelo, la ropay
|as joyas alejados de las piezas méviles del
producto en todo momento.

+ Sile asaltan dudas sobre su salud, consulte a
un médico antes de usar este aparato.

« El uso de este producto deberia ser
placentero y confortable. En caso de que se
produzca dolor o molestias, interrumpa el
uso y consulte a su médico.

- Se recomienda a mujeres embarazadas y
personas con diabetes o marcapasos que
consulten a su médico antes de utilizar
este dispositivo. Uso no recomendado para
personas con trastornos sensoriales, como la
neuropatia diabética.

« NO lo use en un bebé, una persona invalida, o
que esté durmiendo o inconsciente.

« NO lo use en piel con poca sensibilidad o en
una persona con mala circulacion.

« Este aparato NUNCA debe ser utilizado por
una persona que tenga una enfermedad
fisica que limite la capacidad del usuario para
operar los controles.

« No lo use mas tiempo del recomendado.

» Use este producto solo en los tejidos blandos
del cuerpo, seguin lo desee, sin producir dolor
ni molestias. No lo use en la cabeza nien
ningun drea dura o huesuda del cuerpo.

« Los moretones pueden ocurrir
independientemente del ajuste de
control o la presion aplicada. Verifique
|as dreas de tratamiento con frecuencia e
inmediatamente deténgase ante el primer
signo de dolor o incomodidad.

« No sequir las indicaciones anteriores podria
causar el riesgo de incendio o lesion.

« ADVERTENCIA: para recargar la bateria,
utilice inicamente la unidad de suministro
desmontable que se proporciona con este
aparato.

« Este electrodoméstico contiene baterias
que solo las personas capacitadas pueden
reemplazar.

- Este aparato contiene baterias que no son
reemplazables.

- La bateria debe retirarse del aparato antes de
que se deseche;

- El aparato debe estar desconectado de la red
eléctrica de suministro al extraer la bateria;

- La bateria se debe desechar de forma sequra.
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TRES ANOS DE GARANTIA

FKA Brands Ltd garantiza que este producto estd libre de fallos

de fabricacién y de mano de obra durante un periodo de tres

afos a partir de la fecha de adquisicion, salvo las excepciones

que se mencionan a continuacion. La garantia de este producto
FKA Brands Ltd no cubre los dafios causados por un mal uso

0 abuso, por accidentes, por acoplamiento de accesorios no
autorizados, por modificaciones al producto, o cualquier otro
condicionante que esté fuera del alcance del control de FKA Brands
Ltd. Esta garantia tnicamente entrard en vigor si el producto

se ha adquirido y operado en RU/UE. La garantia no cubre las
modificaciones o adaptaciones que precise el producto para que
funcione en otros paises distintos de los que va destinado, ha sido
fabricado, aprobado y/o autorizado, ni tampoco estan cubiertas
las reparaciones de dafios causados en el producto por estas
modificaciones. FKA Brands Ltd no serd responsable de incidentes,
consecuencias o dafios especiales.

Si necesita servicio técnico cubierto por la garantia del producto,
devuelva el producto franqueado al Centro de Servicios HoMedics
en la direccion que figura en el dorso de este manual, acompaiado
de su recibo de compra (como justificante). Al recibirlo, FKA Brands
Ltd reparard o sustituird el producto, seguin proceda, y se lo enviara
de vuelta franqueado. La garantia inicamente da derecho a
reparaciones en el Centro de Servicios HoMedics. Reparaciones en
cualquier otro servicio técnico distinto de HoMedics anularan la
garantia. Esta garantia no afecta sus derechos legales.

Busque su Centro de Servicios HoMedics mds proximo en:
www.homedics.co.uk/servicecentres

Reemplazo de baterias

Su producto incluye una bateria recargable disefiada para funcionar
durante la vida util del producto. En el improbable caso de que
necesite un reemplazo de bateria, comuniquese con Servicios

al Cliente, donde le suministraran los detalles del servicio de
reemplazo de baterias con garantia y sin garantia.

replacement battery service.

Directiva relativa a las pilas

EEste simbolo indica que las pilas no se deben eliminar con la
basura doméstica ya que contienen sustancias que pueden ser
perjudiciales para el medio ambiente y la salud. deshdgase de las
pilas en los puntos de recogida que existen para ese fin.

Explicacion RAEE

Este simbolo indica que este articulo no se debe tirar a la basura
= (0N 01r05 residuos domésticos en ningtn lugar de la UE. A fin
de prevenir los efectos perjudiciales que la eliminacion sin control

de los residuos puede tener sobre el medio ambiente o la salud de
las personas, le rogamos que los recicle de forma responsable para
fomentar la reutilizacion sostenible de los recursos materiales. Para
devolver su dispositivo usado, utilice los sistemas de devolucién y
recogida o pongase en contacto con la empresa a la que le comprd
el articulo, la cual lo podrd recoger para que se recicle de forma
segura para el medio ambiente.
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PRODUCTKENMERKEN:

A. Verwarmde platte massagekop
helpt pijnlijke spieren ontspannen.

B. Ronde massagekop
geschikt voor het masseren van armen,
middel, rug, billen, dijen en andere grote
spiergroepen.

C. Kogelvormige massagekop
geschikt voor specifieke probleemzones en
kleine oppervlakken, zoals voeten.

D. Platte massagekop
voor spiergebieden die moeten herstellen na
zware inspanning, zoals diep spierweefsel.

1. LED-laadindicator

2. Stroomaansluiting

3. Start/stop-knop

4. Indicatielampje voor gebruik
5. USB-oplaadkabel

E. U-vormige massagekop
geschikt voor monnikskapspieren, gebieden
rond de achillespees, enkel- en kuitspieren.

GEBRUIKSAANWIJZING:

Het apparaat opladen

. Laad het apparaat op door de oplaadkabel op een USB-poort aan te
sluiten en de kabel aan de onderkant van het handvat (fig. 2) aan te
sluiten op de stroomaansluiting.

. De LED-laadindicator begint rood te knipperen zodra de oplaadkabel is

—

N~

aangesloten. De LED-indicator wordt groente zodra het apparaat volledig

is opgeladen.
. Koppel het apparaat los van de stroomtoevoer wanneer het volledig is
opgeladen.

w

IS

ongeveer 2-3 uur worden gebruikt.

Het apparaat gebruiken

1. Selecteer de gewenste massagekop en bevestig deze op de aansluiting
aan de voorzijde van het massageapparaat. Duw voorzichtig op zijn
plaats en draai met de klok mee vast (Fig. 3). Draai de kop niet te stevig

w

&~

. Erzijn 2.5 uur nodig om het apparaat volledig op te laden. Daarna kan het

wv

Fig.4

aan, want dit kan schade aan het apparaat veroorzaken.
. Schakel het apparaat in door de start/stop-knop 3 seconde ingedrukt te
houden.
. Druk opnieuw op de aan/uit-knop en doorloop de 4 vermogensniveaus
van laag naar hoog (Fig. 4). Bij verder drukken op de knop wordt deze
volgorde herhaald.
Beweeg de massagekop voorzichtig over het lichaamsdeel dat
gemasseerd moet worden en oefen indien gewenst meer druk uit. We
adviseren nieuwe gebruikers om met niveau 1te beginnen en lichte druk
uit te oefenen.

. Druk 1 seconde lang op de start/stop-knop om het massageapparaat uit

te schakelen.

. Draai de massagekop tegen de klok in los en trek omhoog om te

verwijderen.

. Het apparaat kan tijdens het opladen niet worden gebruikt.
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De verwarmde platte massagekop gebruiken

De verwarmde platte massagekop warmt binnen 15 seconden op en is

ideaal om pijnlijke spieren te helpen ontspannen.

1. Laad de verwarmde platte massagekop op door de oplaadkabel op een
USB-poort aan te sluiten en bevestig de kabel aan de stroomaansluiting
aan de onderkant van het opzetstuk (afb. 5).

. De led-laadindicator licht rood op en begint te knipperen. De led-
indicator wordt groen zodra het apparaat volledig is opgeladen.

. Plaats de verwarmde platte massagekop op het massageapparaat. Druk
op de aan/uit-knop op de kop om de verwarming in te schakelen. Het
indicatielampje licht groen op.

. Houd de aan/uit-knop 2 seconden ingedrukt om het massageapparaat
in te schakelen.

. Druk na gebruik van de kop op de aan/uit-knop om uit te schakelen en
verwijder zoals beschreven in ‘Het apparaat gebruiken'.

N~

w

~

v

Het apparaat reinigen

« Koppel voor het reinigen het apparaat los van de stroomtoevoer en laat het
afkoelen. Reinig het apparaat uitsluitend met een zachte, licht vochtige spons.

« Voorkom dat water of andere vloeistoffen in contact komen met het apparaat.

« Dompel het apparaat niet onder in vloeistoffen om het te reinigen.

« Gebruik voor het reinigen geen schurende reinigingsmiddelen, borstels,
poetsmiddelen voor glas/meubilair, verfverdunner enz.

LEES ALLE INSTRUCTIES VOORDAT U HET
PRODUCT IN GEBRUIK NEEMT. DEZE
INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

« Het apparaat heeft een verwarmd oppervlak.
Personen die ongevoelig zijn voor hitte
dienen voorzichtig met het apparaat om te
gaan.

- Dit apparaat mag worden gebruikt door
kinderen van 16 jaar en ouder en door
personen met verminderde lichamelijke,
zintuiglijke of geestelijke vermogens of
een gebrek aan ervaring en kennis, mits
zij worden begeleid bij het gebruik van
dit apparaat of hen is getoond hoe ze het
apparaat veilig kunnen gebruiken, en zij
begrijpen welke gevaren het gebruik van
het apparaat met zich meebrengt. Kinderen
mogen niet spelen met het apparaat. Zonder
toezicht mogen kinderen het apparaat niet
reinigen of onderhouden.

« Het apparaat nooit plaatsen of bewaren
op een plek waar het in een badkuip of
washak kan worden getrokken of vallen.
Het apparaat nooit in water of een andere
vloeistof plaatsen of laten vallen.

« NOOIT reiken naar een apparaat dat in
water of een andere vloeistof is gevallen.
Droog houden — NOOIT in natte of vochtige
omstandigheden gebruiken.

« NOOIT pinnen, metalen
bevestigingsmiddelen of objecten in
openingen van het apparaat stoppen.
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« Het apparaat alleen voor het voorgeschreven
doel gebruiken, zoals in deze folder
uiteengezet. ALLEEN door HoMedics
aanbevolen hulpstukken gebruiken.

» Het apparaat NOOIT gebruiken als het niet
goed werkt, gevallen of beschadigd is, of in
water is gevallen. Retourneer het naar het
onderhoudscentrum van HoMedics, waar het
zal worden onderzocht en gerepareerd.

« NOOIT proberen om het apparaat te
repareren. Het heeft geen onderdelen die
door de gebruiker gerepareerd kunnen
worden. Al het onderhoud aan dit apparaat
dient uitgevoerd te worden bij een
geautoriseerd HoMedics Service Centre.

« Zorg ervoor dat haar, kleding en sieraden
te allen tijde uit de buurt blijven van de
bewegende delen van het product.

« Indien u bezorgd bent over uw gezondheid,
dient u uw arts te raadplegen alvorens dit
apparaat te gebruiken.

« Het gebruik van dit product hoort
aangenaam en comfortabel te zijn. In geval
van pijn of ongemak, het gebruik staken en
uw arts raadplegen.

- Zwangere vrouwen, diabetici en personen
met pacemakers dienen een arts te
raadplegen alvorens het apparaat te
gebruiken. Niet aanbevolen voor gebruik
door mensen met zintuigelijke problemen,
waaronder diabetespatiénten.

« NOOIT op kleine kinderen, mindervaliden
en slapende of bewusteloze personen

24 | NL

gebruiken. NIET gebruiken op ongevoelige
huid of op personen met een slechte
bloedcirculatie.

« Dit apparaat mag NOOIT worden gebruikt

door personen met een lichamelijke
aandoening die de bediening van het
apparaat zou kunnen belemmeren.

« NOOIT rechtstreeks op gezwollen of

ontstoken lichaamsdelen of huiduitslag
gebruiken.

» Gebruik dit product alleen op het zachte

weefsel van het lichaam zoals gewenst
zonder pijn of ongemak te veroorzaken. Niet
gebruiken op het hoofd of een hard of benig
deel van het lichaam.

« Blauwe plekken kunnen optreden ongeacht

de bedieningsinstelling of de toegepaste
druk. Controleer de behandelingsgebieden
regelmatig en stop onmiddellijk bij het
eerste teken van pijn of ongemak.

« Indien u zich niet aan bovenstaande

voorschriften houdt, kan dit leiden tot brand
of verwondingen.

« WAARSCHUWING: Gebruik voor het opladen

van de batterij alleen de afneembare
voedingseenheid die bij dit apparaat is geleverd.

- Dit apparaat bevat batterijen die alleen door

vakmensen kunnen worden vervangen.

- Dit apparaat bevat batterijen die niet kunnen

worden vervangen.

« De batterij moet uit het apparaat worden

verwijderd voordat deze wordt gesloopt;



« Het apparaat moet worden losgekoppeld van
het elektriciteitsnet wanneer u de batterij
verwijdert;

« De batterij moet veilig worden afgevoerd.

DRIE JAAR GARANTIE

FKA Brands Ltd geeft 3 jaar garantie op materiéle en fabrieksfouten
vanaf de aankoopdatum, met uitzondering van het onderstaande.
Deze productgarantie van FKA Brands Ltd is niet van toepassing
op beschadigingen veroorzaakt door verkeerd gebruik of misbruik;
ongelukken; het bevestigen van niet-toegestane accessoires;
wijzigingen aan het product; en andere condities waar FKA

Brands Ltd geen controle over heeft. Deze garantie is alleen geldig
wanneer het product aangeschaft en gebruikt wordt in het VK

/ de EU. Een product dat gewijzigd of aangepast moet worden

om gebruikt te kunnen worden in een land anders dan het land
waarvoor het was ontworpen, geproduceerd, goedgekeurd en/

of geautoriseerd, of reparatie van producten die beschadigd zijn
door deze wijzigingen, valt niet onder deze garantie. FKA Brands
Ltd is niet verantwoordelijk voor eventuele indirecte, speciale of
gevolgschade.

Om garantieservice voor uw product te krijgen, dient u het
product gefrankeerd naar uw plaatselijke onderhoudscentrum

te sturen, samen met de gedateerde kassabon (als bewijs

van aankoop). Na ontvangst zal FKA Brands Ltd uw product
repareren of vervangen (waar nodig) en deze gefrankeerd aan u
retourneren. Garantiewerkzaamheden worden uitsluitend via het
onderhoudscentrum van HoMedics verzorgd. Onderhoud van dit
product door anderen dan een onderhoudscentrum van HoMedics
doet deze garantie vervallen. Deze garantie laat uw wettelijke
rechten onverlet.

Voor uw lokale HoMedics Service Centre, bezoek
www.homedics.co.uk/servicecentres

Batterijen vervangen

De product komt met een oplaadbare batterij die is ontworpen

om net zolang als het product zelf mee te gaan. In het
onwaarschijnlijke geval dat u een nieuwe batterij nodig hebt, kunt
u contact opnemen met de klantendi-enst. De medewerkers van
de klantendienst zullen u dan informatie geven over het vervangen
van batterijen, al dan niet uit hoofde van garantie.

Richtlijn inzake batterijen

E Dit symbool betekent dat batterijen niet met het huisvuil

weggeworpen mogen worden, omdat ze stoffen bevatten die
schadelijk kunnen zijn voor het milieu en de gezondheid. lever
batterijen op een aangewezen inzamelpunt in.

Uitleg over AEEA

Deze markering geeft aan dat dit product binnen de EU niet
== met ander huisvuil mag worden weggeworpen. Om eventuele
schade aan het milieu of de menselijke gezondheid door het
ongecontroleerd wegwerpen van afval te voorkomen, dient dit
apparaat op verantwoorde wijze gerecycled te worden om
duurzaam hergebruik van materiaalbronnen te bevorderen. Wilt u
het gebruikte apparaat retourneren, gebruik dan de retour-en
ophaalsystemen of neem contact op met de winkelier waar het
product gekocht is. Deze zal het product voor milieuveilige recycling
accepteren.
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CARACTERISTICAS DO PRODUTO:

A. Cabeca de massagem plana para calor  C. Cabega de massagem conica
adequada para pontos de acionamento
(«trigger points») e pequenas dreas

ajuda a acalmar os musculos doridos.

1. LED indicador de carregamento
2. Tomada de alimentagao

3. Botdo Ligar/Desligar (On/0ff)

4. Luzindicadora de funcionamento
5. Cabo de carregamento USB

A B C D E

E. Cabeca de massagem em forma de U
adequada para masculos do trapézio,
dreas em torno do musculo do tendao de

B. Cabeca de massagem redonda especificas, como os pés. Aquiles, msculo do tornozelo e musculos
adequada para massajar bracos, cintura, dos gémeos
costas, nddegas, coxas e outros grandes D. Cabeca de massagem plana

grupos musculares.

para zonas musculares que necessitam de

recuperacao apds exercicios intensos, como
tecido muscular profundo.

INSTRUCOES DE UTILIZACAO:

Carregamento do seu dispositivo

1. Para carregamento do dispositivo, ligue o cabo de carregamento a
tomada USB e ligue o cabo a tomada de carregamento na parte inferior
da pega (fig. 2).

. Depois de ligado o cabo de carregamento, o LED indicador de
carregamento acende e pisca a vermelho. Logo que o dispositivo esteja
totalmente carregado o indicador LED acende a verde.

. Depois de o dispositivo estar totalmente carregado, desligue-o da fonte
de alimentacéo.

N

w

4. 0 dispositivo necessita de 2.5 horas de carregamento para carregamento

total, com cerca de 2-3 hora de uso.

Uso do dispositivo
1. Selecione a cabeca de massagem pretendida e aperte-a na cavidade na
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Fig.4

parte dianteira do massajador, empurrando ligeiramente para o devido
lugar e rodando no sentido dos ponteiros do reldgio para apertar (fig. 3).
0 aperto deve ser manual sem ser excessivo, dado que pode causar danos
no dispositivo.

2. Pressione sem soltar o botdo de selecao Ligar/Desligar (On/0ff) durante 3

segundo para ligar o dispositivo.

3. Se pressionar novamente o hotao Ligar/Desligar, efetua um ciclo através

dos 4 niveis de poténcia, de baixo para alto (fig.4). Se pressionar
novamente o botdo repete esta sequéncia.

4. Mova suavemente a cabeca de massagem sobre a zona corporal que

pretende massajar primeiro e, depois, aplique mais pressdo, conforme
desejado. Se for um utilizador principiante, recomenda-se que inicie no
nivel de poténcia 1 e que pressione suavemente.



5. Uma pressao longa do botdo Ligar/Desligar (On/0ff) durante 1 sequndo
desliga 0 massajador.

6. Retire a cabeca de massagem rodando no sentido contrério ao dos
ponteiros do relégio para soltar e, em sequida, puxar.

7. 0 dispositivo ndo pode ser usado quando em carregamento

Utilizacao da cabeca de massagem plana para calor

A cabeca de massagem plana para calor aquece em apenas 15 segundos e é

ideal para ajudar a acalmar os mdsculos doridos.

1. Para carregar a cabeca de massagem plana para calor, ligue o cabo de
carregamento a tomada USB e ligue o cabo a tomada de carregamento
na parte inferior do acessério (fig. 5).

2. 0 LED indicador de carregamento vai acender e piscar a vermelho.
Quando o dispositivo ficar totalmente carregado, o indicador LED vai
acender a verde.

3. Coloque a cabega de massagem plana para calor no massajador.
Pressione 0 botdo de alimentacdo na cabeca para ligar o calor; a luz
indicadora vai acender a verde.

4. Pressione sem soltar o botdo de selecdo Ligar/Desligar durante 2
segundos para ligar o massajador.

5. Quando terminar de utilizar a cabeca, pressione o botao de alimentacdo

para desligar e remover, tal como descrito em “Utilizacao do dispositivo”.

Limpeza do dispositivo.

« Certifique-se de que o dispositivo esta desligado de qualquer fonte de
alimentacdo e deixe-o arrefecer antes de proceder a limpeza. Limpe
apenas com uma esponja macia e ligeiramente humedecida.

« Nunca deixe que a d4gua ou qualquer outro liquido contactem com o
dispositivo.

« Nao imerja em nenhum liquido para limpar.

« Nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas, produtos de
polimento de vidros/méveis, diluente, etc. para limpar.

LEIA TODAS AS INSTRUGOES ANTES DE
UTILIZAR. CONSERVE ESTAS INSTRUCOES PARA
CONSULTA FUTURA.

« 0 aparelho tem uma superficie aquecida.
Os individuos com insensibilidade ao calor
devem ter cuidado durante a utilizagao do
aparelho

« Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 16 anos de idade e por pessoas
com limitagoes fisicas, sensoriais ou mentais
ou com falta de experiéncia e conhecimento,
desde que as mesmas estejam sob vigilancia
ou tenham recebido instrugbes relativamente
a0 uso do aparelho em condicdes de
seguranca e compreendido os perigos
associados. 0 aparelho nao deve servir de
brinquedo para criancas. A limpeza e servios
de manutencao a efetuar pelo utilizador
nao devem ser confiados a criancas sem
supervisao de um adulto.

« Nao coloque nem guarde o aparelho num
local de onde possa cair ou ser puxado para
dentro de uma banheira ou lavatdrio. Nao
coloque nem deixe cair dentro de dgua, nem
de qualquer outro liquido.

« NAO tente apanhar um aparelho elétrico
que tenha caido a dgua ou noutros liquidos.
Mantenha seco — NAO UTILIZE em areas
molhadas ou himidas.

« NUNCA introduza pinos ou quaisquer objetos
de fixacdo metdlicos no interior do aparelho
pelas aberturas.
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« Utilize este aparelho apenas para o fim a que
se destina conforme descrito no presente
folheto. NAO use acessérios que ndo sejam os
recomendados pela HoMedics.

« NUNCA utilize o aparelho se ndo estiver a
funcionar corretamente, se tiver caido ou se
estiver danificado ou se tiver caido dentro
de dgua. Devolva o aparelho ao Centro de
Assisténcia da HoMedics para ser analisado e
reparado.

- NAO tente reparar o aparelho. Nenhuma das
pecas pode ser reparada pelo utilizador. Toda
amanutencdo deste aparelho tem de ser
feita num Centro de Assisténcia autorizado
da HoMedics.

« Certifique-se de que existe uma distancia
segura entre as pecas moveis do produto e
cabelo, roupas e joias.

« Se tiver qualquer preocupacao em relacao
a sua satde, consulte um médico antes de
utilizar este aparelho.

« A utilizacdo deste produto devera ser
agradével e confortdvel. Caso sinta dor ou
desconforto, interrompa a utilizagao e fale
com o0 seu médico de familia.

» Mulheres gravidas, diabéticos e pessoas com
pacemaker devem consultar um médico
antes de utilizar este aparelho. Nao se
recomenda a utilizacdo por individuos com
deficiéncias motoras, incluindo neuropatia
diabética.

« NAO utilizar em bebés, pessoas invalidas
0u em pessoas que esteja a dormir ou

inconscientes. NAO utilizar em pele sensivel
0uU numa pessoa com md circulacdo.

« Este aparelho NUNCA deve ser utilizado
por qualquer pessoa que sofra de qualquer
problema fisico que limite a sua capacidade
para acionar os controlos.

« Nao utilize por periodos mais longos do que
0s recomendados.

« Use este produto apenas nos tecidos moles
do corpo, conforme desejado, sem produzir
dor ou desconforto. Nao use na cabeca ou em
qualquer drea dura ou dssea do corpo.

« Contusdes podem ocorrer
independentemente da configuracao de
controle ou pressao aplicada. Verifique as
areas de tratamento com frequéncia e pare
imediatamente ao primeiro sinal de dor ou
desconforto.

« 0 ndo cumprimento da recomendacdo acima
pode resultar num risco de incéndio ou lesdo.

« AVISO: Para recarregar a bateria, use apenas
a unidade de suprimento removivel fornecida
com este aparelho.

« Este aparelho contém baterias que sdo
substituiveis apenas por pessoas qualificadas.

« Este aparelho contém baterias que nao sao
substituiveis.

« A bateria deve ser removida do aparelho
antes de ser descartada;

« 0 aparelho deve ser desconectado da rede
elétrica ao remover a bateria;

« A bateria deve ser descartada com seguranca.
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GARANTIA DE 3 ANOS

A FKA Brands Ltd garante que este produto estd isento de defeitos
de material e de fabrico por um periodo de 3 anos, a partir da

data da compra, exceto conforme indicado abaixo. Esta garantia

de produto FKA Brands Ltd ndo cobre danos causados por abuso

ou utilizacdo indevida; acidente; fixacdo de um acessorio nao
autorizado; alteracdo do produto; ou quaisquer outras condi¢des que
estejam fora do controlo da FKA Brands Ltd. Esta garantia s6 sera
efetiva se o produto for adquirido e utilizado no Reino Unido/UE.
Um produto que necessite de modificagdo ou adaptagdo para que
possa funcionar em qualquer pais para além do pais para o qual foi
desenvolvido, fabricado, aprovado e/ou autorizado, ou a reparacdo
de produtos danificados por estas modificacdes ndo se enquadram
no ambito desta garantia. A FKA Brands Ltd ndo serd responsdvel por
qualquer tipo de danos acidentais, consequenciais ou especiais.

Para obter servico de garantia no seu produto, envie o produto
pds-pago ao centro de assisténcia juntamente com o recibo de
venda datado (como comprovativo de compra). Apds a rececdo, a
FKA Brands Ltd ird reparar ou substituir, conforme apropriado, o
seu produto e ird devolvé-lo a si, pés-pago. A garantia s6 é valida
no Centro de Assisténcia HoMedics. A assisténcia deste produto por
qualquer pessoa que ndo seja funciondria do Centro de Assisténcia
HoMedics anulara a garantia. Esta garantia ndo afeta os seus
direitos conferidos por lei.

Para saber onde fica o Centro de Assisténcia local da HoMedics,
aceda a www.homedics.co.uk/servicecentres

Substituicdo da bateria

0 seu produto inclui uma bateria vitalicia recarregavel. Na hipotese
pouco provdvel de necessitar de substituir a bateria, contacte o
Servico de Apoio ao Cliente, que Ihe ird disponibilizar informagdes
sobre o servico de substituicdo da bateria ao abrigo da garantia e
fora da cobertura da garantia.

Instrugdes relativamente as pilhas

EEste simbolo indica que as pilhas ndo podem ser eliminadas
juntamente com o lixo doméstico, dado que contém substancias
que podem ser prejudiciais para 0 meio ambiente e a satde. As

pilhas devem ser eliminadas nos pontos de recolha designados.

Explicacao da REEE

KEsta marcacao indica que o produto nao deve ser eliminado

== juntamente com outros residuos domésticos em toda a UE. Para
impedir possiveis danos ambientais ou a saiide humana resultantes
de uma eliminacdo nao controlada dos residuos, este produto
deverad ser reciclado de forma responsavel de modo a promover a
reutilizacdo sustentdvel dos recursos materiais. Para fazer a

devolucdo do seu dispositivo usado, queira por favor utilizar os
sistemas de devolugdo e recolha ou contactar a loja onde adquiriu o
produto. A loja podera entregar este produto para que seja
reciclado de forma segura em termos ambientais.

29| PT



FUNKCJE PRODUKTU:

1. Dioda LED tadowania

2. Gniazdo zasilania

3. Wiacznik/Wytacznik

4. Kontrolka pracy

5. Przewdd tadowania USB

A. Podgrzewana ptaska gtowica do masazu C. Glowicaw ksztatcie zaokraglonego stozka E. Gtowica do masazu w ksztatcie litery U
pomaga usmierzy¢ bl miesni. jest przeznaczona do masazu punktéw odpowiednia do mie$ni czworobocznych,
spustowych i wybranych matych obszardw, okolic Sciegna Achillesa, miesni w okolicy

B. Okragta glowica do masazu na przykfad stop. kostki i podudzia.

jest przeznaczona do masazu ramion, talii,

plecdw, posladkéw, ud i innych duzych grup D. Plaska gtowica do masazu

miesniowych. do obszaréw miesni, ktdre potrzebuja
regeneracji po wymagajacych éwiczeniach,
takich jak miesnie gtebokie.

Rys.4

INSTRUKCJA OBStUGI:
tadowanie urzadzenia i przekrecenie w prawa strone w celu dokrecenia (rys. 3). Nalezy
1. Aby natadowac urzadzenie, nalezy podtaczyc kabel tadowania do gniazda ja dociskac wytacznie palcami, gdyz zbyt mocne osadzenie moze
USB, a jego drugi koniec umiesci¢ w gniezdzie fadowania umieszczonym spowodowac uszkodzenie produktu.
na spodzie rekojesci (Rys. 2). 2. Nacisnij i przytrzymaj przycisk wiaczania / wytaczania / poziom mocy
2. Po podtaczeniu kabla fadowania dioda LED fadowania zapali sie i bedzie przez 3 sekundy, aby wiaczy¢ urzadzenie.
btyska¢ na czerwono. Kolor diody LED zmieni si¢ na zielony po petnym 3. Naciskanie wiacznika/wytacznika/przycisku poziomu mocy spowoduje
natadowaniu urzadzenia. przechodzenie miedzy 4 poziomami mocy, od niskiego do wysokiego (rys.
3. Gdy urzadzenie zostanie w petni natadowane, nalezy odtaczy( je od Zrodta 4). Ponowne nacisniecie przycisku powoduje powtdrzenie tej sekwencji.
zasilania. 4. Przesuwac gtowice do masazu po czesci ciata, ktora chee sie wymasowac
4. Pefne natadowanie produktu zajmuje 2,5 godziny, co pozwala na — najpierw delikatnie, a nastepnie powoli zwiekszac nacisk, w zaleznosci
korzystanie z niego przez 2-3 godziny. od potrzeb. Osoby korzystajace z urzadzenia po raz pierwszy powinny
Korzystanie z urzadzenia zacza¢ od pierwszego poziomu mocy i dociskac urzadzenie delikatnie.
5. Nacisnigcie i przytrzymanie wicznika/wytacznika/przycisku poziomu

1. Wybierz odpowiednia gtowice do masazu i zamocuj ja w gniezdzie z ; ¢ ) ;
przodu urzadzenia do masazu poprzez lekkie wcisnigcie jej na miejsce mocy przez sekunde spowoduje wylaczenie urzadzenia do masazu.
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6.

7.

Aby zdjac gtowice do masazu, przekrec ja w lewo w celu poluzowania, a
nastepnie pociagnij.
7 urzadzenia nie wolno korzystac w trakcie tadowania

Korzystanie z podgrzewanej ptaskiej glowicy do masazu
Podgrzewana ptaska gtowica do masazu nagrzewa sie w zaledwie 15
sekund, idealnie nadajac sie do usmierzania bélu miesni.

—_

[

w

o~

wv

. Aby natadowac podgrzewang ptaska gtowice do masazu, podtacz kabel

tadowania do gniazda USB i do gniazda tadowania na dole korcéwki
(rys. 5).

Wskaznik fadowania LED zaswieci sig i zamiga na czerwono. Po petnym
natadowaniu kolor wskaznika LED zmieni sie na zielony.

. Wsun podgrzewana ptaska gtowice do masazu do urzadzenia do masazu.

Nacisnij przycisk poziomu mocy na gtowicy, aby ja ogrza¢, wskaznik
zaswiedi sie na zielono.

. Naciénij i przytrzymaj wtacznik/wytacznik/przycisk poziomu mocy przez 2

sekundy, aby wiaczy¢ urzadzenie do masazu.

Po zakoriczeniu korzystania z glowicy naciénij przycisk poziomu mocy,
aby wytaczy¢ urzadzenie i wyjac gtowice, tak jak opisano w sekgji
,Korzystanie z urzadzenia”.

(zyszczenie urzadzenia.
« Przed przystapieniem do czyszczenia nalezy odtaczyc¢ urzadzenie od

wszelkich Zrodet zasilania i odczekac do czasu jego schtodzenia. Czyscic
wytacznie miekka, lekko zwilzong gabka.

« Urzadzenie nie moze nigdy wchodzic w kontakt z woda ani innymi ptynami.
« Nie czysci¢ poprzez zanurzenie w jakimkolwiek ptynie.
« Do czyszczenia nie korzystac z czysciw Sciernych, szczotek, srodkéw do

polerowania szkta/mebli, rozciericzalnikdw do farb itp.
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PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC
WSZYSTKIE INSTRUKCJE. ZACHOWA) TE
INSTRUKCJE NA PRZYSZ£0SC.

» Urzadzenie ma rozgrzang powierzchnie.

Osoby niewrazliwe na wysokie temperatury
powinny zachowac ostrozno$¢ podczas
uzytkowania urzadzenia.

« Urzadzenie to moze by¢ uzytkowane

przez dzieci w wieku od 16 lat oraz przez
osoby 0 ograniczonej sprawnosci fizycznej,
sensorycznej lub umystowej, a takze przez
osoby nieposiadajace doswiadczenia i
odpowiedniej wiedzy, o ile znajduja sie
one pod nadzorem osoby odpowiedzialnej
zaich bezpieczeristwo lub otrzymaty od
niej instrukcje dotyczace bezpiecznego
uzytkowania urzadzenia i o ile s Swiadome
zwigzanych z tym zagrozen. Zabrania sie
dzieciom zabawy urzadzeniem. Czynnosci
Zwigzane z czyszczeniem i konserwacja nie
powinny by¢ wykonywane przez dzieci bez
nadzoru.

« Nie nalezy umieszczac ani przechowywac

urzadzenia w miejscu, z ktérego moze ono
spas¢ lub zostac wciggniete do wanny lub
umywalki. Nie wolno zanurza¢ ani upuszczac
urzadzenia do wody ani do zadnej innej
ceczy.

« NIE chwytac urzadzenia, ktdre zostato

upuszczone do wody lub innych ptyndw.
Urzadzenie nalezy utrzymywac w suchym
stanie — NIE WOLNO uzytkowac go w
wilgotnych warunkach.



« NIGDY nie wolno wkfadac pinezek ani innych
metalowych facznikow do urzadzenia ani
jakichkolwiek otworéw.

« Urzadzenia nalezy uzywac zgodnie z jego
przeznaczeniem opisanym w niniejszej
instrukgji. NIE WOLNO korzystac z akcesoriow
nie polecanych przez HoMedics.

« NIGDY nie obstugiwac urzadzenia, jezeli
dziata nieprawidtowo, zostato upuszczone
lub uszkodzone badz upuszczone do wody.
Nalezy przekazac urzadzenie do naprawy do
centrum napraw HoMedics.

« NIE naprawiac urzadzenia samodzielnie. W
urzadzeniu nie ma czesci do samodzielnej
naprawy. Wszelkie dziatania serwisowe na
tym urzadzeniu musza by¢ przeprowadzane
przez autoryzowane centrum napraw
HoMedics.

« Nalezy upewnic sig, ze wtosy, ubranie i
bizuteria znajdujq sie zawsze z dala od
ruchomych elementéw produktu.

« W przypadku jakichkolwiek watpliwosci
natury zdrowotnej przed uzyciem urzadzenia
nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

« Uzywanie tego produktu powinno by¢
przyjemne i komfortowe. W przypadku
pojawienia sie bolu lub uczucia dyskomfortu,
nalezy zaprzestac uzytkowania i
skonsultowac sie z lekarzem.

« Kobiety w ciazy, diabetycy badZ osoby
posiadajace rozrusznik serca przed uzyciem
urzadzenia powinny skontaktowac sie z
lekarzem. Produkt nie jest zalecany dla os6b
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z zaburzeniami czucia, w tym neuropatia
cukrzycowa.

« NIE stosowac produktu u niemowlat, osob

niepetnosprawnych ani nieprzytomnych lub
$pigcych. NIE WOLNO stosowac produktu w
przypadku stabego krazenia krwi lub skory o
obnizonej wrazliwosci.

« NIGDY nie powinny uzywac urzadzenia

osoby cierpiace na schorzenia fizyczne,
ktére ograniczajg zdoInos¢ uzytkownika do
korzystania z przyciskow sterowania.

« Nie uzywac dtuzej niz przez czas zalecany.
« Uzywaj tego produktu tylko na tkanke

miekk3 ciata zgodnie z potrzebami, bez
powodowania bélu lub dyskomfortu. Nie
uzywaj na gtowie ani na twardych lub
kostnych obszarach ciata.

« Siniaki moga wystapi¢ niezaleznie od

ustawienia kontroli lub zastosowanego
ci$nienia. (zesto sprawdzaj obszary leczenia
i natychmiast zatrzymaj sie przy pierwszych
oznakach bélu lub dyskomfortu.

» Nieprzestrzeganie powyzszych zaleceri moze

spowodowac pozar lub obrazenia ciata.

« OSTRZEZENIE: Do fadowania akumulatora

nalezy uzywac wytacznie odtgczanego
zasilacza dostarczonego z tym urzadzeniem.

- To urzadzenie zawiera baterie, ktore moga

wymienia¢ wytacznie wykwalifikowani
specjalisci.

- To urzadzenie zawiera niewymienne baterie.
- Baterie nalezy wyja( z urzadzenia przed

ztomowaniem;



« Podczas wyjmowania akumulatora
urzadzenie musi by¢ odtaczone od sieci
elektrycznej;

- Baterig nalezy bezpiecznie zutylizowac.

TRZY LATA GWARANCJI

FKA Brands Ltd gwarantuje, Ze ten produkt bedzie pozbawiony
defektéw wynikajacych z wad materiatu i wykonania przez okres

3 lat od daty zakupu, z wytaczeniem przypadkéw opisanych
ponizej. Niniejsza gwarancja na produkty FKA Brands Ltd nie
obejmuje uszkodzenia spowodowanego przez niewtasciwe lub
niezgodne z przeznaczeniem uzywanie, wypadki, podtaczenie
niezatwierdzonego akcesorium, modyfikacje produktu lub
jakiekolwiek inne warunki pozostajace poza kontrolg FKA Brands
Ltd. Niniejsza gwarancja ma zastosowanie wytacznie do produktow
zakupionych i uzywanych w Wielkiej Brytanii / UE. Produkt
wymagajacy modyfikacji lub adaptacji w celu umozliwienia

jego dziatania w jakimkolwiek kraju innym niz kraj, dla ktérego
zostat zaprojektowany, wyprodukowany, zatwierdzony i/lub
autoryzowany, ani naprawa produktéw uszkodzonych w wyniku
tych modyfikacji nie s3 objete niniejsza gwarancja. Firma FKA
Brands Ltd nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiegokolwiek szkody
uboczne, wynikowe czy szczegdlne.

Aby skorzystac z naprawy gwarancyjnej, nalezy zwrdci¢ produkt,
opfacajac dostawe do lokalnego centrum napraw wraz z
paragonem z datg (jako dowodem zakupu). Po otrzymaniu
produktu FKA Brands Ltd naprawi go lub wymieni, odpowiednio
do przypadku, i zwrdci, opfacajac dostawe. Naprawy gwarancyjne
musza by¢ dokonywane wytacznie przez centrum napraw
HoMedics. Naprawianie tego produktu przez jakikolwiek inny
podmiot poza centrum napraw HoMedics powoduje uniewaznienie
gwarangji. Niniejsza gwarangja nie narusza Panstwa uprawnien
ustawowych.

Lokalne centrum napraw HoMedics mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.homedics.co.uk/servicecentres

Wymiana baterii

Produkt zostat wyposazony w baterie wielokrotnego tadowania o
zywotnosci poréwnywalnej z zywotnoscia produktu. W przypadku
wystapienia sytuacji wymagajacej wymiane baterii nalezy
skontaktowac sie dziatem obstugi klienta, ktéry zapewni informacje
dotyczace gwarandji oraz ustugi wymiany baterii nieobjetej
gwarangja.

Dyrektywa dot. baterii

Ten symbol oznacza, ze baterii nie mozna wyrzuca¢ wraz z
odpadami domowymi, poniewaz baterie zawieraj substanje,
ktére moga byc szkodliwe dla Srodowiska oraz zdrowia. Baterie
nalezy dostarczy¢ do wyznaczonych punktow zhidrki.

Objasnienie WEEE

Ten znak wskazuje, ze na obszarze UE przyrzadu nie wolno
== pozbywac sie wyrzucajac do Smieci domowych. Aby chronic
Srodowisko i zdrowie, ktorym zagraza nieodpowiednia utylizacja
odpadéw, przyrzad nalezy recyklingowac, aby umozliwi¢ odzysk
materiatéw, z ktdrych zostat wykonany. Aby dokonac zwrotu
zuzyteqo przyrzadu, nalezy skorzystac z programéw zwrotu i
odbioru lub skontaktowac punkt zakupu urzadzenia. Produkt
zostanie odebrany do bezpiecznego dla srodowiska recyklingu.
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A TERMEK FUNKCIOI:

A. Melegitd, lapos masszazsfej
segit megnyugtatni a fajé izmokat.

éldaul a labfejre.
B. Kerek masszazsfej Selbls 2

masszazsfej a karra, derékra, hatra, fenékre, D.
combra és egyéb nagy izomcsoportokra.

C. Golyo masszdzsfej
a triggerpontokra és kicsi teriiletekre,

Lapos masszazsfej
olyan izomcsoportokra, amelyeknek

1. Toltésjelz6 LED

2. Csatlakozo

3. Be-és kikapcsolégomb
4. Mikodésjelzd fény

5. USB toltokabel

E. U-alakii masszazsfej
a trapézizomra, az Achilles-in koriili
teriiletekre, a bokaizmokra és a vadli izmaira.

regeneralddasra van sziikségiik kemény
edzés utdn, mint példaul a mély

izomszovetek.

HASZNALATI UTASITAS:

Az eszkoz toltése

1. Az eszkoz toltéséhez dugja be a kabelt az USB-csatlakozoba, a masik végét
pedig csatlakoztassa a markolat aljn taldlhato toltdcsatlakozoba (2. dbra).

2. Atoltokabel csatlakoztatdsakor a toltésjelzd LED pirosan villogni kezd,
ami z6ld valt, ha az eszkoz teljesen feltdltddott.

3. Csatlakoztassa le az eszkozt az aramforrasrdl, amikor ez bekovetkezik.

4. Atermék teljes feltoltéséhez 2,5 dra sziikséges, ami 2-3 Ords hasznalathoz
elegendd.

Az eszkoz hasznalata

1. Vélassza ki a kivant masszdzsfejet és helyezze bele a masszirozégép elején
taldlhatd foglalatba gy, hogy eldszor finoman belenyomja, majd az
dramutatd jardsdval megegyezé irdnyba tekerve meghuzza. (3. dbra).
Csak kézzel csavarja be, mert ha tdlhtzza, azzal kart tehet a termékben.

5.abra ‘

2. Akésziilék bekapcsoldsahoz tartsa nyomva a Be / Ki gombot 3 mdsodpercig.

3. Abe- és kikapcsologomb ismételt megnyomadséval vélaszthat a 4 erdsségi
szint koziil novekvd irdnyba. (4. dbra). A gomb ismételt megnyomésa
Gjrakezdi a sorozatot.

4. Elgszor finoman mozgassa fel-ald a masszézsfejet testének azon a részén,
amelyet masszirozni szeretne, majd igény esetén nyomja rd jobban a
késziiléket. Ha eldszor haszndlja a terméket, akkor azt ajanljuk, hogy
alacsony fokozaton kezdje és csak finoman nyomja rd bérére a fejet.

5. Amasszirozot a be- és kikapcsoldgomb hosszt, 1 mdsodpercet meghaladd
nyomva tartdsaval tudja kikapcsolni.

6. A masszdzsfej eltdvolitasdhoz tekerje el a fejet az dramutatd jardsaval
ellentétes irdnyba a meglazitdshoz, majd hdzza ki.

7. Atermék toltés kozhen nem haszndlhato.
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A melegitd, lapos masszazsfej hasznalata

A melegit6 masszazsfej minddssze 15 masodperc alatt felmelegszik, és

idedlis a faradt izmok megnyugtataséhoz.

8. A melegitd, lapos masszézsfej toltéséhez dugja be a kébelt az USB-
csatlakozdba, a mdsik végét pedig csatlakoztassa a kiegészitd aljén
taldlhato toltdcsatlakozoba (5. dbra).

9. Atdltésjelz6 LED életre kel és pirosan villogni kezd. Amint az eszkdz
teljesen feltoltddott, a toltésjelz LED zoldre vélt.

10.1llessze rd a melegitd, lapos masszdzsfejet a masszirozgépre. Nyomja
meg a fejen taldlhatd bekapcsolégombot a melegités bekapcsoldséhoz,
mire a jelz6fény z6lden vildgitani kezd.

11. A massziroz6gép bekapcsoldséhoz nyomja le és tartsa nyomva a be-/
kikapcsolégombot két masodpercig.

12.Ha végzett a fej haszndlataval, akkor nyomja meg a bekapcsoldgombot
a kikapcsoldsahoz, és tavolitsa el a fejet az , Eszkoz haszndlata” pontban
leirt 1épések szerint.

Az eszkoz tisztitasa

« Ugyeljen rd, hogy az eszkdz ne legyen semmilyen dramforréshoz
csatlakoztatva és hagyja lehdilni a tisztitas eldtt. Kizarélag puha, enyhén
nedves szivaccsal tisztitsa.

« Ne hagyja, hogy a termék vizzel vagy mds folyadékkal érintkezzen.

- Ne tisztitsa tgy, hogy barmilyen folyadékba meriti.

« Ne haszndljon stroldszert, kefét, iiveg-/butortisztitt, festékhigitot, stb.
a tisztitdshoz.

HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL AZ OSSZES
UTMUTA'[()T. AZ UTMUIAT()T ORIZZE MEG,
MERT A JOVOBEN IS SZUKSEGE LEHET RA.

« A késziilék forrd feliilettel rendelkezik. A h6t
nem érzékel6 személyeknek koriiltekintéen
kell eljarniuk a késziilék haszndlatakor.

« A késziiléket legalabb 16 éves vagy iddsebb
gyermekek vagy olyan személyek, akik
csokkent fizikai, érzékelési vagy mentalis
képességekkel rendelkeznek, illetve nincsenek
a késziilék hasznalatdhoz sziikséges gyakorlat
vagy tudas birtokdban, kizardlag feliigyelet
mellett hasznélhatjak, vagy abban az esetben,
ha el6zdleq tajékoztatdst kaptak a késziilék
biztonsagos haszndlatdrdl, és megértették a
hasznalatbél eredd kockazatokat. Gyermekek
nem jatszhatnak a késziilékkel. Felngtt
személy feliigyelete nélkiil gyermekek
nem végezhetik el a késziilék tisztitasat és
felhasznéléi karbantartasat.

« Ne tdrolja a késziiléket olyan helyen,
illetve ne helyezze olyan helyre, ahonnan
leeshet, vagy ahonnan vizbe (firdékadba,
mosogatdba) eshet. Ne tegye vagy ne dobja
bele vizbe vagy més folyadékba.

« NEnydiljon a késziilék utan, ha az vizbe vagy
mas folyadékba esett. Tartsa szarazon — NE
hasznélja nedves vagy nyirkos kornyezetben.

» SOHA ne mikadtesse a késziiléket, ha nem
mikodik megfelelden, leejtették, megsérilt,
vagy vizhe ejtették. Juttassa vissza a
HoMedics szervizkdzpontha vizsgdlatra és
javitasra.
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« A késziiléket rendeltetésszerien, a
kézikonyvben leirtak szerint haszndlja. NE
hasznaljon a HoMedics dltal nem javasolt
kiegészitket.

» SOHA NE hasznalja a késziiléket, ha annak
vezetéke vagy dugdja sériilt, ha nem
mikodik megfeleléen, ha leesett vagy
megsériilt, illetve ha vizbe esett. Juttassa
vissza a HoMedics szervizkdzpontha
vizsgdlatra és javitasra.

» NE probalja sajat maga megjavitani a
késziiléket. Az eszkozben nincsenek a
felhaszndl¢ ltal javithato alkatrészek. A
késziilék szervizelését kizardlag a HoMedics
hivatalos szervizkozpontja végezheti.

- Ugyeljen arra, hogy haja, ruhzata és
ékszerei mindig tavol legyenek a késziilék
mozqgo6 alkatrészeitdl.

« Ha barmilyen egészségiigyi aggalya van,
a késziilék hasznélata el6tt forduljon
orvosahoz.

« A késziilék haszndlatanak kellemes és
kényelmes érzést kell nyujtania. Fajdalom
és kellemetlenség esetén hagyja abba
a késziilék hasznélatat, és forduljon
hdziorvosahoz.

« Ha terhes, cukorbeteg, illetve szivritmus-
szabdlyozédval rendelkezik, a késziilék
hasznélata el6tt forduljon orvosahoz.
Diabéteszes neuropatidban és hasonld
szenzoros betegségben szenvedk szaméra a
késziilék haszndlata nem javasolt.

« NE hasznalja csecsemdn, rokkant, alvo

vagy eszméletlen személyen. NE haszndlja
érzéketlen béron, illetve keringési
problémaval rendelkezd személyen.

« A késziiléket SOHA NE hasznélja olyan
személy, akinek fizikai gyengesége
korlatozhatja a kezeldszervek megfelel6
hasznélatat.

« A kivént terméket csak a test lagyrészére
hasznélja, anélkiil, hogy fajdalmat vagy
kellemetlenséget okozna. Ne haszndlja a
fején vagy a test barmely kemény vagy
csontos teriiletén.

« Zz6ddsok jelentkezhetnek, fiiggetleniil a
szabélyozasi bedllitastol és az alkalmazott
nyomastol. Gyakran ellendrizze a kezelési
teriileteket, és azonnal dlljon meg a fajdalom
vagy kellemetlenség elsd jeleinél.

« Ne hasznlja a javasoltnal hosszabb ideig.

« Afent leirtak be nem tartdsa esetén t(iz- és
balesetveszéllyel kell szdmolni.

« FIGYELMEZTETES: Az akkumulator
feltoltéséhez kizardlag a késziilékhez
mellékelt levehetd tapegységet haszndlja.

« Ez a késziilék olyan elemeket tartalmaz,
amelyeket csak képzett személy cserélhet.

« Ez a késziilék nem cserélhetd elemeket
tartalmaz.

« Az akkumuldtort leselejtezés el6tt el kell
tavolitani a késziilékbol;

« Az akkumuldtor eltévolitasakor a késziiléket
le kell valasztani a halozatrol;

« Az akkumuldtort biztonsagosan kell
megsemmisiteni.
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HAROM EVES GARANCIA

garantdlja annak anyag- és megmunkalasheli hibaktol vald
mentességét az alabb felsorolt esetek kivételével. Az FKA Brands
Ltd termékgarancidja nem vonatkozik a helytelen haszndlat és a
nem megfeleld kezelés dltal okozott kdrokra; a balesetekre; a nem
hivatalos kiegészitok csatlakoztatdsdra; a termék mddositdsdra;
valamint semmilyen més olyan koriilményre, amely kiviil esik
az FKA Brands Ltd hatdskdrén. A garancia csak akkor érvényes,
ha a terméket az Egyesiilt Kirdlységban vagy az Eurépai Unidban
vasaroltdk és iizemeltetik. A garancia nem vonatkozik olyan
termékekre, amelyeket modositani vagy adaptaini kell ahhoz,
hogy més orszdgban is miikddjenek, mint amelyikhez tervezték,
gyartottdk, jovahagytak és/vagy engedélyezték, valamint nem
vonatkozik olyan termékek javitasara sem, amelyek ilyen jellegd
modositas miatt kédrosodtak. Az FKA Brands Ltd nem vallal
felelsséget az eseti, kovetkezményes vagy kiilonleges okbdl
bekovetkezd kérokért.

Amennyiben a termék garancidlis szervizelésére van sziikség,

a terméket a ddtumot tartalmazo nyugtéval (a vasérlds
bizonyitékaként) egyiitt kiildje vissza bérmentesitve a helyi
szervizkozpontba. Az dtvételt kovetden az FKA Brands Ltd
megjavitja vagy kicseréli a terméket, és bérmentesitve visszakiildi
Onnek. A garancia kizarolag a HoMedics Szervizkgzpont ttjén
érhetd el. Ha a terméket nem a HoMedics Szervizkdzponttal
szervizelteti, a garancia érvényét veszti. Ez a garancia nem
befolyasolja az On jogszabaly ltal biztositott jogait.

A helyi HoMedics Szervizkdzpontot a kvetkezd oldalon keresheti
meg: www.homedics.co.uk/servicecentres

Az akkumlator cseréje

A termék djratolthetd akkumuldtort tartalmaz, amit tgy

terveztek, hogy kitartson a termék teljes élettartamdig. Ha mégis
sziiksége lenne egy csereakkumulétorra, lépjen kapcsolatba az
Ugyfélszolgalattal, ahol tajékoztatast adnak a jétallasban foglalt és
a jotallason kiviil es6 akkumuldtorcserével kapcsolatban.

Elemekre vonatkozé iranyelv

EEZ a szimb6lum azt jelzi, hogy az elemek nem dobhatdok
hdztartasi hulladék kozé, mivel olyan anyagokat tartalmaznak,
amelyek karosak lehetnek a kirnyezetre és az egészségre. Kérjiik,
vigye a haszndlt elemeket a kijeldlt gydjt6helyre.

A WEEE magyarazata

Ez a jel6lés azt jelzi, hogy a késziiléket nem szabad hdztartési
== hulladékként kezelni az EU-ban. A kdrnyezet és az emberi
egészség kontroll nélkiili hulladékelhelyezés bél eredd
kérosodasdnak megeldzése érdekében a késziiléket
feleldsségteljesen hasznositsa Gjra, hogy eldsegitse az anyagok
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FUNKCE PRODUKTU:

A. Vyhfivana plocha masazni hlavice
poméhad zklidnit bolavé svaly.

B. Kulata masazni hlavice
vhodnd pro masaz pazi, pasu, zad, hyzdi,
stehen a dalSich velkych svalovych skupin.

C. Kuzelova masazni hlavice
vhodnéd pro cileni na reflexni body a malé
specifické oblasti, jako jsou chodidla.

D. Plocha masazni hlavice
pro svalové partie, které potiebuji regeneraci

1. Kontrolka nabijeni

2. Nabijeci zasuvka

3. Vypinac / prepina¢ vykonu
4. Kontrolka cinnosti

5. Nabijeci kabel USB

E. Vidlicova masazni hlavice
vhodné pro trapézové svaly, svaly v oblasti
kolem achillovy Slachy, kotnikové svaly a
lytkové svaly.

po tézkém cviceni, napiiklad hluboké svalové

tkdné.

obr.3

NAVOD K POUZITI:

Nabijeni pistroje

1. Cheete-li pfistroj nabit, jeden konec nabijeciho kabelu pfipojte k zasuvce
USB a druhy k nabijeci z&suvce na spodni ¢asti rukojeti (obr. 2).

2. Po pfipojeni nabijeciho kabelu se rozsviti nabijeci kontrolka a zacne blikat
Cervené. Az bude pfistroj zcela nabity, kontrolka zacne svitit zelend.

3. Po tpIném nabiti odpojte piistroj od napdjeni.

4. K Gplnému nabiti produktu, které staci pfiblizné k 2-3 hodiné pouzivani,
je potreba 2.5 hodiné.

Pouzivani pristroje

1. Zvolte pozadovanou masazni hlavici a upevnéte ji do zdsuvky na predni
strané masazniho pfistroje lehkym zatlacenim na misto a utdhnéte
otocenim ve sméru hodinovych rucicek (obr. 3). Dotahuijte ji mimé pouze
prsty. Prilisnym dotazenim miizete piistroj poskodit.

2. Podrzenim vypinace / pfepinace vykonu na 2 sekundu zapnéte pfistroj.

3. Opakovanymi stisky vypinace / pfepinace napéjeni projdete 4 Grovnémi

vykonu od nizkého po vysoky (obr. 4). Dal3im stisknutim tlacitka se

vratite na zacatek vybéru drovni vykonu.

Nejprve lehce pohybujte masazni hlavici po ¢ésti téla, kterou chcete

namasirovat, a poté podle potfeby mirné piitlacte. Pokud pfistroj

pouzivdte poprvé, doporucujeme nejprve zvolit 1. Groveri vykonu a

pritlacit jen lehce.

. Dlouhym stisknutim vypinace / pfepinace vykonu na 1 sekundu vypnete
masazni piistroj.

. Masazni hlavici sunddte otocenim proti sméru hodinovych rucicek. Tim ji
uvolnite, a poté ji vytahnéte.

. Pfistroj pfi nabijeni nelze pouZivat.
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Poufiti vyhiivané ploché masazni hlavice

Vyhfivané plochd masézni hlavice se zahfeje za pouhych 15 sekund, coZ je

idedIni pro zklidnéni bolavych svald.

1. Cheete-li vyhfivanou plochou masazni hlavici nabit, zapojte nabijeci
kabel do USB zasuvky a pfipojte kabel k nabijeci zdsuvce na spodni
strané ndstavce (obr. 5).

. LED indikétor nabijeni se rozsviti a zacne blikat ¢ervené. Jakmile bude
zafizeni pIné nabito, pfepne se barva LED kontrolky na zelenou.

. Nasadte vyhfivanou plochou masézni hlavici na masazni pfistroj.
Stisknutim tlacitka napdjeni na hlavici zapnete vyhfivani, kontrolka
zacne svitit zelené.

. Masdzni pfistroj zapnete stisknutim a podrZenim tlacitka vypinace /
prepinace napéjeni po dobu 2 sekund.

. Po ukonceni pouZivani hlavice pfistroj vypnéte a vyjméte hlavici podle
popisu v ¢asti ,Jak pouzivat zafizeni”.

N~
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(isténi pristroje
« Nez zacnete pfistroj Cistit, odpojte jej od napdjeni a nechte jej
vychladnout. Pfistroj cistéte jen mékkou a lehce navihcenou hubkou.

« Zabraiite jakémukoli kontaktu pfistroje s vodou nebo jinymi kapalinami.

« Necistéte jej ponofenim do Zadné kapaliny.
« K disténi nikdy nepouzivejte brusné Cistici prosttedky, kartace, piipravky
na lesténi skla/ndbytku ani fedidla barev.

PRED POUZITIM SI PRECTETE VESKERE POKYNY.
NAVOD USCHOVEJTE PRO POZDEJSi POUZITI.

» Zafizeni ma nahfivanou plochu. Osoby
necitlivé viici teplu musi zafizeni pouzivat
opatrné

« Toto zafizeni mohou pouZivat déti starsi
16 let a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi ¢i
s nedostatkem zkusenosti a znalosti, ovsem
pouze pokud jsou pod dohledem nebo pokud
obdrZely instrukce tykajici se bezpecného
pouZivani zafizeni a chapou mozna rizika.
Nedovolte détem, aby si se zafizenim hraly.
Déti také nesmi bez dozoru provadét ¢isténi a
béZnou udrzbu zafizeni.

- Zafizeni neodklddejte a neskladujte na
mistech, ze kterych m{ze spadnout nebo byt
stazeno do vany nebo umyvadla. Zafizeni
nepokladejte ani neshazujte do vody ¢i jiné
tekutiny.

- NEDOTYKEJTE SE zafizeni, které spadlo do
vody nebo jiné tekutiny. Udrzujte zafizeni
v suchu - NEPOUZIVEJTE je ve vihkém nebo
mokrém prostredi.

-V ZADNEM PRIPADE do zafizeni ani do
zadného otvoru nezasunujte Spendliky ani
jiné kovové predméty.

« Zafizeni pouZzivejte k zamyslenému tcelu
popsanému v tomto ndvodu. PouZivejte
POUZE néstavce doporucené spolecnosti
HoMedics.
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« Zafizeni NIKDY nepouZzivejte, pokud

nefunguje spravné, spadlo, bylo poskozeno
nebo spadlo do vody. Takovy vyrobek zaslete
do servisniho strediska spolecnosti HoMedics
za Gcelem kontroly a opravy.

NEPOKOUSEJTE se zafizeni opravovat.
Neobsahuje Zadné uZivatelem opravitelné
Casti. Veskeré opravy tohoto zafizeni smi
provadét pouze autorizované servisni
stredisko HoMedics.

» Ujistéte se, Ze vlasy, obleceni a Sperky jsou

po celou dobu mimo dosah mechanismu a
veskerych pohyblivych ¢asti produktu.

» Mate-li jakékoli obavy tykajici se vaseho

zdravi, poradte se pied pouZitim pfistroje s
lékafem.

- Toto zafizeni je urceno pro osobni, nikoli

profesionalni pouZiti; slouzi ke zmirnéni
potizi spojenych s namozenym svalstvem.
NEPOUZIVEJTE jako nahradu lékafské péce.
PouZiti tohoto produktu by mélo byt
piijemné. Pokud se objevi bolesti nebo
nepfijemné pocity, pfestante zafizeni
pouZivat a obratte se na svého lékare.

« Téhotné Zeny, diabetici a osoby s

kardiostimulatorem by se mély pfed
pouZitim tohoto pristroje poradit s |ékarem.
Nedoporuceno osobam se senzorickymi
poruchami v¢etné diabetické neuropatie.
NEPOUZIVEJTE u malych déti, invalidnich
nebo spicich osob ¢i osob v bezvédomi.
NEPOUZIVEJTE je na mista s necitlivou kiizi
nebo u 0sob s nedostatecnym krevnim
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obéhem.

- Toto zafizeni by ZASADNE NEMELY pouzivat

osoby trpici onemocnénim, které omezuje
jejich schopnost manipulovat s ovlddacimi
prvky.

« NepouZivejte déle, nez je doporuceno.
« Tento produkt pouZzivejte pouze na

mékké tkané téla podle potreby, aniz
byste zpdsobovali bolest nebo nepohodli.
NepouZivejte na hlavu ani na Zadné tvrdé
nebo kostnaté oblasti téla.

« K modreni mize dojit bez ohledu na

nastaveni regulace nebo aplikovany tlak.
Casto kontrolujte o3etfované oblasti a
okamZité zastavte pfi prvnich zndmkach
bolesti nebo nepohodli.

« NedodrZzeni vy3e uvedenych pokynd mize

vést k poZaru nebo zranéni.

« VAROVANI: Pro dobijent baterie pouzivejte

pouze odpojitelnou napadjeci jednotku
dodavanou s timto zafizenim.

« Tento spotfebic obsahuje baterie, které

vyménuji pouze kvalifikované osoby.

- Tento spottebic obsahuje baterie, které nelze

vyménit.

- Baterie musi byt pfed sejmutim vyjmuta ze

spotiebice;

« Pfi vyjimdni baterie musi byt spottebic

odpojen od sité;

- Baterie musi byt bezpecné zlikvidovana.



TRILETA ZARUKA

FKA Brands Ltd zarucuje, Ze tento produkt nemd Zadné vady
materidlu ani zpracovani, a to po dobu 3 let od data nakupu,
kromé vyjimek uvedenych nize. Zaruka na produkt spolecnosti FKA
Brands Ltd nezahrnuje zéruku na Skody zptisobené nespréavnym
pouzivanim nebo zneuzivanim, v disledku nehody, pfipojenim
neschvaleného pfisluSenstvi, Gpravou produktu nebo v diisledku
jakychkoli jinych podminek, které spolecnost FKA Brands Ltd

neni schopna ovlivnit. Tato zéruka plati, pouze pokud je produkt
zakoupen a pouzivan ve Velké Britanii / Evropské unii. Tato
zdruka se nevztahuje na produkty, které vyZaduji Gpravu nebo
prizplisobeni, aby bylo mozné je pouzivat v zemi jiné, nez pro
kterou byly urceny, vyrobeny, schvaleny nebo povoleny, ani na
opravy produktl poskozenych takovymi tipravami. Spolecnost
FKA Brands Ltd neni odpovédnd za zddné nahodné, nasledné ani
2vlastni Skody.

Chcete-li u svého produktu vyuZit zdruniho servisu, odeslete jej
postou mistnimu servisnimu stredisku a pfilozte k nému stvrzenku
s uvedenym datem (jako doklad o koupi). Spole¢nost FKA Brands
Ltd vas produkt opravi nebo vyméni (podle potfeby) a odesle vam
jej zpét postou. Zruka plati pouze pri vyuZiti servisniho stfediska
spolecnosti HoMedics. Servis tohoto produktu provedeny jinou
o0sobou nez servisnim stfediskem spolecnosti HoMedics znamené
zrudeni zaruky. Tato zéruka nijak neovliviiuje vase zdkonnd prava.

www.homedics.co.uk/servicecentres

Vyména baterie

Produktu obsahuje nabijeci baterii, ktera by méla byt funkéni po
celou dobu Zivotnosti produktu. Pokud by vak bylo tfeba baterii
vyménit, kontaktujte zdkaznickou sluzbu, kterd vdm poskytne
podrobné informace o zarucni a mimozéarucni vyméné baterie.

Pokyny k baterii

ETento symbol znamenad, Ze baterie nesmi byt likvidovana
vyhozenim do doméciho odpadu, protoZe obsahuje latky, jez
mohou poskodit Zivotni prostiedi a zdravi. Za tcelem likvidace
baterii odevzdejte na uréeném shérném misté.

Vysvétleni k oznaceni WEEE

EToto oznaceni urcuje, Ze produkt by nemél byt v Evropské unii
== likvidovdn s béznym domdcim odpadem. Z diivodu ochrany
pfed moznym poskozenim prostredi nebo lidského zdravi v
dsledku nekontrolované likvidace odpadu produkt recyklujte.
Podpofite tim udrzitelné opétovné vyuzivani materidInich zdroja.
Chcete-li pouZité zafizeni odevzdat, vyuZijte k tomu shérné misto
nebo se obratte na prodejce, u kterého jste produkt zakoupili.
Prodejce mize produkt odevzdat k ekologické recyklaci.
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VLASTNOSTI PRODUKTU:

A. Vyhrievana plocha masazna hlavica
pomaha upokojit bolavé svaly.

B. Okrihla masdZna hlavica
je vhodna na masaz rik, pasov, chrbta,
bedier, stehien a inych velkych svalovych
skupin.

C. Kuzelova masazna hlavica
je vhodnd na citlivé body a malé Specifické
oblasti, ako s napriklad chodidld.

D. Plocha masazna hlavica
na svalové oblasti, ktoré potrebuju
regeneraciu po tazkom cviceni, ako napriklad

hiboké svalové tkanivo.

1. LED indikétor nabijania

2. Sietové zdsuvka

3. Tlacidlo zapnutia/vypnutia/napéjania
4. Indikator prevadzky

5. Nabijaci kabel USB

E. Masazna hlavica v tvare pismena U
je vhodnd na trapézové svaly, oblasti v
okoli svalu Achillovej Slachy, svaly clenka a
lytkové svaly.

obr.3

POKYNY NA POUZIVANIE:

Nabijanie zariadenia
1. Ak chcete produkt nabit, zapojte nabijaci kabel do zasuvky USB a kébel
zapojte do nabijacej zasuvky na spodnej strane rukovate (obr. 2).

2. Po pripojeni nabijacieho kabla sa LED indikator nabijania rozsvieti a bude
blikat nacerveno. Ked bude zariadenie Gplne nabité, indikator LED sa
zmeni na zelend.

. Ked'je produkt Gplne nabity, odpojte ho od napéjania.

. Produkt potrebuje na tpIné nabitie 2.5 hodin nabijania a vydrzi priblizne
2-3 hodin pouzivania.

S~ w

PouZivanie zariadenia

1. Vyberte poZadovanu maséznu hlavicu a pripevnite ju do objimky na
prednej strane masézneho pristroja lahkym zatlacenim na miesto a
utiahnite ju otocenim v smere hodinovych ruciciek (obr. 3). Mala by
sa pevne dotiahnut'iba prstom, pretoze nadmerné dotiahnutie moze
sposobit poskodenie produktu.
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. Zariadenie zapnite stlacenim a podrzanim tlacidla zapnutia/vypnutia/
napéjania na 2 sekundu.

. Opétovnym stlacenim tlacidla zapnutia/vypnutia/napdjania mozete

prepinat medzi 4 troviiami napdjania od nizkej po vysoku (obr. 4).
Opdtovnym stlaenim tlacidla sa této sekvencia zopakuje.

Najskor jemne posurite masaznu hlavicu cez ¢ast tela, ktord chcete
masirovat, a potom podla potreby jemne vyvijajte vacsi tlak. Ak produkt
pouzivate prvykrét, odporica sa zacat's iroviiou vykonu 1 a tlacit jemne.

. DIhym stlacenim tlacidla zapnutia/vypnutia/napéjania na 1 sekundu

masazny pristroj vypnete.
Masaznu hlavicu odstrénite otdcanim proti smeru hodinovych ruciciek,
aby sa uvolnila. Nésledne ju vytiahnite.

. Produkt sa pocas nabijania nedd pouzivat
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Pouzivanie vyhrievanej plochej masaznej hlavice

Vyhrievand plochd masézna hlavica sa zahreje len za 15 sekind, co je

idedIne na upokojenie bolavych svalov.

1. Ak chcete vyhrievand plocht masaznu hlavicu nabit, zapojte nabijaci
kébel do zdsuvky USB a kébel zapojte do nabijacej z&suvky na spodnej
strane nadstavca (obr. 5).

. LED indikétor nabijania sa rozsvieti a zacne blikat nacerveno. Ked bude
zariadenie plne nabité, LED indikator sa zmeni na zeleny.

. Nasadte vyhrievan( plocht masaznu hlavicu na masézny pristroj.
Stlacenim tlacidla napdjania na hlavici zapnite zohrievanie, kontrolka
bude svietit na zeleno.

. MasdzZny pristroj zapnite stla¢enim a podrZanim tlacidla zapnutia/
vypnutia/napéjania na 2 sekundy.

. Po skonceni pouZivania hlavice stlacte tlacidlo napdjania, aby ste ju

N~

w

~
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vypli, a odstranite ju tak, ako je opisané v Casti ,Pouzivanie zariadenia”.

(istenie zariadenia

« Pred Cistenim sa uistite, Ze je zariadenie odpojené od napdjania a
nechajte ho vychladniit. Cistite iba mékkou, mierne navihéenou
Spongiou.

« Nikdy nedovolte, aby sa voda alebo iné tekutina dostala do kontaktu so
spotrebicom.

« Neponérajte ho do Ziadnej tekutiny za tcelom vycistenia.

« Na distenie nikdy nepouZivajte abrazivne istiace prostriedky, kefy,
lestidla na sklo/nabytok, riedidlo na farby atd.

PRED POUZITIM SI PRECITAJTE VSETKY
POKYNY. TIETO POKYNY SI ULOZTE PRE BUDUCE
POUZITIE.

« Zariadenie mé vyhrievany povrch. Osoby
necitlivé na teplo musia byt pri pouZiti
zariadenia velmi opatmé.

« Tento pristroj smu pouzivat deti starSie ako
16 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami ¢i
s nedostatkom skisenosti a znalosti, avsak iba
pokial' st pod dohladom alebo pokial'im boli
poskytnuté instrukcie tykajice sa bezpecného
pouZzivania pristroja a chdpu mozné rizika.
Detom nedovolte, aby sa s pristrojom hrali. Deti
nesmd pristroj Cistit a vykondvat jeho bezni
udrzbu bez dozoru.

« Pristroj neumiestiujte ani neskladujte na
mieste, z ktorého mdze spadnit alebo by sa
mohol dat stiahnut do vane Ci drezu. Pristroj
nevkladajte do vody ani inej tekutiny a
zabrdiite padu zariadenia do nej.

« NIKDY nesiahajte na pristroj, ktory spadol
do vody alebo inej tekutiny. Uchovévajte ho
v suchu a NEPOUZIVAJTE ho vo vihkych ani
mokrych podmienkach.

« Do pristroja ani do Ziadneho otvoru NIKDY
nevkladajte Spendliky, spinky, alebo iné kovové
predmety.

« Tento pristroj nepouZzivajte na iny tcel, ako
je uvedeny v tejto broztre. NEPOUZIVAJTE
iné vybavenie ako odpordcané spolocnostou
HoMedics.
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« NIKDY nepouZzivajte pristroj, ktory nepracuje
spravne ak spadol alebo bol poskodeny, alebo
ak spadol do vody. V takom pripade ho doructe
do servisného strediska spolocnosti HoMedics
na odskusanie a opravu.

« Pristroj sa NEPOKUSAJTE opravovat.
Neobsahuje Ziadne casti, ktoré by mohol
opravit pouzivatel. Akykolvek servis tohto
pristroja smie vykondvat'iba autorizované
servisné stredisko HoMedics.

» Dajte pozor, aby sa vlasy, oblecenie alebo
Sperky nikdy nedostali do blizkosti pohyblivych
casti pristroja.

« Ak mdte akékolvek obavy o svoje zdravie, pred
pouZzitim tohto pristroja sa poradte s lekdrom.

« Pouzivanie vyrobku musi byt prijemné
a pohodiné. Ak budete citit bolest alebo
nepohodlie, prestarite zariadenie pouZivat a
poradte sa so svojim lekdrom.

» Tehotné Zeny, diabetici a osoby s
kardiostimul&torom by sa pred pouZitim
tohto pristroja mali poradit's lekarom.
Neodporicame ho pouzivat osobam s
obmedzenymi zmyslovymi schopnostami
vratane diabetickej neuropatie.

« NEPOUZIVAITE ho na detoch, invalidoch, ani na
spiacich osobdch alebo osobdch v bezvedomi.
NEPOUZIVAJTE na necitlivi pokozku, ani u 0s6b
so slabou cirkuldciou krvného obehu.

« Tento pristroj nesmie ZA ZIADNYCH OKOLNOSTI
pouZivat osoba trpiaca ochorenim, ktoré by ju
obmedzovalo v schopnosti ovlddat ovlddacie
prvky.
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« Pristroj NIKDY nepouZivajte priamo na

opuchnuté alebo zapalené miesta, ani na
ekzémy Ci kozné vyrazky.

« NepouZzivajte ho na podrazdend, sinkom

spalend alebo popraskanu pokoZzku, ani na
Ziadnu oblast's dermatologickymi problémami.

« Pristroj nepouZzivajte na kozné vyrazky,

bradavice, materské znamienka ani kfcové Zily.
Pristroj nepouZivajte dlhsie, neZ je odporticand
doba.

+ S cielom eliminovat riziko poranenia sa na

masazny mechanizmus moZe vyvijat iba jemna
sila.

- Nedodrzanie uvedeného moze mat za nasledok

riziko poZiaru alebo trazu.

- Batérie (balenie batérii alebo nainstalované

batérie) nesmu byt vystavené nadmernému
teplu, napriklad slnecnému Ziareniu, ohfiu a
podobne. Ak batériu vloZite nespravne, moze
vybuchnit. Pri vymene vkladajte len rovnaky
alebo rovnocenny typ.

« Malé ¢lanky a batérie, ktoré by sa dali

prehltndt, uchovdvajte mimo dosahu deti.

Ich prehltnutie by mohlo spdsobit poleptanie
alebo perforaciu makkych tkaniv s ndslednou
smrtou. K vaznemu poleptaniu moze dojst do 2
hodin od prehltnutia.

« Tento vyrobok pouZivajte podla potreby len na

makké tkanivo tela bez toho, aby ste sposobili
bolest alebo nepohodlie. NepouZivajte na hlavu
ani na Ziadne tvrdé alebo kostnaté Casti tela.

« MéZe dojst k zatvrdnutiu bez ohladu na

nastavenie ovladania alebo pouZity tlak.



LieCené oblasti casto kontrolujte a okamZzite
zastavte pri prvych znamkach bolesti alebo
nepohodlia.

« \/ pripade prehltnutia clanku alebo batérie
okamzite vyhladajte lekdrsku pomoc.

« VAROVANIE: Na tcely nabijania batérie
pouZzivajte iba odnimatelnt napdjaciu jednotku
dodévand s tymto pristrojom.

« Tento pristroj obsahuje batérie, ktoré méozu
vymenit'iba kvalifikované osoby.

« Tento pristroj obsahuje batérie, ktoré nie s
vymenitelné.

« Pred vyradenim musi byt batéria zo spotrebica
vybratd;

« Pri vyberani batérie musi byt spotrebic
odpojeny od siete;

« Batériu treba bezpecne zlikvidovat.

TROJROCNA ZARUKA

Spolocnost FKA Brands Ltd poskytuje na tento vyrobok zaruku za chyby
materidlu a spracovania po dobu 3 rokov od ddtumu zakipenia, okrem
nizsie uvedenych vynimiek. Zaruka spolocnosti FKA Brands Ltd na tento
vyrobok sa nevztahuje na skody spdsobené nespravnym pouzitim ¢i
zneuZitim vyrobku, nehodou, pripojenim neschvéleného prislusenstva,
pozmenenim vyrobku alebo akymikolvek inymi okolnostami, na ktoré
spolocnost HoMedics nemd vplyv. Tato zdruka plati len vtedy, ak bol
vyrobok kipeny a pouzivany v Spojenom krélovstve alebo v EU. Tato

zdruka sa netyka vyrobku, ktory vyZaduje Gpravy alebo prispdsobenie

na (cely uvedenia do prevadzky v inej krajine, ako je krajina, pre ktord

bol navrhnuty, vyrobeny, schvéleny alebo autorizovany, ani na opravy
vyrobkov poskodenych uvedenymi tipravami. Spolo¢nost FKA Brands Ltd
nezodpoveda za Ziadne ndhodné, ndsledné alebo osobitné Skody.

Ak potrebujete zarucny servis vyrobku, vratte ho bez zaplatenia postovného
spolu s potvrdenim o nakupe s ddtumom nékupu do miestneho servisného
strediska. Po prevzati vyrobku ho spolocnost FKA Brands Ltd podla okolnosti
bud opravi, alebo vymeni a doruci vam ho s bezplatnym postovnym. Zaruku
mozno uplatnit'iba prostrednictvom servisného strediska spolocnosti
HoMedics. Viykonanie servisnej opravy tohto vyrobku inym subjektom

ako servisnym strediskom spolocnosti HoMedics bude mat'za nasledok
neplatnost zaruky. Tato zruka neovplyviiuje vase zakonné prava.

LokdIne servisné stredisko HoMedics ndjdete na strénke
www.homedics.co.uk/servicecentres

Vymena batérie
V produktu sa nachddza vymenitelnd batéria navrhnutd tak, aby jej
Zivotnost zodpovedala Zivotnosti produktu. Ak sa stane (hoci je to
nepravdepodobné), Ze budete potrebovat ndhradnu batériu, obrétte sa na
pracovnikov oddelenia sluzieb zékaznikom, ktori vdm poskytnti podrobné
informdcie o servise nahradnej batérie vykondvanom v rdmci zérucnej
lehoty a aj po jej skonceni.
Pokyny ohladne batérie

Tento znak znamenad, Ze batérie sa nesmi likvidovat spolu s domécim
odpadom, pretoZe obsahuju latky, ktoré mézu znecistit Zivotné prostredie
alebo poskodit zdravie. Batérie likvidujte v strediskach urcenych pre zber
odpadu.

Vysvetlenie k smernici OEEZ

EToto oznatenie pripomina, Ze vyrobok sa v EU nemd likvidovat's

Z= komundlnym odpadom. Ak chcete predchddzat moznému poskodeniu
Zivotného prostredia alebo fudského zdravia z dvodu neregulovaného
nakladania s odpadom, vyrobok odovzdajte na recyklaciu. Podporite tak
trvalo udrzatelné opatovné vyuZitie materidlovych zdrojov. Pouzity vyrobok
odneste do prislusného recyklacného strediska alebo sa obratte na predajiiu,
v ktorej ste ho zakupili. Predajca mdze sprostredkovat odovzdanie vyrobku
na ekologicky bezpecn recykldciu.
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UROUN OZELLIKLERI:

A. Isinmis diiz masaj baghg:
adriyan kaslan rahatlatmaya yardima olur.

B. Yuvarlak masaj bashg:
kollara, bel bolgesine, sirta, kalgaya,
uyluklara ve diger biiyiik kas gruplarina
masaj yapmak icin uygundur.
bolgeleri icindir.

C. Konik masaj bashdi
tetikleyici noktalar ve ayaklar gibi kiigiik
belirgin noktalari hedeflemek icin uygundur.

D. Diiz masaj bashd
derin kas dokusu gibi agir egzersiz
sonrasinda toparlanmaya ihtiyac duyan kas

1. Sarj Gostergesi LED

2. Giig soketi

3. Agik / kapali / giic diigmesi
4. Calisma gosterge 151q1

5. USB sarj kablosu

E. Ugseklindeki masaj baghg:
trapezius kaslari, asil tendonu kasi, ayak
bilegi kasi ve baldir kaslar etrafindaki alanlar
icin uygundur.

sekil .2

KULLANIM TALIMATLARI:

Cihazin sarj edilmesi

1. Uriinii sarj etmek icin sarj kablosunu USB soketine takin ve kabloyu tutma
yerinin altindaki sarj soketine takin (sekil 2).

2. Sarj kablosu baglandiginda, LED sarj gdstergesi kirmizi renkte yanip
sonecektir. Cihaz tamamen sarj oldugunda, LED gdstergesi Yesil
donecektir.

3. Uriin tamamen sarj oldugunda, gii¢ kaynagindan ekin.

4. Uriiniin tam sarj olmasl igin 2.5 saat sarj edilmesi gerekir ve yaklagik 2-3
saat kullanilabilir.

Cihazin kullaniimasi

1. istenen masaj basligini secin ve hafifce yerine bastirarak ve sikmak icin
saat yoniinde dondiirerek masaj aletinin niindeki sokete tutturun (sekil
3). Elle sikistinlabilen sikilikta olmalidir; ¢tinkii fazla sikistirmak tiriinde
hasara neden olabilir.

2. Cihazi agmak icin giic acik / kapali / gii¢ diizeyi digmesine 2 saniye

w
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sekil.4

sekil.5 ‘

boyunca basili tutun.
. Agik/kapali/gii diigmesine tekrar basmak diisiik ile yiiksek arasinda 4 giig
seviyesinde dongii yapilmasini saglar (sekil 4). Diigmeye tekrar bu déngii
tekrarlanacaktir.
Masaj baghgini baglangicta masaj yapmak istedidiniz viicut bdlgesinin
lizerine nazikge hareket ettirin, daha sonra yavagca istendidi kadar basing
uygulayin. ilk kez kullaniyorsaniz, gii diizeyi 1 ile baglamaniz ve nazikge
basing yapmaniz onerilir.
Acik / kapali / gii¢ butonuna 1 saniye siireyle (uzun) basilmasi masaj
aletini kapatir.
Masaj baghigini saat yoniiniin tersine cevirerek gevsetmek ve cekmek
suretiyle cikarin.
Uriin sarj edilirken kullanilamaz.
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Isinmug diiz masaj baghginin kullanilmasi

Isinmig diiz masaj bagliklari yalnizca 15 saniyede isinir, bu da agriyan kaslan

rahatlatmak icin idealdir.

1. Isinmis diiz masaj bashgini sarj etmek icin sarj kablosunu USB soketine
takin ve kabloyu atasmanin altindaki sarj soketine takin (sekil 5).

2. Sarj gostergesi LED'i kirmizi yanip sonecektir. Cihaz tamamen sarj
oldugunda, LED gdstergesi yesile donecektir.

3. Isinmig diiz masaj baghdi masaj cihazina yerlestirin. Isty1 agmak icin
baslk iizerinden gii¢ diigmesine basin, gdsterge 1511 yesil yanacaktir.

4. Masaj cihazini agmak igin gii¢ agik/kapali/giic diizeyi diigmesine 2 saniye
boyunca basili tutun.

5. Basligr kullanmaniz bittiginde kapatmak icin gii¢ diigmesine basin ve
“Cihazinizin kullaniimasi” béliimiinde aiklandigi gibi ¢ikarin.

Cihazin temizlenmesi

« Temizlemeden dnce cihazin herhangi bir gii kaynagina bagli
olmadigindan emin olun ve sogumasini bekleyin. Yalnizca yumusak,
hafif nemli bir siingerle temizleyin.

« Suveya baska herhangi bir sivinin hicbir zaman cihazla temas etmesine
izin vermeyin.

« Temizlemek icin herhangi bir sivinin iine batirmayin.

« Temizlemek icin asla agindinci temizlik malzemeleri, fircalar, cam /
mobilya cilasi, boya inceltici vb. kullanmaymn.

KULLANMADAN ONCE TUM TALIMATLARI
OKUYUN. DAHA SONRA BASVURMAK UZERE BU
TALIMATLARI SAKLAYIN.

« Alet isitmali bir yiizeye sahiptir. Sicaga
hassasiyeti olmayan kisiler aleti kullanirken
dikkatli davranmalidir.

» Gozetimlerinin saglanmig olmasi ya da
aletin giivenli sekilde kullanimina iliskin
talimat verilmis ve beraberindeki tehlikeleri
anlamis olmalari halinde, bu alet, 16
yas ve lizeri cocuklar tarafindan ve kisith
fiziksel, duyusal ya da zihinsel yetilere veya
bilgi ve tecriibe eksikligine sahip kisiler
tarafindan kullanilabilir. Cocuklar bu aletle
oynamamalidir. Temizleme ve kullanic
bakimi, gozetim olmadi§ durumlarda
cocuklar tarafindan yapilmamalidir.

« Aleti kiivete veya lavaboya diisebilecek veya
cekilebilecek bir yere koymayin veya boyle
yerlerde saklamayin. Su veya bagka bir sivinin
icine koymayin veya diisiirmeyin.

» Suya da bagka sivilarin icine diismiis bir aleti
almaya CALISMAYIN. Kurumasini saglayin —
Islak ya da nemli haldeyken CALISTIRMAYIN.

« Alete ya da herhangi bir agikliina ASLA igne,
metal raptiye ya da nesne sokmayin.

« Bu aleti bu kitapgikta anlatilmis olan
kullanim amacina gore kullanin. HoMedics
tarafindan dnerilmeyen aksesuarlari
KULLANMAYIN.

« Diizgiin calismayan, diismiis ya da hasar
gormiis veya suya diismiis aleti ASLA
calistirmayin. Aleti inceleme ve onarim icin
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HoMedics Servis Merkezine geri gonderin.

» Aleti onarmaya CALISMAYIN. Kullanicinin
bakim yapabilecedi herhangi bir parca
bulunmamaktadir. Bu aletle ilgili tim

servis bakim islemleri sadece yetkili
HoMedics Servis Merkezi tarafindan
gerceklestirilmelidir.

« Liitfen tiim sag, elbise ve miicevherlerin
rintin hareketleri parcalarindan daima uzak
tutulmasini saglayin.

- Saghiginizla ilgili herhangi bir endiseniz
varsa, bu aleti kullanmadan dnce bir doktora
bagvurun.

+ Bu iiriiniin kullanimi hog ve konforlu olmali.
Sonucta aci ya da rahatsizlik hissi varsa,
kullanima devam etmeyin ve doktorunuza
bagvurun.

« Hamile kadinlar, seker hastalari ve kalp pili
olanlarin bu aleti kullanmadan dnce doktora
bagvurmalar gerekmektedir. Diyabetik
noropati hastaligi dahil duyusal kusurlari
olanlarin kullanmasi onerilmez.

» Bebek, sakat veya uyuyan ya da kendinde
olmayan kisiler izerinde KULLANMAYIN.
Hissiz cilt ya da zayif kan dolasimina sahip
kisiler izerinde kullanmayn.

« Bu alet ASLA kullanicinin kontrolleri
calistirma kapasitesinin sinirlayacak herhangi
bir fiziksel rahatsizlik ¢eken birisi tarafindan
kullanilmamalidir..

« Onerilenden daha uzun siire kullanmayin.

« Bu Giriinii sadece viicudun yumusak
dokusunda agri veya rahatsizlik vermeden
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kullanin. Viicudun kafasinda veya sert veya
kemikli herhangi bir bolgesinde kullanmayin.

« Kontrol ayarindan veya uygulanan basinctan

bagimsiz olarak morarma meydana gelebilir.
Tedavi alanlarini sik sik kontrol edin ve ilk
agn veya rahatsizlik belirtisinde hemen
durun.

» Yukanidaki noktalara uyulmamasi yangin ya

da yaralanma riski meydana getirebilir.

« UYARI: Pili sarj etmek icin yalnizca bu cihazla

birlikte verilen ¢ikanlabilir besleme iinitesini
kullani.

« Bu cihaz, yalnizca vasifli kisiler tarafindan

degistirilebilen piller icerir.

« Bu cihaz, degistirilemeyen piller icerir.
« Pil hurdaya ¢ikanilmadan 6nce cihazdan

¢kariimalidir;

« Pili ¢lkarirken cihazin elektrik baglantisi

kesilmelidir;

« Akii giivenli bir sekilde imha edilmelidir.



UC YIL GARANTI

FKA Brands Ltd sirketi, bu Giriinin malzeme ve isiligindeki
kusurlara karsi, satin alma tarihinden itibaren 3 yil boyunca garanti
hizmeti sunar. Bu FKA Brands Ltd iiriin garantisi yanlis kullanim
veya amaci diginda kullanim, kaza, onaysiz herhangi bir aksesuarin
takilmasl, Giriiniin degistirilmesi veya FKA Brands Ltd sirketinin
kontrolii disindaki diger baska kogullardan kaynaklanan hasarlar
kapsamaz. Bu garanti, iiriiniin sadece ingiltere / Avrupa Birligi

sinirlari icinde satin alinmasi ve calistinimasi durumunda gegerlidir.

Tasarlanmug, iiretilmis, onaylanmig ve/veya yetkilendirilmis oldugu
iilke digindaki herhangi bir iilkede calistirilabilmesi icin degisiklik
veya uyarlama gerektiren bir Giriniin veya bu degisikliklerden
dolayr hasar gérmiis iiriinlerin onarilmasi bu garantinin kapsamina
dahil degildir. FKA Brands Ltd her tiirlii tesadiifi, dolayli ya da 6zel
hasardan sorumlu tutulamaz.

Uriiniiniizle ilgili garanti hizmeti alabilmek icin liitfen (satin

alma kaniti olarak) iizerinde tarih bulunan satis fisinizle birlikte,
posta iicreti ddenmis sekilde iiriinii size en yakin servis merkezine
ulastinn. Uriinii teslim aldiktan sonra, FKA Brands Ltd diriiniiniizii
uygunluguna gore onaracak ya da degistirecek ve size posta
licreti 6denmis olarak geri gonderecektir. Garanti hizmeti sadece
HoMedics Servis Merkezi {izerinden saglanmaktadir. HoMedics
Servis Merkezi disinda bagka herhangi birinin bu iriine servis
bakimi yapmasi bu garantiyi gegersiz kilar. Bu garanti kanuni
haklarinizi etkilemez.

Yerel HoMedics Servis Merkeziniz hakkinda bilgi icin ziyaret etmeniz

gereken adres www.homedics.co.uk/servicecentres

Pil Degistirme

Uriin"nizda, iiriiniin 6mrii boyunca yetecek sekilde tasarlanmig
sarj edilebilir pil bulunmaktadir. Pili degistirmenizin gerekmesi
durumunda, liitfen, size garanti kapsami ve garanti kapsami
disinda olan pil degistirme hizmet detaylarini verecek Miisteri
Hizmetleriyle temasa gegin.

Pil direktifi

EBU sembol, cevreye ve sagliga karsi zararli olabilen maddeler
icerebilecedi icin pillerin ev atigiyla atilmamasi gerektigi gosterir.
liitfen, pilleri belirtilen toplama noktalarina atin.

WEEE agiklamasi

Bu isaret bu iiriintin AB genelinde diger ev atiklariyla birlikte
= 3tilmamasi gerektigini belirtir. Kontrolsiiz atigin cevre veya
insan sagligina olasi zararlar engellemek icin sorumlu bir sekilde
geri doniistiirilmesini ve malzeme kaynaklarinin siirdirebilir
sekilde yeniden kullanilmasini saglayin. Kullanilmig aygitinizi iade
etmek icin litfen iade sistemlerini kullanin veya iiriinii satin
aldiginiz perakende satig noktasiyla gériisiin. Kendileri bu iiriini
cevreye zarar vermeyecek sekilde geri donistiiriilmek iizere gerekli
yere gonderebilirler.
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XAPAKTHPIZTIKA IPOIONTOX:

A. Osppavopevn emimedn ke@aln

C. Z@aipiki Ke@aln pacal

1. ‘Evdern poptiong LED

2. Npia

3. Makomng évapéng/teppatiopou Aertoupyiag ON/OFF
4. Evdewtiki Augvia Nettovpyiag

5. Kahwdio poptiong USB

T ¥

E. Ke@ahn pacal oxfpatog U

pacad KataAnAn yla oToxevon ota onpeia KatdMnAn yia toug Tpameoeldeig poeg,
GUUBANAEL OTNY AvaKOU@LoN TWV EVEPYOTTOINONG KAl MIKPEG OUYKEKPILEVEG  TIG TTEPLOXEC YUPW Ao Tov ayiMelo
TIOVEUEVWV HUWV. TePLoXéC O o1l MaTOVOEC. TéVOVTa, TOV U TOU a0TPaydAou Kat Toug
0g¢ TG ydpmag.
B. tpoyyuhi Ke@ahij pacal D. Emimedn ke@ahi paoel SIS

KatdAAnAn yia paodd atoug Bpayioveg,
™0 péon, Ty AT, Tou¢ yAouTouc Kat
GANEG peydeg puikég opddeg.

Y10 HUIKEG TEpLoyég Tou Xpeldletal va
avakdpyouy PETa amo évtovn aoknon,
omw¢ o Babug puIkog 1oToG.

€lkova 2 €lkova 3

OAHTIEZ XPHXHZ:

Doprion ¢ 6UOKELIC 6ag

. Tia va gopricete 10 mpoidv, ouvdéate To Kahwdlo opTIoNG o€ uia

umodoy1 USB kat suvdéate To kahwdio aTnv umodoxr poptiong oTo KATw

pépog e Aapn¢ (eikova 2).

Mo ouvdebei To kahwdlo poptiong, n évdeln eoptiong LED Ba avaypel

Kat Ba avaBooPrivel pe KOKKIVO Xpwpa. A0 Tn OTIyHr TOU N OUOKEUN Exel

@optiotei Mfpwe n evdeiktikn Auyvia LED Ba yivel mpdavoc.

. Otav o mpoidv xet popioTel mipw, amoouvdéate To amd Ty mapoy

pebpatoc.

To mpoidv xpetdletat 2.5 Mpeg GOpTIon yia mijpn GopTion Kat Oa

dlapkéoel yia mepimou 2-3 wpa xpriong.

H xprion ¢ ouokevi¢ oag

1. EmAé€te Ty emBupnTh Kepa paodd Kal 0TEPERMOTE TV 0TO UIPOOTIVO
€pog TG ouoKeVRG paodl méfovtac my ehappd ot BEon TG Kat

—-

N

w

bl

€lkova 4

elkova 5 ‘

otpéovtac v de€loaTpoga yia va oigel (eikova. 3). Oa mpémeiva
00iete TNV ke@a e Ta 6akTula kaBwg To umepBoAikd o@iipo pmopei
va mpokahéael {nptd oTo mpoiov.
. Miéote kat kpatnote Tov enimedo Slakomtn évapng/teppatiopol
ettoupyiag on/off yia 3 deutepOAemTo yia va EvepYOMOIOETE T GUOKEUH.
. Avméoete Tov lakomtn évapng/teppatiopo Aettroupyiag on/off mdi 6a
petakwvnBeite ota 4 emineda 1oxo¢ and o xapnho ato uPnAd (ei. 4). Av
méoete maht tov Stakomtn Ba emavaAn@Bei n oelpa.
Metakiviote amad v ke@ahn pacdd oTo pépog Tou owpatog mov BéNeTe
va KAveTte Paod ot apyi Kal 0T ouvEKELa aoKnoTe 000 MEPLOOTEPN
mieon emBupeite. Av €ioTe apxaplog XprioTnG GLVIOTODNE va apyioeTe i
10 €nimedo 10X00¢ 1 Kat va mEoETe amahd.
. Avméoete mapatetapéva tov dlakomm évapénc/teppatiopou Aertoupyiag
on/off yia 1 deutepodento n ouokevr paodd Ba amevepyomonBei.

N~

w

&~

wv
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6. Agaipéote TNV KEQAN PHaoA] yupvwVTag TV aploTEPOOTPOPA yia val
Xahapwoel Kat oTn Guvéxeld Tpapigte Ty.
7. To mpoidv dev pmopei va xpnotponoindei katd t @option

Xprion ¢ Beppavopevng emimedng kepahn pacal

H Beppawopevn eminedn kegahi paodl Beppaivetar og poig 15

OeuTepONEmTa Kal Eval 10QVIKI Yia TNV AVAKOULOT) TV TIOVEUEVOV HUWY.

1. Na va goprioete T Beppawopevn emimedn ke@ah paoad, ouvdéote To
Kkahwdto poptiong og pia umodoxr USB Kkat ouvdéate To kahwdio o
umodox1 eOpPTIENG 0To KATW PéPog Tou e€APTHHATOC (€IKAva. 5).

. Hevbewtiki Auyvia poptiong LED Ba avayet kat Ba avaBooprvel KoKk,
Ao T 0TIy TOU 1) GUGKEU €xel QopTIoTEr MAPWC N EVOEIKTIKI Auyvia
LED Ba yivet mpdotvn.

. Epappoote T Beppawdpevn enimedn kepai paodd otn ouokeun paodd.
Miéote Tov drakémm Aertoupyiag oty ke@ahn yia va avayel n Béppavon
Kau n evdelktiki Auyvia Ba yivet mpaotvn.

. Miéote kat kpatrote Tov emimedo diakomn évapne/teppatiopol
Aetroupyiac on/off yla 2 eutepONemTo yia va evepyomoloETe T GUOKEUN
paoad.

. Otav tehelqyoete e T xpnon e KEQahic, méote Tov Slakomn
\ettoupyiag yia va amevepyomoinBei Kat agaipéote 6mwe meplypagetat
010 «TpOTOC XPriGNG TNG GUOKEVAC 0OC».

N

w

o~

wv

KaOuplapoq TIC GUOKEVIIC 0aC.
« BePatwbeite 61 n cuokeur éxel amoouvdede amd v mapoxr pedpatog
Kat agjote TV va Kpuwael Tov kabapiopd. KaBapiote povo pe éva
Hahako, ehagpd vypd opovyydpl.

« Moté pnv apnoete vepo 1y omotodnmote G vypd va épBel o emagr pe
N OUOKEUN.

« Mnv v Buicete o€ omotodrmote vypd yia va Ty kaBapioeTe.

« Moté un xpnotomoleite oyupd Kabaplotikd, Bolptaeg, oTABwWTIKA
yuahiot/emimwv, StaAuTikd pmoyidg, KA yia va T kabapioeTe.

AIABAXTE OAEZ TIZ OAHTIEX MPIN TH XPHZH.
OYAAZTE AYTEZ TIX OAHTIEZ T1A MEAAONTIKH
ANAOOPA.

« H ovokeun €xet pua Beppavopevn
em@avela. Atopa mov dev éouv aiobnon
¢ BeppotnTag mpémel va mpoaéyouy 6tav
XPNOLUOTTOLOUV Tr GUOKEUN

« AuTi n BUOKeL Pmopei va Xpnotpomoleitat
amd maudid nAikiag 16 €T6v Kat Avo Kat
amo ATOpA P TIEPIOPIOHEVES OWUATIKE,
aoBnTnprakéc i SlavonTikeS IkavoTnTeC i
He ENePn pmelpiac Kat yvwoewv, EQooov
Tou¢ mapaoyebei emiPAedn 1} 0dnyieg oxetika
He TNV ao@alr Xprion TG GUOKEVRG Kat
KOTaVor 0oLV TOUC OXETIKOUE KIVOUVOUC.

Ta pikpd maidia dev mpémet va mailouv pe
™ ovokevn. 0 kaBapiopog kai ot epyacieg
ouvtiipnong dev mpémel va yivovtal amd
nadia xwpic emipheyn.

« Mnv tomoBeteite kat pnv amobnkevete T
OUOKEUN 0€ ONUEI0 Ao TO 0Moio Pimopei va
méoeL | va TpapnyTei péoa o€ pmaviépa r o€
vimtipa. Mnyv tomoBeteite T ouokeun Kal
NV TV AQIVETE Va TTEOEL PE0A O VEPO I OF
omolodrmote dAAo vypo.

« MHN mpoomnaBeite va mdogte pia ouokeun

MOV £x€L TEOEL péoa o€ vepd 1| o€ AAa
vypa. Alatnpeite o Enpéc ouvBrke¢ — MHN
X€lpiCeate T ouokeun o€ Lypég GLVBNKEC N
o€ ouvOnkec peydAng vypaoiac.

« [10TE pnv tomoBeteite fehdvec, petahhikoug

ouvOeTpeC 1} AMa petalhikd avtikeipeva
HEOQ 0T OUOKEUN 1) 0 0TOL0ONTOTE AVOLYH.
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« XpnOIWOTIOLEITE QUTHV T GUOKELT Y1a TO
OKOTIO Y10 Tov 0moio mpoopileTat, 6muw
neplypagetal o€ avtd To GuAAGdLo. MHN
XPnOLHOTOLELTE TPOOAPTHATA OV dev
ouviotovtal amé v HoMedics.

« [10TE pnv xpnotpomoleite T ouokeur av ev
Aertoupyei Kavovikd, av £xel mEeL 1 £xel uToOTEi
kamota {niud 1y av €xeLméoEL péoa oTo vepo.
Emotpéyre v oto kévtpo a€pPi¢ ¢ HoMedics
yla €Aeyxo Kl EMMOKELN.

« MHN emyelpoete va emoKeVAOETE T OUOKEU.
Aev undpyouv eaptripatamou emdéyovial
emokeun amo 1o xpriot. OAeg o1 epyaoieg a¢ppig
QUTIC TNG OUGKELNG PEMEL VAl EKTENODVTAL OF
¢oualodotnpévo Kévtpo oéppic m¢ HoMedics.

« BeBawBeite 611 0Aa Ta poANd, Ta pouya Kat
Ta KOOPNpata dlatnpouvTal pakpid and ta
KIVOULEVO 1€ TOU TIPOIOVTOC avd Tidoa OTiyr).

« Edv éyete omotadrimote em@oadn oyetikd
L€ TNV Lyia oag, oupBouleuTEite ylaTpo mpwv
XPNOWHOTIOOETE TN OUOKEU).

« Hyprion autou Tou mpoidvtog mpénel va
elvau euyapiotn kat dvem). Av dlamotwoete
movo 1} duoopia, SlakoYTe T yprion T Kat
OUpBOUAEUTEITE TO YIaTPO OO,

« Eykveg yuvaikeg, dapntikoi ka 60a dropa
Xpnotpomotodv Prpatoddtn mpémel va
OUpBOUAEUTOUY YIaTPO TTPIY XPNOLLOTOL00UY
Tn 0UOKELI auTr). Aev guviotarat yia xpron
amo dTopa pe avemdpkela Twv alodhoewy,
ovpmepthapBavopévng SlaBnTikng
veupondBelac.

« MHN xpnotpomoteite T ouokeun o€ Ppépog,
0€ ATOO pe EI0IKE avaYKEC 1| pe avammpieg
] 0€ ATo0 MO Kolpdtatl 1y mov éxel ydoel
TI¢ 100 o¢1¢ Tov. MHN ypnotpomoteite
OUOKEUT 0€ KOPPATL §€ppaTog TTou Sev €xel
Vv aioBnon e agr¢ f o€ dTopo He KakN
KukAo@opia aipatoc.

« H ovokeun bev mpémet NMOTE va
XpnotgomnoLeiTal amd ATopa mov maoyovv
and omotadrimote mabnon mov meptopilel v
IkavdTnTd Toug va pubpiouv Ta XelptoTrpia.

« Mnv xpnotpomoleite yla meploodtepo Xpovo
QMmO TOV GLVIOTWIEVO.

« Xpnotomolote auto To mpoiov Povo atov
HAAAKG 10T TOU 0WUATOC, OMWC emBupeiTe,
XWpic va mpokaleite movo fj duagopia.

Mnv to xpnotomotite 0To keAht 1 o€
omoladrfmote okAnpr| 1} 00TEWdN MEPLOXI| TOU
OWHATOC.

« Mnopei va mapouclaotei pOAWTES
ave&aptnTa amo tn pubyion eAéyxou i
v miieon mou aokeital. EAéyte ouyva tig
neploxéc Bepameiag kat oTapATAOTE APETLG
katd v mpwtn évoeién mévou 1y duogpopiac.

« Edv 6¢v akohouBnoete Ti¢ mapandvw odnyiec,
UTIApYEL KivOUvog TUPKAYIGC I TPAUHATIGHOU.

« [IPOEIAONOIHZH: Na tv emava@option
NG pmatapiag, xpnotpomotjote povo v
amoomwpevn Hovada tpogodoaiag mov
MAPEXETAL PE AUTH| T GUOKEDN).

« AUTN n OUOKELT TIEPIEXEL pmaTapieg TTou
avtikaBiotavtal pévo amd e€e1dikevpéva
artopa.
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« AuTi n) GuoKewr TEPLEYEL pmatapieg mov dev
avtikadiotavra.

« H unatapia mpémet va apaipebei amd
ouoKeun TpIv amd tn didAvon .

« H ovokeun mpémet va amoouvoebei amd v
TAPOXN PEVRATOC KATA TNV Aaipeon Tng
umatapiac.

« H pmatapia mpémet va amoppigbei pe
aoQaAela.

EFTYHZH TPIQN ETON

FH FKA Brands Ltd eyyudtat auté to mpoiov yia eAattwpata UAIKavV
Kau epyaoiag yia mepiodo 3 1@V amo v nuepopnvia ayopdg,

e e€aipeon Ta 60a onpelwvovTal mapakdtw. Avtr n eyyonon
mpoiovtog ¢ FKA Brands Ltd dev kahomret {npiéc mou ogeiloval
€ KAk pron 1} o€ eopahpévn xprion, o€ atoxnua, otn 6ovdeon
omolovdnmote pn e§ovatodotnpévou e§apTipatog, o€ Tpomomoinon
TOU TPOIOVTOC 1y 0€ omoladimoTe A ouvBrKn BpiokeTat eKTOC ToU
eNéyxou T FKA Brands Ltd. Autr n eyyonon toxvet pévo epocov

0 TIPOTdV €xel ayopaoTei kal xpnotpomoteitat eviog tou H.B. /g
E.E. Eva mpoi6v to omoio amartei tpomomoinon 1 mpocappoy yia va
pmopéael va AertoupyroeL o€ omoladrmote AMn xwpa amé autiv yia
TV omoia oyed1d0TNKE, KATAOKEVAOTNKE, EykpiBnke 1) / Kat Sabétel
e€oualodotnon, i n emokeur mpoioviwy mov uméatnoav PAaPeC
e€aitiag autou Tou €idoug Tpomomotoewv dev KaAumTeTal Bdoel
auti¢ e eyyonone. H FKA Brands Ltd dev gépel euBivn kavevog
TUTIOV YIa MEPLOTAOLAKEC, BETIKES 1} amoBeTIKEC {npIég.

['a va NdBete a¢pPic Bdoer eyydnong yia To mpoiov oag, emoTpéYte
0 TIPOI6V e MPOMANPWHEVA Ta TaXUOPOIKG TEAN 6T0 MANGIERTEPO
¢ £00¢ KEvtpo 0€pPic padi pe Ty amddeén ayopdc pe epgavi
nuepopnvia (w¢ amodekTiko ayopdc). Agol mapahdpel T cuokeur,
n FKA Brands Ltd 6a tv emokevdoel i) Ba Tv avtikataotroel,
katd mepimtwon, kat 6a oag Ty mMoTpéYel, P mpomnpwpéva

Ta taxudpopitkd tén. H eyyonon mapéxetat amokAEIoTIKG [éow

Tou kévtpou 0éppic ¢ HoMedics. H mapoxn oéppig o€ auto to
Tipoiov amé omolovdrimote GAAo eKTOC amod To KEVTPo 0épPIC TG
HoMedics akupavel v eyyonon. Auth n eyyonon dev empeddet ta
vopoBetnpéva oag dikaiwpara.

la o minotéotepo Kévrpo oéppic tng HoMedics, petapeite ot
d1ebBuvon www.homedics.co.uk/servicecentres

Avtikardotaon prarapiag
To nxeio Jam Heavy Metal mepihapBdvet pia emavagopti{dpevn
pmatapia e181kd oxedlaopévn wote va dlapkei yia OAn v weEhn
(wn Tou mpoidvtog. Xtnv amifavn mepimtwon mov Ba ypelaoteite
pmatapia avikatdotaong, EmKkowwviote pe Ty E§ummpémon
Nehatwv, n omoia Ba 6ag dwoel \emTopépeleg yia avTikatdotaon e
umatapiag eviog Kat EKToC eyyonong.
0d8nyia ya ¢ pravapieg

10 00pBoAo autd umodelkviEL 0Tt ot pmatapieg dev mpémel va
amoppimtovtat padi pe otkiakd amoppippata, Kadwe mepiéxouv
ouaieg mov pmopei va eivat emBhapeic yia to mepiBaMov kat v
uyeia. AmoppinTete TI¢ pmatapiec ota kaboplopéva onpia
ouMoyic.

Eme€qynon AHHE

Autd n orjpavon emonpaivel 6Tt auto To mPoidv dev mpémel va
== (moppinTetat jte dAa otkiakd amépAnta o€ OAn v EE. Nava
pnv mpokAnOei {nputd oto mepiBaNhov 1y oty uyeia Aoyw pn
e\eyxopevnc amdppuyng amoPATwv, AvaKUKAWGTE T0 UMELBuVa,
TpodyovTag Tn PLwotyn mavaypnotpomoinon Twv UKW mopwv.
Ma va eMOTPEPETE TN XPNOLHOTIOMEVT GUGKEUN, XPNOIHOTIONOTE
Ta 0UOTAPATA EMOTPOPC Kat GUANOYRG 1 EMKOWWVATE g TO
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(BOWCTBA NPUBOPA:

L

-3
"
- 4 &

A. Mnockaa maccaxHas ronoBKa ¢
nogorpeBom
MOMOTaeT YCnoKouTb 60/b B MbILLLIAX.

B. Kpyrnaa maccaxHas ronoBka
MIOAXOZUT ANA MAccaxa pyK, NOACHULbI,
CMWHbI, AroAuL, 6eaep 1 APYIUX KpyMHbIX
MBbILUEYHDIX FpYNI.

C. MyneBasa maccaxHas ronoBKa
TOAXOAUT 1 TPUTTEPHBIX TOYEK I
HeOONbLLNX 30H, TAKUX KaK CTOMbI.

D. Mnockasa maccaxkHas ronoBka
TOAXOZUT ANA YYACTKOB MbILLILL,
HYXKIAI0LUMXCA B BOCCTAHOBAEHNUM Noce
TAXKENbIX QU3NYECKVX HarPy30K, Hanpumep

1. (BETOAMOAHDIA MHANKATOP 3apAAKM
2. Pa3bem nutanma

3. KHonka nepeKnioueHms MOLLHOCTA
4. (BeTOAMOAHbIN MHANKATOP CKOPOCTU
5. 3apaaHblit USB-kabenb

v 3

E. U-o6pa3Han maccaxHas ronoska
TOAX0AUT ANA TpaneLneBIHbIX MblLLL,
aTaKKe MblLuL B 06nacTv axunnecoa
CyXOKWUINS, LUMKONOTOK U MK.

rny60Kv|x MbILLEYHBIX TKaHeIl.

UHCTPYKLIMN MO SKCTUTYATALIUN:

3apapka ycTpoiictBa

1. [InA 3apAaky ycTpoiicTBa BCTaBbTe 3apAAHbIil kabenb B USB-pasbem n
TNOAKMIUMTE Kabenb K 3apAAHOMY pa3bemy B HIKHeN YacTin pyKoATKI
(puc. 2).

2. Mocne NOAKNKYEHA 3apARHOTO Kabena cBETOAMOAHBIN MHANKATOP
3apAAKM 3aropUTCA M 3aMUTaeT KpacHbIM LgeToM. Kak TonbKo
YCTPOIACTBO 6y AET NONHOCTbIO 3aPAXEHO, LiBET CBETOAMOAHOTO
MHANKATOPA CMEHUTCA Ha 3eNeHblil.

3. Tlocne nonHoii 3apAAKN YCTPOCTBA OTKNIOYMTE €ro 0T UCTOYHNKA
nUTaHNA.

4. [Ina nonHoil 3apagkv ycTpoiicTea TpebyeTca 2.5 acos, U TaKoil 3apAaKi
XBaTaeT npubnM3UTENbHO Ha 2-3 YacoB UCMONb30BaHMA.

Wcnonb3oBanue ycrpoiictea
1. BbibepuTe xenaemyio MaccaxHyto Hacajky v 3akpenuTe ee B rHe3fie

puc.d

puc.5 ‘

B NepefHeli YacTu Maccaxepa, Ulerka HajiaBis Ha Hee 1 NOBEPHYB

10 YaCoBOIi CTPeNKe, XOPOLUEHbKO NPUKPYTUB (puc. 3). 3aTArvBaTh
HaCafiKy CnefiyeT BPyYHyt, Tak Kak Upe3MepHO CUNbHas 3aTAXKa MOXeT
MOBpEAUTD U3aenme.

2. [Ina BKNIouEHNA yCTPOIACTBA HAXMITE 1 yiepXKUBaIATe KHOMKY
nepeKntoYeHs YPOBHA MOLLHOCTY B TeueHue 3 CeKyHAbl.

3. Mpy NOBTOPHOM HaXaTiM KHOMKM NepeKNioueHna MOLLHOCTH
6yzyT nocnes0BaTeNbHO MEHATBCA 4 YPOBHA MOLLHOCTY — OT
HU3KOT0 10 BICOKOTO (puc. 4). Mpy JanbHeiiLuem HaxaTum KHONKu
noCnef10BaTenbHOCTb YT LIMKNMYeCKN NOBTOPATHCA.

4. CHayana MArKo nepemeLLjaiite MaccaxHyto ronoBKy no Yactii Tena,
KOTOPY!0 Bbl XOTUTE MACCaXNPOBATb, 33TeM 10 XKeNaHMI0 0CTOPOXHO
yBenuuuBaiiTe npunaraemoe Aanenue. Ecin Bl nonb3yetech
YCTPOIACTBOM BriepBble, PeKOMEHZYETCA HauaTb € 1 YPOBHA MOLLHOCTY U
npunaratb HebonbLuoe JaBneHye.
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5. Haxatvie n ynepxaHue KHOMKI NepeKsioueHna MOLLHOCTI B TeueHue 1
CeKYH/bI OTKNIOYAET Maccaxep.

6. CHUMUTE MaccaxHylo HacazKy, MOBEPHYB ee MPOTVB YacoBOIi CTPENKH,
4T06bI PACKPYTUTD, 3aTeM NOTAHUTE.

7. YCTpoiicTBO HeNb3A MCMoNb30BaTb BO BPeMs 3apaaKi

Wcnonb3oBaHne NNocKoil MaccaxHoil ronoBKM ¢ NOOrpeBoM
lnockas MaccaxHas ronoBKa C NOZOrPEBOM HarpeBaeTcA Bcero 3a 15
CeKYH, 4TO MAeanbHO NOAXOAUT ANA YCNOKOEHNA 0NbHBIX MbILLIL,.

1. [LnA 3apALKY NNOCKOIA MaCCaXHOVi FONOBKIA C OZOTPEBOM BCTaBbTe
3apapHblit kabenb B USB-pazbem 1 nopkntounte kabenb K 3apaaHomy
pa3bemy B HIDKHEil YacTit Hacaku (puc. 5).

2. (BeTOAMOAHDIIt MHAVKATOP 3APAAKM 3arOPUTCA M HAYHET MUTaTb
KpacHbIM LBeToM. KaK TonbKo YCTpoIicTBO Oy LT NONHOCTbIO 3apAeHo,
LiBET CBETOAMOAHOTO MHANKATOPA CMEHNTCA Ha 3eNeHblil.

3. TpuKpenuTe NAOCKYI0 Maccax<Hyto FoMOBKY C MOJOTPEBOM K Maccaxepy.
HaxmuTe KHOMKY NUTaHUA Ha FONOBKe, UT0ObI BKNOUNTD GYHKLMIO
noporpea. Mocne 3T0ro MHAMKATOP 3arOPUTCA 3eNeHbIM.

4. [Inq BKNIoYeHNA Maccaxepa HaxMITe i yAepKuBaiite KHOMKY
nepeKoueHNs YPOBHA MOLLHOCTY B TeUeHie 2 CEKYHA.

5. TMocne 3aBepLuUeHNA UCNONb30BAHMA TONIOBKY HAKMUTE KHOMKY NUTaHUA
LA BbIKNIOYEHNA 1 U3BNIEYEHINA HACAZIKV, KaK OMUCAHO B pasgene
«/lcnonb3oBaHme yCTpoIicTBaY.

Yucrka ycrpoiictBa
« [lpexze yem npuctynaTb K unctke, ybeautecs, YTo yCTpoiicTeo
OTKITKYEHO OT MCTOYHWKA NUTAHWA, 1 AaiiTe YCTPOICTBY OCTbITD. [inA

YUNCTKM YCTPOIACTBA MCMIONb3YHTE TONbKO MATKYI0, CTIErka BRaHyto ry6y.

« He gonycKaliTe KOHTaKTOB yCTPOIACTBA C BOAOI WA APYTOi XMAKOCTbIO.

«He norpyxaiiTe ycTpoitcTBo B XWAKOCTb B LIEAX €ro YUCTKM.

«Hukorpa He ncnonb3yiite AnA uncTkin abpasuBHble YNCTALLME CPeACTBA,
LLETKW, NONNPOAM ANA CTekna/mebeny, pasbasutenn and Kpacku u T. A.

NEPEA UCMNONb30BAHNEM NPUBOPA
03HAKOMbTECH C UHCTPYKLIMEN. COXPAHUTE
3TY UHCTPYKLIUKO AnA BANIbHEWUILETO
UCNoJiIb30BAHUA.

« [Ipnbop umeeT HarpeTyio NOBEPXHOCTb.

Jnua, HeuyBCTBUTENbHDIE K TENNY, A0MKHbI
o6n10AaTh 0CTOPOXKHOCTL MPY UCNOb30BAHIM
npubopa.

« [lonyckaeTca ucnonb3oBaHue AaHHOro npubopa:
AeTbMi B Bo3pacTe 0T 16 neT; nuuamm ¢
OrpaHNYeHHbIMI GU3MYECKMIN, CBHCOPHBIMM
AN YMCTBEHHbIMI CNOCOBHOCTAMM, NN
OTCYTCTBMEM ONbITA NI 3HAHWIA NOA
HabnlofeHreM, U1 NPV YCNOBMI MONYYeHNA
M YKa3aHuii no 6e30nacHoMy NpUMeHeHNIo
npubopa 1 NOHUMAHUN UMI CBA3AHHBIX C HUM
onacHocteli. He gonyckaeTca ncnonb3oBaxue
npubopa B urpax aeteii. He gonyckaetca
ymncTKa 1 06CTyxnBaHue npubopa aeTbmu 6e3
HabnioeHnA B3POUbIX.

« He cTaBbTe i He xpaHute npubop B MecTe,
0TKy/a OH MOXeT yNacTb Ha NoN, B BaHHY UK
pakoBuHy. W36eralite KoHTaKTa npubopa
BOZOW 1 APYTUMM XNAKOCTAMN.

« HE goctagaiite npubop, ecn oH ynan B BOAY unm
Apyrue xuakoctu. HE fonyckaiite nonaganuna
Bnaru B npubop, a Takxe HE nonb3yiitech um B
CbIPbIX UK BAAXHBIX TOMELLeHNAX.

« H/KOT [1A He BcTaBnsiiTe B npubop nnn B Kakme-
nnbo oTBepcTUA Ha npubope 6onTbl N Apyrue
KpenexHble AeTanu.

« Ucnonb3yiite 370T Npubop ToAbKO Mo ero
npesHa3HaueHunto, ON1CcaHHOMY B 3TOM
byknete. HE ncnonb3yiite Hacapku, He
pekoMeHa0BaHHble komnaHuei HoMedics.
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« HU B KOEM UTYYAE He nonb3yittech npubopom,
€UV OH He paboTaeT JOMKHbIM 00pa3om; e
Ha HeM eCTb Cefibl NOBPEXAEHNIA, B TOM uncie
0T NaZieHuiA, unu norpyxexus B sogy. [ina
ANArHOCTUKM 1 peMOHTa npubopa nepeaaiite ero
B CepBUCHbIN LieHTP KomnaHuu HoMedics.

« HE nbiTalitecb peMoHTMpOBaTL Npubop. B
HeM OTCYTCTBYIOT Ai€TaNu, KOTopble TpebytoT
o06cnyxuBaHua notpebutenem. 06cnyxuaHme
3T0r0 Npubopa A0MKHO NPOBOANTLCA
NCKNIOYNTENbHO B aBTOPIU30BAHHDBIX CEPBUCHBIX
LieHTpax komnanun HoMedics.

« Bonocbl, 0aexza v oBeMpHble yKPaLLEeHNA HiM
B KOEM Cllyyae He JLOMKHbI HaxoauTbCA BONN3N
ABUKYLLMXCA YacTei u3genus.

« Ecnny Bac eCTb COMHEHMA 0THOCUTENbHO
COCTOAHNA BaLLero 340p0BbA,
MPOKOHCYNbTUPYITECH C BPaUOM Nepes
NCNoNb30BaHMeM 3TOro npubopa.

« cnonb3oBaHue AaHHOrO Nprbopa A0MKHO ObITb
NpUATHbIM 1 ya06HbIM. Ecn Bbl nouyBcTByeTe
6onb unu anckomdopT, npekpatuTe
nCcnonb3oBaHue Npubopa n NPOKOHCYNbTUPYIATECH
CBpayom.

« bepemeHHbIM XeHLHaM, TloaAM,
C(TPaAoLLMM 0T AnabeTa, a Takxe
MoMb3yHLMMCA KApANOCTUMYNATOPaMH,
nepez UCMoNb30BaHNEM JaHHOro Npubopa
UledyeT NPOKOHCYNbTUPOBATLCA € Bpauom. He
PeKoOMeH0BaH K CMOb30BaHNI0 M0AbMY, C
HapyLLEHWAMI UyBCTBUTENBHOCTH, B TOM YnCTe,
CTPaANLLMMI OT ANabeTNYeCKOI HellponaTiau.

« HE IONYCKAETCA npumeHeHne npubopa K
MaZieHLaM, MHBaNMAAM, @ TakKe CIALLAM 1
notepABLUMM co3HaHKe nuuam. HE OMYCKAET(A

np1MeHeHue Nprbopa K HeuyBCTBUTENbHOMN KoXe
WK INLAM € 0cnabneHHbIM KpoBOOOpaLLEeHMEM.

« [lpn6op H B KOEM UTYYAE He cneptyet
MCNONb30BaTb ILIAM, UMEHLLIMM Qu3nyeckie
3aboneBaHuA, KOTopble MOryT OrpaHNuUTL
CNOCo6HOCTb K ynpaBneHuto npubopom.

« He npeBblLwaiiTe pekoMeHA0BaHHYI0
AMTENbHOCTb CMONb30BaHNA Nprbopa.

« HecobniofieHue BbilenepeuncieHHbix

« Wcnonb3yiiTe 3T0T NPOAYKT TONbKO HA MATKINX
TKaHAX TeNa N0 XeaHuto, He MPUYMHAA 6on unm
Anckomdopta. He ucnonb3yiite Ha ronose i
nto6oii TBEPA0IA UMM KOCTHON 06nacT! Tena.

« CMHAKW MOTYT BO3HUKATb He3aBUCUMO OT
HaCTPOEK ynpaBneHna unn JasneHna. PerynapHo
NPOBEPANTE 30Hbl NIeYeHIs U HEMEANIEHHO
0CTaHaBNNBAITECH NPY NEPBbIX NPU3HAKaX 60
unu auckomdopra.

« Mep 6€30MacHOCTIA MOXET NPUBECTU K
BO3HMKHOBEHMIO NOXapa N TpaBMme.

« [IPEQYNPEMAEHNE. [Ina nepe3apagku batapeu
NCNoNb3yiiTe TONbKO CbeMHbII 710K NUTaHNA,
npunaraemblii K JaHHOMY YCTPOIACTBY.

« 310T NpUbop CopepXuT 6atapem, KOTOpble MOTYT
ObITb 3aMeHeHbI TONbKO KBaNMdULMPOBAHHBIM
NePCOHANOM.

« I10T NpUbop copepxuT 6atapen, KOTopble He
NOANEXaT 3aMeHe.

- batapes nomxHa 6bITb M3BNEUeHa U3 Npubopa
nepes yTunusaumei;

« [lpn u3Bneyennn akkymynaTopa npubop fomKeH
ObITb OTKNKOUEH OT INEKTPOCETH;

- batapes gomkHa 6bITb yTUNM3MPOBaHa
6e3onacHo.
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FTAPAHTUA —3TOAA

Komnanua OKA bpenag, umures (FKA Brands, Ltd) rapaxtupyet
OTCYTCTBYe 1e(eKTOB MaTepUarnoB 1 KaYecTBO U3roTOBNEHHA
MPOAYKLWY Ha CPOK 3 NIET €O AHA NproOpeTeHIa, 3a UCKIoYeHeM
np1MeyaHuii Hxe. [apaHTuiiHble 06A3aTenbCTBa He
PacnpoCTPaHATCA Ha MOBPEXAEHINA, BbI3BaHHbIE: HEMPaBUIbHbIM
1CMONb30BaHIEM YCTPOICTBA UNN UCMIONb30BAHNEM C HapYLUEHeM
MIPaBiN; HeCYACTHBIMI CTyYaAMIA; NOAKAIOYEHNEM aKCeccyapoB
Heof06peHHbIX U3roToBUTENEM; U3MEHEHUAMY, BHECEHHBIMI B
131eN1e; a TakiKe BCeMI MHBIMI YUTOBINAMM, KOTOPbIE HAXOAATCA
BHe cdepbl koHTpona komnanum FKA Brands, Ltd. [laHHaA rapaHTua
PacnpoCTPaHAETCA TONbKO HA YCTPOVCTBA peant30BaHHble 1
ucnonb3yemble Ha Tepputopuu Benukobputanin / EC. Usgenve,
KoTOpOMY TpebyeTca MOAMQUKALIAA MK ajanTaLusa, ytobbl 0HO MO0
UCNOMb30BaTbCA B KaKOIA-1Bo Apyroil CTpaHe MOMUMO CTpaHbl, AnA
KOTOPOIA 0HO Bb1NI0 CKOHCTPYNPOBAHO, NPOU3BELEHO, anpo61PoBaHO
/NN aBTOPU30BAHO, UMW PEMOHT M3[ENNiA, NOBPEXAEHHDIX STUMI
MOANUKALMAMI, He NOKPbIBAKTCA 3T0N rapanTieit. Komnatus FKA
Brands, Ltd. He HeceT 0TBETCTBEHHOCTY 32 UTyYailHble, KOCBEHHbIE
HamepeHHbIe NOBpexaeHNA NtoObIX TMOB.

[Lina Toro, uTo6bl NONYUMTL rapaHTHitHoe 06CNyXUBaHMe 3TOro
U3[enus, BepHUTE n3genine, 0nnaTue NouToBble pacxozbl, B Baw
MECTHDIIT LieHTp 06CyXXMBaHUA BMeCTe C YeKOM U3 MarasiiHa

C NpOCTaBMeHHOI aToii NpofaXi (KaK A0Ka3aTenbCTBo
npuobpetexns). Mocne nonyyeHns NOBPEXAEHHOT0 U3aenus,
komnatua FKA Brands, Ltd. 0643yeTca oTpemoHTUpOBaTb nm
3aMEeHUTb €ro B 3aBUCMMOCTI OT CTEMEHM NOBPEXAEHNIA, nocne
yero BO3BPATUT BaM U3fenue, ONIaTB NOYTOBbIE PacXofbl.
[apaHTuitHoe 06CnyXK1BaHNE NPOBOAMUTCA UCKAKYUTENBHO
CepBUCHbIM LieHTpoM komnanui HoMedics. 06cnyxuBatue 3toro
U3[enus, Npou3BefeHHoe keM-n1bo Apyrum NoMUMO CepBIUCHOTO
LieHTpa komnanun HoMedics, nuwwaeT rapaHTuio pUANYECKOIl
CUNbI. ITa rapaHTUA He YLeMNAET BaLLNX 3aKOHHbIX NPaB.
ABpec v KOHTaKTHble JaHHble 6nualiLLero CepBUCHOTO LieHTpa
HoMedics Bbl moxeTe nonyuuTb, nepeiis no ccoinke
www.homedics.co.uk/servicecentres

3ameHa 6aTapeiiku

MpoRyKT conepXuT akkymynaTop, Cpok cyx0bl KoToporo
COOTBETCTBYET CPOKY CNY6bl NpoAyKTa. Ecn Bo3HNKHET
Heo6X0ANMOCTb B 3aMeHe akkyMyNATOPa, UTO ManoBepoATHO,
obpatutech B Cnyx0y noanepxku. Ee nepcoran npepoctagnaer
rapaHTHitHoe 06CNyXNBaHME U OCYLLECTBAAET 3aMeHy
aKKyMyNATOPOB (Ha 3aMeHy akKKyMynATOpOB AeiiCTBIe rapaHTm
He pacnpoCTpaHAeTca).

WNHCcTpyKumn K 6aTapeam

[AaHHbI/ CUIMBON 03HauaeT, yTo 6aTapeu He CepyeT
YTUAN3MPOBATL COBMECTHO C 6bITOBBIM MYCOPOM, NOCKOMbKY OHM
COiepaT BeLLecTBa, COCOBHbIE HAHECTIN BPes OKpYKatoLLieit
Cpeze v 340pOBbI0. YTUAN3Npyiite 6atapen B cnewuanbHo
npeaHa3HaYeHHbIX ANA 3TOro NPUEMHbIX MyHKTaX.

NoscHenne WEEE

[JlaHHas MapKMpoBKa 03HauaeT, uTo B CTpaHax EBponbl He
‘== [10MYCKAETCA YTUAM3UPOBATb NPUOOP BMECTE C APYruMu
6bIToBbIMI 0TXOAAMM. YTOObI He HaHecTk yLuepba oKpyatoLLeil
Cpefie ¥ 3A0POBbI0 HACENEHNA B pe3ysibTaTe HeBEPHOI
YTUAM3aLMY OTXOLOB, MPUOOP CEAYET CAATh Ha NepepaboTky,
4T06bI 06€CNEYNTD IKONOrNYHOE MOBTOPHOE UCMONb30BaHMeE
MaTepuanbHbIX pecypcoB. BepHuTe ObiBLUMIA B ynoTpebneHm
npubop yepe3 cucremy Bo3BpaTa v chopa OTXOAOB WM CBAXMTECH
CNPeAnpUATUEM PO3HUYHOIT TOPrOBAY, FAie Bbl MpUoGpeni
npu6op. Tam Bbl CMOXeTe CAaTb STOT NPOAYKT ANA IKONOrUYeCKM
6e3onacHoii nepepaboTku.
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PRODUKTFUNKTIONER:

A. Opvarmet fladt massagehoved
hjelper med til at lindre smme muskler.

B. Rundt massagehoved D.
velegnet til massage pa arme, talje, ryg,
bagdel, lar og andre store muskelgrupper.

Fladt massagehoved

dybt muskelvaev.
C. Kugleformet massagehoved JRLMESENE

1. LED-indikator for opladning
2. Stromstik

3. Teend/sluk/effekt-knap

4. Indikatorlys for drift

5. USB-opladerkabel

A B C D E

velegnet til triggerpunkter og sma specifikke E. U-formet massagehoved
omrader som f.eks. fodder.

velegnet til trapezius-musklerne, muskulatur
omkring akillessenen, ankelmuskler og
legmuskler.

til muskelomrader, der har brug for
restitution efter hard treening, som f.eks.

Fig.2

BRUGSANVISNING:

w

Opladning af din enhed

1. For at oplade produktet skal du slutte opladerkablet til et USB-stik samt til
opladningsstikket pd bunden af hdndtaget (fig. 2).

2. Nar opladerkablet er tilsluttet, blinker LED-indikatoren for opladning radt.
Nar enheden er fuldt opladet, lyser LED-indikatoren gran.

3. Frakobl produktet fra stramforsyningen, ndr det er fuldt opladet.

4. En fuld opladning af produktet tager 2.5 timer, og opladningen giver ca.

2-3 times brug. 5
Brug af din enhed
1. Veelg det snskede massagehoved, og fastger det i holderen pa 6

massageapparatets forside ved let at skubbe det pa plads og dreje
med uret for at stramme det (fig.3). Det br kun sidde fingerstramt, da
overstramning kan beskadige produktet.

Tryk pd teend/sluk/effekt-knappen, og hold den inde i 2 sekund for at
tende for enheden.

~

N

&~

. Dukan skifte mellem effektniveauerne fra lavt til hgjt ved at trykke pa

taend/sluk/effekt-knappen igen (fig.4). Hvis du trykker pa knappen igen,
gentages skiftene.

Bevaeg forsigtigt massagehovedet hen over den del af kroppen, du
onsker at massere forst, og anvend derefter storre tryk efter behag. Hvis
du bruger enheden for forste gang, anbefales det, at du begynder med
effektniveau 1 og trykker forsigtigt.

. Massageapparatet slukkes med et langt tryk pa teend/sluk/effekt-

knappen i 1 sekund.

. Fiern massagehovedet ved at dreje mod uret for at Iasne det, og traek

derefteri det.

. Produktet kan ikke bruges under opladning
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Brug af det opvarmede flade massagehoved

Det opvarmede flade massagehoved skal kun varme op i 15 sekunder og er

ideelt til at lindre g mme muskler.

1. For at oplade det opvarmede flade massagehoved skal du slutte
opladerkablet til et USB-stik samt til opladningsstikket pa bunden af
enheden (fig. 5).

2. LED-indikatoren vil lyse og blinke rgdt. Nar enheden er fuldt opladet,
lyser LED-indikatoren gront.

3. Seet det opvarmede flade massagehoved pa massageapparatet.

Tryk pa teend/sluk-knappen pa hovedet for at tzende for varmen, og
indikatordioden vil s& lyse gront.

4. Tryk pa teend/sluk/effekt-knappen, og hold den inde i 2 sekunder for at
teende for massageapparatet.

5. Nar du er feerdig med at bruge hovedet, skal du trykke pa taend/sluk-
knappen for at slukke det, og fiern det derefter som beskrevet i ‘Sadan
bruger du din enhed'.

Renggring af enheden

« Srg for, at enheden er frakoblet fra enhver stramforsyning, og lad den
kele af, for den renggres. Renger kun med en bled, let fugtig svamp.

« Lad aldrig vand eller andre vasker komme i kontakt med enheden.

« Enheden ma ikke nedsankes i nogen vaeske med henblik pa rengering.

« Brug aldrig slibende renggringsmidler, barster, polermidler til glas/
mabler, farvefortynder etc. til rengoring.

LAS ALLE INSTRUKTIONER F@R BRUG. GEM
DISSE INSTRUKTIONER TIL SENERE BRUG.

- Apparatet har en opvarmet overflade.
Personer, som er falsomme over for varme,
skal veere forsigtige, nar de anvender
apparatet

« Dette apparat md benyttes af bgrn fra 16 ar
og op efter og af personer med mindskede
fysiske eller mentale feerdigheder eller
folelsesforstyrrelser samt manglende erfaring
0g viden, hvis de holdes under opsyn eller
har faet anvisninger i sikker brug af apparatet
og forstar de farer, der er forbundet dermed.
Barn ma ikke lege med apparatet. Renggring
og vedligeholdelse mad ikke udfares af barn,
medmindre de er under opsyn.

« Placér og opbevar ikke apparatet, hvor det
kan falde ned i eller blive trukket ned i et
badekar eller en vask. Ma ikke placeres i eller
falde ned i vand eller anden vaske.

« Duma IKKE reekke ud efter et apparat, som
er faldet i vand eller i andre vaesker. Hold det
tort — du md IKKE betjene det under vade
eller fugtige forhold.

« Dumad ALDRIG satte ndle, metalliske
lukkemekanismer eller genstande ind i
apparatet eller nogen dbning.

- Apparatet skal benyttes efter hensigten som
beskrevet i denne brochure. Kun tilbeher,
som anbefales af HoMedics, md benyttes.

- Apparatet md ALDRIG betjenes, hvis det ikke
fungerer korrekt, hvis det er blevet tabt eller
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beskadiget, eller hvis det er blevet tabt ned

i vand. Hvis dette er sket, skal du returnere
produktet til HoMedics Servicecenter med
henblik pd undersagelse og reparation deraf.
« Prv IKKE pa selv at reparere apparatet.
Apparatet indeholder ingen dele, du selv kan
yde service pd. Al service pa dette apparat
skal udfares af et autoriseret HoMedics
Servicecenter.

« Sorg for, at alt hdr, tgj og smykker til enhver
tid holdes vk fra produktets bevaegelige
dele.

« Hvis du har eventuelle bekymringer om dit
helbred, bar du konsultere en lege far brug
af dette apparat.

« Brug af dette produkt ber veere behagelig

0g komfortabel. Hvis du faler smerte eller
ubehag, skal du gjeblikkeligt stoppe og
kontakte din lege.

- Gravide, diabetikere og enkeltpersoner med
pacemakere bar konsultere en lege for brug
af dette apparat. Ikke anbefalet til brug af
enkeltpersoner med fglelsesproblemer, inkl.
diabetisk neuropati.

- Ma IKKE bruges pa spedbgrn, handicappede
eller pd en sovende eller bevidstlgs person.
Ma IKKE anvendes pa ufelsom hud eller pa en
person med darlig blodcirkulation.

+ Dette apparat md ALDRIG anvendes af
personer, der lider af en fysisk lidelse, der kan
begranse deres evne til at betjene apparatet.
« Md ikke anvendes i lengere tid end anbefalet.
« Brug kun dette produkt pa kroppens blgde

vav efter gnske uden at producere smerter
eller ubehag. Brug ikke pa hovedet eller pa
noget hardt eller knoglet omrdde pa kroppen.

« Mrkning kan forekomme uanset

kontrolindstilling eller tryk. Kontroller
behandlingsomrader ofte og stop straks ved
det farste tegn pa smerte eller ubehag.

« Hvis ovenstdende foranstaltninger ikke

overholdes, kan det forarsage brand eller
personskade.

« ADVARSEL: Brug kun den aftagelige

forsyningsenhed, der falger med dette
apparat, til genopladning af batteriet.

« Dette apparat indeholder batterier, der kun

kan udskiftes af fagfolk.

« Dette apparat indeholder batterier, der ikke

kan udskiftes.

- Batteriet skal fjernes fra apparatet, for det

skrotes;

- Apparatet skal kobles fra stramforsyningen,

nar batteriet fiernes;

- Batteriet skal bortskaffes sikkert.
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TRE ARS GARANTI

FKA Brands Ltd garanterer, at dette produkt ikke indeholder fejl,
hvad angar materialer eller handveerksmaessig kvalitet i en periode
pa 3 ar fra kebsdatoen, dog med de undtagelser, der er anfort
nedenfor. Denne produktgaranti fra FKA Brands Ltd. daekker ikke
skade fordrsaget af forkert brug eller misbrug; ulykke; tilfojelse af
et eventuelt uautoriseret tilbehgr; andring af produktet; eller et
hvilket som helst andet forhold, som ligger uden for FKA Brands
Ltd.’s kontrol. Neervaerende garanti geelder kun, hvis produktet

er kobt og benyttes i Storbritannien / EU. Et produkt, der kraever
&ndring eller tilpasning for at gare det i stand til at fungere i et
andet land end det land, for hvilket det er konstrueret, fremstillet,
godkendt og/eller autoriseret, eller reparation af produkter
beskadiget af disse modifikationer, daekkes ikke af garantien. FKA
Brands Ltd er ikke ansvarlig for nogen form for tilfeeldige, specielle
eller falgeskader.

For at opna service pa dit produkt iht. garantien skal du returnere
produktet franko til dit lokale servicecenter sammen med dateret
kvittering for dit kab (som kgbshevis). FKA Brands Ltd. vil efter
modtagelse enten reparere eller udskifte dit produkt og returnere
det til dig franko. Garantien galder kun, nér service udferes af
HoMedics Service Centre. Udfarelse af service pa dette produkt af
andre end HoMedics Service Centre.ugyldigger garantien. Denne
garanti pavirker ikke dine lovmassige rettigheder.

Find dit lokale HoMedics Service Centre pa
www.homedics.co.uk/servicecentres

Udskiftning af Batteri

Din produktet indeholder et genopladeligt batteri, som er beregnet
til at vare hele produktets levetid. Hvis det usandsynlige skulle ske,
og du har brug for et nyt batteri, bedes du kontakte Kundeservice,
som kan informere dig om udskiftning af batteri, béde s leenge
garantien gaelder og senere.

Batteridirektiv

EDette symbol indikerer, at batterier ikke ma bortskaffes med
husholdningsaffald, da de indeholder stoffer, der kan veere miljo-
og helbredsskadelige. Bortskaf venligst batterier pd udpegede
indsamlingssteder.

WEEE forklaring

KDenne afmaerkning angiver, at dette produkt ikke méa

== bortskaffes med andet husholdningsaffald inden for EU. For at
forhindre mulig skade for miljget eller menneskers sundhed pa
grund af ukontrolleret affaldsbortskaffelse, skal det genanvendes
pa ansvarlig vis for at fremme den baeredygtige genanvendelse af
materielle ressourcer. Ggr brug af returnerings- og
indsamlingssystemer eller kontakt den detailhandler, hvor
produktet blev kebt, for at returnere det brugte produkt. Disse kan
videresende produktet il miljesikker genanvendelse.
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PRODUKTFUNKTIONER:

1. Laddningsindikator, lysdiod

2. Eluttag

3. Knapp for paslag/avstangning/effektlage
4. Driftindikator, lampa

5. USB-laddningskabel

A B C D E
A. Uppvérmt platt massagehuvud C. Runt massagehuvud E. U-format massagehuvud
hjalper till att lindra 5mma muskler. lampar sig for massage av armar, ldmpar sig for trapeziusmuskler, omradena
midja, rygg, rumpa, lar och andra stora runt hélsenan, ankelmusklerna och
B. Runt massagehuvud muskelgrupper. vadmusklerna.
ldmpar sig for massage av armar,
midja, rygg, rumpa, lér och andra stora D. Platt massagehuvud
muskelgrupper. for muskelomraden som behover
aterhdmtning efter tung tréning, sasom djup
muskelvavnad.

Fig.4

b |

BRUKSANVISNING:
Ladda din enhet eftersom produkten kan skadas om det dras t for hért.
1. For att ladda produkten ansluter du laddningskabeln till ett USB-uttag 2. Tryck och hall inne knappen for paslag/avstangning/effektlage i 2 sekund
och kopplar kabeln till laddningskontakten pa handtagets undersida for att sld pa enheten.
(fig. 2). 3. Tryck dnnu en gang pa massageapparatens stromknapp for att vaxla
2. Nar laddningskabeln &r ansluten ténds lysdioden for laddningsindikering mellan de fyra effektldgena fran 1ag till hdg (fig.4). Om du fortsatter att
och barjar blinka rott. Sa snart enheten ar fulladdad vaxlar trycka pa knappen upprepas denna sekvens.
indikatorlysdioden till gron sken. 4. For forst massagehuvudet varsamt 6ver den kroppsdel som du vill
3. Nar produkten ér fulladdad kopplar du bort den frén stromkallan. massera. Oka sedan trycket forsiktigt enligt nskemal. Om du anvander
4. Produkten behdver laddas i 2.5 timmar for att bli fulladdad, vilket récker apparaten for forsta gangen rekommenderar vi att du borjar med
till ca 2-3 timmar anvandning. effektldge 1 och ett forsiktig tryck.
Anviinda din enhet 5. Qm du trycke[ och hdller inne knappen for paslag/avstangning/effektldge
1. Valj onskat massagehuvud och fast det i fattningen pa i1 sekund sténgs massageapparaten av.
massageapparatens framsida genom att it trycka ner det i fattningen 6 L0ssa massagehuvudet genom att vrida det moturs och sedan dra.

~

och vrida medsols for att dra &t (fig.3). Det ska bara dras &t for hand - Produkten kan inte anvandas medan den laddar.
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Hur man anvénder det uppvarmda platta massagehuvudet

Det uppvérmda platta massagehuvudet varms upp pa bara 15 sekunder,

perfekt for att lindra 5mma muskler.

1. For att ladda det uppvarmda platta massagehuvudet, anslut
laddningskabeln till ett USB-uttag och anslut kabeln till
laddningskontakten pd massagehuvudets undersida (fig.5).

2. Laddningsindikatorn kommer nu att téndas och blinka rott. Nar
massagehuvudet &r fulladdat kommer laddningsindikatorns farg att
véxla till gront.

3. Fast det uppvdrmda platta massagehuvudet i fattningen pa
massageapparaten. Tryck pa stromknappen p& massagehuvudet for att
sIa pa varmen, indikatorlampan kommer att lysa gront.

4. Tryck och hall massageapparatens strémknapp nedtryckt i 2 sekunder for
att sla pa apparaten.

5. Nar du har anvént huvudet klart, tryck pd strdmknappen for att stanga
av och avldgsna huvudet enligt anvisningarna i “Anvénda din enhet”.

Rengdring av apparaten.
- Setill att apparaten ar bortkopplad fran stromkallor och I3t den svalna
innan rengdring. Rengdr endast med en mjuk, latt fuktat svamp.

- Lataldrig vatten eller annan vétska komma i kontakt med apparaten.

« Sank aldrig ned den i vatska vid rengdring.

« Anvénd aldrig slipande rengdringsmedel, borstar, glas/mdbelpolish,
thinner etc. vid rengdring.

LAS ALLA INSTRUKTIONER FORE ANVANDNING.
SPARA INSTRUKTIONERNA FOR FRAMTIDA
REFERENS.

« Apparten har en uppvarmd yta. Personer
som inte ar kansliga mot varme mdste vara
forsiktiga nar de anvander enheten.

« Denna enhet far anvandas av barn dldre an
16 &r och personer med reducerad fysisk,
sensorisk eller mental kapacitet eller som
saknar erfarenhet och kunskap, om de ar
under uppsikt eller har fatt instruktioner om
hur man anvander apparaten pa ett sakert
satt och dr medvetna om eventuella risker.
Barn far inte leka med apparaten. Rengoring
och underhall far inte utforas av barn utan
tillsyn.

« Placera eller forvara inte apparaten dar den
kan falla ner i, eller dras ner i ett bad eller
ett handfat. Far inte placeras i eller tappas i
vatten eller annan vatska.

« Strack dig INTE efter en enhet som har
ramlat ner i vatten, eller andra vatskor. Hall
apparaten torr — anvand den INTE om den ar
blot eller i fuktiga miljoer.

« For ALDRIG in ndlar,
fastsattningsanordningar av metall, eller
andra metallforemal i apparaten eller i ndgon

oppning.

« Anvand apparaten for det den dr avsedd for

i enlighet med denna broschyr. Anvand INTE
tillbehor som inte ar rekommenderade av
HoMedics.
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« Anvand ALDRIG enheten om den inte
fungerar som den ska, om den har tappats,
skadats eller tappats ner i vatten. Returnera
den till HoMedics servicecenter for
undersékning och reparation.

« Forsok INTE att reparera enheten. Det finns

inga delar som kan repareras av anvandaren.

Alla reparationer av denna enhet far
endast utforas av ett auktoriserat HoMedics
servicecenter.

« Se till att allt har, klader och smycken alltid
halls borta frdn produktens rorliga delar.

« Om du problem med din halsa, bor du tala

med din |dkare innan du anvander apparaten.

« Anvandning av apparaten ska vara en
njutbar och bekvam upplevelse. Om smarta
eller diskomfort uppstar, sluta anvanda och

« Anvand inte produkten langre an den

rekommenderade tiden.

« Anvand denna produkt endast pa kroppens

mjuka vavnad efter nskemal utan att ge
smarta eller obehag. Anvand inte pa huvudet
eller pa ndgot hart eller benigt omrade i
kroppen.

« Blamarken kan uppstd oavsett

kontrollinstallning eller tryck som appliceras.
Kontrollera behandlingsomraden ofta och
stoppa omedelbart vid det forsta tecknet pa
smarta eller obehag.

- Om du inte foljer rdden ovan, finns det risk

for brand eller skada.

« VARNING: Vid laddning av batteriet, anvand

endast den avtaghara matningsenheten som
medfoljer apparaten.

konsultera med din Idkare.
« Gravida kvinnor, diabetiker och personer
med pacemakers bor konsultera en lakare

« Denna apparat innehaller batterier som
endast kan bytas ut av fackman.
« Den hdr apparaten innehaller batterier som

innan de anvander denna enhet anvands. inte kan bytas ut.
Rekommenderas inte for personer med - Batteriet maste tas bort frdn apparaten innan
kanselnedsattningar, inklusive diabetisk det skrotas.

neuropati

« Far INTE anvandas pd spadbarn,
handikappade, eller sovande och
medvetslosa personer. Anvand INTE pa
kanslig hud eller pa en person med dalig
blodcirkulation.

« Apparaten bor ALDRIG anvandas av nagon
individ som lider av ndgot fysiskt problem
som begransar anvandarens mojlighet att
anvanda kontrollerna

- Apparaten maste kopplas bort fran
natsladden nar batteriet tas bort;
- Batteriet ska kasseras pa ett sakert satt.
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TRE ARS GARANTI

FKA Brands Ltd garanterar att den har produkten ar fri fran
material- och tillverkningsfel under en period av 3 &r fran
inkopsdatumet, forutom vad som noteras nedan. Denna
produktgaranti fran FKA Brands Ltd omfattar inte skador orsakade
av felaktig anvandning, vanvard, olycka, anslutning av ej godkéanda
tillbehdr, modifieringar av produkten eller andra forutsattningar
som ligger utanfor FKA Brands Ltd. kontroll. Denna garanti gller
endast om produkten kops och anvénds i Storbritannien ellerinom
EU. En produkt som kraver modifiering eller anpassning for att
kunna fungera i ndgot land annat an det land den var designad
for, tillverkad, godkand och/eller auktoriserad, eller reparation av
produkter skadade av dessa modifieringar tacks inte under denna
garanti. FKA Brands Ltd. ansvarar inte for nagon typ av tillfalliga,
indirekta eller speciella skador.

For att f& garantiservice pa din produkt, returnerar du produkten
med betalt porto till ditt lokala servicecenter, tillsammans med ditt
daterade kvitto (som inkdpsbevis). Efter mottagandet, kommer
FKA Brands Ltd att reparera eller ersatta, beroende pa vad som dr
lampligt, din produkt och returnera den till dig, med porto betalt.
Garantin dr bara tillganglig via HoMedics Servicecenter. Service av
produkten hos ndagon annan dn HoMedics Servicecenter upphéver
garantin. Denna garanti inverkar inte pa dina lagenliga réttigheter.

For att hitta ditt lokala HoMedics Servicecenter, kan du gé till www.

homedics.co.uk/servicecentres

Byte av batteri

Din produkten inkluderar ett ateruppladdningsbart batteri som &r
designat att vara under produktens livslangd. Om du osannolikt
skulle behdva byta batteriet, kontakta kundtjénst som kommer
att ge dig information om garantin och batteribytetjanst utanfor
garantin.

Batteriforeskrift

EDenna symbol indikerar att batterier inte far avyttras bland
hushallssopor eftersom de innehaller substanser som kan skada
miljon och hdlsan. Avyttra batterier endast vid designerade
insamlingspunkter.

WEEE-forklaring

EDenna markering indikerar att denna produkt inte far avyttras
‘== med annat hushallsavfall inom EU. Fér att forhindra mdjlig
skada pa miljd eller person fran okontrollerat avfallsavyttrande,
atervinn pa ansvarsfullt vis for att framja det fortsatta
dteranvéndandet av materialresurser. For att returnera din anvénda
enhet, anvénd retur och insamlingssystemen eller kontakta
aterforsaljaren dar produkten koptes. De kan se till att produkten
atervinns pd ett miljosakert vis.
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PRODUKTEGENSKAPER:

A. Oppvarmet flatt massasjehode
hjelper med a lindre gmme muskler.

B. Rundt massasjehode
egnet for massering av armer, midje, rygg,
rumpe, lar og andre store muskelgrupper.

C. Konisk massasjehode egnet
for  treffe triggerpunkter og sma spesifikke
omrdder slik som fotter.

D. Flatt massasjehode
for muskelomrader som trenger restitusjon

1. Ladeindikator-LED
2. Stromkontakt

3. Pa/av/niva-knapp
4. Driftindikatorlys
5. USB-ladekabel

E. U-formet massasjehode egnet
for trapesmusklene, omrader rundt
akillessenen, ankel- og leggmuskulatur.

etter tung trening, for eksempel dypt

muskelvev.

BRUKERVEILEDNING:

Lade apparatet

1. For  lade produktet, stikk ladekabelen inn i en USB-kontakt og koble
kabelen il ladekontakten pa bunnen av handtaket (fig. 2).

2. Nar ladekabelen er tilkoblet, vil ladeindikator-LED-en tennes og blinke
rodt. Sa snart apparatet er fulladet vil LED-indikatoren skifte til grann.

3. Nar produktet er fulladet, koble det fra stramforsyningen.

4. Produktet krever 2.5 timers lading for full lading, og vil gi omtrent 2-3
timers bruk.

Using your device

1. Velg snsket massasjehode og fest det i kontakten foran pd
massasjeapparatet (fig. 3). Det bor bare strammes med fingrene, siden
for hard stramming kan skade produktet.

2. Trykk og hold inne av / pa / niva-knappen i 2 sekunder for  sI& pa
apparatet.

3. Ved & trykke pa pa/av/stramknappen igjen vil du ga gjennom de fire

Fig.4

effektnivaene fra lavt til hoyt (fig. 4). Ved  trykke pa knappen igjen
gjentas sekvensen.

4. Flytt massasjehodet forsiktig over den delen av kroppen du gnsker a
massere forst, bruk deretter forsiktig mer trykk som ensket. Hvis du
bruker apparatet for forste gang er det anbefalt  starte pa niva 1 og
trykke forsiktig.

5. Ved & trykke pa pa/av/niva-knappen i ett sekund slas massasjeapparatet
av.

6. Fjern massasjehodet ved a vri mot klokken for a losne, og dra deretter.

7. Produktet kan ikke brukes under lading
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A bruke det oppvarmede flate massasjehodet

Det oppvarmede flate massasjehodet varmes opp pa bare 15 sekunder,

ideelt for & lindre gmme muskler.

1. For d lade det oppvarmede flate massasjehodet, kobler du ladekabelen
til en USB-kontakt og kobler kabelen til ladekontakten pa bunnen av
tilbeharet (fig. 5).

2. Ladeindikatorens LED-lys vil lyse og blinke redt. S& snart enheten er
fulladet vil LED-indikatoren skifte til grann.

3. Monter det oppvarmede flate massasjehodet til massasjeapparatet.
Trykk pa stromknappen pa hodet for & sla pa varmen, indikatorlampen
vil lyse gront.

4. Trykk og hold inne stremknappen pa/av/stremniva i to sekunder for & sla
pa massasjeapparatet.

5. Nar du er ferdig med & bruke hodet, trykk pa stremknappen for & sla av
og flerne som beskrevet i “Bruke enheten”.

Rengjormg av apparatet
Pass pd at apparatet er frakoblet fra stramforsyning og avkjelt for
rengjoring. Bare rengjor med en myk, lett fuktet svamp.
«Aldrilavann eller annen vaeske komme i kontakt med apparatet.
« Ikke senk apparatet ned i vaeske for rengjoring.
« Aldri bruk slipende rengjeringsmidler, koster, glass-/mabelpolish,
malingstynner etc. for rengjering.

LES ALLE INSTRUKSJONENE FOR BRUK. TA
VARE PA INSTRUKSJONENE FOR FREMTIDIG
REFERANSE.

« Apparatet har en varm overflate. Personer
ufglsom for varme ma bruke apparatet med
varsomhet

« Dette apparatet kan brukes av barn pa
16 dr og eldre, og personer med redusert
fysisk, sensorisk eller mental evne, eller som
mangler erfaring og kunnskap hvis de er
under tilsyn eller far instruksjon angdende
bruken av apparatet pd en trygg mate og
forstar farene som er involvert. Barn ma
ikke leke med apparatet. Rengjgring og
brukervedlikehold ma ikke foretas av barn
uten tilsyn.

« Apparatet md ikke plasseres eller oppbevares
pa et sted hvor det kan falle eller bli dratt ned
i et badekar eller vask. Apparatet ma ikke
plasseres eller droppes i vann eller annen
vaske.

« IKKE rgr et apparat som har vart sluppet i
vann eller andre vasker. Oppbevar tart —
SKAL IKKE brukes pa steder hvor det er vatt
eller fuktig.

« Det md ALDRI settes ndler eller andre
metalliske gjenstander inn i apparatet eller i
noen apning.

« Apparatet skal brukes til tiltenkt formal som
beskrevet i denne veiledningen. IKKE bruk
tilbehgr som ikke er anbefalt av HoMedics.

« Skal ALDRI bruke apparatet hvis det ikke
virker skikkelig, hvis dette har falt ned eller
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er skadet eller har vaert under vann. Returner

apparatet til HoMedics servicesenter for
undersgkelse og reparasjon.

« IKKE forsgk a reparere apparatet. Det finnes
ingen brukervennlige deler i enheten. All

service pa dette apparatet skal kun foretas pd

et autorisert HoMedics servicesenter.

« Forsikre deg om at alt har, kleer og smykker
til enhver tid holdes unna mekanismen eller
andre bevegelige deler pa produktet.

» Hvis du har helsebekymringer, skal du
radfere deg med lege for du bruker dette
apparatet.

« Det skal vaere behagelig og komfortabelt
a bruke dette produktet. Skulle det oppsta
smerte eller ubehag som et resultat, avbryt

bruken av apparatet og radfer deg med lege.

« Gravide, diabetikere og personer med
pacemaker bar konsultere lege for
anvendelse av dette produktet. Anbefales
ikke for bruk av personer med diabetisk
nevropati.

« SKAL IKKE brukes pd smabarn eller pa ufre,
sovende eller bevisstlgse personer. Ma IKKE
brukes pa ufglsom hud eller en person med
darlig blodsirkulasjon.

« Dette apparatet skal ALDRI brukes pa
enkeltpersoner med noe fysisk lidelse som
vil begrense brukerens evne til & betjene
kontrollene.

« Skal ikke brukes lengre enn den anbefalte
tiden.

« Bruk dette produktet bare pa kroppens
blgtvev etter gnske uten d forarsake smerter
eller ubehag. lkke bruk pa hodet eller pa noe
hardt eller benete omrade av kroppen.

« Blamerker kan forekomme uavhengig
av kontrollinnstilling eller patrykt trykk.
Sjekk behandlingsomradene ofte og stopp
umiddelbart med det farste tegn pa smerte
eller ubehag.

« Unnlatelse av 4 falge ovennevnte kan
resulterer i brannfare eller personskade.

« ADVARSEL: For kun 4 lade batteriet, bruk
bare den avtakbare forsyningsenheten som
folger med dette apparatet.

« Dette apparatet inneholder batterier som
bare kan byttes ut av dyktige personer.

- Dette apparatet inneholder batterier som
ikke kan byttes.

- Batteriet md tas ut av apparatet for det
skrapes;

- Apparatet md kobles fra stramforsyningen
nar du tar ut batteriet;

- Batteriet skal kastes sikkert.
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TRE ARS GARANTI

FKA Brands Ltd garanterer at dette produktet ikke er har materielle
defekter eller produksjonsfeil i en periode pa 3 &r fra kjopsdato,
utenom i tilfeller beskrevet nedenfor. Denne produktgarantien

fra FKA Brands Ltd dekker ikke skade forarsaket av feil bruk

eller misbruk, ulykke, feste av uautorisert tilbeher, endring av
produktet, eller alle andre forhold som er utenom FKA Brands Ltds
kontroll. Denne garantien er kun gyldig dersom produktet kjgpes
og brukes i Storbritannia/EU. Et produkt som krever modifikasjon
eller tilpasning for a kunne fungere i andre land enn landet det

ble designet for, produsert i, godkjent i og/eller autorisert, eller
reparasjon av skadede produkter med disse modifikasjonene er ikke
dekket av denne garantien. FKA Brands Ltd er ikke ansvarlig for noe
slags tilfeldig skade, folgeskade eller spesielle skader.

For & fa garantert service pa ditt produkt ma du returnere produktet
med returporto til ditt lokale servicesenter sammen med din
daterte salgskvittering (som kjgpebevis). Ved mottak vil FKA
reparere eller erstatte, etter eget forgodthefinnende, ditt produkt
og returnere det til deg frankert. Garantien gjelder kun gjennom
HoMedics servicesenter. Utforing av service pa dette produktet av
andre enn HoMedics servicesenter gjor garantien ugyldig. Denne
garantien pavirker ikke dine lovbestemte rettigheter.

For a finne ditt lokale HoMedics servicesenter, se
www.homedics.co.uk/servicecentres

Skifte batteri

Produktet enheten din har et oppladbart batteri som er konstruert
for @ vare like lenge som produktet. Skulle det uforutsette skje at du
trenger et nytt batteri, ta kontakt med kundetjenesten som vil gi
deg informasjon om garantien og utskifting-service for batteri nar
garantien har utgatt.

Batteridirektiv

E Dette symbolet indikerer at batteriene ikke md kastes sammen
med vanlig husholdningsavfall da de inneholder substanser som
kan skade miljget og helsen. Var vennlig & kaste batterier i angitte
oppsamlingspunkter.

WEEE forklaring

EDenne merkingen indikerer at innen EU skal dette produktet
== ikke kastes sammen med annet husholdningsseppel. For &
forebygge mulig skade pa miljet eller menneskelig helse
fordrsaket av ukontrollert avfallstomming, skal produktet
gjenvinnes ansvarlig for d stette holdbar gjenbruk av
materialressurser. For & returnere den brukte anordningen,
vennligst bruk retur- og hentesystemet, eller ta kontakt med
detaljisten hvor produktet ble kjopt. De kan sorge for miljgvennlig
gjenvinning av produktet.
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LAITTEEN OMINAISUUDET :

L

A. Lammitetty litted hierontapaa
auttaa lievittamaan lihaskipua.

B. Pydread hierontapaa
sopii kdsien, vyotaron, seldn, pakaroiden,
reisien ja muiden suurten lihasryhmien
hierontaan.
lihakset.

C. Kartiomainen hierontapaa
sopii kipupisteiden ja pienten alueiden,
kuten jalkapohjien, hierontaan.

D. Litted hierontapaa

lihaksille, jotka tarvitsevat palautusta
raskaan liikunnan jélkeen, esimerkiksi syvat

1. Latauksen LED-merkkivalo
2. Virtaliitanta

3. Virtapainike

4. Kayton merkkivalo

5. USB-latausjohto

E. Kaareva hierontapaa
sopii epakdslihasten, akillesjanteiden, nilkan
lihasten ja pohjelihasten hierontaan.

m'

KAYTTOOHJEET:

Laitteen lataaminen

1. Lataa tuote liittdmalla USB-latausjohto USB-pistokkeeseen ja
yhdistamalld latausjohto laitteen kddensijan pohjassa olevaan
virtaliiténtaan (kuva 2).

2. Kun latausjohto on liitetty, latauksen LED-merkkivalo syttyy ja vilkkuu
punaisena. Kun laite on latautunut, LED-merkkivalo muuttuu vihrea.

3. Irrota laite virtaldhteestd, kun se on tdysin latautunut.

4. Laitteen latautuminen tayteen varaukseen kestda 2.5 tuntia, ja tayteen
ladattua laitetta voi kdyttdd 2-3 tuntia ajan.

Using your device
. Valitse haluamasi hierontapda ja kiinnita se hierontavasaran etuosassa
olevaan liiténtaan tyontamalld se kevyesti paikoilleen ja kiristamalla

—_

mydtapdivaan (kuva 3). Kirista paa paikalleen sormin, liika kiristaminen

voi vaurioittaa laitetta.
Kytke laitteen virta painamalla virtapainiketta 2 sekunnin ajan.

[

3

&~

o

kuva.5 ‘

. Siirry 4 eri tehotason valilld matalasta kovaan painamalla virtapainiketta

(kuva 4). Painikkeen painaminen uudelleen toistaa siirtymat tassa

jérjestyksessd.

Aloita liikuttamalla hierontapadta hellasti hierottavan kehon kohdan

pddlld, paina sitten halutessasi kovempaa. Jos kdytat laitetta

ensimmaistd kertaa, suosittelemme aloittamaan matalalla teholla ja

painamaan laitetta kehoa vasten helldvaraisesti.

. Pitkd, 1 sekunnin mittainen virtapainikkeen painallus katkaisee laitteen
virran.

. Poista hierontapaa [6ysaamalla se vastapdivaan kiertamalld ja sitten
vetdmalld.

7. Laitetta ei voi kdyttaa latauksen aikana.

70 | FI




Lammitetyn littedn hierontapaan kayttaminen

Ldmmitetty litted hierontapda lampedd vain 15 sekunnissa, ihanteellinen

lihaskivun lievittamiseen.

1. Lataa limmitetty litted hierontapaa liittamaélld USB-latausjohto USB-
pistokkeeseen ja yhdistimalla latausjohto laitteen liitdnnan pohjassa
olevaan virtaliitdntaén (kuva 5).

2. Latauksen LED-merkkivalo syttyy ja vélkkyy punaisena. Kun laite on
latautunut, LED-merkkivalo muuttuu vihredksi.

3. Kiinnitd lammitetty litted hierontapaa hierontalaitteeseen. Ota limpd
kdyttdon hierontapddssd olevaa virtapainiketta painamalla, merkkivalo
syttyy vihreana.

4. Kytke hierontalaitteen virta painamalla virtapainiketta 2 sekunnin ajan.

5. Kun olet valmis, sammuta hierontalaite virtapainikkeesta ja poista se
kohdassa Laitteen kdyttdminen annettujen ohjeiden mukaisesti.

Laitteen puhdistaminen
- Varmista ennen puhdistamista, ettd laite ei ole kiinni virtaldhteessd ja

« Ald koskaan péasta vettd tai muuta nestetta kosketuksiin laitteen kanssa.

. /}I'a‘ upota laitetta nesteeseen puhdistustarkoituksessa.
« Ald kdytd puhdistukseen liuottavia puhdistusaineita, harjoja, lasin/
huonekalujen kiillotusaineita, tinnerid tai vastaavia.

LUE KAIKKI OHJEET ENNEN KAYTTOA. SAILYTA
NAMA OHJEET VASTAISEN VARALLE.

- Laitteen pinta ldmpenee. Henkiloiden, jotka
eivat tunne kuumaa, taytyy olla erityisen
varovaisia laitetta kdytettdessa.

- Tatd laitetta voivat kayttaa yli 16-vuotiaat
lapset seka fyysisilta tai henkisilta kyvyiltaan
tai aisteiltaan rajoittuneet tai kokemusta
ja tietoa vailla olevat henkilot edellyttden,
ettd heitd valvotaan tai heille on annettu
ohjeet laitteen turvallisesta kaytostd, ja he
ymmartdvat siihen liittyvat vaarat. Lasten
ei saa antaa leikkia laitteen kanssa. Lapset
eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman
valvontaa.

- Al sijoita tai varastoi laitetta paikkaan,
josta se voi pudota tai se voidaan vetaa
kylpyammeeseen tai altaaseen. Al laita tai
pudota veteen tai muuhun nesteeseen.

« ALA KOSKETA laitetta, joka on pudonnut
veteen tai muuhun nesteeseen. Pida laite
kuivana — ALA kayta marissa tai kosteissa
olosuhteissa.

« ALA KOSKAAN tyénna neuloja tai muita
metalliesineita laitteeseen tai mihinkadn sen
aukoista.

- Tatd laitetta saa kayttaa vain tdssd lehtisessa
kuvattuun kayttotarkoitukseen. ALA kiytd
lislaitteita, jotka eivat ole HoMedicsin
suosittelemia.

« ALA KOSKAAN kéytd laitetta, joka ei toimi
kunnolla, jos se on pudonnut, vahingoittunut
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tai pudonnut veteen. Palauta se HoMedicsin
huoltokeskukseen tarkastusta ja korjausta
varten.

« ALA yritd korjata laitetta itse. Laitteessa ei
ole kdyttdjan huollettavia osia. Ainoastaan
HoMedicsin valtuutettu huoltoliike saa
huoltaa laitteen.

« Pida huolisiitd, etta hiukset, vaatteet ja korut
eivdt missadn vaiheessa ole lahelld laitteen
liikkuvia osia.

+ Jos sinulla on terveyttdsi koskevia
huolenaiheita, neuvottele lddkarin kanssa
ennen taman laitteen kayttoa.

- Laite on tarkoitettu henkilokohtaiseen eika
ammatilliseen kdyttoon vasyneiden lihasten
hieronnassa. Laite El korvaa sairaalahoitoa.

- Taman laitteen kayton tulisi olla miellyttavaa
ja tuntua mukavalta. Jos se aiheuttaa kipua
tai epamukavaa tunnetta, lopeta kaytto ja
ota yhteys laakariin.

- Raskaana olevien naisten, diabeetikoiden ja
sydamentahdistinta kayttavien henkildiden
taytyy aina neuvotella laakarin kanssa ennen
tdman laitteen kayttod. Kayttod ei suositella
henkildille, jotka sairastavat diabeettista
neuropatiaa.

« ALA kéytd pieniin lapsiin, invalideihin tai
nukkuviin/tajuttomiin ihmisiin.

« ALA kayta herkalld iholla tai henkildlld, jonka
verenkierto on heikko.

« Henkiloiden, joilla on taman laitteen kdyttoa
rajoittava fyysinen vamma, ei KOSKAAN
pitaisi kdyttad sita.

« Ala kayta suositeltua kauempaa.

- Kayta tata tuotetta vain kehon
pehmytkudokseen halutulla tavalla
aiheuttamatta kipua tai kipua. Ald kit
vartaloa padn tai kovien tai luiden alueiden
paalla.

« Mustelmia voi tapahtua riippumatta
sdatbasennosta tai kaytetysta paineesta.
Tarkista hoitoalueet usein ja lopeta heti
ensimmaisen kipu tai epamukavuuden
merkki.

« YIId olevien ohjeiden huomiotta jattaminen
saattaa aiheuttaa tulipalon tai vamman.

« VAROITUS: Kayta akun lataamiseen vain
tdman laitteen mukana toimitettua
irrotettavaa syottoyksikkoa.

- Tamd laite sisaltaa paristot, jotka vain
ammattitaitoiset henkilot voivat vaihtaa.

- Tama laite sisaltaa paristoja, joita ei voi
vaihtaa.

« Akku on poistettava laitteesta ennen
romuttamista;

- Laite on irrotettava verkkovirrasta, kun
irrotat akun;

« Akku on havitettava turvallisesti.
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KOLMEN VUODEN TAKUU

FKA Brands Ltd takaa tuotteen virheettomyyden valmistus- ja
tekovirheiden osalta kolmen vuoden ajan ostohetkestd lahtien,
alla lueteltuja tapauksia lukuun ottamatta. FKA Brands Ltd:n
myontdmad tuotetakuu ei kata vahingosta tai vadrinkaytostd,
onnettomuudesta, luvattomien laitteiden liittdmisestd, tuotteeseen
tehdyistd muutoksista johtuvia vaurioita eikd mitadn muita
olosuhteita, joita FKA Brands Ltd ei voi hallita. Takuu on voimassa
ainoastaan jos tuote on hankittu ja sitd kdytetdén Yhdistyneen
kuningaskunnan/EU:n alueella. Tamd takuu ei kata tuotetta, jota
on muokattava tai mukautettava sen toimimiseksi muussa maassa
kuin mihin laite on suunniteltu, valmistettu, hyvaksytty ja/tai
valtuutettu, tai joka vaatii korjauksia ndiden muutosten takia. FKA
Brands Ltd ei ole vastuussa mistaan valillisistd, epasuorista tai
erityisistd vahingoista.

Takuun alaisia korjauksia varten tuote on toimitettava postimaksu
maksettuna paikalliseen huoltoliikkeeseen yhdessd ostokuitin
(ostotodistuksen) kanssa. Vastaanotettuaan tuotteen FKA

Brands Ltd korjaa tai korvaa tuotteen harkintansa mukaisesti

ja palauttaa sen ostajalle postimaksu maksettuna. Takuu on
voimassa ainoastaan HoMedicsin huoltoliikkeen kautta. Muiden
kuin HoMedicsin huoltoliikkeiden kdyttdminen johtaa takuun
raukeamiseen. Tamd takuu ei vaikuta lainmukaisiin oikeuksiin.

Etsi HoMedicsin huoltoliike osoitteesta
www.homedics.co.uk/servicecentres

Akun vaihto

Tuotteen mukana on ladattava akku, joka on suunniteltu
kestdmaan yhtd pitkdan kuin itse tuotteen mukana. Jos akku
kuitenkin taytyy vaihtaa, ota yhteyttd asiakaspalveluun, mistd saat
tiedot takuun piiriin kuuluvan akun ja takuun ulkopuolisen akun
korvaavasta toimituspalvelusta.

Akkuja koskeva direktiivi

ETémé symboli tarkoittaa, ettd akkuja ei saa havittaa
talousjétteiden mukana, koska ne sisdltavét aineita, jotka voivat
olla vahingollisia ympéristdlle ja terveydelle. Vie akut niille
tarkoitettuihin kerdyspisteisiin.

WEEE-selitys

Tama merkki tarkoittaa, ettd tata tuotetta ei saa havittad
== muiden talousjatteiden mukana missaan EU maassa.
Kontrolloimattomasta jatteiden hévittdmisesta mahdollisesti
aiheutuvien ympéristohaittojen tai terveysvaarojen estamiseksi
hdvitd tamd tuote vastuullisesti edistadksesi materiaalivarojen
uudelleenkayttdd. Palauta kdytetty laite kdyttaen palautus- ja
noutojdrjestelmad laitteen myyneeseen liikkeeseen. He voivat
kierrdttdd tamdn tuotteen ymparistoturvallisesti.
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TECHNICAL SPECIFICATIONS

Battery Capacity (Massager) 12V/1100mAh
Charging voltage (Massager) 5VUSB 1A or 2A
Battery Capacity (Heated Head) 3.7V 500mAh
Charging voltage (Heated Head) 5V1A

Amplitude 6mm

Decibel Rating 55db at top speed
1st mode Speed 1500 Rpm 25 Hz
2nd mode Speed 2000 Rpm 33.3Hz
3rd mode Speed 2500 Rpm 41.7 Hz
4th mode Speed 3000 Rpm 50 Hz
Charging Time (1A / 2A) 4 hours /2.5 hours
Work for when full charge 2-3hours

Auto Timer 15 minutes
Weight only the massager 349 gms /0.77 Ibs
Overall size of massager 7.6x3.5x14.5m

Homedics

Distributed in the UK by
FKA Brands Ltd, Somerhill Business Park, Tonbridge, Kent TN11 0GP, UK
EU Importer
FKA Brands Ltd, 29 Earlsfort Terrace, Dublin 2, Ireland
Customer Support: +44(0) 1732 378557 | support@homedics.co.uk
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PRODUCT FEATURES:

1. Charging indicator LED

2. Power socket

3. On/off/power level button
5 4. Speed indicator LED

5. USB charging cable

T Y

A. Heated flat massage head
helps soothe sore muscles.

B. Round massage head

suitable for massaging arms, waist, back,
buttocks, thighs and other large muscle

groups.

C. Flat massage head

for muscle areas that need recovery
following heavy exercise, such as deep
muscle tissue.

D. Bullet massage head

suitable for targeting trigger points and

E. U-shaped massage head
suitable for trapezius muscles, areas around
the achilles tendon muscle, ankle muscle and
calf muscles.

small specific areas such as feet.

Fig.4

T |

INSTRUCTIONS FOR USE:
Charging your device 2. Press and hold the power on/off/power level button for 2 seconds to turn
1. To charge the product, plug the charging cable into a USB socket and the d.evice on. o
connect the cable to the charging socket on the bottom of the handle 3. Pressing the on/off/power button again will cycle through the 4 power
(fig.2). levels from low to high (fig.4). Pressing the button again will repeat this
2. Once the charging cable is connected, the charging indicator LED will sequence.

4. Gently move the massage head over the part of the body you wish to
indicator will change to green. massage at first, then gently apply more pressure as desired. If you are
3. Once the product s fully charged, disconnect t from the power supply. afirst time user it is recommended that you start on power level 1and
4. The product requires 2.5 hours of charging for a full charge and will last press gently. .
for approximately 2-3 hours of use. 5. Along press on the on/off/power button for 1second will turn the

Using your device massager of.
6. Remove the massage head by turning anti-clockwise to loosen, then pull.
1. Select the desired massage head and fasten itinto the socket on the front 7 7.0 product (annotgbe used \Z/hile chgrginq P
of the massager by lightly pushing into place and turning clockwise to : g
tighten (fig.3). It should be finger tight only as overtightening may cause
damage to the product.

illuminate and blink red. As soon as the device is fully charged the LED



Using the heated flat massage head

The heated flat massage head heats up in just 15 seconds, ideal to help

soothe sore muscles.

1. To charge the heated flat massage head, plug the charging cable into a
USB socket and connect the cable to the charging socket on the bottom
of the attachment (fig.5).

2. The charging indicator LED will illuminate and blink red. As soon as the
device is fully charged the LED indicator will change to green.

3. Fit the heated flat massage head to the massager. Press the power
button on the head to switch on the heat, the indicator light will
illuminate green.

4. Press and hold the power on/off/power level button for 2 seconds to turn
the massager on.

5. When you finished using the head, press the power button to switch off
and remove as described in ‘Using your device'.

Cleaning your device

« Make sure the device is unplugged from any power supply and allow to
cool before cleaning. Clean only with a soft, slightly damp sponge.

- Never allow water or any other liquid to come into contact with the
appliance.

« Do notimmerse in any liquid to clean.

« Never use abrasive cleaners, brushes, glass/furniture polish, paint
thinner, etc to clean.

READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE. SAVE
THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

- The appliance has a heated surface. Persons
insensitive to heat must be careful when
using the appliance

- This appliance can be used by children
aged from 16 years and above and
persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience
and knowledge if they have been given
supervision or instruction concerning use of
the appliance in a safe way and understand
the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by children
without supervision.

- Do not place or store appliance where it can
fall or be pulled into a bath or sink. Do not
place in or drop into water or other liquid.

- DO NOT reach for an appliance that has fallen
in water or other liquids. Keep dry — DO NOT
operate in wet or moist conditions.

« NEVER insert pins, metallic fasteners or
objects into the appliance or any opening.

« Use this appliance for the intended use
as described in this booklet. DO NOT use
attachments not recommended by HoMedics.

- NEVER operate the appliance if it is not
working properly, if it has been dropped or
damaged, or dropped into water. Return it to
the HoMedics Service Centre for examination
and repair.
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- DO NOT attempt to repair the appliance.
There are no user serviceable parts. All
servicing of this appliance must be performed
atan authorised HoMedics Service Centre.

« Please ensure that all hair, clothing and
jewellery are kept clear of moving parts of
the product at all times.

« If you have any concerns regarding your
health, consult a doctor before using this
appliance.

« Use of this product should be pleasant and
comfortable. Should pain or discomfort
result, discontinue use and consult your GP.

- Pregnant women, diabetics and individuals
with pacemakers should consult a
doctor before using this appliance. Not
recommended for use by individuals with
sensory deficiencies including diabetic
neuropathy.

+ DO NOT use on an infant, invalid or on a
sleeping or unconscious person. DO NOT use
on insensitive skin or on a person with poor
blood circulation.

« This appliance should NEVER be used by
any individual suffering from any physical
ailment that would limit the user’s capacity
to operate the controls.

« Do not use for longer than the recommended
time.

« Only gentle force should be exerted against
the mechanism in order to eliminate risk of

injury.

« Use this product only on the body’s soft
tissue as desired without producing pain or
discomfort. Do not use on the head or any
hard or bony area ofthe body.

« Bruising can occur regardless of control
setting or pressure applied. Check treatment
areas frequently and immediately stop at the
first sign of pain or discomfort.

« Failure to follow the above may result in the
risk of fire or injury.

- WARNING: For the purposes of recharging the
battery, only use the detachable supply unit
provided with this appliance.

« This appliance contains batteries that are
only replaceable by skilled persons.

- This appliance contains batteries that are
non-replaceable.

« The battery must be removed from the
appliance before it is scrapped;

- The appliance must be disconnected from the
supply mains when removing the battery;

« The battery is to be disposed of safely.
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3 YEAR GUARANTEE

FKA Brands Ltd guarantees this product from defect in material and
workmanship for a period of 3 years from the date of purchase, except as
noted below. This FKA Brands Ltd product guarantee does not cover damage
caused by misuse or abuse; accident; the attachment of any unauthorised
accessory; alteration to the product; or any other conditions whatsoever
that are beyond the control of FKA Brands Ltd. This guarantee is effective
onlyif the product is purchased and operated in the UK / EU. A product that
requires modification or adaptation to enable it to operate in any country
other than the country for which it was designed, manufactured, approved
and / or authorised, or repair of products damaged by these modifications is
not covered under this guarantee. FKA Brands Ltd shall not be responsible
for any type of incidental, consequential or special damages.

To obtain guarantee service on your product, return the product post-

paid to your local service centre along with your dated sales receipt (as
proof of purchase). Upon receipt, FKA Brands Ltd will repair or replace, as
appropriate, your product and return it to you, post-paid. Guarantee is solely
through HoMedics Service Centre. Service of this product by anyone other
than the HoMedics Service Centre voids the guarantee. This guarantee does
not affect your statutory rights.

For your local HoMedics Service Centre, go to
www.homedics.co.uk/servicecentres

Battery replacement

Your product includes a rechargeable battery designed to last the lifetime
of the product. In the unlikely event that you should require a replacement
battery, please contact Customer Services, who will supply details of the
warranty and out-of-warranty replacement battery service.

Battery directive

This symbol indicates that batteries must not be disposed of in the
domestic waste s they contain substances which can be damaging to the
environment and health. Please dispose of batteries in designated collection
points.

WEEE explanation

KThis marking indicates that this product should not be disposed with
other household wastes throughout the EU. To prevent possible harm
to the environment or human health from uncontrolled waste disposal,
recycle it responsibly to promote the sustainable reuse of material resources.
To return your used device, please use the return and collection systems or
contact the retailer where the product was purchased. They can take this
product for environmental safe recycling.
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CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO:

A. Testina massaggiante piatta
riscaldata
aiuta a lenire i muscoli doloranti.

C. Testina massaggial

aree specifiche come

. Testina massaggiante rotonda:
adatta per il massaggio di braccia,
fianchi, schiena, glutei, cosce e altri
grandi gruppi muscolari.

per le aree muscolari
recupero dopo un ese

adatta per trattare punti trigger e piccole

D. Testina massaggiante piatta adatta

1. Spia diricarica a LED

2. Presa di alimentazione

3. Pulsante di alimentazione
4. Spia di funzionamento

5. Cavo USB di carica

T Y

nte conica: E. Testina massaggiante a “forcella”:
adatta ai muscoli del trapezio, alle aree
intorno al muscolo del tendine di Achille,

ai muscoli della caviglia e del polpaccio.

i piedi.

che necessitano di
rcizio fisico intenso,

come il tessuto muscolare profondo.

ISTRUZIONI PER L'USO:

Carica del dispositivo

1. Per caricare il prodotto, inserire il cavo di carica in una presa USB e
collegarlo alla presa di carica sulla parte inferiore dell'impugnatura (fig.
2)

2. Dopoil collegamento del cavo di carica, la spia di carica a LED si accende e
[ jia in rosso. Quando il dispositivo é c carico, la spia
aLED diventa verde.

3. Quando il prodotto & completamente carico, scollegarlo
dall'alimentazione.

4. Peruna carica completa sono necessarie 2.5 ore, che consentono circa 2-3
ora di utilizzo.

~

“«

Utilizzo del dispositivo
1. Selezionare la testina di massaggio desiderata e fissarla nella presa sulla
parte anteriore del massaggiatore spingendo leggermente e ruotando in

~

3.

o

Fig.4 Fig.5 ‘

senso orario per stringere (fig. 3). Serrarla soltanto con le dita, perché un
serraggio eccessivo puo danneggiare il prodotto.

Per accendere il dispositivo, tenere premuto il pulsante del livello di
alimentazione per 3 secondi.

Premendo di nuovo il pulsante di accensione/spegnimento/
alimentazione, si passa attraverso i 4 livelli di potenza, da basso ad alto
(fig. 4). Premendo nuovamente il pulsante, la sequenza si ripete.

. Muovere delicatamente |a testina sulla parte del corpo che si vuole
massaggiare per prima, quindi applicare delicatamente una maggiore
pressione, come desiderato. Al primo utilizzo, si consiglia di iniziare con il
livello di potenza 1 e di premere delicatamente.

Premendo il pulsante di alimentazione per 1 secondo il massaggiatore
sispegne.

Rimuovere la testina di massaggio ruotando in senso antiorario per
allentarla, quindi tirare.

7. Il prodotto non puo essere utilizzato mentre & in carica.



Utilizzando la testina massaggiante piatta riscaldata

La testina massaggiante piatta riscaldata si riscalda in soli 15 secondi, ideale

per aiutare a lenire i muscoli indolenziti.

. Per caricare la testina massaggiante piatta riscaldata, inserire il cavo di
ricarica in una presa USB e collegare il cavo alla presa di ricarica sul fondo
dell'apparecchio (fig. 5).

. IILED dell'indicatore di carica si accende e lampeggia in rosso. Non
appena il dispositivo € completamente carico, I'indicatore LED diventa
verde.

. Montare la testina massaggiante piatta riscaldata sul massaggiatore.
Premere il pulsante di accensione sulla testa per accendere il
riscaldamento, la spia i illuminera di verde.

. Tenere premuto il pulsante di accensione/spegnimento/livello di potenza
per 2 secondi per accendere il massaggiatore.

. Al termine dell'utilizzo della testina, premere il pulsante di alimentazione
per spegnerla e rimuoverla come descritto in “Utilizzo del dispositivo”.

~

w
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Pulizia del dispositivo.

« Prima della pulizia, verificare che il dispositivo sia scollegato da qualsiasi
fonte di alimentazione elettrica e lasciare che si raffreddi. Pulire
unicamente con una spugna morbida e leggermente inumidita.

« Evitare che 'acqua o altro liquido venga a contatto con I'apparecchio.

« Non pulire mediante immersione in prodotti liquidi.

« Non pulire con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti lucidanti per vetro/
mobili, solventi e cosi via.

7

LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI PRIMA
DELL'USO. CONSERVARE LE PRESENTI
ISTRUZIONI PER CONSULTAZIONI SUCCESSIVE.

« I prodotto ha una superficie riscaldata. Le
persone insensibili al calore devono prestare
la massima attenzione durante I'utilizzo del
prodotto.

« Questo apparecchio puo essere utilizzato
da bambini di eta superiore a 16 anni e
da persone con ridotte capacita fisiche,
percettive 0 mentali oppure non in possesso
della necessaria esperienza e conoscenza
a condizione che siano sotto supervisione
0 abbiano ricevuto le istruzioni per I'uso
dell’apparecchio in modo sicuro e che
comprendano i relativi rischi. | bambini
non devono giocare con |'apparecchio. Le
operazioni di pulizia e manutenzione non
devono essere esequite da hambini senza la
supervisione di un adulto.

- Non riporre né conservare I'apparecchio
laddove potrebbe cadere o scivolare in una
vasca da bagno o in un lavandino. Non
immergere in acqua o altri liquidi.

« NON tentare di recuperare un prodotto
caduto in acqua o in altriliquidi. In tal caso,
staccare l'interruttore principale dell’'energia
elettrica e scollegare il prodotto dalla presa.
Proteggere il prodotto dall'umidita — NON
azionare in ambienti umidi o bagnati.

« MAlinserire spille da balia, fermagli metallici
od oggetti nell’apparecchio né in alcuna
fassura.
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« Utilizzare il prodotto solo per gli scopi indicati
nel presente opuscolo. NON usare accessori
non raccomandati da HoMedics.

- Non utilizzare MAI I'apparecchio se non
funziona correttamente, se € caduto o
& danneggiato o se & caduto nell'acqua.
Restituirlo al Centro Assistenza HoMedics per
un controllo e la riparazione.

- NON tentare di riparare il prodotto. Il
prodotto non contiene componenti soggetti
amanutenzione da parte dell'utilizzatore.
La manutenzione del prodotto deve essere
affidata esclusivamente a un Centro Servizi
HoMedics autorizzato.

« Assicurarsi di tenere costantemente le parti
in movimento del prodotto lontano da
capelli, indumenti e gioielli.

« In caso di dubbi riguardo alla propria salute,
consultare un medico prima di utilizzare
questo apparecchio.

- L'uso di questo prodotto deve rimanere
comodo e piacevole. In caso di dolore o
sensazioni di disagio, sospenderne I'uso e
rivolgersi a un medico.

« Le donne in stato di gravidanza, le persone
affette da diabete e i portatori di pacemaker
devono consultare un medico prima di
utilizzare questo apparecchio. Uso non
raccomandato da persone con carenze
sensoriali, inclusa la neuropatia diabetica.

« NON usare su bambini, persone invalide,
addormentate o in stato di incoscienza.
NON utilizzare su pelli poco sensibili né su

una persona con una cattiva circolazione
sanguigna.

- Siraccomanda di non lasciar MAI utilizzare
I'apparecchio a un individuo affetto da
malattie fisiche tali da limitarne la capacita di
gestire i comandi.

« Non utilizzare per periodi superiori a quelli
raccomandati.

« Utilizzare questo prodotto solo sui tessuti
molli del corpo come desiderato senza
produrre dolore o disagio. Non utilizzare sulla
testa o su qualsiasi area dura o ossuta del
corpo.

« Lividi possono verificarsi indipendentemente
dall'impostazione del controllo 0
dalla pressione applicata. Controllare
frequentemente le aree di trattamento e
interrompere immediatamente al primo
segno di dolore o disagio.

- 'inosservanza delle istruzioni riportate qui
sopra puo comportare il rischio di incendio o
trauma.

« AVVERTENZA: ai fini della ricarica della
batteria, utilizzare esclusivamente I'unita di
alimentazione rimovibile fornita con questo
apparecchio.

- Questo apparecchio contiene batterie
sostituibili solo da personale specializzato.

- Questo apparecchio contiene batterie non
sostituibili.

- La batteria deve essere rimossa
dall'apparecchio prima che venga scartata;
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- L'apparecchio deve essere scollegato dalla
rete di alimentazione quando si rimuove la
batteria;

« La batteria deve essere smaltita in modo
sicuro.

TRE ANNI DI GARANZIA

FKA Brands Ltd garantisce il prodotto da difetti di componenti

e lavorazione per un periodo di 3 anni dalla data di acquisto,
fatte salve le indicazioni riportate nel seguito. La garanzia sui
prodotti offerta da FKA Brands Ltd non copre i danni causati da
uso improprio 0 abuso, incidente, collegamento di accessori non
autorizzati, alterazione del prodotto o qualsiasi altra condizione

Direttiva relativa alle batterie

Questo simbolo indica che le batterie devono essere smaltite
separatamente dai rifiuti domestici poiché contengono sostanze
p ial nocive per I'ambiente e la salute umana. smaltire
le batterie negli appositi centri di raccolta.
WEEE explanation

Questo simbolo indica che il prodotto non deve essere smaltito
= 3ssieme agli altri rifiuti domestici in tutti i Paesi dell'Unione
Europea. Al fine di evitare un eventuale danno ambientale e alla
salute umana derivante dallo smaltimento dei rifiuti non
controllato, riciclare il prodotto in maniera responsabile per
promuovere il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali. Per la
restituzione del dispositivo usato, utilizzare gli appositi sistemi di
restituzione e raccolta oppure contattare il rivenditore presso cuiil
prodotto & stato acquistato, che provvederanno al suo riciclaggio in
conformita alle norme di sicurezza ambientale.

non imputabile a FKA Brands Ltd. La presente garanzia é valida
esclusivamente se il prodotto é acquistato e utilizzato nel Regno
Unito / nell'UE. La presente garanzia non copre le modifiche o gli

| i necessari per il fi dell'apparecchio inun
Paese diverso da quello per cui & progettato, prodotto, approvato
e/0 autorizzato, né la riparazione di apparecchi danneggiati da tali
modifiche. FKA Brands Ltd non sara ritenuta responsabile di alcun
tipo di danno incidentale, consequenziale o speciale.

Per usufruire del servizio di manutenzione in garanzia, restituire il
prodotto in franchigia postale al centro servizi locale unitamente
alla ricevuta di pagamento (come prova di acquisto). Al ricevimento
del prodotto, FKA Brands Ltd si occupera della riparazione o della
sostituzione, a seconda del caso, e della restituzione in franchigia
postale. La garanzia & valida esclusivamente presso il Centro

Servizi HoMedics. La manutenzione di questo prodotto da soggetti
diversi dal Centro Servizi HoMedics annulla la garanzia. La presente
garanzia non influira sui diritti sanciti per legge.

Per scoprire il Centro Servizi HoMedics pit vicino, visitare la pagina
www.homedics.co.uk/servicecentres

Sostituzione della batteria

Il tuo prodotto include una batteria ricaricabile la cui durata
corrisponde alla vita utile del prodotto. Nella remota eventualita
che ti occorra una batteria di ricambio, contatta il Servizio Clienti
che ti fornira i dettagli del servizio relativo alla batteria sostitutiva
in garanzia e non in garanzia.



PRODUKTMERKMALE:

A. Beheizter flacher Massageaufsatzhilft C.
Muskelkater zu lindern.

PRt Mesa tattiats spezifische Bereiche wie die FiiBe.
eignet sich ideal fiir das Massieren D. Flacher Massagekopf

von Armen, Hiiften, Riicken, GesaB,
Oberschenkeln und anderen groBen

Muskelpartien. Muskelgewebe.

Kugelférmiger Massageaufsatz
eignet sich fiir Triggerpunkte und kleine

1. LED-Ladeanzeige

2. Netzanschluss

3. Ein/Aus/Intensitts-Taste
4. Betriebsanzeige

5. USB-Ladekabel

T Y

E. U-formige Massageaufsatz
eignet sich fiir die Massage der
Trapezmuskeln, der Bereiche um
Achillessehnen und Kndchel sowie der

fiir Muskelpartien, die sich nach starker
Belastung erholen miissen, wie das tiefe

BEDIENUNGSANLEITUNG:

Aufladen des Gerats
1. SchlieBen Sie das Ladekabel an einen USB-Stecker an, und verbinden Sie das
Kabel mit dem L an der Unterseite d ategriffs (Abb. 2).

2. Nach Anschluss des Ladekabels blinkt die LED-Ladeanzeige rot. Sobald das
Gerét vollstandig geladen ist, leuchtet die LED-Anzeige griin.

3. Trennen Sie das Gerat von der Stromversorgung, sobald es vollstandig
geladen ist.

4. Das Gerat bendtigt 2.5 Stunden fiir eine vollstandige Aufladung und hat
eine Betriebszeit von ca. 2-3 Stunde.

Verwendung des Gerits

1. Gewiinschten Massageaufsatz auswahlen und in die Gffnung an der
Vorderseite des Massagegerats schieben, dabei leicht hinein driicken und
im Uhrzeigersinn festdrehen (Abb. 3). Achten Sie darauf, den Aufsatz nur
handfest anzuziehen, da das Gerét sonst beschadigt werden kann.

2. Halten Sie die Ein/Aus/Intensitéts-Taste 2 Sekunde lang gedriickt, um das

Wadenmuskeln.
Abb.4 Abb.5 ‘
Gerdt einzuschalten.

3. Durch erneutes Driicken der Ein/Aus/Intensitatstaste werden die 4
verschiedenen Intensitétsstufen von niedrig bis hoch ausgewahlt (Abb.
4). Bei erneutem Driicken der Taste beginnt diese Abfolge von vorne.

. Bewegen Sie den Massageaufsatz vorsichtig iiber den Korperteil, den Sie

zuerst massieren mochten, und iiben Sie dann nach Bedarf vorsichtig mehr

Druck aus. Wenn Sie das Gerét zum ersten Mal verwenden, empfehlen wir,

die Intensitatsstufe 1 auszuwahlen und sanften Druck auszuiiben.

Das Gerat wird ausgeschaltet, indem Sie die Ein/Aus/Intensitats-Taste

eine Sekunde lang gedriickt halten.

Massageaufsatz entfernen. Hierzu im Uhrzeigersinn drehen, losen und

dann abziehen.

Das Gerat kann nicht wahrend des Ladevorgangs verwendet werden.

=~

[

o

~
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Gebrauch beheizter flacher Massageaufsatz

Der beheizte flache Massageaufsatz ist in nur 15 Sekunden aufgeheizt und

ideal, um Muskelkater zu lindern..

1. Zum Aufladen des beheizten Massageaufsatzes Ladekabel an einen USB-
Stecker anschlieBen und mit dem Ladeanschluss an der Unterseite des
Aufsatzes verbinden (Abb. 5).

2. Die LED der Ladeanzeige leuchtet und blinkt rot. Sobald das Gerét
vollstandig aufgeladen ist, leuchtet die LED-Anzeige griin.

3. Beheizten am atanbringen.
am Aufsatz zum Einschalten der Heizung driicken. Die Kontrollleuchte
leuchtet griin.

4. Ein/Aus/Intensitétstaste 2 Sekunde lang gedriickt halten, um das
Massagegerét einzuschalten.

5. Aufsatz am Ende des Gebrauchs durch Driicken der Intensitatstaste
ausschalten und entfernen, wie unter ,Dein Gerat benutzen”
beschrieben.

Reinigen des Gerats.

« Trennen Sie das Gerat von der Stromversorgung und lassen Sie es vor der
Reinigung abkiihlen. Zur Reinigung ausschlieBlich einen weichen, leicht
befeuchteten Schwamm verwenden.

« Das Gerdt darf nicht mit Wasser oder anderen Fliissigkeiten in Kontakt
kommen.

« Das Gerat zur Reinigung nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten
tauchen.

« ZurReinigung keine scheuernden Reinigungsmittel, Biirsten, Glas-/
Mabelpolituren, Farbverdiinner oder Ahnliches verwenden.

VOR INBETRIEBNAHME LESEN SIE SICH DIE
BEDIENUNGSANLEITUNG BITTE SORGFALTIG
DURCH. HEBEN SIE DIE BEDIENUNGSANLEITUNG
FUR SPATERES NACHSCHLAGEN AUF.

+ Das Gerdt hat eine heiRe Oberflache. Personen,
die warmeunempfindlich sind, miissen bei der
Anwendung des Gerdtes besonders vorsichtig
sein.

« Dieses Gerdt darf von Kindern im Alter ab
16 Jahren und élter sowie von Personen mit
eingeschrankten physischen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder mangelnder
Erfahrung und/oder Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt werden
oder beziiglich des sicheren Gebrauchs des
Gerdtes unterwiesen wurden und die damit
verbundenen Gefahren verstanden haben.
Kinder diirfen nicht mit dem Gerat spielen. Das
Gerdt darf nicht unbeaufsichtigt von Kindern
gereinigt und gewartet werden.

« Gerdte nicht dort hinstellen oder aufbewahren,
wo sie herunterfallen oder in eine Badewanne
oder ein Waschbecken gezogen werden
konnen. Legen Sie es nie in Wasser oder andere
Fliissigkeiten.

« Greifen Sie NICHT nach einem Gerat, das in
Wasser oder andere Fliissigkeiten gefallen
ist. Trocken halten — NICHT unter nassen oder
feuchten Bedingungen betreiben.

« Stecken Sie NIEMALS Nadeln oder metallische
Gegenstande in das Gerat oder eine Offnung.

+ Das Gerdt nur fiir den in diesem Heft
vorgesehenen und beschriebenen
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Verwendungszweck benutzen. Verwenden « Die Anwendung dieses Gerdtes sollte als

Sie KEINE Aufsétze, die nicht von HoMedics angenehm und behaglich empfunden werden.
empfohlen wurden. Bei Schmerzen oder Unbehagen unterbrechen
« Benutzen Sie dieses Instrument AUF KEINEN Sie die Anwendung und fragen Sie Ihren Hausarzt.

FALL, wenn es nicht ordnungsgemal « Schwangere Frauen, Diabetiker und
funktioniert, wenn es fallengelassen, Personen mit Herzschrittmachem sollten vor

beschadigt oder in Wasser eingetaucht wurde. Verwendung dieses Gerdtes ihren Hausarzt
Bringen Sie es zur Uberpriifung und Reparatur konsultieren. Nicht fiir die Anwendung bei
in ein Service-Center von HoMedics in Ihrer Ndhe.  Personen mit sensorischen Einschrankungen

« Benutzen Sie das Gerdt NICHT an Orten, an einschlieBlich diabetischer Neuropathie geeignet.
denen Spriihdosen verwendet werden oderan  « NICHT bei Kindern, Behinderten oder an
denen Sauerstoff verabreicht wird. schlafenden oder bewusstlosen Personen

- Verwenden Sie das Gerdt NICHT unter einer anwenden. Auf gefiihlloser Haut oder bei
Decke oder einem Kissen. UbermaBige Personen mit schlechter Durchblutung bitte
Warme kann entstehen und zu einem Brand, NICHT verwenden.
Stromschlag oder einer Personenverletzung + Das Gerat sollte NIEMALS von einer Person
fiihren. bedient werden, die unter einer kdrperlichen

« Versuchen Sie NICHT, dieses Gerat selbststandig ~ Beeintrachtigung leidet, die es dem Anwender
zu reparieren. Es sind keine durch den unmdglich machen wiirde, die Funktionskndpfe
Benutzer zu reparierenden Teile vorhanden. zu bedienen.

Reparaturen an diesem Gerat diirfen nurdurch < Nicht iiber den empfohlenen Zeitraum hinaus
ein autorisiertes Service-Center von HoMedics verwenden.

durchgefiihrt werden. « Verwenden Sie dieses Produkt wie gewiinscht
« Blockieren Sie niemals die Luftdffnungen des nur auf dem Weichgewebe des Kdrpers, ohne
Gerates. Halten Sie die Offnungen frei von Schmerzen oder Beschwerden zu verursachen.
Fusseln, Haaren usw. Nicht am Kopf oder an harten oder kndchermnen
+ Bitte stellen Sie jederzeit sicher, dass Stellen des Korpers anwenden.
Ihre Haare, Kleidung und lose hangende + Blutergiisse kdnnen unabhdngig von der
Schmuckstiicke sich auBerhalb der Reichweite Steuerungseinstellung oder dem ausgeiibten
von bewegenden Teilen des Gerates befinden. Druck auftreten. Uberpriifen Sie die
« Wenn Sie gesundheitliche Bedenken haben, Behandlungsbereiche haufig und hdren Sie
konsultieren Sie bitte einen Arzt, bevor Sie das sofort beim ersten Anzeichen von Schmerzen
Gerdt verwenden. oder Beschwerden auf.
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« Andernfalls besteht Brand- oder
Verletzungsgefahr.

« WARNUNG: Verwenden Sie zum Aufladen des
Akkus nur das abnehmbare Netzteil, das mit
diesem Gerat geliefert wird.

- Dieses Gerdt enthalt Batterien, die nur von
Fachleuten ausgetauscht werden konnen.

- Dieses Gerdt enthalt Batterien, die nicht
austauschbar sind.

« Der Akku muss aus dem Gerat entfernt werden,
bevor er verschrottet wird.

« Das Gerat muss beim Entfernen der Batterie
vom Stromnetz getrennt werden.

« Die Batterie ist sicher zu entsorgen.

DREI JAHRE GARANTIE

FKA Brands Ltd garantiert fiir einen Zeitraum von 3 Jahren

ab Kaufdatum, dass dieses Produkt frei von Material- und
Fertigungsfehlern ist. Diese Garantie umfasst keine Schaden,

die durch einen nicht bestimmungsgemaBen Gebrauch oder
Missbrauch des Gerétes, Unfélle, die durch Nutzung von
Zubehbrteilen, die nicht vom Hersteller zugelassen sind oder die
Veranderung des Gerdtes oder irgendwelche anderen Umstande
entstehen, die sich der Kontrolle von FKA Brands Ltd entziehen.
Diese Garantie gilt nur, wenn das Gerat in GB bzw. der EU gekauft
und betrieben wird. Ein Gerat, fiir das eine Modifikation oder
Anpassung erforderlich wird, damit es in einem anderen Land als
dem Land, fiiir das es entwickelt, hergestellt, zugelassen und/oder
autorisiert wurde, betrieben werden kann oder die Reparatur an
Geraten, die durch diese Modifikationen beschadigt wurden, fallen
nicht unter diese Garantie. FKA Brands Ltd haftet nicht fiir jede Art
von Begleit-, Folge- oder besonderen Schaden.

Um einen Garantie-Service fiir Ihr Gerat zu erhalten, wenden Sie
sich bitte an unser deutschsprachiges Service Center:

Telefon: 0049 (0) 69 5170 9480

E-Mail: support@homedics.de

Die Garantie wird ausschlieBlich durch das HoMedics Service

Center durchgefiihrt. Durch Service-Dienstleistungen, die nicht

vom HoMedics Service Center durchgefiihrt wurden, verféllt die

Garantie.

Diese zusatzliche Garantie schrankt Ihre gesetzlichen

Gewahrleistungsanspriiche nicht ein.

Batteriewechsel

Ihr Produkt enthélt eine wiederaufladbare Batterie, die fiir die gesamte

Lebensdauer der Produkt halten sollte. In dem unwahrscheinlichen Fall,

dass Sie die Batterie ersetzen miissen, wenden Sie sich bitte an unseren
endienst, der Sie iiber die Ei iten zum Ersatz der Batterie im

und der Garantie i ieren wird.

Batterie -Richtlinie

KDieses symbol weist darauf hin, dass die Batterien nicht mit dem

gewdhnlichen Hausmu-—ll entsorgt werden diirfen, da sie stoffe

enthalten, die sich auf Umwelt und Gesundheit schadlich auswirken

konnen. Entsorgen sie die Batterien bitte an den hierfiir vorgesehenen

sammelstellen.

WEEE-Erklérung

Diese Kennzeichnung weist darauf hin, dass dieses Produkt
== innerhalb der EU nicht mit anderem Hausmiill entsorgt werden
soll. Damit durch unkontrollierte Abfallentsorgung verursachte
magliche Umwelt- oder Gesundheitsschaden verhindert werden
kénnen, entsorgen Sie dieses Produkt bitte ordnungsgemag und
fordern Sie damit eine nachhaltige Wiederverwendung der Rohstoffe.
Verwenden Sie zur Riickgabe Ihres benutzten Gerats bitte fiir die
Entsorgung eingerichtete Riickgabe- und Sammelsysteme oder wenden
Sie sich an den Handler, bei dem Sie das Produkt kauften. Auf diese
Weise kann ein sicheres und umweltfreundliches Recycling
gewahrleistet werden.
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FONCTIONS DU PRODUIT :

1. Témoin de charge LED

2. Prise d'alimentation

3. Bouton On/Off (marche/arrét)
5 4. Témoin de fonctionnement

5. Cable de charge USB

T Y

A. Téte de massage plate chauffante C. Téte de massage conique E. Téte de massage en forme de U
aide a soulager les muscles endoloris. convient pour cibler les points de pour les trapézes, les zones autour du muscle
. déclenchement de la douleur et les petites du tendon d'Achille, du muscle de la cheville
B. Téte de massage ronde zones spécifiques comme les pieds. et des muscles du mollet.

pour masser les bras, la taille, le dos, les

fessiers, les cuisses et autres grands groupes  D. Téte de massage plate

musculaires. pour les zones musculaires qui ont besoin de
récupérer apres un exercice intense, comme
les tissus musculaires profonds.

fig.4 fig.5 ‘

MODE D’EMPLOI :

Charge de votre appareil positionner et en la faisant tourner dans le sens des aiguilles d'une

1. Pour charger I'appareil, branchez le cable de charge dans une prise USB montre pour I'emboiter (fig. 3). Attention de ne pas trop serrer, I'appareil
et connectez le cable a la prise de charge située sur la partie inférieure du pourrait étre endommagé.
manche (fig. 2). 2. Pour allumer I'appareil, maintenez le bouton On/Off (marche/arrét)

2. Lorsque le cable de charge est connecté, le témoin de charge LED appuyé pendant 2 seconde.
s'allumera et clignotera en rouge. Dés que I'appareil est entiérement 3. Il suffit d'appuyer a nouveau sur le bouton On/Off (marche/arrét) pour
chargé, le témoin LED passera au vert. sélectionner les différents niveaux de puissance, du niveau le plus faible

3. Lorsque le produit est entierement chargé, déconnectez-le de la prise au plus élevé (fig. 4). Appuyez a nouveau sur le bouton pour répéter
d'alimentation. cette séquence.

4. Pour une charge compleéte, comptez de 2.5 heures de charge. Ceciassure 4. Faites glisser doucement la téte du masseur surla partie du corps que vous
environ 2-3 heures d'utilisation. souhaitez masser, puis accentuez la pression comme vous le désirez. Si vous

utilisez I'appareil pour la premiére fois, nous vous conseillons de débuter

Utilisation de votre appareil X ‘
parle niveau de puissance 1 et d'appuyer doucement.

1. Sélectionnez la téte de massage souhaitée puis fixez-la dans la
cavité située a I'avant du masseur en la poussant légérement pour la
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5. Pour éteindre I'appareil, maintenez le doigt appuyé sur le bouton On/0ff
(marche/arrét) pendant 1 seconde.

6. Pour retirer la téte de massage, faites-la tourner dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre pour la desserrer, puis tirez dessus.

7. N'utilisez pas 'appareil pendant sa charge.

Utilisation de la téte de massage plate chauffante

La téte de massage plate chauffante se réchauffe en seulement 15 secondes,

ce qui est idéal pour aider a soulager les muscles endoloris.

1. Latéte de massage plate chauffante se réchauffe en seulement 15
secondes, ce qui est idéal pour aider a soulager les muscles endoloris.

2. Pour charger la téte de massage plate chauffante, branchez le cable de
charge sur une prise USB et connectez le cable a la prise de charge située
sous I'accessoire (fig. 5).

3. Le voyant de charge a LED s'allume et clignote en rouge. Dés que
I'appareil est entierement chargé, le voyant a LED passe au vert.

4. Placez la téte de massage plate chauffante sur I'appareil de massage.
Appuyez sur le bouton d'alimentation de la téte pour activer le chauffage
+ le témoin lumineux s'allume en vert.

5. Appuyez sur le bouton marche/arrét/niveau de puissance pendant 2
secondes pour allumer le masseur.

6. Lorsque vous avez fini d'utiliser la téte, appuyez sur le bouton
d‘alimentation pour I'éteindre et retirez-la comme décrit dans la section
« Utilisation de votre appareil ».

Nettoyage de votre appareil.

« Assurez-vous que I'appareil est débranché de toute source d‘alimentation
et laissez-le refroidir avant de le nettoyer. Nettoyer uniquement avec
une éponge douce et légérement humide.

« Veillez a ce que I'appareil n'entre pas en contact avec de I'eau ou d'autres
liquides.

« Ne pasimmerger I'appareil dans un liquide pour le nettoyer.

« Pour nettoyer 'appareil, ne pas utiliser de nettoyant abrasif, de brosse ou
de cire pour meuble/nettoyant pour vitres, diluant a peinture, etc.

LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT
UTILISATION. LES CONSERVER POUR POUVOIR
LES CONSULTER ULTERIEUREMENT.

- 'appareil est doté d'une surface chauffante.
Les personnes sensibles a la chaleur doivent
faire attention en utilisant I'appareil.

- Cet appareil peut étre utilisé par des enfants
a partir de 16 ans et toute personne a
capacités physiques, sensorielles ou mentales
réduites ou inexpérimentée, a la seule
condition qu'ils soient surveillés ou informés
de I'utilisation appropriée de I'appareil
et soient conscients des risques qu’elle
implique. Il est interdit de laisser les enfants
jouer avec I'appareil. Ne pas laisser des
enfants effectuer le nettoyage ou I'entretien
sans supervision.

- Ne pas poser ou ranger |'appareil dans un
endroit ol il pourrait tomber ou basculer
dans une baignoire ou un évier. Ne pas placer
ni laisser tomber dans |'eau ou dans tout
autre liquide.

« NE PAS toucher un appareil qui est tombé
dans |'eau ou tout autre liquide. Le maintenir
au sec — NE PAS le faire fonctionner dans des
conditions d’humidité ou de moiteur.

« Ne JAMAIS insérer des épingles, des attaches
métalliques ou des objets dans I'appareil ou
dans une ouverture.

- Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi
inclus et spécifique a celui-ci. NE PAS
utiliser d'accessoires non recommandés par
HoMedics.
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« Ne JAMAIS utiliser 'appareil en cas de
mauvais fonctionnement, de chute,
d’endommagement ou s'il est tombé dans
I'eau. Le renvoyer au Service aprés-vente de
HoMedics, qui se chargera du diagnostic et
de la réparation.

« NE PAS essayer de réparer I'appareil. Aucune
piece ne peut étre remise en état par
I'utilisateur. Toute réparation de cet appareil
doit étre effectuée dans un centre de service
agréé HoMedics.

« Veuillez vous assurer que les cheveux,
vétements et bijoux sont tenus a I'écart des
pieces mobiles du produit a tout moment.

- En cas de probléme de santé, demander
conseil a un médecin avant d'utiliser cet
appareil.

« L'utilisation de ce produit doit &tre plaisante
et agréable. En cas de douleur ou de géne,
interrompre ['utilisation et consulter votre
médecin traitant.

« Il est conseillé aux femmes enceintes, aux
personnes diabétiques et aux personnes
portant un pacemaker de demander conseil
a un médecin avant d'utiliser cet appareil.

Il est déconseillé aux personnes atteintes
de neuropathie diabétique d'utiliser cet
appareil.

« NE PAS utiliser sur un enfant en bas age, une

personne invalide, endormie ou inconsciente.

NE PAS utiliser sur une peau insensible ou
une personne ayant une mauvaise circulation
du sang.

- Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par
une personne souffrant d’une quelconque
affection physique qui limiterait sa capacité a
maitriser les commandes de I'appareil.

- Ne pas dépasser la durée d'utilisation
recommandée.

- Utilisez ce produit uniquement sur les tissus
mous du corps comme vous le souhaitez sans
provoquer de douleur ou d'inconfort. Ne pas
utiliser sur la téte ou sur une zone dure ou
osseuse du corps.

+ Des ecchymoses peuvent survenir
indépendamment du réglage de la
commande ou de la pression appliquée.
Vérifiez fréquemment les zones de
traitement et arrétez-vous immédiatement
au premier signe de douleur ou d'inconfort.

- Le non-respect de ce qui précéde peut
provoquer un risque d'incendie ou de
blessure.

« AVERTISSEMENT: Pour recharger la batterie,
utilisez uniquement I'unité d'alimentation
amovible fournie avec cet appareil.

- Cet appareil contient des piles qui ne peuvent
étre remplacées que par du personnel
qualifié.

- Cet appareil contient des piles non
remplacables.

- La batterie doit étre retirée de I'appareil
avant d'étre mise au rebut;

- L'appareil doit étre débranché du secteur lors
du retrait de la batterie;

« La batterie doit étre éliminée en toute sécurité
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GARANTIE TROIS ANS

FKA Brands Ltd garantit ce produit exempt de vices de matériaux et
de fabrication, pendant une période de 3 ans & compter de la date
d'achat ; hormis les cas indiqués ci-dessous. Cette garantie FKA
Brands Ltd ne couvre pas les dommages causés par toute mauvaise
utilisation ou abus, par tout accident, par tout accessoire utilisé sans
autorisation, par toute modification apportée au produit, i par
toutes autres circonstances ne pouvant étre imputées a FKA Brands
Ltd. Cette garantie ne prend effet que dans la mesure ot le produit
est acheté et utilisé au Royaume-Uni / dans I'UE. Un produit devant
faire I'objet de modifications ou de réglages, afin de permettre son
fonctionnement dans un pays autre que celui pour lequel il a été
conqu, fabriqué, approuvé et / ou autorisé, ou toutes réparations de
produits endommagés par ces modifications, ne sont pas couverts
par cette garantie. FKA Brands Ltd ne saurait étre tenue responsable
de tout type de dommages accidentels, consécutifs ou particuliers.

Pour bénéficier du service de garantie sur votre produit, veuillez
renvoyer le produit par colis affranchi au Service aprés-vente,
accompagné de votre facture datée (preuve d'achat). A réception,
FKA Brands Ltd procédera a la réparation ou, le cas échéant, au
remplacement de votre produit et vous le réexpédiera, sans frais de
port supplémentaires. Seul le Service aprés-vente de HoMedics est
habilité a traiter une demande de garantie. Tout service prodigué
pour ce produit par quiconque autre que le Service aprés-vente

de HoMedics entraine I'annulation de la garantie. Cette garantie
n‘affecte pas vos droits statutaires.

Pour contacter le Service apres-vente HoMedics de votre région,
veuillez consulter le site www.homedics.co.uk/servicecentres

Remplacement des piles

Votre produit comprend une batterie rechargeable congue pour
durer aussi longtemps que le produit. Dans le cas improbable ot
vous seriez obligé de recourir a une batterie de rechange, veuillez
contacter le Service Clientéle qui vous informera sur la garantie de
votre produit et le remplacement hors garantie.

Directive relative aux piles et aux accumulateurs

Ce symbole indique que les piles et les accumulateurs ne
doivent pas étre jetés avec les déchets ménagers car ils contiennent
des substances pouvant étre préjudiciables pour la santé humaine
etl'environnement. Veuillez utiliser les points de collecte mis a
disp pour vous dét des piles et accumul
usagés. Avertissement : Toujours insérer les piles correctement
concernant les polarités (+ et -) marquées sur la pile et

I'équipement. Ne pas laisser les enfants effectuer de remplacement
de pile sans la surveillance d’un adulte. Maintenir les piles hors de
portée des enfants. En cas d'ingestion d'un élément ou d'une pile, il
convient que la personne concernée consulte rapidement un
médecin. Ne pas mettre au rebut les piles dans le feu. Ne pas
charger les piles. Ne pas court-circuiter les piles. Il convient
d’enlever immédiatement les piles mortes de I'équipement et de
les mettre convenablement au rebut. Ne pas déformer les piles.
Information & conserver avec la notice. Ne pas mélanger des piles
anciennes et neuves ou des piles de différents types ou marques.
Enlever les piles de 'équipement s'il ne doit pas étre utilisé pendant
une période de temps prolongée, sauf si I'on prévoit des cas
d'urgence. Ne pas chauffer les piles. Ne pas forcer la décharge des
piles.
Explication WEEE

Le symbole indique que le produit ne doit pas étre éliminé avec
== |es autres déchets ménagers dans toute |'Union Européenne.
L'élimination incontrdlée des déchets pouvant porter préjudice a
I'environnement ou a la santé humaine, veuillez le recycler de fagon
responsable. Vous favoriserez ainsi la réutilisation durable des
ressources matérielles. Pour renvoyer votre appareil usagé, priere
d'utiliser le systeme de renvoi et collection ou contacter le
revendeur ot le produit a été acheté. Ils peuvent se débarrasser de
ce produit afin qu'il soir recyclé tout en respectant ‘environnement.
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FUNCIONES DEL APARATO:

1. Led indicador de carga
2. Toma de corriente
3. Botdn de encendido y apagado
5 4. Luzindicadora de funcionamiento
5. Cable de carga USB

T Y

A. El cabezal de masaje plano con calor ~ C. Cabezal de masaje tipo bala E. Cabezal de masaje en U
ayuda a aliviar los dolores musculares. para puntos especificos y dreas pequenas para los trapecios y los miisculos que
3 @l como los pies. :’xﬂ’r‘rﬁ: at.endun de Aquiles, el tobilloy la
para masajear brazos, cintura, espalda, D. Cabezal de masaje plano
nalgas, muslos y otros grupos musculares para las zonas musculares que necesitan
grandes. recuperarse tras un ejercicio intenso, como el

tejido muscular profundo.

Fig.4 Fig.5 ‘

INSTRUCCIONES DE USO:

Carga del aparato 2. Para encender el aparato, mantenga pulsado el botdn de encendido y

1. Para cargar el producto, enchufe el cable a un adaptador de enchufe USB y apagado durante 2 sequndo.
conéctelo alatoma de corriente de la parte inferior del mango (Fig. 2). 3. Alvolver a pulsar el botdn de encendido/apagado, se pasara por los 4

2. Una vez que haya conectado el cable, el led indicador de carga se niveles de potencia, de menor a mayor (Fig. 4). Al pulsar el botdn de
encenderd y parpadeara en rojo. Cuando el aparato esté totalmente nuevo, se repetird la secuencia.
cargado, el indicador led se pondré verde. 4. Empiece moviendo el cabezal con suavidad sobre la parte del cuerpo que

3. Cuando la carga esté completa, desenchufe el aparato de la corriente. desee masajear y vaya aplicando més presion segun lo desee. Si es la

4. El producto tarda entre 2.5 horas en cargarse por completo, y la carga primera vez que usa el aparato, le recomendamos empezar por el nivel 1
proporciona aproximadamente2-3 horas de uso. de potencia y aplicar poca presion.

Uso del aparato 5. Para apagar el aparato, mantenga pulsado el botén de encendidoy

1. Seleccione el cabezal de masaje que desee y fijelo en el orificio de la parte apagado durante 1 segundo. ) ) ,
frontal del aparato presionando ligeramente y girando en el sentidode ~ ©- Retire el cabezal de masaje girando en sentido contrario a las agujas del
las agujas del reloj para ajustarlo (Fig 3). Ajistelo solamente a mano, ya reloj para aflojarloy, Iuego,tlrg deél. )
quesi se aprieta demasiado se podria dafiar el producto. 7. El producto no se puede usar mientras se estd cargando.



Como usar el cabezal de masaje plano con calor

El cabezal de masaje plano con calor se calienta en solo 15 sequndos, ideal

para ayudar a calmar el dolor muscular.

1. Para cargar el cabezal de masaje plano con calor, enchufe el cable de
carga a una toma USB y conéctelo a la toma de corriente de la parte
inferior del accesorio (imagen 5).

2. Elindicador LED de carga se iluminaré y parpadeard en rojo. Cuando el
aparato esté totalmente cargado, el indicador LED se pondra verde.

3. Coloque el cabezal de masaje plano con calor en el masajeador. Pulse
el botdn de encendido/apagado del cabezal para activar el calor; el
indicador de luz se iluminard en verde.

4. Para encender el masajeador, mantenga pulsado el botdn de encendido/
apagado durante 2 segundos.

5. Cuando termine de utilizar el cabezal, pulse el boton de encendido/
apagado para apagarlo y quitelo siguiendo las instrucciones del apartado
«(6mo usar el aparato».

Limpieza del aparato

« Asegurese de que el aparato esté desenchufado y deje que se enfrie antes
de limpiarlo. Limpielo con una esponja suave y ligeramente himeda.

- Nunca deje que el aparato entre en contacto con el agua ni con otros
liquidos.

« No sumerja el aparato en ning(in liquido para limpiarlo.

« Nunca use productos de limpieza abrasivos, cepillos, limpiamuebles,
limpiacristales, disolventes, etc. para limpiar el aparato.

LEA LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZARLO.
GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES PARA
CONSULTARLAS EN EL FUTURO.

- Esta colchoneta tiene una superficie con
calor. Las personas incapaces de sentir el
calor deben tener cuidado al utilizar esta
colchoneta.

« Este dispositivo puede ser usado por nifios
de 16 afios en adelante y por personas con
capacidades fisicas, sensoriales 0 mentales
reducidas, o con falta de experiencia y
conocimientos, siempre que se les hayan
dado instrucciones y comprendan los riesgos
que su uso conlleva, o se supervise su uso
del dispositivo de manera sequra. Este
aparato no es un juguete, ni debe tratarse
como tal. Los nifios no deben limpiar ni
realizar operaciones de mantenimiento sin
supervision por un adulto.

« No coloque ni guarde el aparato en un lugar
de donde podria caerse o ser arrastrado hacia
una bafiera o un lavabo. No coloque ni deje
caer en agua u otro liquido.

- NO intente coger un aparato que se haya
caido al agua o en otros liquidos. Manténgalo
seco: NO lo haga funcionar cuando esté
himedo o mojado.

« No inserte NUNCA clavijas ni otros
mecanismos metalicos u objetos en el
aparato.

« Utilice este aparato para el fin previsto
segun se describe en este folleto. NO utilice
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acoplamientos no recomendados por HoMedics.

« No utilice NUNCA el aparato si no funciona
correctamente, si se le ha caido o dafiado, 0
si se ha sumergido en agua. Envielo al Centro
de Servicios HoMedics para que lo examinen
y lo arreglen, si es preciso.

« NO intente reparar el aparato. No hay piezas
que puedan ser reparadas por el usuario.
Todas las reparaciones de este aparato deben
ser realizadas por el Centro de Servicios
oficial de HoMedics.

« Asegdrese de mantener el pelo, la ropa y
las joyas alejados de las piezas méviles del
producto en todo momento.

- Sile asaltan dudas sobre su salud, consulte a
un médico antes de usar este aparato.

« El uso de este producto deberia ser
placentero y confortable. En caso de que se
produzca dolor o molestias, interrumpa el
uso y consulte a su médico.

- Se recomienda a mujeres embarazadas y
personas con diabetes o marcapasos que
consulten a su médico antes de utilizar
este dispositivo. Uso no recomendado para
personas con trastornos sensoriales, como la
neuropatia diabética.

+ NO lo use en un bebé, una persona invélida, o
que esté durmiendo o inconsciente.

+ NO lo use en piel con poca sensibilidad o en
una persona con mala circulacion.

« Este aparato NUNCA debe ser utilizado por
una persona que tenga una enfermedad
fisica que limite la capacidad del usuario para

20

operar los controles.

« No lo use mds tiempo del recomendado.

« Use este producto solo en los tejidos blandos
del cuerpo, segun lo desee, sin producir dolor
ni molestias. No lo use en la cabeza ni en
ningun drea dura o huesuda del cuerpo.

- Los moretones pueden ocurrir
independientemente del ajuste de
control o la presion aplicada. Verifique
las dreas de tratamiento con frecuencia e
inmediatamente deténgase ante el primer
signo de dolor o incomodidad.

« No sequir las indicaciones anteriores podria
causar el riesgo de incendio o lesion.

« ADVERTENCIA: para recargar la bateria,
utilice Gnicamente la unidad de suministro
desmontable que se proporciona con este
aparato.

- Este electrodoméstico contiene baterias
que solo las personas capacitadas pueden
reemplazar.

- Este aparato contiene baterias que no son
reemplazables.

- La baterfa debe retirarse del aparato antes de
que se deseche;

- El aparato debe estar desconectado de la red
eléctrica de suministro al extraer la bateria;

« La bateria se debe desechar de forma segura.
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TRES ANOS DE GARANTIA de los residuos puede tener sobre el medio ambiente o la salud de
las personas, le rogamos que los recicle de forma responsable para

FKA Brands Ltd garantiza que este producto est libre de fallos fomentar la reutilizacién sostenible de los recursos materiales. Para
de fabricacidn y de mano de obra durante un periodo de tres devolver su dispositivo usado, utilice los sistemas de devolucién y
afos a partir de la fecha de adquisicin, salvo las excepciones recogida o péngase en contacto con la empresa a la que le compro

que se mencionan a continuacién. La garantia de este producto
FKA Brands Ltd no cubre los dafios causados por un mal uso

0 abuso, por accidentes, por acoplamiento de accesorios no
autorizados, por modificaciones al producto, o cualquier otro
condicionante que esté fuera del alcance del control de FKA Brands
Ltd. Esta garantia inicamente entrard en vigor si el producto

se ha adquirido y operado en RU/UE. La garantia no cubre las
modificaciones o adaptaciones que precise el producto para que
funcione en otros paises distintos de los que va destinado, ha sido
fabricado, aprobado y/o autorizado, ni tampoco estan cubiertas

las reparaciones de dafios causados en el producto por estas
modificaciones. FKA Brands Ltd no serd responsable de incidentes,
consecuencias o dafios especiales.

Si necesita servicio técnico cubierto por la garantia del producto,
devuelva el producto franqueado al Centro de Servicios HoMedics
en la direccién que figura en el dorso de este manual, acompafiado
de su recibo de compra (como justificante). Al recibirlo, FKA Brands
Ltd reparard o sustituird el producto, segtin proceda, y se lo enviara
de vuelta franqueado. La garantia inicamente da derecho a
reparaciones en el Centro de Servicios HoMedics. Reparaciones en
cualquier otro servicio técnico distinto de HoMedics anulardn la
garantia. Esta garantia no afecta sus derechos legales.

Busque su Centro de Servicios HoMedics mds proximo en:
www.homedics.co.uk/servicecentres

Reemplazo de baterias

Su producto incluye una bateria recargable disefiada para funcionar
durante la vida (il del producto. En el improbable caso de que
necesite un reemplazo de bateria, comuniquese con Servicios

al Cliente, donde le suministraran los detalles del servicio de
reemplazo de baterias con garantia y sin garantia.

replacement battery service.

Directiva relativa a las pilas

KEste simbolo indica que las pilas no se deben eliminar con la
basura doméstica ya que contienen sustancias que pueden ser
perjudiciales para el medio ambiente y la salud. deshagase de las
pilas en los puntos de recogida que existen para ese fin.

Explicacion RAEE

Este simbolo indica que este articulo no se debe tirar a la basura
‘== (0N otros residuos domésticos en ninguin lugar de la UE. A fin
de prevenir los efectos perjudiciales que la eliminacion sin control

el articulo, la cual lo podré recoger para que se recicle de forma
segura para el medio ambiente.
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PRODUCTKENMERKEN:

1. LED-laadindicator

2. Stroomaansluiting

3. Start/stop-knop

4. Indicatielampje voor gebruik
5. USB-oplaadkabel

T Y

A de platte
helpt pijnlijke spieren ontspannen.

B. Ronde massagekop
geschikt voor het masseren van armen,
middel, rug, billen, dijen en andere grote
spiergroepen.

geschikt voor specifieke probleemzones en
kleine oppervlakken, zoals voeten.

D. Platte massagekop
voor spiergebieden die moeten herstellen na
zware inspanning, zoals diep spierweefsel.

E. U-vormige massagekop
geschikt voor monnikskapspieren, gebieden
rond de achillespees, enkel- en kuitspieren.

GEBRUIKSAANWIJZING:

Het apparaat opladen

1. Laad het apparaat op door de oplaadkabel op een USB-poort aan te
sluiten en de kabel aan de onderkant van het handvat (fig. 2) aan te
sluiten op de stroomaansluiting.

2. De LED-laadindicator begint rood te knipperen zodra de oplaadkabel is
aangesloten. De LED-indicator wordt groente zodra het apparaat volledig
is opgeladen.

3. Koppel het apparaat los van de stroomtoevoer wanneer het volledig is
opgeladen.

4. Erzijn 2.5 uur nodig om het apparaat volledig op te laden. Daarna kan het
ongeveer 2-3 uur worden gebruikt.

Het apparaat gebruiken

1. Selecteer de gewenste massagekop en bevestig deze op de aansluiting
aan de voorzijde van het massageapparaat. Duw voorzichtig op zijn
plaats en draai met de klok mee vast (Fig. 3). Draai de kop niet te stevig

Fig.4 Fig.5 ‘

aan, want dit kan schade aan het apparaat veroorzaken.
. Schakel het apparaat in door de start/stop-knop 3 seconde ingedrukt te
houden.
Druk opnieuw op de aan/uit-knop en doorloop de 4 vermogensniveaus
van laag naar hoog (Fig. 4). Bij verder drukken op de knop wordt deze
volgorde herhaald.
Beweeg de massagekop voorzichtig over het lichaamsdeel dat
gemasseerd moet worden en oefen indien gewenst meer druk uit. We
adviseren nieuwe gebruikers om met niveau 1te beginnen en lichte druk
uit te oefenen.
Druk 1 seconde lang op de start/stop-knop om het massageapparaat uit
te schakelen.
Draai de massagekop tegen de klok in los en trek omhoog om te
verwijderen.
7. Het apparaat kan tijdens het opladen niet worden gebruikt.

~

w

>~
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De de platte k

De verwarmde platte massagekop warmt binnen 15 seconden op en is

ideaal om pijnlijke spieren te helpen ontspannen.

1. Laad de platte kop op door de oplaadkabel op een
USB-poort aan te sluiten en bevestig de kabel aan de stroomaansluiting
aan de onderkant van het opzetstuk (afb. 5).

2. De led-laadindicator licht rood op en begint te knipperen. De led-
indicator wordt groen zodra het apparaat volledig is opgeladen.

3. Plaats de verwarmde platte massagekop op het massageapparaat. Druk
op de aan/uit-knop op de kop om de verwarming in te schakelen. Het
indicatielampje licht groen op.

4. Houd de aan/uit-knop 2 seconden ingedrukt om het massageapparaat
in te schakelen.

5. Druk na gebruik van de kop op de aan/uit-knop om uit te schakelen en
verwijder zoals beschreven in ‘Het apparaat gebruiken’.

Het apparaat reinigen

« Koppel voor het reini apparaat en laathet
afkoelen. Reinig het apparaat uitsluitend met een zachte, licht vochtige spons.

« Voorkom dat water of andere vioeistoffen in contact komen met het apparaat.

- Dompel het apparaat niet onder in vloeistoffen om het te reinigen.

« Gebruik voor het reinigen geen schurende reinigingsmiddelen, borstels,
poetsmiddelen voor glas/meubilair, verfverdunner enz.

LEES ALLE INSTRUCTIES VOORDAT U HET
PRODUCT IN GEBRUIK NEEMT. DEZE
INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

« Het apparaat heeft een verwarmd oppervlak.
Personen die ongevoelig zijn voor hitte
dienen voorzichtig met het apparaat om te
gaan.

- Dit apparaat mag worden gebruikt door
kinderen van 16 jaar en ouder en door
personen met verminderde lichamelijke,
zintuiglijke of geestelijke vermogens of
een gebrek aan ervaring en kennis, mits
zij worden begeleid bij het gebruik van
dit apparaat of hen is getoond hoe ze het
apparaat veilig kunnen gebruiken, en zj
begrijpen welke gevaren het gebruik van
het apparaat met zich meebrengt. Kinderen
mogen niet spelen met het apparaat. Zonder
toezicht mogen kinderen het apparaat niet
reinigen of onderhouden.

- Het apparaat nooit plaatsen of bewaren
op een plek waar het in een badkuip of
wasbak kan worden getrokken of vallen.
Het apparaat nooit in water of een andere
vloeistof plaatsen of laten vallen.

« NOOIT reiken naar een apparaat dat in
water of een andere vloeistof is gevallen.
Droog houden — NOOIT in natte of vochtige
omstandigheden gebruiken.

« NOOIT pinnen, metalen
bevestigingsmiddelen of objecten in
openingen van het apparaat stoppen.
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- Het apparaat alleen voor het voorgeschreven
doel gebruiken, zoals in deze folder
uiteengezet. ALLEEN door HoMedics
aanbevolen hulpstukken gebruiken.

- Het apparaat NOOIT gebruiken als het niet
goed werkt, gevallen of beschadigd is, of in
water is gevallen. Retourneer het naar het
onderhoudscentrum van HoMedics, waar het
zal worden onderzocht en gerepareerd.

« NOOIT proberen om het apparaat te
repareren. Het heeft geen onderdelen die
door de gebruiker gerepareerd kunnen
worden. Al het onderhoud aan dit apparaat
dient uitgevoerd te worden bij een
geautoriseerd HoMedics Service Centre.

« Zorg ervoor dat haar, kleding en sieraden
te allen tijde uit de buurt blijven van de
bewegende delen van het product.

« Indien u bezorgd bent over uw gezondheid,
dient u uw arts te raadplegen alvorens dit
apparaat te gebruiken.

« Het gebruik van dit product hoort
aangenaam en comfortabel te zijn. In geval
van pijn of ongemak, het gebruik staken en
uw arts raadplegen.

- Zwangere vrouwen, diabetici en personen
met pacemakers dienen een arts te
raadplegen alvorens het apparaat te
gebruiken. Niet aanbevolen voor gebruik
door mensen met zintuigelijke problemen,
waaronder diabetespatiénten.

« NOOIT op kleine kinderen, mindervaliden
en slapende of bewusteloze personen

gebruiken. NIET gebruiken op ongevoelige
huid of op personen met een slechte
bloedcirculatie.

- Dit apparaat mag NOOIT worden gebruikt
door personen met een lichamelijke
aandoening die de bediening van het
apparaat zou kunnen belemmeren.

« NOOIT rechtstreeks op gezwollen of
ontstoken lichaamsdelen of huiduitslag
gebruiken.

- Gebruik dit product alleen op het zachte
weefsel van het lichaam zoals gewenst
zonder pijn of ongemak te veroorzaken. Niet
gebruiken op het hoofd of een hard of benig
deel van het lichaam.

« Blauwe plekken kunnen optreden ongeacht
de bedieningsinstelling of de toegepaste
druk. Controleer de behandelingsgebieden
regelmatig en stop onmiddellijk bij het
eerste teken van pijn of ongemak.

« Indien u zich niet aan bovenstaande
voorschriften houdt, kan dit leiden tot brand
of verwondingen.

+ WAARSCHUWING: Gebruik voor het opladen
van de batterij alleen de afneembare
voedingseenheid die bij dit apparaat s geleverd.

- Dit apparaat bevat batterijen die alleen door
vakmensen kunnen worden vervangen.

- Dit apparaat bevat batterijen die niet kunnen
worden vervangen.

- De batterij moet uit het apparaat worden
verwijderd voordat deze wordt gesloopt;
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- Het apparaat moet worden losgekoppeld van
het elektriciteitsnet wanneer u de batterij
verwijdert;

« De batterij moet veilig worden afgevoerd.

DRIE JAAR GARANTIE

FKA Brands Ltd geeft 3 jaar garantie op materiéle en fabrieksfouten
vanaf de aankoopdatum, met uitzondering van het onderstaande.
Deze productgarantie van FKA Brands Ltd is niet van toepassing
op beschadigingen veroorzaakt door verkeerd gebruik of misbruik;
ongelukken; het bevestigen van niet-toegestane accessoires;
wijzigingen aan het product; en andere condities waar FKA

Brands Ltd geen controle over heeft. Deze garantie is alleen geldig
wanneer het product aangeschaft en gebruikt wordt in het VK

/ de EU. Een product dat gewijzigd of aangepast moet worden

om gebruikt te kunnen worden in een land anders dan het land
waarvoor het was ontworpen, geproduceerd, goedgekeurd en/

of geautoriseerd, of reparatie van producten die beschadigd zijn
door deze wijzigingen, valt niet onder deze garantie. FKA Brands
Ltd is niet verantwoordelijk voor eventuele indirecte, speciale of
gevolgschade.

0Om garantieservice voor uw product te krijgen, dient u het
product gefrankeerd naar uw plaatselijke onderhoudscentrum

te sturen, samen met de gedateerde kassabon (als bewijs

van aankoop). Na ontvangst zal FKA Brands Ltd uw product
repareren of vervangen (waar nodig) en deze gefrankeerd aan u
retourneren. Garantiewerkzaamheden worden uitsluitend via het
onderhoudscentrum van HoMedics verzorgd. Onderhoud van dit
product door anderen dan een onderhoudscentrum van HoMedics
doet deze garantie vervallen. Deze garantie laat uw wettelijke
rechten onverlet.

Voor uw lokale HoMedics Service Centre, bezoek
www.homedics.co.uk/servicecentres

Batterijen vervangen

De product komt met een oplaadbare batterij die is ontworpen

om net zolang als het product zelf mee te gaan. In het
onwaarschijnlijke geval dat u een nieuwe batterij nodig hebt, kunt
u contact opnemen met de klantendi-enst. De medewerkers van
dek fienst zullen u dan inf ie geven over het vervangen

van batterijen, al dan niet uit hoofde van garantie.

Richtlijn inzake batterijen

Dit symbool betekent dat batterijen niet met het huisvuil
weggeworpen mogen worden, omdat ze stoffen bevatten die
schadelijk kunnen zijn voor het milieu en de gezondheid. lever
batterijen op een aangewezen inzamelpunt in.

Uitleg over AEEA

Deze markering geeft aan dat dit product binnen de EU niet
== met ander huisvuil mag worden weggeworpen. Om eventuele
schade aan het milieu of de menselijke gezondheid door het
ongecontroleerd wegwerpen van afval te voorkomen, dient dit
apparaat op verantwoorde wijze gerecycled te worden om
duurzaam hergebruik van materiaalbronnen te bevorderen. Wilt u
het gebruikte apparaat retourneren, gebruik dan de retour- en
ophaalsystemen of neem contact op met de winkelier waar het
product gekocht is. Deze zal het product voor milieuveilige recycling
accepteren.
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CARACTERISTICAS DO PRODUTO:

1. LED indicador de carregamento
2. Tomada de alimentagao
3. Botao Ligar/Desligar (On/0ff)

5 4. Luzindicadora de funcionamento
5. Cabo de carregamento USB

T®.0

E
A. Cabeca de massagem plana para calor  C. Cabeca de massagem conica E. Cabeca de massagem em forma de U
ajuda a acalmar os masculos doridos. adequada para pontos de acionamento adequada para misculos do trapézio,
(«trigger points») e pequenas areas areas em torno do musculo do tendo de
B. Cabeca de ST redondq especificas, como os pés. Aquiles, misculo do tornozelo e misculos
adequada para massajar bragos, cintura, dos gémeos.
costas, nadegas, coxas e outros grandes D. Cabeca de massagem plana
grupos musculares. para zonas musculares que necessitam de
recuperagao apds exercicios intensos, como
tecido muscular profundo.
Fig4 Fig5s ‘
INSTRUCOES DE UTILIZACAO:
Carregamento do seu dispositivo parte dianteira do massajador, empurrando ligeiramente para o devido
1. Para carregamento do dispositivo, ligue o cabo de carregamento & lugar e rodando no sentido dos ponteiros do reldgio para apertar (fig. 3).
tomada USB e ligue o cabo a tomada de carregamento na parte inferior 0 aperto deve ser manual sem ser excessivo, dado que pode causar danos
da pega (fig. 2). no dispositivo.
2. Depois de ligado o cabo de carregamento, o LED indicador de 2. Pressione sem soltar o botdo de selecdo Ligar/Desligar (On/0ff) durante 3
carregamento acende e pisca a vermelho. Logo que o dispositivo esteja segundo para ligar o dispositivo.
totalmente carregado o indicador LED acende a verde. 3. Se pressionar novamente o botao Ligar/Desligar, efetua um ciclo através
3. Depois de o dispositivo estar totalmente carregado, desligue-o da fonte dos 4 niveis de poténcia, de baixo para alto (fig.4). Se pressionar
de alimentagdo. novamente o boto repete esta sequéncia.
4. 0 dispositivo necessita de 2.5 horas de ¢ para ¢ 4. Mova a cabega de massagem sobre a zona corporal que
total, com cerca de 2-3 hora de uso. pretende massajar primeiro e, depois, aplique mais pressao, conforme
desejado. Se for um utilizador principiante, recomenda-se que inicie no
Uso do dispositivo nivel de poténcia 1e que pressione suavemente.

1. Selecione a cabeca de massagem pretendida e aperte-a na cavidade na
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5. Uma pressao longa do botao Ligar/Desligar (On/0ff) durante 1 sequndo
desliga 0 massajador.

6. Retire a cabeca de massagem rodando no sentido contrario ao dos
ponteiros do reldgio para soltar e, em seguida, puxar.

7. 0 dispositivo nao pode ser usado quando em carregamento

Utilizacao da cabeca de massagem plana para calor

A cabega de massagem plana para calor aquece em apenas 15 segundos e é

ideal para ajudar a acalmar os misculos doridos.

1. Para carregar a cabeca de massagem plana para calor, ligue o cabo de
carregamento a tomada USB e ligue o cabo a tomada de carregamento
na parte inferior do acessorio (fig. 5).

2. OLED indicador de carregamento vai acender e piscar a vermelho.
Quando o dispositivo ficar totalmente carregado, o indicador LED vai
acender a verde.

3. Coloque a cabeca de massagem plana para calor no massajador.
Pressione o botdo de alimentagéo na cabega para ligar o calor; a luz
indicadora vai acender a verde.

4. Pressione sem soltar o botao de selecao Ligar/Desligar durante 2
segundos para ligar o massajador.

5. Quando terminar de utilizar a cabega, pressione o botao de alimentagao

para desligar e remover, tal como descrito em “Utilizagdo do dispositivo”.

Limpeza do dispositivo.

« Certifique-se de que o dispositivo estd desligado de qualquer fonte de
alimentagao e deixe-o arrefecer antes de proceder a limpeza. Limpe
apenas com uma esponja macia e ligeiramente humedecida.

« Nunca deixe que a gua ou qualquer outro liquido contactem com o
dispositivo.

« N&o imerja em nenhum liquido para limpar.

« Nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas, produtos de
polimento de vidros/méveis, diluente, etc. para limpar.

LEIA TODAS AS INSTRUCOES ANTES DE
UTILIZAR. CONSERVE ESTAS INSTRUCOES PARA
CONSULTA FUTURA.

- 0 aparelho tem uma superficie aquecida.
Os individuos com insensibilidade ao calor
devem ter cuidado durante a utilizacdo do
aparelho

« Este aparelho pode ser utilizado por criangas
a partir dos 16 anos de idade e por pessoas
com limitacdes fisicas, sensoriais ou mentais
ou com falta de experiéncia e conhecimento,
desde que as mesmas estejam sob vigilancia
ou tenham recebido instrugdes relativamente
a0 uso do aparelho em condicdes de
seguranca e compreendido os perigos
associados. 0 aparelho nao deve servir de
brinquedo para criancas. A limpeza e servios
de manutencdo a efetuar pelo utilizador
nao devem ser confiados a criangas sem
supervisao de um adulto.

« Ndo coloque nem guarde o aparelho num
local de onde possa cair ou ser puxado para
dentro de uma banheira ou lavatério. Nao
coloque nem deixe cair dentro de dgua, nem
de qualquer outro liquido.

« NAO tente apanhar um aparelho elétrico
que tenha caido a dgua ou noutros liquidos.
Mantenha seco — NAO UTILIZE em éreas
molhadas ou hdmidas.

« NUNCA introduza pinos ou quaisquer objetos
de fixacdo metalicos no interior do aparelho
pelas aberturas.
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« Utilize este aparelho apenas para o fim a que
se destina conforme descrito no presente
folheto. NAQ use acessérios que ndo sejam os
recomendados pela HoMedics.

« NUNCA utilize o aparelho se ndo estiver a
funcionar corretamente, se tiver caido ou se
estiver danificado ou se tiver caido dentro
de dgua. Devolva o aparelho ao Centro de
Assisténcia da HoMedics para ser analisado e
reparado.

« NAO tente reparar o aparelho. Nenhuma das
pecas pode ser reparada pelo utilizador. Toda
amanutencdo deste aparelho tem de ser
feita num Centro de Assisténcia autorizado
da HoMedics.

« Certifique-se de que existe uma distancia
segura entre as pecas moveis do produto e
cabelo, roupas e joias.

- Se tiver qualquer preocupagdo em relagdo
a sua satide, consulte um médico antes de
utilizar este aparelho.

« A utilizacdo deste produto deverd ser
agraddvel e confortdvel. Caso sinta dor ou
desconforto, interrompa a utilizacdo e fale
com o seu médico de familia.

« Mulheres grdvidas, diabéticos e pessoas com
pacemaker devem consultar um médico
antes de utilizar este aparelho. Nao se
recomenda a utilizacao por individuos com
deficiéncias motoras, incluindo neuropatia
diabética.

« NAO utilizar em bebés, pessoas invalidas
ou em pessoas que esteja a dormir ou

inconscientes. NAO utilizar em pele sensivel
0U NUMa pessoa com ma circulagdo.

« Este aparelho NUNCA deve ser utilizado
por qualquer pessoa que sofra de qualquer
problema fisico que limite a sua capacidade
para acionar os controlos.

« Néo utilize por periodos mais longos do que
os recomendados.

- Use este produto apenas nos tecidos moles
do corpo, conforme desejado, sem produzir
dor ou desconforto. Nao use na cabega ou em
qualquer drea dura ou dssea do corpo.

« Contusdes podem ocorrer
independentemente da configuracdo de
controle ou pressao aplicada. Verifique as
areas de tratamento com frequéncia e pare
imediatamente ao primeiro sinal de dor ou
desconforto.

+ 0 ndo cumprimento da recomendacao acima
pode resultar num risco de incéndio ou lesao.

« AVISO: Para recarregar a bateria, use apenas
a unidade de suprimento removivel fornecida
com este aparelho.

« Este aparelho contém baterias que sdo
substituiveis apenas por pessoas qualificadas.

« Este aparelho contém baterias que ndo sao
substituiveis.

- A bateria deve ser removida do aparelho
antes de ser descartada;

- 0 aparelho deve ser desconectado da rede
elétrica ao remover a bateria;

« A bateria deve ser descartada com seguranca.
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GARANTIA DE 3 ANOS

AFKA Brands Ltd garante que este produto esta isento de defeitos
de material e de fabrico por um periodo de 3 anos, a partir da

data da compra, exceto conforme indicado abaixo. Esta garantia

de produto FKA Brands Ltd nao cobre danos causados por abuso

ou utilizagdo indevida; acidente; fixagdo de um acessdrio ndo
autorizado; alteracao do produto; ou quaisquer outras condicdes que
estejam fora do controlo da FKA Brands Ltd. Esta garantia s sera
efetiva se 0 produto for adquirido e utilizado no Reino Unido/UE.
Um produto que necessite de modificacao ou adaptado para que
possa funcionar em qualquer pais para além do pais para o qual foi
desenvolvido, fabricado, aprovado e/ou autorizado, ou a reparagdo
de produtos danificados por estas modificagdes ndo se enquadram
no dmbito desta garantia. A FKA Brands Ltd ndo serd responsavel por
qualquer tipo de danos acidentais, consequenciais ou especiais.

Para obter servico de garantia no seu produto, envie o produto
pbs-pago ao centro de assisténcia juntamente com o recibo de
venda datado (como comprovativo de compra). Apés a recegao, a
FKA Brands Ltd ird reparar ou substituir, conforme apropriado, o
seu produto e ird devolvé-lo a si, pds-pago. A garantia s é valida
no Centro de Assisténcia HoMedics. A assisténcia deste produto por
qualquer pessoa que nao seja funciondria do Centro de Assisténcia
HoMedics anulard a garantia. Esta garantia nao afeta os seus
direitos conferidos por lei.

Para saber onde fica o Centro de Assisténcia local da HoMedics,
aceda a www.homedics.co.uk/servicecentres

Substituicao da bateria

0 seu produto inclui uma bateria vitalicia recarregével. Na hipotese
pouco provavel de necessitar de substituir a bateria, contacte o
Servico de Apoio ao Cliente, que lhe ird disponibilizar informagdes
sobre 0 servico de substituicao da bateria ao abrigo da garantia e
fora da cobertura da garantia.

Instrugdes relativamente as pilhas

Este simbolo indica que as pilhas nao podem ser eliminadas
juntamente com o lixo doméstico, dado que contém substancias
que podem ser prejudiciais para o meio ambiente e a satide. As
pilhas devem ser eliminadas nos pontos de recolha designados.

Explicagao da REEE
Esta marcacdo indica que o produto nao deve ser eliminado

== juntamente com outros residuos domésticos em toda a UE. Para

impedir possiveis danos ambientais ou a satide humana resultantes
de uma eliminagdo nao controlada dos residuos, este produto
deverd ser reciclado de forma responsavel de modo a promover a
reutilizacdo sustentdvel dos recursos materiais. Para fazer a

devolugdo do seu dispositivo usado, queira por favor utilizar os
sistemas de devolugdo e recolha ou contactar a loja onde adquiriu o
produto. A loja poderd entregar este produto para que seja
reciclado de forma segura em termos ambientais.
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FUNKCJE PRODUKTU:

1@:

1. Dioda LED fadowania

2. Gniazdo zasilania

3. Wiacznik/Wytacznik

4. Kontrolka pracy

5. Przewdd fadowania USB

T Y

A. Podgrzewana plaska glowica domasazu C. Glowicaw ksztatcie zaokraglonegostozka E. Glowica do masazu w ksztatcie litery U

pomaga usmierzy¢ bol migsni.

B. Okragta gtowica do masazu

5 < . " na przykfad stop.
jest przeznaczona do masazu ramion, talii,

jest przeznaczona do masazu punktow
spustowych i wybranych matych obszaréw,

odpowiednia do migsni czworobocznych,
okolic Sciegna Achillesa, migsni w okolicy
kostki i podudzia.

plecow, posladkow, ud i innych duzych grup  D. Ptaska gtowica do masazu

migsniowych.

do obszaréw miesni, ktdre potrzebuja

regeneracji po wymagajacych cwiczeniach,
takich jak miesnie gtebokie.

INSTRUKCJA OBSLUGI:

tadowanie urzadzenia

1. Aby natadowac urzadzenie, nalezy podtaczyc kabel tadowania do gniazda
USB, a jego drugi koniec umiescic w gniezdzie tadowania umieszczonym
na spodzie rekojesci (Rys. 2).

2. Po podfaczeniu kabla tadowania dioda LED fadowania zapali sie i bedzie
btyskac na czerwono. Kolor diody LED zmieni sie na zielony po pefnym
natadowaniu urzadzenia.

3. Gdy urzadzenie zostanie w petni natadowane, nalezy odtaczy¢ je od Zradta
zasilania.

4. Petne natadowanie produktu zajmuje 2,5 godziny, co pozwala na
korzystanie z niego przez 2-3 godziny.

Korzystanie z urzadzenia

1. Wybierz odpowiedni gtowice do masazu i zamocuj ja w gniezdzie z
przodu urzadzenia do masazu poprzez lekkie wcisniecie jej na miejsce

Rys.4 Rys.5 ‘

i przekrecenie w prawa strong w celu dokrecenia (rys. 3). Nalezy

ja dociskac wytacznie palcami, gdyz zbyt mocne osadzenie moze
spowodowac uszkodzenie produktu.

Naciénij i przytrzymaj przycisk wiaczania / wytaczania / poziom mocy
przez 3 sekundy, aby wiaczy¢ urzadzenie.

Naciskanie wiacznika/wytacznika/przycisku poziomu mocy spowoduje
przechodzenie miedzy 4 poziomami mocy, od niskiego do wysokiego (rys.
4). Ponowne nacisniecie przycisku powoduje powtdrzenie tej sekwengji.
Przesuwac gtowice do masazu po czesci ciafa, ktdra chee sie wymasowac
— najpierw delikatnie, a nastepnie powoli zwiekszac nacisk, w zaleznosci
od potrzeb. Osoby korzystajace z urzadzenia po raz pierwszy powinny
zaczac od pierwszego poziomu mocy i dociskac urzadzenie delikatnie.
Naciénigcie i przytrzymanie wiacznika/wytacznika/przycisku poziomu
mocy przez sekunde spowoduje wylaczenie urzadzenia do masazu.

~
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6. Aby zdja¢ gowice do masazu, przekrec ja w lewo w celu poluzowania, a

nastepnie pociagnij.

7. Zurzadzenia nie wolno korzystac w trakcie tadowania

Korzystanie z podgrzewanej ptaskiej gtowicy do masazu

Podgrzewana pfaska gtowica do masazu nagrzewa sie w zaledwie 15

sekund, idealnie nadajac sie do usmierzania bélu migsni.

. Aby natadowac podgrzewana ptaska gtowice do masazu, podiacz kabel
fadowania do gniazda USB i do gniazda tadowania na dole koncowki
(rys. 5).

. Wskaznik fadowania LED zaswieci sie i zamiga na czerwono. Po pefnym

natadowaniu kolor wskaznika LED zmieni si na zielony.

Wsun podgrzewana pfaska gtowice do masazu do urzadzenia do masazu.

Nacisnij przycisk poziomu mocy na gtowicy, aby ja ogrza¢, wskaznik
zaswiei sig na zielono.

. Nacisnij i przytrzymaj wiacznik/wytacznik/przycisk poziomu mocy przez 2

sekundy, aby wiaczyc urzadzenie do masazu.

Po zakoriczeniu korzystania z gowicy nacisnij przycisk poziomu mocy,

aby wytaczy¢ urzadzenie i wyjac gtowice, tak jak opisano w sekji

,Korzystanie z urzadzenia”.

(Czyszczenie urzadzenia.

Przed ieniem do czyszczenia nalezy odfaczy¢ urza
wszelkich Zrddet zasilania i odczekac do czasu jego schtodzenia. Czysci¢
wytacznie migkka, lekko zwilzona gabka.

« Urzadzenie nie moze nigdy wchodzi¢ w kontakt z woda ani innymi ptynami.

« Nie czysci¢ poprzez zanurzenie w jakimkolwiek ptynie.

« Do czyszczenia nie korzystac z czysciw Sciernych, szczotek, srodkow do

polerowania szkta/mebli, rozciericzalnikow do farb itp.

~

w

ES

[

PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC
WSZYSTKIE INSTRUKCJE. ZACHOWA) TE
INSTRUKCJE NA PRZYSZLOSC.

- Urzadzenie ma rozgrzang powierzchnie.
Osoby niewrazliwe na wysokie temperatury
powinny zachowac ostroznos¢ podczas
uzytkowania urzadzenia.

« Urzadzenie to moze by¢ uzytkowane
przez dzieci w wieku od 16 lat oraz przez
0soby o ograniczonej sprawnosc fizycznej,
sensorycznej lub umystowej, a takze przez
osoby nieposiadajace doswiadczenia i
odpowiedniej wiedzy, o ile znajduja sie
one pod nadzorem osoby odpowiedzialnej
zaich bezpieczeristwo lub otrzymaty od
niej instrukcje dotyczace bezpiecznego
uzytkowania urzadzenia i o ile s3 Swiadome
zwigzanych z tym zagrozen. Zabrania sie
dzieciom zabawy urzadzeniem. Czynnosci
zwigzane z czyszczeniem i konserwacja nie
powinny by¢ wykonywane przez dzieci bez
nadzoru.

+ Nie nalezy umieszczac ani przechowywac
urzadzenia w miejscu, z ktdrego moze ono
spas¢ lub zostac wciggniete do wanny lub
umywalki. Nie wolno zanurza¢ ani upuszczac
urzadzenia do wody ani do zadnej innej
deczy.

« NIE chwytac urzadzenia, ktdre zostato
upuszczone do wody lub innych ptyndw.
Urzadzenie nalezy utrzymywac w suchym
stanie — NIE WOLNO uzytkowac gow
wilgotnych warunkach.
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« NIGDY nie wolno wktada¢ pinezek ani innych
metalowych facznikéw do urzadzenia ani
jakichkolwiek otwor6w.

« Urzadzenia nalezy uzywac zgodnie z jego
przeznaczeniem opisanym w niniejszej
instrukgji. NIE WOLNO korzystac z akcesoriéw
nie polecanych przez HoMedics.

« NIGDY nie obstugiwac urzadzenia, jezeli
dziata nieprawidfowo, zostato upuszczone
lub uszkodzone badz upuszczone do wody.
Nalezy przekazac urzadzenie do naprawy do
centrum napraw HoMedics.

« NIE naprawiac urzadzenia samodzielnie. W
urzadzeniu nie ma cze$ci do samodzielnej
naprawy. Wszelkie dziatania serwisowe na
tym urzadzeniu musza by¢ przeprowadzane
przez autoryzowane centrum napraw
HoMedics.

- Nalezy upewnic sig, ze wtosy, ubranie i
bizuteria znajduja sie zawsze z dala od
ruchomych elementéw produktu.

« W przypadku jakichkolwiek watpliwosci
natury zdrowotnej przed uzyciem urzadzenia
nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

« Uzywanie tego produktu powinno by¢
przyjemne i komfortowe. W przypadku
pojawienia sie bélu lub uczucia dyskomfortu,
nalezy zaprzestac uzytkowania i
skonsultowac sie z lekarzem.

- Kobiety w ciazy, diabetycy badZ osoby
posiadajace rozrusznik serca przed uzyciem
urzadzenia powinny skontaktowac sie z
lekarzem. Produkt nie jest zalecany dla osob

z zaburzeniami czucia, w tym neuropatia
cukrzycowa.

« NIE stosowac produktu u niemowlat, osoh
niepetnosprawnych ani nieprzytomnych lub
$piacych. NIE WOLNO stosowac produktu w
przypadku stabego krazenia krwi lub skéry o
obnizonej wrazliwosci.

« NIGDY nie powinny uzywac urzadzenia
osoby cierpiace na schorzenia fizyczne,
ktdre ograniczaja zdolnos¢ uzytkownika do
korzystania z przyciskow sterowania.

- Nie uzywac dtuzej niz przez czas zalecany.

- Uzywaj tego produktu tylko na tkanke
miekka ciata zgodnie z potrzebami, bez
powodowania bélu lub dyskomfortu. Nie
uzywaj na gtowie ani na twardych lub
kostnych obszarach ciafa.

- Siniaki moga wystapic niezaleznie od
ustawienia kontroli lub zastosowanego
cisnienia. (zesto sprawdzaj obszary leczenia
i natychmiast zatrzymaj sie przy pierwszych
oznakach bélu lub dyskomfortu.

« Nieprzestrzeganie powyzszych zaleceh moze
spowodowac pozar lub obrazenia ciafa.

« OSTRZEZENIE: Do tadowania akumulatora
nalezy uzywac wytacznie odfaczanego
zasilacza dostarczonego z tym urzadzeniem.

- To urzadzenie zawiera baterie, ktore moga
wymienia wyfacznie wykwalifikowani
specjalisci.

- To urzadzenie zawiera niewymienne baterie.

- Baterie nalezy wyjac z urzadzenia przed
ztomowaniem;
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« Podczas wyjmowania akumulatora Dyrektywa dot. baterii
Ten symbol oznacza, ze baterii nie mozna wyrzucac wraz z

urzqdzenle musi by( od’chzone od sieci odpadami domowymi, poniewaz baterie zawierajq substancje,
elektrycznej B ktére moga byc szkodliwe dla Srodowiska oraz zdrowia. Baterie
. Baterie naleiy bezpiecznie zutylizowac’. nalezy dostarczy¢ do wyznaczonych punktéw zbiorki.
Objasnienie WEEE
Ten znak wskazuje, ze na obszarze UE przyrzadu nie wolno
TRZY LATA GWARANCI ‘== pozbywac sie wyrzucajac do smieci domowych. Aby chroni¢

srodowisko i zdrowie, ktérym zagraza nieodpowiednia utylizagja
odpadaw, przyrzad nalezy recyklingowac, aby umozliwic odzysk
materiatéw, z ktorych zostat wykonany. Aby dokonac zwrotu
zuzytego przyrzadu, nalezy skorzystac z programow zwrotu i
odbioru lub skontaktowac punkt zakupu urzadzenia. Produkt
zostanie odebrany do bezpiecznego dla Srodowiska recyklingu.

FKA Brands Ltd gwarantuje, ze ten produkt bedzie pozbawiony
defektow wynikajacych z wad materiatu i wykonania przez okres
3 lat od daty zakupu, z wytaczeniem przypadkéw opisanych
ponizej. Niniejsza gwarancja na produkty FKA Brands Ltd nie
obejmuje uszkodzenia spowodowanego przez niewtasciwe lub
niezgodne z przeznaczeniem uzywanie, wypadki, podtaczenie
nlezatW|erdzonego akcesorium, modyfikacje produktu lub

k inne warunki p jace poza kontrolg FKA Brands
Ltd Niniejsza gwarancja ma ie wyacznie do p
zakupionych i uzywanych w Wielkiej Brytanii / UE. ondukt
wymagajacy modyfikadji lub adaptacji w celu umozliwienia
jego dziatania w jakimkolwiek kraJu innym niz kraj, dla ktrego
zostat zaprojek , Wy y, zatwierdzony i/lub
autoryzowany, ani naprawa produktéw uszkodzonych w wyniku
tych modyfikacji nie sa objete niniejsza gwarancja. Firma FKA
Brands Ltd nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiegokolwiek szkody
uboczne, wynikowe czy szczegéine.

Aby skorzysta¢ z naprawy gwarancyjnej, nalezy zwroci¢ produkt,
optacajac dostawe do lokalnego centrum napraw wraz z
paragonem z datg (jako dowodem zakupu). Po otrzymaniu
produktu FKA Brands Ltd naprawi go lub wymieni, odpowiednio
do przypadku, i zwrdci, optacajac dostawe. Naprawy gwarancyjne
musza by¢ dokonywane wytacznie przez centrum napraw
HoMedics. Naprawianie tego produktu przez jakikolwiek inny
podmiot poza centrum napraw HoMedics powoduje uniewaznienie
gwarandji. Niniejsza gwarangja nie narusza Paristwa uprawnier
ustawowych.

Lokalne centrum napraw HoMedics mozna znale( na stronie
internetowej www.homedics.co.uk/servicecentres

Wymiana baterii

Produkt zostat wyposazony w baterie wielokrotnego fadowania o
zywotnosci poréwnywalnej z zywotnoscia produktu. W przypadku
wystapienia sytuacji wymagajacej wymiane baterii nalezy
skontaktowac sie dziatem obstugi klienta, ktory zapewni informacje
dotyczace gwarancji oraz ustugi wymiany baterii nieobjetej
gwaranga.
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A TERMEK FUNKCIOI:

A. Melegitd, lapos masszazsfej
segit megnyugtatni a fajo izmokat.

B. Kerek masszazsfe]

masszazsfej a karra, derékra, hatra, fenékre, D.

combra és egyéb nagy izomcsoportokra.

C

1. Toltésjelz6 LED

2. Csatlakozé

3. Be- és kikapcsolagomb
5 4. Mikodésjelzd fény

5. USB toltdkabel

T Y

E. U-alaki masszazsfej
ézi az Achilles-in koriili

Golyé masszazsfej
k a
teriletekre, a bokaizmokra és a vadli izmaira.

atrigg éskicsi
példaul alabfejre.

Lapos masszazsfej
olyan izomesoportokra, amelyeknek
regeneralddasra van sziikségiik kemény

edzés utén, mint példaul a mély

izomszovetek.

HASZNALATI UTASITAS:

Az eszkoz toltése

1. Azeszkoz toltéséhez dugja be a kébelt az USB-csatlakozdba, a mésik végét
pedig csatlakoztassa a markolat aljan taldlhatd toltdcsatlakozoba (2. dbra).

2. Atoltokabel csatlakoztatasakor a toltésjelzG LED pirosan villogni kezd,

ami zold valt, ha az eszkoz teljesen feltaltodott.

3. C le az eszkozt az & dsrol, amikor ez

4. Atermék teljes feltoltéséhez 2,5 dra sziikséges, ami 2-3 6ras hasznélathoz
elegendd.

Az eszkoz haszndlata

1. Valassza ki a kivant masszazsfejet és helyezze bele a masszirozagép elején
taldlhatd foglalatba ugy, hogy eldszor finoman belenyomja, majd az
dramutato jarasaval megegyezd irdnyba tekerve meghtizza. (3. dbra).
Csak kézzel csavarja be, mert ha tilhizza, azzal kart tehet a termékben.

2. Akésziilék bekapesoldsahoz tartsa nyomva a Be / Ki gombot 3 masodpercig.

3. Abe- és kikapcsoldgomb ismételt megnyomésaval valaszthat a 4 erdsségi
szint koziil novekvé irdnyba. (4. dbra). A gomb ismételt megnyomdsa
tijrakezdi a sorozatot.

4. Eldszor finoman mozgassa fel-ala a masszazsfejet testének azon a részén,
amelyet masszirozni szeretne, majd igény esetén nyomja ré jobban a
késziiléket. Ha eldszor hasznélja a terméket, akkor azt ajanljuk, hogy
alacsony fokozaton kezdje és csak finoman nyomja ré bérére a fejet.

5. Amasszirozot a be- és kikapcsolégomb hosszd, 1 mésodpercet meghaladd
nyomva tartasaval tudja kikapcsolni.

6. A masszazsfej eltavolitasahoz tekerje el a fejet az o
ellentétes iranyba a meglazitashoz, majd hizza ki.

7. Atermék toltés kozben nem hasznalhato.

tatd jérasaval

34| HU



A melegitd, lapos masszazsfej hasznalata

A melegitd masszazsfej minddssze 15 masodperc alatt felmelegszik, és

idedlis a faradt izmok megnyugtatdsahoz.

8. Amelegitd, lapos masszézsfej toltéséhez dugja be a kabelt az USB-
csatlakozoba, a masik végét pedig csatlakoztassa a kiegészitd aljan
talalhatd toltdcsatlakozdba (5. dbra).

9. Atoltésjelzd LED életre kel és pirosan villogni kezd. Amint az eszkoz
teljesen feltoltddott, a toltésjelzo LED zoldre valt.

10. lllessze ra a melegitd, lapos masszazsfejet a masszirozogépre. Nyomja
meg a fejen talalhaté bekapcsologombot a melegités bekapcsolasahoz,
mire a jelz6fény zolden vildgitani kezd.

11. A masszirozogép bekapcsoldsahoz nyomja le és tartsa nyomva a be-/
kikapcsolagombot két masodpercig.

12.Ha végzett a fej hasznalatéval, akkor nyomja meg a bekapcsolégombot
a kikapcsoldséhoz, és tavolitsa el a fejet az , Eszkdz hasznalata” pontban
leirt Iépések szerint.

Az eszkz tisztitasa

« Ugyeljen ra, hogy az eszkoz ne legyen semmilyen dramforrashoz
csatlakoztatva és hagyja lehilni a tisztitds eldtt. Kizardlag puha, enyhén
nedves szivaccsal tisztitsa.

« Ne hagyja, hogy a termék vizzel vagy mas folyadékkal érintkezzen.

« Netisztitsa gy, hogy barmilyen folyadékba meriti.

« Ne hasznljon stiroldszert, kefét, iveg-/bitortisztito ékhigitot, stb.
atisztitdshoz.

HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL AZ OSSZES
UTMUTA'[OT. AZ UTMU'[ATOT ORIZZE MEG,
MERT A JOVOBEN IS SZUKSEGE LEHET RA.

« A késziilék forrd felilettel rendelkezik. A hét
nem érzékeld személyeknek koriiltekintGen
kell eljarniuk a késziilék hasznélatakor.

« A késziiléket legaldbb 16 éves vagy iddsebb
gyermekek vagy olyan személyek, akik
csokkent fizikai, érzékelési vagy mentalis
képességekkel rendelkeznek, illetve nincsenek
a késziilék haszndlatéhoz sziikséges gyakorlat
vagy tudas birtokaban, kizarélag feliigyelet
mellett haszndlhatjak, vagy abban az esetben,
ha elzéleg téjékoztatast kaptak a késziilék
biztonsdgos hasznélatarél, és megértették a
haszndlathl eredd kockdzatokat. Gyermekek
nem jatszhatnak a késziilékkel. Felndtt
személy felligyelete nélkiil gyermekek
nem végezhetik el a késziilék tisztitésat és
felhaszndldi karbantartasat.

« Ne tdrolja a késziiléket olyan helyen,
illetve ne helyezze olyan helyre, ahonnan
leeshet, vagy ahonnan vizbe (fiirddkadba,
mosogatdba) eshet. Ne tegye vagy ne dobja
bele vizbe vagy mds folyadékba.

« NE nydljon a késziilék utan, ha az vizbe vagy
més folyadékba esett. Tartsa szérazon — NE
haszndlja nedves vagy nyirkos kdrnyezetben.

« SOHA ne mikddtesse a késziiléket, ha nem
miikddik megfelelden, leejtették, megsériilt,
vagy vizhe ejtették. Juttassa vissza a
HoMedics szervizkdzpontba vizsgdlatra és
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javitdsra.

« A késziiléket rendeltetésszerden, a
kézikonyvben leirtak szerint haszndlja. NE
haszndljon a HoMedics ltal nem javasolt
kiegészitdket.

« SOHA NE haszndlja a késziléket, ha annak
vezetéke vagy dugéja sériilt, ha nem
miikddik megfelelden, ha leesett vagy
megsériilt, illetve ha vizbe esett. Juttassa
vissza a HoMedics szervizkozpontba
vizsgalatra és javitasra.

« NE probalja sajat maga megjavitani a
késziléket. Az eszkdzben nincsenek a
felhasznald dltal javithatd alkatrészek. A
késziilék szervizelését kizérolag a HoMedics
hivatalos szervizkdzpontja végezheti.

- Ugyeljen arra, hogy haja, ruhazata és
ékszerei mindig tévol legyenek a késziilék
mozgd alkatrészeitdl.

- Ha barmilyen egészséqiigyi aggalya van,
a késziilék haszndlata el6tt forduljon
orvosahoz.

« A késziilék haszndlatanak kellemes és
kényelmes érzést kell nydjtania. Fajdalom
és kellemetlenség esetén hagyja abba
a késziilék hasznalatét, és forduljon
haziorvosahoz.

« Ha terhes, cukorbeteg, illetve szivritmus-
szabalyozoval rendelkezik, a késziilék
haszndlata el6tt forduljon orvoséhoz.
Diabéteszes neuropatidban és hasonld
szenzoros betegséghen szenveddk szdmdra a
késziilék hasznalata nem javasolt.

« NE hasznélja csecsemdn, rokkant, alvé
vagy eszméletlen személyen. NE haszndlja
érzéketlen hdron, illetve keringési
problémdval rendelkezd személyen.

« A késziiléket SOHA NE hasznélja olyan
személy, akinek fizikai gyengesége
korltozhatja a kezel6szervek megfeleld
hasznalatét.

« Akivént terméket csak a test lagyrészére
hasznlja, anélkiil, hogy féjdalmat vagy
kellemetlenséget okozna. Ne hasznélja a
fején vagy a test barmely kemény vagy
csontos teriiletén.

« Zlzddésok jelentkezhetnek, fiiggetleniil a
szabélyozasi bedllitastdl és az alkalmazott
nyomdstol. Gyakran ellendrizze a kezelési
teriileteket, és azonnal alljon meg a féjdalom
vagy kellemetlenség elsd jeleinél.

- Ne hasznélja a javasoltndl hosszabb ideig.

« Afent leirtak be nem tartdsa esetén tiiz- és
balesetveszéllyel kell szamolni.

« FIGYELMEZTETES: Az akkumulator
feltoltéséhez kizardlag a késziilékhez
mellékelt levehetd tapegységet haszndlja.

« Ez a késziilék olyan elemeket tartalmaz,
amelyeket csak képzett személy cserélhet.

« £z a késziilék nem cserélhetd elemeket
tartalmaz.

« Az akkumuldtort leselejtezés el6tt el kell
tavolitani a késziilékbdl;

« Az akkumuldtor eltavolitdsakor a késziiléket
le kell valasztani a halézatrdl;

+ Az akkumulétort biztonségosan kell
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megsemmisiteni.
HAROM EVES GARANCIA

garantalja annak anyag- és megmunkalasbeli hibaktol vald
mentességét az alabb felsorolt esetek kivételével. Az FKA Brands
Ltd termékgarancidja nem vonatkozik a helytelen hasznélat és a
nem megfeleld kezelés altal okozott kirokra; a balesetekre; a nem
hivatalos kiegészitok csatlakoztatésara; a termék médositésara;
valamint semmilyen més olyan koriilményre, amely kiviil esik
az FKA Brands Ltd hatdskarén. A garancia csak akkor érvényes,
ha a terméket az Egyesiilt Kirélysagban vagy az Eurdpai Unidban
vasaroltak és izemeltetik. A garancia nem vonatkozik olyan
termékekre, amelyeket mddositani vagy adaptalni kell ahhoz,
hogy mas orszagban is méikddjenek, mint amelyikhez tervezték,
gyartottak, jovahagytak és/vagy engedélyezték, valamint nem
vonatkozik olyan termékek javitasara sem, amelyek ilyen jellegii
médosités miatt karosodtak. Az FKA Brands Ltd nem vallal
feleldsséget az eseti, ko ényes vagy kiilonleges okbol
bekdvetkezd karokért.

Amennyiben a termék garancialis szervizelésére van sziikség,
aterméket a détumot tartalmazo nyugtaval (a vasarlas
bizonyitékaként) egyiitt kiildje vissza bérmentesitve a helyi
szervizkdzpontba. Az dtvételt kovetden az FKA Brands Ltd
megjavitja vagy kicseréli a terméket, és bérmentesitve visszakiildi
Onnek. A garancia kizérolag a HoMedics Szervizkdzpont titjan
érhetd el. Ha a terméket nem a HoMedics Szervizkozponttal
szervizelteti, a garancia érvényét veszti. Ez a garancia nem
befolyasolja az On jogszabdly dltal biztositott jogait.

A helyi HoMedics Szervizkozpontot a kovetkezd oldalon keresheti
meg: www.homedics.co.uk/servicecentres

Az akkumlator cseréje

Atermék ujratolthetd akkumulatort tartalmaz, amit gy
terveztek, hogy kitartson a termék teljes élettartamaig. Ha mégis
sziiksége lenne egy csereakkumuldtorra, Iépjen kapcsolatba az

Ugyfélszolgalattal, ahol tajékoztatast adnak a jotallasban foglalt és

ajo kiviil esd

serével kapcsolatban.

Elemekre vonatkozo iranyelv

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az elemek nem dobhatok
haztartési hulladék kozé, mivel olyan anyagokat tartalmaznak,
amelyek kérosak lehetnek a kornyezetre és az egészségre. Kérjiik,
vigye a hasznalt elemeket a kijeldlt gydjtchelyre.

AWEEE magyarazata

KEZ ajeldlés azt jelzi, hogy a késziiléket nem szabad héztartasi
== hulladékként kezelni az EU-ban. A kornyezet és az emberi
egészség kontroll nélkiili hulladékelhelyezés bdl eredd
feleldsségteljesen hasznositsa tjra, hogy eldsegitse az anyagok
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FUNKCE PRODUKTU:

A. Vyhfivana plocha masazni hlavice
pomaéha zklidnit bolavé svaly.

B. Kulatd masani hlavice
vhodnd pro maséz pazi, pasu, zad, hyzdi,
stehen a dalsich velkych svalovych skupin.

C. Kuzelova masazni hlavice
vhodna pro cileni na reflexni body a malé
specifické oblasti, jako jsou chodidla.

D. Ploché masazni hlavice
pro svalové partie, které potiebuji regeneraci

1. Kontrolka nabijeni

2. Nabijeci zdsuvka

3. Vypinac / prepinac vykonu
4. Kontrolka cinnosti

5. Nabijeci kabel USB

T Y

E. Vidlicova masazni hlavice
vhodnd pro trapézové svaly, svaly v oblasti
kolem achillovy Slachy, kotnikoveé svaly a
Iytkové svaly.

po tézkém cviceni, napiiklad hluboke svalové

thdné.

NAVOD K POUZITI:

Nabijeni pfistroje

1. Cheete-li pristroj nabit, jeden konec nabijeciho kabelu pipojte k zasuvce
USB a druhy k nabijeci zasuvce na spodni Casti rukojeti (obr. 2).

2. Po pripojeni nabijeciho kabelu se rozsviti nabijeci kontrolka a zacne blikat
cervené. Az bude pfistroj zcela nabity, kontrolka zacne svitit zelend.

3. Po tiplném nabiti odpojte pfistroj od napéjeni.

4. K upInému nabiti produktu, které stadi pfiblizné k 2-3 hodiné pouzivani,
je potfeba 2.5 hodiné.

Poutivani pfistroje

1. Zvolte pozadovanou masazni hlavici a upevnéte ji do zasuvky na predni
strané masazniho pfistroje lehkym zatlacenim na misto a utdhnéte
otocenim ve sméru hodinovych rucicek (obr. 3). Dotahujte ji mirné pouze
prsty. Piilisnym dotazenim miizete pfistroj poskodit.

2. Podrzenim vypinace / prepinace vykonu na 2 sekundu zapnéte pfistroj.

3. Opakovanymi stisky vypinace / prepinace napajeni projdete 4 drovnémi

obr4 obr5 ‘

vykonu od nizkého po vysoky (obr. 4). DalSim stisknutim tlacitka se
vratite na zacétek vybéru Grovni vykonu.

Nejprve lehce pohybujte masézni hlavici po ¢asti téla, kterou cheete
namasirovat, a poté podle potieby mirné pritlacte. Pokud pfistroj
pouzivate poprvé, doporucujeme nejprve zvolit 1. droveii vjkonu a
pritlacit jen lehce.

Dlouhym stisknutim vypinace / prepinace vykonu na 1 sekundu vypnete
masé; 10j.

. Masazni hlavici sundéte otocenim proti sméru hodinovych rucicek. Tim ji
uvolnite, a poté ji vytahnéte.

Pristroj pi nabijeni nelze pouzivat.

>~
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Poutiti vyhfivané ploché masazni hlavice

Vyhfivana plochd masazni hlavice se zahteje za pouhych 15 sekund, coz je

idedlni pro zklidnéni bolavych svalii.

. Cheete-li vyhiivanou plochou masazni hlavici nabit, zapojte nabijeci
kabel do USB zasuvky a pripojte kabel k nabijeci zasuvce na spodni
strané nastavce (obr. 5).

. LED indikdtor nabijeni se rozsviti a zacne blikat cervené. Jakmile bude

zafizeni pIné nabito, prepne se barva LED kontrolky na zelenou.

Nasadte vyhtivanou plochou masazni hlavici na masazni pfistroj.

Stisknutim tlacitka napajeni na hlavici zapnete vyhfivani, kontrolka

zatne svitit zelené.

. Masazni piistroj zapnete stisknutim a podrzenim tlacitka vypinace /

pirepinace napajeni po dobu 2 sekund.

Po ukonceni pouzivani hlavice pfistroj vypnéte a vyjméte hlavici podle

popisu v casti , Jak pouzivat zafizeni”.

~

w

ES

[

Cisténi pristroje
« Nez zacnete pfistroj Cistit, odpojte jej od napajeni a nechte jej
vychladnout. Pfistroj ¢istéte jen mékkou a lehce navihcenou hubkou.

- Zabraiite jakémukoli kontaktu pfistroje s vodou nebo jinymi kapalinami.

« Neistéte jej ponofenim do z&dné kapaliny.
« K isténi nikdy nepouzivejte brusné Cistici prostredky, kartace, pipravky
na lesténi skla/nabytku ani fedidla barev.

PRED POUZITIM SI PRECTETE VESKERE POKYNY.
NAVOD USCHOVEJTE PRO POZDEJSI POUZITI.

+ Zaifizeni md nahfivanou plochu. Osoby
necitlivé viici teplu musi zafizeni pouzivat
opatrné

- Toto zafizeni mohou pouZivat déti starsi
16 let a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi i
s nedostatkem zkusenosti a znalosti, oviem
pouze pokud jsou pod dohledem nebo pokud
obdrZely instrukce tykajici se bezpecného
pouzivani zafizeni a chdpou mozné rizika.
Nedovolte détem, aby si se zafizenim hrdly.
Déti také nesmi bez dozoru provadét cisténi a
béZnou udrzbu zafizeni.

« Zafizeni neodkladejte a neskladujte na
mistech, ze kterych mlize spadnout nebo byt
stazeno do vany nebo umyvadla. Zafizeni
nepokladejte ani neshazujte do vody ¢i jiné
tekutiny.

« NEDOTYKEJTE SE zafizeni, které spadlo do
vody nebo jiné tekutiny. UdrZujte zafizeni
v suchu - NEPOUZIVEJTE je ve vihkém nebo
mokrém prosttedi.

« V' ZADNEM PRIPADE do zafizeni ani do
Zadného otvoru nezasunujte $pendliky ani
jiné kovové predméty.

- Zafizeni pouzivejte k zamyslenému tcelu
popsanému v tomto ndvodu. PouZivejte
POUZE néstavce doporucené spolecnosti
HoMedics.
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- Zafizeni NIKDY nepouZivejte, pokud
nefunguje sprévné, spadlo, bylo poskozeno
nebo spadlo do vody. Takovy vyrobek zadlete
do servisniho stfediska spolecnosti HoMedics
za licelem kontroly a opravy.

« NEPOKOUSEJTE se zafizeni opravovat.
Neobsahuje Zddné uZivatelem opravitelné
Cdsti. VeSkeré opravy tohoto zafizeni smi
provadét pouze autorizované servisni
stfedisko HoMedics.

- Ujistéte se, Ze vlasy, oblecent a Sperky jsou
po celou dobu mimo dosah mechanismu a
veskerych pohyblivych ¢asti produktu.

- Mate-i jakékoli obavy tykajici se vaseho
zdravi, poradte se pred pouZitim pfistroje s
|ékarem.

« Toto zafizeni je urceno pro osobni, nikoli
profesiondIni poufiti; slouzi ke zmirmnéni
potiZi spojenych s namozenym svalstvem.
NEPOUZIVETE jako nahradu IékaFské péce.

« Pouziti tohoto produktu by mélo byt
piijemné. Pokud se objevi bolesti nebo
nepiijemné pocity, prestarite zafizeni
pouzivat a obratte se na svého Iékare.

- Téhotné Zeny, diabetici a osoby s
kardiostimulatorem by se mély pred
pouZzitim tohoto pfistroje poradit s [ékafem.
Nedoporuceno osobdm se senzorickymi
poruchami véetné diabetické neuropatie.

« NEPOUZIVEJTE u malych déti, invalidnich
nebo spicich osob ¢ osob v bezvédomi.
NEPOUZIVEJTE je na mista s necitlivou kzi
nebo u osob s nedostatecnym krevnim

obéhem.

« Toto zafizeni by ZASADNE NEMELY pouzivat
osoby trpici onemocnénim, které omezuje
jejich schopnost manipulovat s ovladacimi
prvky.

- NepouZzivejte déle, nez je doporuceno.

« Tento produkt pouZivejte pouze na
mékké tkéné téla podle potteby, aniz
byste zpiisobovali bolest nebo nepohodli.
NepouZivejte na hlavu ani na Zadné tvrdé
nebo kostnaté oblasti téla.

- K modreni méiZe dojit bez ohledu na
nastaveni requlace nebo aplikovany tlak.
Casto kontrolujte o3etfované oblasti a
okamyZité zastavte pfi prvnich znamkach
bolesti nebo nepohodli.

« Nedodrzeni vy3e uvedenych pokyndi mize
vést k pozaru nebo zranéni.

« VAROVANI: Pro dobijeni baterie pouzivejte
pouze odpojitelnou napéjeci jednotku
dodévanou s timto zafizenim.

- Tento spotfebic obsahuje baterie, které
vyménuji pouze kvalifikované osoby.

- Tento spotfebic obsahuje baterie, které nelze
vyménit.

- Baterie musi byt pred sejmutim vyjmuta ze
spotfebice;

« Pfi vyjiméni baterie musi byt spotfebic
odpojen od sité;

- Baterie musi byt bezpecné zlikvidovana.
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TRILETA ZARUKA

FKA Brands Ltd zarucuje, Ze tento produkt nemé Zadné vady
materidlu ani zpracovani, a to po dobu 3 let od data nékupu,
kromé vyjimek uvedenych nize. Zaruka na produkt spolecnosti FKA
Brands Ltd nezahrnuje zaruku na skody zptisobené nespravnym
pouzivanim nebo zneuzivanim, v diisledku nehody, pfipojenim
neschvaleného prislusenstvi, ipravou produktu nebo v diisledku
jakychkoli jinych podminek, které spolecnost FKA Brands Ltd

neni schopna ovlivnit. Tato zdruka plati, pouze pokud je produkt
zakoupen a pouzivan ve Velké Britanii / Evropské unii. Tato
zdruka se nevztahuje na produkty, které vyzaduji dpravu nebo
prizpiisobeni, aby bylo mozné je pouzivat v zemi jiné, nez pro
kterou byly urceny, vyrobeny, schvéleny nebo povoleny, ani na
opravy produktii poskozenych takovymi Gpravami. Spolecnost
FKA Brands Ltd neni odpovédna za zadné nahodné, nésledné ani
2vl&stni Skody.

Cheete-li u svého produktu vyuzit zarucniho servisu, odeslete jej
postou mistnimu servisnimu stredisku a prilozte k nému stvrzenku
s uvedenym datem (jako doklad o koupi). Spolecnost FKA Brands
Ltd vas produkt opravi nebo vyméni (podle poteby) a odesle vim
jej zpét postou. Zaruka plati pouze pfi vyutiti servisniho stiediska
spolecnosti HoMedics. Servis tohoto produktu provedeny jinou
osobou nez servisnim stfediskem spolecnosti HoMedics znamend
zruseni zaruky. Tato zéruka nijak neovliviiuje vase zakonna prava.

www.homedics.co.uk/servicecentres

Vyména baterie

Produktu obsahuje nabijeci baterii, ktera by méla byt funkéni po
celou dobu Zivotnosti produktu. Pokud by viak bylo tieba baterii
vyménit, kontaktujte zakaznickou sluzbu, kterd vam poskytne
podrobné informace o zaruéni a mimozarucni vyméné baterie.

Pokyny k baterii

KTento symbol znamena, Ze baterie nesmi byt likvidovana
vyhozenim do domaciho odpadu, protoze obsahuje latky, jez
mohou poskodit Zivotni prostiedi a zdravi. Za ticelem likvidace
baterii odevzdejte na urceném shémém miste.

Vysvétleni k oznaceni WEEE

KToto oznaceni urcuje, Ze produkt by nemél byt v Evropské unii
‘— likvidovan s béznym domacim odpadem. Z diivodu ochrany
pred moznym poskozenim prostiedi nebo lidského zdraviv
dussledku nekontrolované likvidace odpadu produkt recyklujte.
Podpofite tim udrZitelné opétovné vyuzivani materilnich zdrojii.
Cheete-li pouzité zafizeni odevzdat, vyuzijte k tomu shémé misto
nebo se obratte na prodejce, u kterého jste produkt zakoupili.
Prodejce miize produkt odevzdat k ekologické recyklaci.
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VLASTNOSTI PRODUKTU:

A. Vyhrievana plocha masazna hlavica
poméha upokojit bolavé svaly.

B. Okriihla masaZna hlavica
je vhodnd na masaz ik, pasov, chrbta,
bedier, stehien a inych velkych svalovjch
skupin.

C. Kuzelovd masazna hlavica
je vhodna na citlivé body a malé Specifické
oblasti, ako st napriklad chodidla.

D. Plochd masazna hlavica
na svalové oblasti, ktoré potrebuji
regeneraciu po tazkom cviceni, ako napriklad

hiboke svalové tkanivo.

1. LED indikator nabijania

2. Sietova zsuvka

3. Tlacidlo zapnutia/vypnutia/nap4jania
4. Indikator prevadzky

5. Nabijaci kabel USB

T Y

E. Masazna hlavica v tvare pismena U
je vhodna na trapézové svaly, oblasti v
okoli svalu Achillovej Slachy, svaly clenka a
Iytkové svaly.

POKYNY NA POUZIVANIE:

Nabijanie zariadenia

. Ak cheete produkt nabit, zapojte nabijaci kabel do zasuvky USB a kdbel
zapojte do nabijacej zasuvky na spodnej strane rukovite (obr. 2).

. Po pripojeni nabijacieho kabla sa LED indikator nabijania rozsvieti a bude
blikat nacerveno. Ked bude zariadenie tplne nabité, indikator LED sa
zmeni na zelend.

. Ked'je produkt tplne nabity, odpojte ho od napdjania.

. Produkt potrebuje na tpIné nabitie 2.5 hodin nabijania a vydrzi priblizne
2-3 hodin pouzivania.

~

~w

Poutzivanie zariadenia

1. Vyberte pozadovant masaznu hlavicu a pripevnite ju do objimky na
prednej strane masazneho pristroja lahkym zatlacenim na miesto a
utiahnite ju otocenim v smere hodinovych ruciciek (obr. 3). Mala by
sa pevne dotiahnut iba prstom, pretoze nadmerné dotiahnutie moze
spdsobit poskodenie produktu.

~

w

~

obr4 obr5 ‘

. Zariadenie zapnite stlacenim a podrzanim tlacidla zapnutia/vypnutia/
napdjania na 2 sekundu.

Opatovnym stlacenim tlacidla zapnutia/vypnutia/napajania mozete
prepinat medzi 4 Groviami napdjania od nizkej po vysoku (obr. 4).
Opatovnym stlacenim tlacidla sa této sekvencia zopakuje.

Najskdr jemne posurite maséznu hlavicu cez cast tela, ktord cheete
masirovat, a potom poda potreby jemne vyvijajte vaci tlak. Ak produkt
pouzivate prvykrat, odporica sa zacat's troviiou vykonu 1 a tlacit jemne.

5. DIhym stlacenim tlacidla zapnutia/vypnutia/napéjania na 1 sekundu

o

~

masazny pristroj vypnete.

Masaznu hlavicu odstrénite otacanim proti smeru hodinovych ruciciek,
aby sa uvolnila. Nasledne ju vytiahnite.

Produkt sa pocas nabijania neda pouzivat
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P j plochej j hlavice
Vyhrievan plochd masézna hlavica sa zahreje len za 15 sekiind, o je
idedlne na upokojenie bolavych svalov.

. Ak cheete vyhrievand plochii maséznu hlavicu nabit, zapojte nabijaci
kabel do zésuvky USB a kabel zapojte do nabijacej zasuvky na spodnej
strane nadstavea (obr. 5).

. LED indikétor nabijania sa rozsvieti a zane blikat nacerveno. Ked bude

zariadenie tpIne nabité, LED indikator sa zment na zeleny.

Nasadte vyhrievani plochd masaznu hlavicu na masézny pristroj.

Stlacenim tlacidla napdjania na hlavici zapnite zohrievanie, kontrolka

bude svietit na zeleno.

. Masazny pristroj zapnite stlacenim a podrzanim tlacidla zapnutia/

vypnutia/napajania na 2 sekundy.

Po skonceni pouZivania hlavice stlacte tlacidlo napajania, aby ste ju vypl

aodstrarite ju tak, ako je opisané v casti ,PouZivanie zariadenia”.

~

w

ES

[

Cistenie zariadenia

« Pred Cistenim sa uistite, Ze je zariadenie odpojené od napajania a
nechajte ho vychladnit. Cistite iba makkou, mieme navihéenou
$pongiou.

« Nikdy nedovolte, aby sa voda alebo ind tekutina dostala do kontaktu so
spotrebicom.

« Neponarajte ho do Ziadnej tekutiny za t¢elom vycistenia.

« Nadistenie nikdy nepouzivajte abrazivne Cistiace prostriedky, kefy,
lestidla na sklo/ndbytok, riedidlo na farby atd.

PRED POUZITIM SI PRECITAJTE VSETKY
POKYNY. TIETO POKYNY SI ULOZTE PRE BUDUCE
POUZITIE.

+ Zariadenie md vyhrievany povrch. Osoby
necitlivé na teplo musia byt pri pouZiti
zariadenia velmi opatrné.

- Tento pristroj smd pouZivat deti starsie ako
16 rokov a 0soby so znizenymi fyzickymi,

I zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami ¢i
s nedostatkom skudsenosti a znalosti, avsak iba
pokial'sti pod dohladom alebo pokial'im boli
poskytnuté instrukcie tykajlice sa bezpecného
pouZivania pristroja a chapu mozné rizikd.
Detom nedovolte, aby sa s pristrojom hrali. Deti
nesmi pristroj Cistit a vykondvat jeho bezni
(drzbu bez dozoru.

« Pristroj neumiestiujte ani neskladujte na
mieste, z ktorého mdZze spadniit alebo by sa
mohol dat stiahnut do vane ¢i drezu. Pristroj
nevkladajte do vody ani inej tekutiny a
zabrdiite padu zariadenia do nej.

« NIKDY nesiahajte na pristroj, ktory spadol
do vody alebo inej tekutiny. Uchovévajte ho
v suchu a NEPOUZIVAJTE ho vo vihkych ani
mokrych podmienkach.

« Do pristroja ani do Ziadneho otvoru NIKDY
nevkladajte Spendliky, spinky, alebo iné kovové
predmety.

- Tento pristroj nepouZivajte na iny cel, ako
je uvedeny v tejto brozdre. NEPOUZIVAITE
iné vybavenie ako odporticané spolocnostou
HoMedics.

431 sK



prvky.

« NIKDY nepouZivajte pristroj, ktory nepracuje « Pristroj NIKDY nepouZivajte priamo na
sprévne ak spadol alebo bol po3kodeny, alebo opuchnuté alebo zapdlené miesta, ani na
ak spadol do vody. V takom pripade ho doructe  ekzémy i kozné vyrazky.
do servisného strediska spolocnosti HoMedics ~ « NepouZivajte ho na podrazdend, sinkom

na odskusanie a opravu. spalend alebo popraskant pokozku, ani na

« Pristroj sa NEPOKUSAJTE opravovat. Ziadnu oblast's dermatologickymi problémami.
Neobsahuje Ziadne Casti, ktoré by mohol « Pristroj nepouzivajte na kozné vyrazky,
opravit pouzivatel. Akykolvek servis tohto bradavice, materské znamienka ani kfcové Zily.
pristroja smie vykondvat iba autorizované « Pristroj nepouzivajte dlhsie, nez je odporticand
servisné stredisko HoMedics. doba.

« Dajte pozor, aby sa vlasy, oblecenie alebo « S ciefom eliminovat'riziko poranenia sa na
Sperky nikdy nedostali do blizkosti pohyblivjch ~ masazny mechanizmus méze vyvijat iba jemna
Casti pristroja. sila.

« Ak mate akékolvek obavy o svoje zdravie, pred - NedodrZanie uvedeného moze mat'za ndsledok
pouZitim tohto pristroja sa poradte s lekarom. riziko poZiaru alebo trazu.

« Pouzivanie vyrobku musf byt prijemné - Batérie (balenie batérif alebo nainstalované
a pohodiné. Ak budete citit bolest alebo batérie) nesmu byt vystavené nadmernému
nepohodlie, prestaiite zariadenie pouZivat a teplu, napriklad sinecnému Ziareniu, ohfiu a
poradte sa so svojim lekdrom. podobne. Ak batériu vioZite nespravne, moze

« Tehotné Zeny, diabetici a osoby s vybuchndt. Pri vymene vkladajte len rovnaky
kardiostimuldtorom by sa pred pouzitim alebo rovnocenny typ.
tohto pristroja mali poradit s lekarom. « Malé clanky a batérie, ktoré by sa dali
Neodporticame ho pouZivat osobam s prehltndt, uchovavajte mimo dosahu deti.
obmedzenymi zmyslovymi schopnostami « Ich prehltnutie by mohlo spdsobit poleptanie
vrtane diabetickej neuropatie. alebo perfordciu makkych tkaniv s ndslednou

« NEPOUZIVAJTE ho na detoch, invalidoch, anina  smrtou. K vdznemu poleptaniu méze déjst do 2
spiacich osobach alebo osobdch v bezvedomi. hodin od prehltnutia.

NEPOUZIVAJTE na necitlivii pokozku, ani u osdb - Tento vjrobok pouZivajte podla potreby len na
s0 slabou cirkuléciou krvného obehu. makkeé tkanivo tela bez toho, aby ste spdsobili

- Tento pristroj nesmie ZA ZIADNYCH OKOLNOST/  bolest alebo nepohodlie. Nepouzivajte na hlavu
pouzivat osoba trpiaca ochorenim, ktoré by ju ani na Ziadne tvrdé alebo kostnaté casti tela.
obmedzovalo v schopnosti ovlddat ovlddacie « Méze dojst k zatvrdnutiu bez ohladu na
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nastavenie ovladania alebo poufity tlak.
Liecené oblasti ¢asto kontrolujte a okamZite
zastavte pri prvyich zndmkach bolesti alebo
nepohodlia.

« V pripade prehltnutia clanku alebo batérie
okamfZite vyhladajte lekdrsku pomoc.

« VAROVANIE: Na ticely nabijania batérie
pouZivajte iba odnimatelnd napdjaciu jednotku
doddvand s tymto pristrojom.

- Tento pristroj obsahuje batérie, ktoré mozu
vymenit iba kvalifikované osoby.

« Tento pristroj obsahuje batérie, ktoré nie st
vymenitelné.

« Pred vyradenim musi byt batéria zo spotrebica
vybratd;

« Pri vyberani batérie musi byt spotrebic
odpojeny od siete;

« Batériu treba bezpecne zlikvidovat.

TROJROCNA ZARUKA

Spolocnost FKA Brands Ltd poskytuje na tento vyrobok zaruku za chyby
materidlu a spracovania po dobu 3 rokov od datumu zakdpenia, okrem
nizsie uvedenych vynimiek. Zaruka spolocnosti FKA Brands Ltd na tento
vyrobok sa nevztahuje na skody sposobené nespravnym poutzitim ¢i
zneuZitim vyrobku, nehodou, pripojenim neschvaleného prislusenstva,
pozmenenim vyrobku alebo akymikolvek inymi okolnostami, na ktoré
spolocnost HoMedics nema vplyv. Této zéruka plati len vtedy, ak bol
vyrobok kiipeny a pouzivany v Spojenom kralovstve alebo v EU. Tato

zéruka sa netyka vyjrobku, ktory vyZaduje tpravy alebo prispdsobenie

na licely uvedenia do prevadzky v inej krajine, ako je krajina, pre ktord

bol navrhnuty, vyrobeny, schvéleny alebo autorizovany, ani na opravy
vyrobkov poskodenych uvedenymi Gpravami. Spolocnost FKA Brands Ltd
nezodpoveda za Ziadne nahodné, ndsledné alebo osobitné Skody.

Ak potrebujete zérucny servis vjrobku, vrtte ho bez zaplatenia postovného
spolu s potvrdenim o nakupe s datumom nakupu do miestneho servisného
strediska. Po prevzati vyrobku ho spolocnost FKA Brands Ltd podla okolnosti
bud opravi, alebo vymeni a doruci vam ho s bezplatnym postovnym. Zaruku
mozno uplatnit iba prostrednictvom servisného strediska spolocnosti
HoMedics. Vykonanie servisnej opravy tohto vyrobku inym subjektom

ako servisnym strediskom spolocnosti HoMedics bude mat za nésledok
neplatnost zaruky. Této zéruka neovplyviiuje vase zakonné prava.

Lokalne servisné stredisko HoMedics néjdete na stranke
www.homedics.co.uk/servicecentres

Vymena batérie
V produktu sa nachddza vymenitelnd batéria navrhnuta tak, aby jej
Zivotnost zodpovedala Zivotnosti produktu. Ak sa stane (hoci je to
nepravdepodobné), ze budete potrebovat nahradnu batériu, obratte sa na
pracovnikov oddelenia sluzieb zékaznikom, ktori vam poskytnt podrobné
informacie o servise nahradnej batérie vykonavanom v ramci zarucnej
lehoty a aj po jej skoneni.
Pokyny ohladne batérie

Tento znak znamend, Ze batérie sa nesmd likvidovat spolu s domacim
odpadom, pretoze obsahujui latky, ktoré mozu znecistit zivotné prostredie
alebo poskodit zdravie. Batérie likvidujte v strediskéch ur¢enych pre zber
odpadu.

Vysvetlenie k smernici OEEZ

KToto oznatenie pripomina, Ze vyrobok sa v EU nemd likvidovat's

“— komundlnym odpadom. Ak chcete predchadzat moznému poskodeniu
zivotného prostredia alebo ludského zdravia z dovodu neregulovaného
nakladania s odpadom, vyrobok odovzdajte na recyklaciu. Podporite tak
trvalo udrzatelné opatovné vyuZitie materidlovjch zdrojov. Pouzity vjrobok
odneste do prislusného recyklacného strediska alebo sa obratte na predajiiu,
v ktorej ste ho zakupili. Predajca moze sprostredkovat odovzdanie vyrobku
na ekologicky bezpecni recykldciu.
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URUN OZELLIKLERI:

1@:

A. Isinmis diiz masaj bashgi
agnyan kaslari rahatlatmaya yardimai olur.

B. Yuvarlak masaj bashg:
kollara, bel bdlgesine, sirta, kalgaya,
uyluklara ve diger bilyiik kas gruplarina
masaj yapmak igin uygundur.

D. Diiz masaj baghg
derin kas dokusu gibi agir egzersiz
sonrasinda toparlanmaya ihtiyac duyan kas
bolgeleri igindir.

C. Konik masaj baghg
tetikleyici noktalari ve ayaklar gibi kiigik
belirgin noktalart hedeflemek icin uygundur.

1. Sarj Gostergesi LED

2. Giig soketi

3. Aqik / kapali / giic diigmesi
4. Calisma gdsterge 151g1

5. USB sarj kablosu

T Y

E. U seklindeki masaj bashgt
trapezius kaslar, asil tendonu kas1, ayak
bilegi kast ve baldir kaslan etrafindaki alanlar
icin uygundur.

sekil 2

KULLANIM TALIMATLARI:

Cihazin sarj edilmesi

1. Uriini sarj etmek igin sarj kablosunu USB soketine takin ve kabloyu tutma
yerinin altindaki sarj soketine takin (sekil 2).

2. Sarj kablosu baglandiginda, LED sarj gostergesi kirmizi renkte yanip
sonecektir. Cihaz tamamen sarj oldugunda, LED gostergesi Yesil
donecektir.

3. Uriin tamamen sarj oldugunda, gii¢ kaynagindan ekin.

4, Uriiniin tam sarj olmas icin 2.5 saat sarj edilmesi gerekir ve yaklasik 2-3
saat kullanilabilir.

Cihazin kullanilmas

1. istenen masaj bashgini secin ve hafifce yerine bastirarak ve sikmak icin
saat yoniinde dondiirerek masaj aletinin dniindeki sokete tutturun (sekil
3). Hle sikistinlabilen sikilikta olmalidir; ciinkii fazla sikistirmak iiriinde
hasara neden olabilir.

2. (ihazi agmak icin giic agik / kapali / giig diizeyi diigmesine 2 saniye

w

=~

[

o

~

sekil.4

sekil.5 ‘

boyunca basili tutun.

. Agik/kapali/qii diigmesine tekrar basmak dilsiik ile yiiksek arasinda 4 gii
seviyesinde dongii yapilmasini saglar (sekil 4). Diigmeye tekrar bu déngii
tekrarlanacaktir.

. Masaj bagligini baslangicta masaj yapmak istediginiz viicut bolgesinin
{izerine nazikce hareket ettirin, daha sonra yavasca istendigi kadar basing
uygulaym. ilk kez kullaniyorsaniz, giic diizeyi 1 ile baslamaniz ve nazikge
basing yapmaniz dnerilir.

. Agik / kapali / giig butonuna 1 saniye siireyle (uzun) basiimasi masaj

aletini kapatir.

Masaj bashgini saat ydniiniin tersine cevirerek gevsetmek ve cekmek

suretiyle gikarin.

Uriin sarj edilirken kullanilamaz.
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Isinmig diiz masaj baghginin kullanilmas

Isinmis diiz masaj bagliklari yalnizca 15 saniyede 1sinir, bu da agriyan kaslan

rahatlatmak icin idealdir.

1. Isinmig diiz masaj baghgini sarj etmek icin sarj kablosunu USB soketine
takin ve kabloyu atasmanin altindaki sarj soketine takin (sekil 5).

2. Sarj gostergesi LED'i kirmizi yanip sonecektir. Cihaz tamamen sarj
oldugunda, LED gdstergesi yesile donecektir.

3. Isinmg diiz masaj bashgr masaj cihazina yerlestirin. Isiy1 agmak iin bahk
iizerinden giig diigmesine basin, gasterge 1511 yesil yanacaktir.

4. Masaj cihazini agmak icin giic aqik/kapali/gii¢ diizeyi diigmesine 2 saniye
boyunca basili tutun.

5. Baghgr kullanmaniz bittiginde kapatmak icin giic diigmesine basin ve
“Cihazinizin kullanilimasi” bélimiinde agiklandigi gibi gikarin.

Cihazin temizlenmesi

« Temizlemeden dnce cihazin herhangi bir gii¢ kaynagina bagh
olmadigindan emin olun ve sogumasini bekleyin. Yalnizca yumusak,
hafif nemli bir siingerle temizleyin.

« Suveya baska herhangi bir sivinin highir zaman cihazla temas etmesine
izin vermeyin.

« Temizlemek icin herhangi bir sivinin igine batirmayin.

« Temizlemek iin asla aindinici temizlik malzemeleri, fircalar, cam /
mobilya cilasi, boya inceltici vb. kullanmayin.

KULLANMADAN ONCE TUM TALiMATL.ARI
OKUYUN. DAHA SONRA BASVURMAK UZERE BU
TALIMATLARI SAKLAYIN.

« Alet isitmali bir yiizeye sahiptir. Sicaga
hassasiyeti olmayan kisiler aleti kullanirken
dikkatli davranmalidir.

« Gozetimlerinin saglanmis olmasi ya da
aletin giivenli sekilde kullanimina iligkin
talimat verilmig ve beraberindeki tehlikeleri
anlamis olmalari halinde, bu alet, 16
yas ve iizeri cocuklar tarafindan ve kisith
fiziksel, duyusal ya da zihinsel yetilere veya
bilgi ve tecriibe eksikligine sahip kisiler
tarafindan kullanilabilir. Cocuklar bu aletle
oynamamalidir. Temizleme ve kullanici
bakimi, gézetim olmadig durumlarda
cocuklar tarafindan yapiimamalidir.

+ Aleti kilvete veya lavaboya diisebilecek veya
cekilebilecek bir yere koymayin veya boyle
yerlerde saklamayin. Su veya bagka bir sivinin
icine koymayin veya disiirmeyin.

« Suya da bagka sivilarin igine diigmis bir aleti
almaya CALISMAYIN. Kurumasini saglayin —
Islak ya da nemli haldeyken CALISTIRMAYIN.

« Alete ya da herhangi bir agikligina ASLA igne,
metal raptiye ya da nesne sokmayin.

« Bu aleti bu kitapgikta anlatilmis olan
kullanim amacina gore kullanin. HoMedics
tarafindan nerilmeyen aksesuarlan
KULLANMAYIN.

« Diizgiin calismayan, diismiis ya da hasar
gormis veya suya diismils aleti ASLA
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calistirmayin. Aleti inceleme ve onanim icin dokusunda agr veya rahatsizlik vermeden

HoMedics Servis Merkezine geri génderin. kullanin. Viicudun kafasinda veya sert veya

« Aleti onarmaya CALISMAYIN. Kullanicinin kemikli herhangi bir bélgesinde kullanmayin.
bakim yapabilecedi herhangi bir par¢a - Kontrol ayarindan veya uygulanan basingtan
bulunmamaktadir. Bu aletle ilgili tim bagimsiz olarak morarma meydana gelebilir.
servis bakim islemleri sadece yetkili Tedavi alanlarini sik sik kontrol edin ve ilk
HoMedics Servis Merkezi tarafindan adri veya rahatsizlik belirtisinde hemen
gerceklestirilmelidir. durun.

« Liitfen tiim sac, elbise ve miicevherlerin « Yukaridaki noktalara uyulmamasi yangin ya
tiriiniin hareketleri parcalarindan daima uzak ~ da yaralanma riski meydana getirebilir.
tutulmasini saglayin. « UYARI: Pili sarj etmek icin yalnizca bu cihazla

- Saghginizla ilgili herhangi bir endiseniz birlikte verilen ¢ikarilabilir besleme {initesini
varsa, bu aleti kullanmadan dnce bir doktora ~ kullanin.
basvurun. « Bu cihaz, yalnizca vasifli kisiler tarafindan

« Bu lirtintin kullanimi hog ve konforlu olmali. degistirilebilen piller icerir.

Sonugta aci ya da rahatsizlik hissi varsa, « Bu cihaz, degistirilemeyen piller icerir.
kullanima devam etmeyin ve doktorunuza « Pil hurdaya ¢ikanlmadan 6nce cihazdan
basvurun. cikariimalidir;

« Hamile kadinlar, seker hastalari ve kalp pili « Pili gikarirken cihazin elektrik baglantisi
olanlarin bu aleti kullanmadan dnce doktora kesilmelidir;
basvurmalan gerekmektedir. Diyabetik « Akii giivenli bir sekilde imha edilmelidir.

ndropati hastalidi dahil duyusal kusurlan
olanlarin kullanmasi nerilmez.

- Bebek, sakat veya uyuyan ya da kendinde
olmayan kisiler izerinde KULLANMAYIN.
Hissiz cilt ya da zayif kan dolagimina sahip
kigiler tizerinde kullanmayin.

+ Bualet ASLA kullanicinin kontrolleri
calistirma kapasitesinin sinirlayacak herhangi
bir fiziksel rahatsizlik ceken birisi tarafindan
kullanilmamalidr..

- Onerilenden daha uzun siire kullanmayn.

« Bu liriini sadece viicudun yumugak
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UC YIL GARANTI

FKA Brands Ltd sirketi, bu tiriiniin malzeme ve isgiligindeki
kusurlara kars1, satin alma tarihinden itibaren 3 yil boyunca garanti
hizmeti sunar. Bu FKA Brands Ltd iiriin garantisi yanlis kullanim
veya amac disinda kullanim, kaza, onaysiz herhangi bir aksesuarin
takilmas, iiriiniin degistirilmesi veya FKA Brands Ltd sirketinin
kontrolii disindaki diger baska kosullardan kaynaklanan hasarlari
kapsamaz. Bu garanti, iiriiniin sadece ingiltere / Avrupa Birligi

sinirlart iginde satin alinmasi ve calistinimasi durumunda gegerlidir.

Tasarl. {iretilmis, onaylanmis ve/veya is oldugu
iilke disindaki herhangi bir iilkede calistinlabilmesi icin degisiklik
veya uyarlama gerektiren bir iiriiniin veya bu degisikliklerden
dolay! hasar gormiis tiriinlerin onarilmasi bu garantinin kapsamina
dahil degildir. FKA Brands Ltd her tiirlii tesadiifi, dolayl ya da ozel
hasardan sorumlu tutulamaz.

Uriiniiniizle lgili garanti hizmeti alabilmek icin liitfen (satin
alma kaniti olarak) iizerinde tarih bulunan satis fisinizle birlikte,
posta ticreti denmis sekilde Giriinii size en yakin servis merkezine
ulastirin. Uriinii teslim aldiktan sonra, FKA Brands Ltd riiniiniizii
uygunluguna gore onaracak ya da degistirecek ve size posta
{icreti 6denmis olarak geri gonderecektir. Garanti hizmeti sadece
HoMedics Servis Merkezi iizerinden saglanmaktadir. HoMedics
Servis Merkezi disinda baska herhangi birinin bu iiriine servis
bakimi yapmasi bu garantiyi gegersiz kilar. Bu garanti kanuni
haklanniz etkilemez.

Yerel HoMedics Servis Merkeziniz hakkinda bilgi icin ziyaret etmeniz

gereken adres www.homedics.co.uk/servicecentres

Pil Degistirme

Uriin inizda, iriiniin mrii boyunca yetecek sekilde tasarlanmig
sarj edilebilir pil bulunmaktadir. Pili degistirmenizin gerekmesi
durumunda, liitfen, size garanti kapsami ve garanti kapsami
disinda olan pil degistirme hizmet detaylarini verecek Miisteri
Hizmetleriyle temasa gegin.

Pil direktifi

KBU sembol, cevreye ve sagliga karsi zararli olabilen maddeler
icerebilecedi icin pillerin ev atigiyla atilmamasi gerektigi gosterir.
liitfen, pilleri belirtilen toplama noktalarina atin.

WEEE agiklamasi

Buiisaret bu iiriiniin AB genelinde diger ev atiklariyla birlikte
= atilmamas gerektigini belirtir. Kontrolsiiz atigin cevre veya
insan sagligina olasi zararlan engellemek igin sorumlu bir sekilde
geri doniistiiriilmesini ve malzeme kaynaklarinin siirdiirebilir
sekilde yeniden kullanilmasini saglayin. Kullanilmis aygitinizi iade
etmek icin liitfen iade sistemlerini kullanin veya diriini satin
aldiginiz perakende satig noktasiyla goriisiin. Kendileri bu iriinii
cevreye zarar vermeyecek sekilde geri doniistiiriilmek iizere gerekli
yere gonderebilirler.
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XAPAKTHPIZTIKA TPOTONTOX:

1@:

A. Ogppawopevn emimedn ke@ahi

C. Z@aipikn Ke@ahi) pacal

1. Evéeién goptiong LED

2. Mpica

3. Makomn évapéne/teppatiopiol Aetroupyiag ON/OFF
4. Evbeitiki} Augvia Aermoupyiag

5. Kahwédio popriang USB

T Y

E. Kepahij paodal oxnpatoc U
KatdMnAn yia Toug Tpaneog1deic pueg,

pacal KatdMnAn yia Toxevon ota onpeia
oupBaNAel otV avakoupion Twv PYOTOINONG KAt HIKPEG GUYKEKPI|IE
TIOVEPEVV HUGV. TIEPIOYEC OTIWG 01 TATOUOEG.

. ZTpoyYuAn KE@aln pacal
KatdMnAn yia pacdl otoug Bpayioveg,
0 péon, Ty mhdm), Toug yhoutoug Kat
GNAEG peyANEC HUIKEC OpABEC.

D. Eminedn kepahij pacal
Y1a PUIKE TEPLOXEC oL XpelaleTat va
avakdapouy PETd amo évrovn doknon,
0mwg 0 Babug kGG 10TAC.

TIG TEPIOXEC YUPW amd Tov ayiNhelo
TEVOVTQ, TOV [1L TOU A0TPaydAou Kat Toug
HEq TG yapmag.

€lkova2

OAHTIEX XPHXHX:

DopTIoN TNE CUOKEVHC Tag

. TN va goprioete To mpoidv, ouvd£aTe To KAAOSI0 POPTIONG O€ jita
uniodoy1) USB kat ouvdéate To kah@Sto oty urodoyi opTIonG 0o KATw
épog ¢ Aaprig (eikova 2).

. MoMic ouvSeBei To kah@Sio poptiong, n évbeiln poptiong LED Ba avaper
Kat Ba avaBooprivet e KOKKIVO Xpwpa. AT Tr) oTIypr TToU 1) GUGKEUI €xel
@opriotei ipwe N evBeikTiKi Auyvia LED Ba yivel mpdatvo.

. 0tav To mpoiov éxel popTioTei MApwG, amoouve£aTe To and Ty mapoy
pebpatoc.

. Tompoiov xpetaletar 2.5 wpeg poprion yia mhjpn poption Kat Oa
Slapkéae yla mepimou 2-3 wpa Xpriong.

H xprion ¢ ouokevrig oag

1. Em\é€re Ty emBupnTi kepal pacal kat TEPEWOTE TNV OTO PMPOOTIVO

épog ¢ ouokevrig pacad méoviag Ty ehagpd ot Béon TG Kat

~

w

ES

elkova 4 £lkova 5 ‘

oTpé@ovTdc Ty Se€00Tpoga yia va ogicel (eikova. 3). Oa mpénelva
ogi§ete T kegaki e Ta daktula kabag To umepBoNk apigipo pmopei
va mpokahéoeL npitd oTo moiov.
Niéote kat kpatiote Tov emimedo Slakommn évapéne/teppatiopol
pyiac on/off yia 3 SeutepolemTo yia va evepyomoloeTe T GUOKeUN.

3. Av miéoete Tov Slakomm évapéne/teppatiopoy Aeroupyiag on/off maki 6a
petakvnBeite oa 4 enineda 1oxvog amd To xapnho oto uPnAd (eik. 4). Av
miéoete mali Tov Stakomtn Oa emavahngBei n oetpd.
Metakwiote amahd v kegali} paodd oTo pépog Tov oepaTog Mo BéNeTe
va KAVETE [laoad ot apy( Kat oTn ouvEYELa aoKIoTe 000 MEPIOOOTEPT
migon emBuyeite. Av eioTe apydplog XprioTng GUVIOTOUHIE Va apYioETE iE
0 €ninedo 1oy00g 1 Kai va méoeTe anald.
. Avméoete napatetapéva Tov Slakom évapéng/teppatiopod Aerroupyia

on/offyia 1 Seutepohento ) ovokevri pacad Oa amevepyomoinBei.

~

~

©w

50 | EL



6. Agaipéote TV KEQa Jaoal yupvmvTag Ty aploTepooTpoYa yia va
Yahapwoet kat oTn ouvéxela Tpapigre Ty.
7. Tompoiov dev pnopei va xpnotpomoinBei katd T gpoption

Xprion ¢ Oeppavopevng emimedng kepahig pacdal

H Beppawdpevn enimedn kepah pacal Oeppaivetat o pohig 15

SeutepoNema Kat eival 1Baviki) yia T avakoupLon TwV TOVEREVWY [UGV.

1. Na va poptioeTe T Oeppavopevn eninedn kepaki paodd, ouvdéote To
Kkahwdlo @optiong oe pa urodoyr) USB kat ouvéate To kahadio oty
untodoy1 (OpTIONG 0To KATw pépog Tou e§aptrparog (eikova. 5).

2. Heveiki huyvia goptiong LED Ba avapet kat Oa avaBooPrvet kokkivn.
Ano T oTiypr mou n guokeun éxet gopioTei MAjpwG 1) evaeIKTIKM Auyvia
LED Ba yivet mpdovn.

3. Epappoote ) Beppaopevn enimedn kepah pacdl otn uokeun paodd.
Miéote Tov Siakommn Aerroupyiag oty kepahi yia va avayet 1 Oéppavon
Kat n evbektiki Augvia Ba yivel mpdowvn.

4. Tiéote Kai Kpatote Tov eninedo Slakomn évapéng/Teppatiopol
Aerroupyiag on/off yia 26 6. Y10 Va EVEPYOTIOUOETE Tr) GUOKEI
paoad.

5. ‘0tav TeNe1@OETE e T Xprion TG Kepaic, méoTe Tov Slakommn
\ertoupyiag yla va anevepyoroinOei Kai agaipéote omwg meptypageTat
010 «Tp6TIOC XPrONG TG OUOKEVIC 0aC».

KaBapiopdg Tng ouokevii oac.

« BeBawBeite ot n ouokevn éxet { an6 ™y napoy1 pevpatog
Kal aQrioTe TV va kpuwoe! Tov KaBapiopo. KaBapiote povo pe éva
Hahako, ehagpd uypod opouyydpt.

« Moté pnv agroete vepd 1y omotodiimote dMo uypo va épBel o€ enagi pe
TN GUOKEUH.

« Mnv v BuBiete e omotodrmote uypo yia va Ty kabapioeTe.

« Moté pn ite 1yupa kaBapioTik, Bovptoeg, oTAB
Yuahoo/enimhwv, Sahutiké pmoyidc, kN yia va Ty kabapioeTe.

AIABAXTE OAEX TIX OAHTIEX MPIN TH XPHXIH.
OYANAZTE AYTEX TIZ OAHTIEX [1A MEAAONTIKH
ANAOOPA.

« H ouokeun éxel pua Beppavopevn
eme@avela. Atopa mov dev éxouv aiobnon
NG BeppdTTaC MPEMEL va POGEKOLY TV
XPNOLHOTOL00V T OUOKEUN

« AUTi| N 6UOKELT PMOpPE( va XpnoIpomoLEiTal
am6 madid nhikiag 16 ETwv Kat Gvw Kat
amo ATOA € MEPLOPIOPEVE GWUATIKEC,
ale0nTNPIaKEC 1) lavONTIKEC IKaVOTNTES 1
pe ENen epmeipiag Kat yvwoewv, Epocov
Tou¢ mapaoyeOei emiBAeyn i odnyiec oxeTikd
He TV ao@ali Xprion TG GUOKEVRAC Kal
KATAVOr 00UV TOUG OETIKOUG KIvGUVOUC.

Ta pkpd maidid dev mpémet va maiCouv pe
T ovokevr. 0 kabapiopog Kat ol epyacieg
ouVTipnoNG dev mpémel va yivovtal amod
nadid xwpic emipAeyn.

« Mnv tomoBeteite kat pnv amobnkelete
OUOKELT 0€ onieio and To omoio pmopei va
méoeL i va Tpapnytei péoa o€ pmaviépa r o€
vimrtpa. Mnv tomoBeteite ) ouokeun Kat
HNV TV a@rveTe va méoel péoa o€ vepo 1y o€
omotodrimote dAo uypo.

« MHN mpoomabeite va maoete pia ouokevn
TIOU €X€L MEOEL P€0Q 0 vepd 1) o€ AN
vypd. Aatnpeite o€ npéc ouvOrike¢ — MHN
XelpiCeate ™ ouokeur o€ uypég GLVBIKEC 1
0¢ OLVONKEC PeyaAng vypaoiag.

« [10TE pnv tomoBeteite Behdveg, petalhikolg
ouvdetipec 1 dMa petalika avtikeipeva
péoa otn 6uokeun 1 o omolodnmote dvolypa.
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+ Xpnopomoteite autiv Tn UOKEUN yia T
Koo yla Tov omoio mpoopiletat, omwg
epypdgetal o€ auto 1o uAAASLo. MHN
XPNOLUOTOLEITE TPOOAPTHUATA TTOU OV
ouviotavrat amé v HoMedics.

« MNOTE pnv ypnotomotete T cuokeur| av dev
\ertoupyei Kavovikd, av éxel méoet 1} €xel uMooTed
kdamota {niutd 1y av éxet méoet péoa oo vepo.
Emotpéyre my oto kévtpo aépPig e HoMedics
yia éNeyXo Kat EMOKEUN.

« MHN enmyeiprio€Te va EMOKEVAOETE TN GUOKEUH).
Aev undpyouv e§aptripata mou emdéyovtal
emokevn amd 1o xprot. ONe¢ ot epyaciec o¢ppic
QUTAG TG OUOKEVRG TipEELva ekTeholvTal o€
e€ouatodotnpévo Kévpo aéppic Tng HoMedics.

« BeBawBeite ot 6Ma Ta pallid, Ta povya Kat
Ta KOOHNpaTa SlatnpolvTal pakpid amo Ta
KIvolieva pépn Tou poidvtog avd mdoa oTiy.

« Edv éete omoladrimote em@uaén oyetikd
pe v uyeia oag, oupBouleuteite yatpd mpwv
XPNOIHOTIOIOETE TN GUOKEUH.

« H xprion autol Tou mpoiovtog mpémet va
€lvat vyaplotn Kat dvetn. Av SlamoTwoeTe
Tiovo 1} Buogopia, SlakoyTe T xprion T Kat
oUpBouAeuTE(TE TO YLaTPO 00K,

« Eykueg yuvaike, dlanTikoi kai 66a dropa
XPNotpomololY Bnpatodotn mpémet va
GUPBOUEUTOOY YLATPO TIPWY PN GO0 00UV
N ovokeun autr. Aev ouviotdtat yia xpron
Qo ATopal e QVEMApPKELD TwY aloBoEwy,
oupmeptapBavopévng dlapnTikig
veupondBetac.

« MHN xpnotpomoteite T ouokeun o€ Bpéog,
0¢€ (TOO i€ EIOIKEC QVAYKEC 1y pe avamnpieg
1} 0€ GTop0 oL KodTal iy mou éxel xdoeL
T1¢ atoBroeig Tov. MHN ypnopomoteite T
0UOKELN 0€ KOppdTL Géppatog mou dev éyel
TV aioBnon e agng 1 6€ ATopo Pe KKK
Ku