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NORMAL BLOOD PRESSURE FLUCTUATION

Al physical activity, excitement, stress, eating, drinking, smoking, body posture and many other
activities or factors (including taking a blood pressure measurement) will influence blood pressure
value. Because of this, it is mostly unusual to obtain identical multiple blood pressure readings.
Blood pressure fluctuates continually - day and night. The highest value usually appears in the
daytime and lowest one usually at midnight. Typically, the value begins to increase at around
3:00AM, and reaches to highest level in the daytime while most people are awake and active.
Considering the above information, it is recommended that you measure your blood pressure at
approximately the same time each day.

Too frequent measurements may cause injury due to blood flow interference, please always relax a
minimum of 1to 1.5 minutes between measurements to allow the blood circulation in your arm to
recover. |t is rare that you obtain identical blood pressure readings each time.

WEEE Explanation
This marking indicates that this product should not be disposed with other household
wastes throughout the EU. To prevent possible harm to the environment or human health
mmmm from uncontrolled waste disposal, recycle it responsibly to promote the sustainable reuse
of material resources. To return your used device, please use the return and collection systems or
contact the retailer where the product was purchased. They can take this product for environmental
safe recycling.

Battery Directive
This symbol indicates that batteries must not be disposed of in the domestic waste as they
contain substances which can be damaging to the environment and health. Please dispose
of batteries in designated collection points.




CONTENTS AND DISPLAY INDICATORS
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INTENDED USE

‘4; Systolic Pressure

Diastolic Pressure/
+——» Pulse Rate Display
(Alternating)

Fully Automatic Electronic Blood Pressure Monitor is for use by medical professionals or at home
and is a non-invasive blood pressure measurement system intended to measure the diastolic and
systolic blood pressures and pulse rate of an adult individual by using a non-invasive technique in

which an inflatable cuff is wrapped around the wrist.

/\ CONTRAINDICATION

Itis inappropriate for people with serious arrhythmia to use this Electronic Sphygmomanometer.
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PRODUCT DESCRIPTION

Based on Oscillometric methodology and silicon integrated pressure sensor, blood pressure and pulse rate

can be measured automatically and non-invasively. The LCD display will show blood pressure and pulse rate.
The most recent 60 measurements can be stored in the memory with date and time stamp. The Electronic
Sphygmomanometers corresponds to the below standards: IEC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010
(Medical electrical equipment - Part 1: General requirements for basic safety and essential performance),
IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General
requirements for basic safety and essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility
- Requirements and tests), IEC 80601-2-30:2009+Cor.2010/EN 80601-2-30:2010 (Medical electrical equipment
~ Part 2-30: Particular requirements for the basic safety and essential performance of automated non-invasive
sphygmomanometers),EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1:
General requirements), EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part

3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure measuring systems). ANSI/AAMI
SP-10:2002+A1:2003+A2:2006

SPECIFICATIONS
Product name: Blood Pressure Monitor
Model: BPW-1005
Classification: Internally powered, Type BF applied part, IPX0, No AP or APG, Continuous operation
Machine size: Approx. 85mm x 64.5mm x 28mm (3 11/32'x 2 17/32'x 1 3/32)
Accuracy: Pressure: 5°C-40°c within=0.4kpa (3mmHg) pulse value:+5%
Cuff circumference: 14cm - 19.5¢cm (51/2"- 711/16")
Weight: Approx. 110g (3 7/8 oz.) (exclude batteries)
Measuring method: Oscillometric method, automatic inflation and
Memory volume: 60 times with time and date stamp
Power source: Batteries: 2 x 1.5V ——— Size AM
Measurement range: ~ Cuff pressure: ﬂ ((I]ﬂmmHg
Systolic: 60-260mmHg | Diastolic: 40-199mmHg
Pulse rate: 40-180
Accumcy Pressure: +3mmHg | Pulse rate: 5%
for operation: 5°C-40°C (41°F~104°F)
humidity for operation: <90%RH
for storage and transport: -20°C-55°C (-4°C~131°C)

humidity for storage and transport: <90%RH

pressure: 0kPa-105kPa
Battery life: Approx 270 times
All components belonging to the pressure measuring system, including accessories: Pump, Valve, LCD, Cuff, Sensor
INote: These specifications are subject to change without notice.
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NOTICE

Read all of the information in the operation guide and any other literature in the box before operating the unit.

Stay still, calm and rest for 5 minutes before blood pressure measurement.

The cuff should be placed at the same level as your heart.

During measurement, neither speak nor move your body and arm.

Measuring on same wrist for each measurement.

Please always relax at least 1 or 1.5 minutes between measurements to allow the blood circulation in your

arm to recover. Prolonged over-inflation (cuff pressure exceed 300 mmHg or maintained above15 mmHg

for longer than 3 minutes) of the bladder may cause ecchymoma of your wrist.

Consult your physician if you have any doubt about below cases:

1) The application of the cuff over a wound or inflammation diseases;

2) The application of the cuff on any limb where intravascular access or therapy, or an arterio-venous (A-V)
shunt, is present;

3) The application of the cuff on the arm on the side of a mastectomy;

4) Simultaneously used with other monitoring medical equipments on the same limb;

5) Need to check the blood circulation of the user.

. A\ This Electronic Sphygmomanometers is designed for adults and should never be used on infants or

young children. Consult your physician or other health care professionals before use on older children.

. Do not use this unit in a moving vehicle, This may result in erroneous measurement.

10.Blood pressure measurements determined by this monitor are equivalent to those obtained by a trained
abserver using the cuff/stethoscope auscultation method, within the limits prescribed by the American
National Standard Institute, Electronic or automated sphygmomanometers.

11.Information regarding potential electromagnetic or other interference between the blood pressure
monitor and other devices together with advice regarding avoidance of such interference please see part
ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY INFORMATION.

12.If Irregular Heartbeat (IHB) brought by common arrhythmias is detected in the procedure of blood
pressure measurement, a signal of (). will be displayed. Under this condition, the Electronic
Sphygmomanometers can keep function, but the results may not be accurate, it's suggested that you
consult with your physician for accurate assessment.
There are 2 conditions under which the signal of IHB will be displayed:
1) The coefficient of variation (CV) of pulse period >25%.
2) The difference of adjacent pulse period 20.14s, and the number of such pulse takes more than 53

percentage of the total number of pulse.
13.Please do not use the cuff other than supplied by the manufacturer, otherwise it may bring biocompatible
hazard and might result in measurement error.
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14,4\ The monitor might not meet its performance specifications or cause safety hazard if stored or used
outside the specified temperature and humidity ranges in specifications.

15.4\ Please do not share the cuff with other infective person to avoid cross-infection.

16.This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant
to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in a residential installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which
can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the
interference by one or more of the following measures:
— Reorient or relocate the receiving antenna.
— Increase the separation between the equipment and receiver.
— Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.
— Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help

17.This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference

received, including interference that may cause undesired operation.

18.This blood pressure monitor is verified by auscultatory method. It is recommended that you check annex B

of ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 for details of verification method if you need.

SETUP AND OPERATING PROCEDURES

Fully Automatic Electronic Blood Pressure Monitor is for use by medical professionals or at home and is a
non-invasive blood pressure measurement system intended to measure the diastolic and systolic blood
pressures and pulse rate of an adult individual by using a non-invasive technique in which an inflatable cuff
is wrapped around the wrist.
1. BATTERY LOADING
a. Open battery cover at the back of the monitor.
b. Load two "AAA" size batteries. Please pay attention to polarity.
¢. Close the battery cover.
When LCD shows battery symbol N replace all batteries with new ones.
Rechargeable batteries are not suitable for this monitor.
Remove the batteries if the monitor will not be used for a month or more to avoid relevant damage of
battery leakage.
A\ hvoid the battery fluid to get in your eyes. If it should get in your eyes, immediately rinse with plenty of
clean water and contact a physician.




"R The monitor, the batteries and the cuff, must be disposed of according to local regulations at the end of
" their usage.

CLOCK AND DATE ADJUSTMENT

Once you install the battery or turn off the monitor, it will enter Clock Mode, and LCD will display time and
date by turns. See picture 2 & 2-1.
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Picture 2 Picture 2-1 Picture 2-2

While the monitor is in Clock Mode, pressing both the “START" and “MEM" button simultaneously, a beep
is heard and the month will blink at first. See picture 2-2. Press the button “START" repeatedly, the day,
hour and minute will blink in turn. While the number is blinking, press the button “MEM" to increase the
number. Keep on pressing the button “MEM’, the number will increase fast.
You can turn off the monitor by pressing “START" button when the minute is blinking, then the time and
date is confirmed.
. The monitor will turn off automatically after 1 minute of no operation, with the time and date unchanged.
Once you change the batteries, you should readjust the time and date.
. CONNECTING THE CUFF TO THE MONITOR
The cuff is attached to the monitor when it is packaged. Should the cuff become unattached, align the two
plugs and four brackets of the cuff with the plug sockets and bracket sockets of the monitor and press the cuff
to the monitor until the plugs and brackets are securely attached.
. APPLYING THE CUFF =
. Place the cuff around a bare wrist 1-2cm above the wrist jointon the ~ //
palm side of the wrist. /
. While seated, place the arm with the cuffed wrist in front of your body
on a desk or table with the palm up. If the cuff is correctly placed, you
can read the LCD display.
. The cuff must be neither too tight nor too loose.
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Note:

. Please refer to the cuff circumference range in “SPECIFICATIONS” to make sure that the %’r‘s
appropriate cuff is used. o,

. Measuring on same wrist each time. /

. Do not move your arm, body, or the monitor during measurement. ‘ﬂg

. Stay quiet, calm for 5 minutes before blood pressure measurement. »%

. Please keep the cuff clean. Clean the cuff by wet soft cloth and mild detergent if the cuff 0
becomes dirty. Do not remove the cuff from the monitor. Clean the cuff after the usage of //f‘)ﬁ
every 200 times is recommended. oY

. BODY POSTURE DURING MEASUREMENT d
Sitting Comfortably Measurement &

. Be seated with your feet flat on the floor, and don't cross your legs. Q

. Place palm upside in front of you on a flat surface such as a desk or table.

- The middle of the cuff should be at the level of the right atrium of the heart. | \L |

. TAKING YOUR BLOOD PRESSURE READING N

. After applying the cuff and your body is in a comfortable position, press the “START" button. A beep is
heard and all display characters are shown for self-test. See picture 6. Please contact the service center if
segment is missing.
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Picture 6 Picture 6-1 Picture 6-2 Picture 6-3
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. Then the monitor starts to seek zero pressure. See picture 6-1.

. The monitor inflates the cuff until sufficient pressure has built up for a measurement. Then the monitor
slowly releases air from the cuff and carries out the measurement. Finally the blood pressure and pulse
rate will be calculated and displayed on the LCD screen separately. Irregular heartbeat symbol (if any) will
blink. See picture 6-2 & 6-3. The result will be automatically stored in the memory bank.

. After measurement, the monitor will turn off automatically after 1 minute of no operation. Alternatively,
you can press the “START" button to turn off the monitor manually.

. During measurement, you can press the “START" button to turn off the monitor manually.

Note: Please consult a health care ional for i ion of pressure
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7. DISPLAYING STORED RESULTS

a. After measurement, you can review the results in the memory bank by pressing the “MEM” button.
Alternatively, you can press “MEM" button in Clock Mode to display the stored results. If no result is stored,
the LCD will show dashes as picture 7, press the button “MEM” or “START", then the machine will turn off. If
there are results in the memory bank, the LCD will display the amount of the results in the memory bank.
See picture 7-1.
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b. And then, the most recent result will be displayed with date and time stamp. See picture 7-2. Followed by,

the blood pressure and pulse rate will be shown separately. Irregular heartbeat symbol (if any) will blink.
See picture 7-3 & 7-4. Press “MEM" button again to review the next result.

-
(X
S—

(

See picture 7-5. In this way, repeatedly pressing the MEM button displays the m --
respective results measured previously.
c. When displaying the stored results, the monitor will turn off automatically after - o

1 minute of no operation. You can also press the button “START" to turn off the
monitor manually.
8. DELETING MEASUREMENTS FROM THE MEMORY - -
When any result is displaying, keeping on pressing button “MEM" for three seconds,
all results in the current memory bank will be deleted after three “beep”. LCD will
show picture 8, Press the button “MEM" or *START", the;nnnitor will turn off. Picture 8




9. ASSESSING HIGH BLOOD PRESSURE FOR ADULTS
The following guidelines for assessing high blood pressure (without regard to age or gender) have been
established by the World Health Organization (WHO). Please note that other factors (e.g. diabetes, obesity,
smoking, etc.) need to be taken into consideration. Consult with your physician for accurate assessment, and
never change your treatment by yourself.
Classification of blood pressure for adults
Systolic
(mmHg)

BLOOD PRESSURE | SBP | DBP
CLASSIFICATION | mmHg | mmHg

Optimal <120 | <80

Normal 120-129 | 80-84
High-Normal 130-139 | 8589
Grade 1 } jon | 140-159 | 90-99
Grade 2 Hypertension | 160-179 [100-109

© ® ® w0

Grade 3 Hypertension | =180 | =110
" I()i-mlie

mmHg) WHO/ISH Definitions and Classification of Blood Pressure Levels

10. TECHNICAL ALARM DESCRIPTION

The monitor will show ‘HI" or ‘Lo as technical alarm on LCD with no delay if the determined blood pressure
(systolic or diastolic) s outside the rated range specified in part SPECIFICATIONS. In this case, you should
consult a physician or check if your operation violated the instructions.

The technical alarm condition (outside the rated range) is preset in the factory and cannot be adjusted or
inactivated. This alarm condition is assigned as low priority according to IEC 60601-1-8.

The technical alarm is non-latching and need no reset. The signal displayed on LCD will disappear
automatically after about 8 seconds.




11. TROUBLESHOOTING

PROBLEM POSSIBLE CAUSE SOLUTION
The cuff position was not correct or it .
was not properly ightened Apply the cuff correctly and try again
. Review the “BODY POSTURE DURING
LCD Display ?E”s‘:iyn"“‘“” was not correct during MEASUREMENT" sections of the
shows 9 instructions and re-test.
abnnlrmal Speaking, arm or body movement, angry, | Re-test when calm and without
result

excited or nervous during testing

speaking or moving during the test

Irregular heartbeat (arrhythmia)

Itis inappropriate for peoplewith
serious arrhythmia to use this Electronic

LCD shows low | Low battery Change the batteries

battery symbol

i ]

LCD shows Pressure system is unstable before

“Er 0" measurement

LCD shows Fail to detect systolic pressure Don't move and try again.

Bl

LCD shows Fail to detect diastolic pressure

B2

LCD shows Pneumatic system blocked or cuff is too

Erd tight during inflation .

LCD shows Pneumatic system leakage or cuff is too Apply the cuff correctly and try again

Erd” loose during inflation

LCD shows Cuff pressure above 300mmHg

“Er5”

LCD shows More than 3 minutes with cuff pressure

“Er6” above 15 mmHg . o

10D shows EEPROM accessing error Measure again after five minutes. If the

BT monitor is still abnormal, please contact
- - the local distributor or the factory.

LCD shows Device parameter checking error

‘Erg

LCD shows Pressure sensor parameter error

A




PROBLEM POSSIBLE CAUSE SOLUTION
No response Incorrect operation or strong Take out batteries for five minutes, and
when you press | electromagnetic interference then reinstall all batteries.
button or load
battery.
NOTICE

1.2\ Do not drop this monitor or subject it to strong impact.

2. A\ Avoid high temperature and solarization. Do not immerse the monitor in water as this will result in
damage to the monitor.

3.If this monitor is stored near freezing, allow it to acclimate to room temperature before use.

4, A\ Do not attempt to disassemble this monitor.

5. If you do not use the monitor for a long time, please remove the batteries.

6.Itis recommended the performance should be checked every 2 years or after repair. Please contact the
service center.

7. Clean the monitor with a dry, soft cloth or a soft cloth squeezed well after moistened with water, diluted
disinfectant alcohol, or diluted detergent.

8. Nn component can be maintained by user in the monitor. The circuit diagrams, compunent part lists,

iptions, calibration i ions, or other i ion which will assist the user's appropriately
qualified technical personnel to repair those parts of equipment which are designated repairably can be
supplied.

9. The monitor can maintain the safety and performance characteristics for a minimum of 10,000
measurements or three years, and the cuff integrity is maintained after 1,000 open-close cycles of the
closure.

10. Itis recommended the cuff should be disinfected 2 times every week if needed (For example, in hospital
orin clinique). Wipe the inner side (the side contacts skin) of the cuff by a soft cloth squeezed after
moistened with Ethyl alcohol (75-90%), then dry the cuff by airing.




EXPLANATION OF SYMBOLS ON UNIT

THE OPERATION GUIDE MUST BE READ
(The sign background colour: blue. The sign graphical symbol: white)

A\ WARNING

TYPE BF APPLIED PARTS (The cuff is type BF applied part)
ENVIRONMENT PROTECTION - Waste electrical products should not be disposed of with
household waste. Please recycle where facilities exist. Check with your local Authority or
retailer for recycling advice.

wl  vanurAcTURER

c €0120 COMPILES WITH MDD93/42/EEC REQUIREMENTS

@ DATE OF MANUFACTURE

EUROPEAN REPRESENTATION

SN SERIAL NUMBER

f KEEP DRY




ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY INFORMATION

Table 1 For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS

Guidance and s ion - ic emission

The [BPW-1005] is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the [BPW-1005] should assure that it is used in such an environment.

Emission test Compliance El ic envi - guidance

RF emissions The [BPW-}UDE] uses RF energy only for its internal function.

CISPR 11 Group 1 Therefore, its RF emissions are very low and are not likely to
cause any interference in nearby electronic equipment.

RF emission

CISPR 11 Class B

Harmonic

emissions Not applicable The [BPW-1005] is suitable for use in all establishments

IEC 61000-3-2 other than domestic and those directly connected to the
public low-voltage power supply network that supplies

Voltage buildings used for domestic purposes.

fluctuations/

flicker Not applicable

emissions

IEC 61000-3-3

Table 2 For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS

Guidance and s ion - ic immunity

The [BPW-1005] is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the [BPW-1005] should assure that it is used in such an environment.

" IEC 60601 Compliance Electromagnetic
Immunity test test level level environment - guidance
Electrostatic +b kV contact | 6 kVcontact | Floors should be wood, concrete or ceramic tile.
discharge (ESD) | +8 kV air 8 kVair If floors are covered with synthetic material, the
IEC 61000-4-2 relative humidity should be at least 30%.
Power frequency | 3A/m 3Am Power frequency magnetic fields should be at
(50/60 Hz) levels characteristic of a typical location in a
magnetic field typical commercial or hospital environment.
IEC 61000-4-8




Table 3 For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING

Guidance and ' ion - ic immunity

The [BPW-1005] is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the [BPW-1005] should assure that it is used in such an environment.

IEC 60601 Compliance Electromagnetic

fmmunity test | ot level level environment - guidance

Portable and mobile RF communications
equipment should be used no closer to any part
of the BPW-1005, including cables, than the
recommended separation distance calculated
from the equation applicable to the frequency of
the transmitter.
Recommended separation distance:
d=12P 80 MHz to 800 MHz
Radiated RF gl!wz";oagS - d=23P 800 MHzto 2.5 6Hz
IEC 61000-4-3 GHz ) Where Pis the maximum output power rating

of the transmitter in watts (W) according to
the transmitter manufacturer and d i the
recommended separation distance in meters (m).
Field strengths from fixed RF transmitters, as
determined by an electromagnetic site survey,’
should be less than the compliance level in each
frequency range.”
Interference may occur in the vicinity of
equipment marked with the following symhul:((li’))

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by
absorption and reflection from structures, objects and people.

¢ Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones
and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be
predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF
transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the measured field strength in
the location in which the [BPW-1005] is used exceeds the applicable RF compliance level above, the
[BPW-1005] should be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed,
additional measures may be necessary, such as re-orienting or relocating the [BPW-1005).

b Qver the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3V/m.
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Table 4 For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING

Recommended separation distances between
portable and mobile RF communications equipment and the [BPW-1005]

The [BPW-1005] is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF
disturbances are controlled. The customer or the user of the [BPW-1005] can help prevent

ic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile RF
communications equipment (transmitters) and the [BPW-1005] as recommended below, according to
the maximum output power of the communications equipment.

Rated maximum Separation distance according to frequency of transmitter (m)
output power of
L 150 kiz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 25 GHz
W) d=124p d=127p d=234p
0.01 0.12 012 023
0.1 0.38 0.38 0.73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 2

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation

distance d in metres (m) can be determined using the equation applicable to the frequency of the

transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to

the transmitter manufacturer.

NOTE 1 At 80MHz and 800MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by
absorption and reflection from structures, objects and people.




FLUCTUATION DE LA PRESSION ARTERIELLE NORMALE

Lactivité physique, Uexcitation, le stress, le fait de manger, de boire, de fumer, la position du corps,
ainsi qu'un grand nombre d'autres activités ou facteurs (notamment la prise de la mesure de la
pression artérielle) influencent la valeur de la pression artérielle. Pour cette raison, il est rare
d'obtenir plusieurs mesures identigues de la pression artérielle.

La pression artérielle varie continuellement, jour et nuit. En principe, la valeur la plus élevée
apparait pendant a journée et la plus basse a minuit. Généralement, la valeur commence a
augmenter aux environs de 3 h du matin, et atteint son maximum pendant la journée, lorsque la
plupart des personnes sont réveillées et actives. Compte tenu des informations ci-dessus, il est
recommandeé de mesurer votre pression artérielle plus ou moins a la méme heure chaque jour.
Des mesures trop fréquentes peuvent entrainer des blessures en raison des interférences de la
circulation sanguine. Veillez a toujours attendre au moins 1a 1,5 minutes entre les mesures pour
permettre a la circulation du sang dans votre bras de récupérer. Il est rare d'obtenir des mesures
identiques de la pression artérielle a chaque fois.

Explication WEEE

Le symbole indique que le produit ne doit pas étre éliminé avec les autres déchets

ménagers dans toute [Union Européenne. L'élimination incontrdlée des déchets pouvant
mmmm porter préjudice a lenvironnement ou a la santé humaine, veuillez le recycler de fagon
responsable. Vous favoriserez ainsi a réutilisation durable des ressources matérielles. Pour
renvoyer votre appareil usagé, priere d'utiliser le systeme de renvoi et collection ou contacter le
revendeur ol le produit a été acheté. Ils peuvent se débarrasser de ce produit afin qu'il soir recyclé
tout en respectant lenvironnement.

Directive relative aux piles et aux accumulateurs
Ce symbole indique que les piles et les accumulateurs ne doivent pas étre jetés avec les
déchets ménagers car ils contiennent des substances pouvant étre préjudiciables pour la
santé humaine et lenvironnement. Veuillez utiliser les points de collecte mis & disposition pour
vous débarrasser des piles et accumulateurs usagés.

17




CONTENU ET INDICATEURS D'AFFICHAGE

Ecran LCD

Niveau de pression
artérielle
Indicateur de

Brassard poignet

Bouton MEM

Bouton MARCHE

Indicateur de mémoi Affichage date/heure
ndicateur de mémoire
. —

Indicateur de
batterie faible

Niveau de pression
artérielle
Indicateur de

-

& W38:88
)
N

+——— Pression systolique

classification < i X .
-, Affichage pression
Symbole de rythme ' " ‘. ‘-—> diastolique/pouls (en
cardiaque irrégulier ) 2 ey e alternance)
. P 1
Indicateur prét a 13 "-' ‘-'
gonfler d
USAGE PREVU :

Le moniteur de pression artérielle électronique entierement automatique est congu pour étre utilisé
par des professionnels de la santé ou a la maison. C'est un systéme non invasif de mesure de la
pression artérielle destiné a mesurer la pression artérielle systolique et diastolique et le pouls
d'une personne adulte en utilisant une technique non invasive dans laguelle un brassard poignet
gonflable est enroulé autour du poignet.

/A\ CONTRE-INDICATION

IL ne convient pas aux personnes souffrant d'arythmie grave dutiliser ce sphygmomanometre

électronique.
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DESCRIPTION DU PRODUIT

Basé sur la méthodologie oscillométrique et ayant un capteur de pression en silicium intégré, la pression
artérielle et le pouls peuvent tre mesurés automatiquement et de fagon non invasive. L'écran LCD
affichera la pression artérielle et le pouls. Les 60 mesures les plus récentes peuvent étre stockées dans
la mémoire avec la date et (heure. Le sphygmomanomeétre électronique satisfait aux normes ci-dessous
< |EC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (Appareils électromédicaux — Partie 1: Exigences
générales pour la sécurité de base et les performances essentielles), IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-
Z 2(1[17 JAC:2010 lAppareils étettrumédicaux - Parlie 1-2: Exigences générales pour (a sécurité de base

— Non : Compatibilité electromagnétique — Exigences et
essals) IEC BI]6[]1 2-30:2009-+Cor. ZD1G/EN 80601-2-30:2010(Appareils électromédicaux ~Partie 2-30 :
Exigences particuliéres de sécurité de base et de performances essentielles des sphygmomanometres
non invasifs automatiques), EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Sphygmomanometres non invasifs
- Partie 1 Exigences générales), EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Sphygmomanométres non
invasifs - Partie 3 : Exigences complémentaires concernant les systemes électromécanigues de mesure
de la pression sanguine). ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006

SPECIFICATIONS
Nom du produit : Moniteur de pression artérielle
Modele BPW-1005
Toeitot

i interne, piece appliquée de type BF, IPX0, non AP ou APG, fonctior continu
Taille de la machine Environ 85 mm x 64,5 mm x 28 mm (3 11/32 po x 2 17/32 po x 1 3/32 po)
Degre de précision Pression : 5 °C-40 °C jusqu’a + 0,4 kpa (3 mmHg) valeur dimpulsion : + 5 %
8 du brassard poignet 14 cm - 19,5 cm (5 1/2 po - 7 11/16 po)
Polds Environ 110 g (3 7/8 oz, (sans les piles)
Méthode de mesure Technique oscillométrique, gonflage ique et mesure
Volume de mémoire 0 fois avec date et heure
Source dali ion Piles:2x 1,5V = — — Taille AAA
Plage de mesure Pression au niveau du brassard poignet : 0-300 mmHg
Systolique : 60-260 mmHg | Diastolique : 40-199 mmHg
Pouls : 40-180
Degré de précision Pression : + 3 mmHg [ Pouls : +5%
é ambiante pour le fonctionnement 5 °C-40 °C (41°F~104 °F)
Humidité ambiante pour le fonctionnement <90 % HR
é ambiante pour le fonctionnement et le transport -20 °C-55 °C (-4 °C~131°C)
Humidité ambiante pour le fonctionnement et le transport <90 % HR
Pression ambiante 80 kPa-105 kPa
Durée de vie de la batterie Environ 270 fois
Tous les composants appartenant au systeme de mesure de la pression, y compris les accessoires Pompe, valve,
écran LCD, brassard poignet, capteur
Remarque : ces spécifications peuvent étre modifiées sans préavis.
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. Lorsque des b de ceeur irréguliers (IHB)

. Veuillez lire toutes les informations contenues dans le guide d'utilisation et tout autre

document inclus dans la boite avant dutiliser [appareil.

. Restez calme et reposez-vous pendant 5 minutes avant la mesure de la pression artérielle.
. Le brassard poignet doit tre placé au méme niveau que votre ceeur.

. Pendant la mesure, ne parlez pas et ne bougez pas votre corps et votre bras.

. Utilisez le méme poignet pour chague mesure.

. Détendez-vous au moins 13 1,5 minutes entre deux mesures afin de stabiliser la circulation

sanguine dans votre bras. Le surgonflage prolongé (la pression du brassard poignet dépasse
300 mmHg ou est maintenue au-dessus de 15 mmHg pendant plus de 3 minutes) du brassard
poignet peut provoquer des ecchymoses sur votre poignet.

. Consultez votre médecin en cas de doute sur les cas suivants :

1) lapplication du brassard poignet sur une blessure ou une inflammation ;

2) lapplication du brassard poignet sur tout membre présentant un traitement ou un accés
intravasculaire, ou un shunt artério-veineux (AV) ;

3) lapplication du brassard poignet sur le bras du ctté d'une mastectomie ;

4) [utilisation simultanée avec dautres dispositifs médicaux de surveillance sur le méme membre ;

5) nécessité de vérifier la circulation sanguine de utilisateur.

. Ce sphygmomanometre électronique est destiné aux adultes et ne doit jamais étre utilisé sur

des nourrissons ou de jeunes enfants. Consultez votre médecin ou d'autres professionnels de la
santé avant de (utiliser sur des enfants plus agés.
Nutilisez pas cet appareil dans un véhicule en mouvement. Cela peut entrainer des mesures erronges.

. Les mesures de la pression artérielle déterminées a laide de ce moniteur sont équivalentes a

celles obtenues par un spécialiste utilisant la méthode d'auscultation a (aide d'un stéthoscope/
brassard poignet, dans les limites exigées par la horme de Ulnstitut de normalisation
américaine (ANSI) sur les ou

. Pour des informations concernant les possibles interférences électromagnetiques ou d'autres

interférences entre le moniteur de pression artérielle et d‘autres dispositifs, ainsi que des

conseils pour éviter de telles interférences, veuillez consulter a partie INFORMATIONS

CONCERNANT LA COMPATIBILITE ELECTRUMAGNETIHUE

, provoqués par une arythmie commune, sont

détectés durant la prise de la mesure de la pression artérielle, le signal \(W): s'affiche. Dans

ce cas, le sphygmomanometre électronique peut continuer de fonctionner, mais les résultats ne

seront pas tres précis ; il est alors recommandé de consulter votre médecin pour un diagnostic

plus précis. Il existe 2 situations pour lesquelles le signal IHB s'affiche :

1) le coefficient de variation (CV) de la période de pulsation > 25 % ;

2) la différence de période de pulsation adjacente > 0,14 s, et le nombre de ces pulsations
représente plus de 53 % du nombre total de pulsations.
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13. Nutilisez pas un autre brassard poignet que celui fourni par le fabricant afin d'éviter tout
danger de biocompatibilité susceptible d'engendrer des erreurs de mesure.

14. A\ Le moniteur est susceptible de ne pas répondre aux spécifications en matiere de
performances ou de présenter un danger pour la sécurité s'il est conservé ou utilisé dans des
conditions de température et d'humidité différentes de celles indiquées.

15. A\ Ne partagez pas le brassard poignet avec une autre personne infectieuse afin d'éviter une

infection croisée.

16. Cet appareil a 6té testé et entre dans la catégorie des appareils numériques de Classe B, selon
la partie 15 des regles de la FCC. Ces limites ont été congues pour protéger les installations
domestiques contre les interférences nuisibles. Cet appareil génere, utilise et émet de [‘énergie
sous forme de fréquences radio ; il n'est pas installé et utilisé conformément aux instructions,
il peut causer des interférences nuisibles aux communications radio. Cependant, il n'est pas
garanti qu‘aucune interférence ne se produira dans une installation spécifique. Si cet appareil
provoque des interférences nuisibles a la réception de la radio ou de (a télévision, ce qui peut
étre déterminé en allumant et en éteignant lappareil, il est conseillé a Uutilisateur d'essayer de
corriger linterférence de (une des maniéres suivantes :

— réarienter ou repositionner 'antenne de réception ;

— éloigner (appareil du récepteur ;

— brancher (appareil a une prise sur un circuit différent de celui sur lequel le récepteur est
branché ;

— consulter le distributeur ou un technicien radio/TV qualifié pour obtenir une assistance.

17. Cet appareil est conforme a la partie 15 des régles de la FCC (Federal Communications
Commission). Son fonctionnement est soumis aux deux conditions suivantes :

(1) cet appareil ne doit pas créer d'interférences nuisibles, et (2) cet appareil doit tolérer
les interférences regues, ce qui inclut les interférences qui risquent de provoquer une
utilisation indésirable.

18. Ce moniteur de pression artérielle est vérifié par la méthode d'auscultation. Il vous est
recommandé de vérifier annexe B de ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 pour des
informations sur la méthode de vérification, le cas échéant.

PROCEDURES DE CONFIGURATION ET DE FONCTIONNEMENT
Le moniteur de pression artérielle électronique entierement automatique est congu pour étre utilisé
par des professionnels de la santé ou a la maison. C'est un systéme non invasif de mesure de la
pression artérielle destiné a mesurer la pression artérielle systolique et diastolique et le pouls
d'une personne adulte en utilisant une technique non invasive dans laquelle un brassard poignet
gonflable est enroulé autour du poignet.

1. INSERTION DES PILES

a. Ouvrez le couvercle des piles a l'arriere du moniteur.

b. Insérez deux piles "AAA”. Faites attention  la polarité.
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. Fermez le couvercle des piles.
Lorsque ['écran LCD affiche le symbole de pile N remplacez les piles par des neuves.
Les piles rechargeables ne sont pas appropriées pour ce moniteur.
Si le moniteur ne sera pas utilisé pendant un mois ou plus, retirez les piles pour éviter des
dommages dus a une fuite des piles.
A\ Evitez tout contact du liguide de la pile avec vos yeux. En cas de contact avec vos yeux,
rincez immeédiatement et abondamment avec de leau claire et contactez un médecin.

Le moniteur, les piles et le brassard poignet doivent étre éliminés conformément aux

== réglementations locales a la fin de leur durée de vie.

. REGLAGE DE L'HORLOGE ET DE LA DATE

. Une fois que vous installez la pile ou éteignez le moniteur, il entrera en mode horloge, et [écran
LCD affichera ('heure et la date a tour de rdle. Voir les images 2 et 2-1.

(3-nn “ N
2:00 [ 7

P

K

Image 2 Image 2-1 Image 2-2

b. Lorsque le moniteur est en mode horloge, si vous appuyez simultanément sur les touches
“MARCHE" et “MEM", lappareil émet un bip et le mois clignote en premier. Voir limage
2-2. Appuyez sur le bouton “MARCHE" a plusieurs reprises ; le jour, lheure et les minutes
clignoteront tour a tour. Pendant que le nombre clignote, appuyez sur le bouton “MEM” pour
augmenter le nombre. Continuez a appuyer sur le bouton “MEM" ; le nombre va augmenter
rapidement.

c. Vous pouvez éteindre le moniteur en appuyant sur le bouton “MARCHE” lorsque les minutes
clignotent ; 'heure et la date sont alors confirmées.

d. Le moniteur s'éteint automatiquement apres 1 minute d'inactivité, avec la date et (heure
inchangées.

e. Une fois que vous changez les piles, vous devez de nouveau régler la date et (heure.

3. CONNEXION DU BRASSARD POIGNET AU MONITEUR

Le brassard poignet est fixé au moniteur quand il est emballé. Si le brassard poignet se détache,

alignez les deux fiches et les quatre supports du brassard avec les supports males et femelles du

moniteur et appuyez le brassard contre le moniteur jusqu'a ce que les fiches et les supports soient

solidement fixés.

2




4. MISE EN PLACE DU BRASSARD POIGNET /2

a. Placez le brassard poignet autour d'un poignet nu 132 cm
au-dessus du poignet sur le coté de la paume du poignet. /

b. En position assise, placez le bras avec le poignet dans le /
brassard devant votre corps sur un bureau ou une table avec la '}
paume vers le haut. Si le brassard poignet est bien placé, vous
pouvez lire 'écran LCD.

c. Le brassard poignet doit 8tre ni trop serré ni trop lache. /@

”,

Remarque :

1. Veuillez vous référer a la gamme de circonférences du brassard poignet dans
“SPECIFICATIONS" pour vous assurer d'utiliser le brassard poignet approprié.

2. Utilisez le méme poignet pour chague mesure.

3. Ne hougez pas le bras, le corps ou le moniteur pendant la mesure.

4. Restez calme pendant 5 minutes avant la mesure de la pression artérielle.

5. Gardez le brassard poignet propre. Si le brassard poignet est sale, nettoyez-le a /E"g
(aide d'un chiffon doux et humide et d'un détergent non agressif. Ne retirez pas le '),}_
brassard poignet du moniteur. Il est recommandé de nettoyer le brassard poignet %
toutes les 200 utilisations.

5. POSTURE DU CORPS PENDANT LA MESURE
Mesure en position assise confortable

a. Asseyez-vous avec les pieds a plat sur le sol et ne croisez pas les jambes.

b. Placez la main paume vers le haut devant vous sur une surface plane telle qu'un
bureau ou une table.

c. Le milieu du brassard poignet doit tre placé au niveau de loreillette droite de votre cceur.

6. MESURER VOTRE PRESSION ARTERIELLE

a. Une fois que le brassard poignet est en place et votre corps dans une position confortable,
appuyez sur le bouton “MARCHE”. Un bip est émis et tous les caractéres d'affichage sont
indiqués pour l'auto-test. Voir limage 6. Veuillez contacter le centre de services si un segment
est manquant.
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. Ensuite, le moniteur commence a chercher une pression nulle. Voir limage 6-1.

. Le moniteur gonfle le brassard poignet jusqu'a ce qu'il y ait suffisamment de pression pour la
mesure. Ensuite, le moniteur libére lentement Lair du brassard poignet et effectue la mesure.
Enfin, la pression artérielle et le pouls sont calculés et affichés séparément sur Uécran LCD. Le
symbole de rythme cardiaque irrégulier (le cas échéant) se met a clignoter. Voir les images 6-2
et 6-3. Le résultat est automatiquement stocké dans la mémoire.

. Une fois la mesure effectuée, le moniteur s'éteint automatiquement apres une minute
d'inactivité. Sinon, vous pouvez appuyer sur le bouton “MARCHE" pour éteindre le moniteur
manuellement.

. Pendant la mesure, vous pouvez appuyer sur le bouton “MARCHE" pour éteindre le moniteur
manuellement.

Remarque : Veuillez consulter un professionnel de la santé pour linterprétation des mesures de

la pression.

7. AFFICHAGE DES RESULTATS ENREGISTRES

a. Apres la mesure, vous pouvez consulter les résultats dans la mémoire en appuyant sur le

bouton “MEM". Vous pouvez également appuyer sur “MEM" dans le mode horloge pour afficher

les résultats enregistrés. En labsence de résultat enregistré, [écran LCD affiche des tirets
comme sur (image 7. Si vous appuyez sur e bouton “MEM" ou “MARCHE’, la machine s'éteint.

En présence de résultats dans la mémoire, [écran LCD affiche le nombre de résultats dans la

mémoire. Voir limage 7-1.
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b. Ensuite, le résultat le plus récent s'affiche avec a date et l'heure. Voir limage 7-2. La pression
artérielle et le pouls sont affichés séparément. Le symbole de rythme cardiaque irrégulier (le
cas échéant) se met a clignoter. Voir les images 7-3 et 7-4. Appuyez de nouveau sur le bouton
“MEM” pour consulter le résultat suivant. Voir limage 7-5. Ainsi, si vous appuyez plusieurs fois
sur le bouton “MEM", les résultats respectifs mesurés précédemment s'affichent.

. Lors de laffichage des résultats enregistrés, le moniteur s'éteint automatiquement apres
une minute d'inactivité. Vous pouvez aussi appuyer sur le bouton “MARCHE" pour éteindre le
moniteur manuellement.

o

8. SUPPRIMER DES MESURES DE LA MEMOIRE o -
Lorsqu'un résultat est affiché, continuez a appuyer sur le bouton “MEM”
pendant trois secondes, tous les résultats dans la mémoire actuelle seront - -

effacés apres trois “bips”. L'écran LCD affiche (image 8. Appuyez sur le
bouton “MEM" ou “MARCHE", le moniteur s'éteint.

9. EVALUATION DE LA PRESSION ARTERIELLE ELEVEE CHEZ LES

ADULTES - -
Les lignes directrices suivantes pour évaluer la pression artérielle
élevée (quel que soit [age ou le sexe) ont été établies par [Organisation Image 8

mondiale de la santé (OMS). Veuillez noter que dautres facteurs (par ex.:
diabte, obésité, tabagisme, etc.) doivent étre pris en considération. Consultez votre médecin pour
obtenir un diagnostic plus précis et ne changez jamais votre traitement vous-méme.

Classification de la pression artérielle chez les adultes
Systolique

(mmHg) CLASSIFICATION DELA | PAS  |PaD

PRESSION ARTERIELLE | (mmHg) | (mmHg)

Hypertension grave Optimale <120 <80
w0
Hypertension modérée
" Normale 120-129 | 80-84
Hypertension légére Tendance élevée 130-139 | 85-89
Pression artérielle a tendance élevée Hypertension Niveau 1 [140-159 | 90-98
Pression e
- Hypertension Niveau 2 | 160-179 |100-109
Hypertension Niveau3 | =180 | =110
% ® ™ 100 1o

Definitions et Classification des niveaux de pression

(mmHg) artrielle de [OMS/ISH
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10. DESCRIPTION DE LALARME TECHNIQUE

Si la pression artérielle déterminée (systolique ou diastolique) se trouve hors de la plage de
valeurs indiguée dans la section SPECIFICATIONS, le moniteur affiche immédiatement “HI" ou “Lo”
comme alarme technique sur (‘écran LCD. Dans ce cas, veuillez consulter un médecin ou vous
assurer que votre utilisation est conforme aux instructions.

L'état d'alarme technique (hors de (a plage de valeurs) est prédéfini a lusine et ne peut tre ajusté
ou inactivé. Cette alarme technique est programmeée comme état de faible priorité conformément
a l'IEC 60601-1-8. L'alarme technique est non verrouillable et n'a pas besoin d'étre réinitialisée. Le
signal affiché sur [écran LCD apparaitra automatiquement au bout de 8 secondes.

11. DEPANNAGE (1)

PROBLEME CAUSE POSSIBLE SOLUTION
La position du brassard poignet n'était Placez le brassard poignet correctement
pas correcte ou il n'était pas bien serré. et réessayez.
(P Consultez a section “POSTURE DU
-~ La psturedu cops 't pascotece | (gps pENDANT LA MESURE' du manuel
afe'f::re' ios P : dinstructions et essayez a nouveau.
résultats Vous avez parlé, vous avez bougé le bras | Réessayez quand vous étes calme
anormaux. ou le corps, vous étiez en colere, excité | et ne parlez pas et ne bougez pas
ou nerveux pendant le test. pendant le test.
IUne convient pas aux personnes
Rythme cardiaque irrégulier (arythmie). souffrant d'arythmie grave d'utiliser ce
sphygi |
L'écran LCD
affiche le
symbole de Batterie faible Changez les piles.
batterie faible
-~
L'écran LCD Le systeme de pression est instable avant
affiche “Er 0". | la mesure.
L'écran LCD Impossible de détecter la pression .
affiche "Er 1" systaligue Ne bougez pas et réessayez.
L'écran LCD Impossible de détecter la pression
affiche “Er 2", diastolig
Léeran LCD Systeme pneumatique blogué ou brassard
affiche ’;zi‘?:;Lt;;:{:z:p:z::::i;Zgon’:lage Placez le brassard poignet correctement
6 t ré 3
Ia.fe'?cr;rel LEPA brassard poignet trop lache pendant le elreessaye
. gonflage
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11. DEPANNAGE (2)

PROBLEME CAUSE POSSIBLE SOLUTION
L'écran LCD Pression du brassard poignet supérieure
affiche “Er 5. | 2300 mmHg
L'écran LCD Plus de 3 minutes avec une pression du
affiche “Er 6" brassard poignet supérieure 8 15mmHg | Mesurez de nouveau au bout de cing
Lécran LCD o minutes. Si le moniteur est toujours
affiche “Er 7", Erreur daccs EEPROM anormal, veuillez contacter votre
L'écran LCD Erreur de vérification des etres de local ou [usine.
affiche “Er 8", lappareil
L'écran LCD Erreur de réglage du capteur de pression
affiche “Er A"
Pas de réponse
lorsque vous
appuyez sur Fonctionnement incorrect ou fortes Retirez les piles pendant cing minutes,
le bouton ou perturbations électromagnétiques puis réinsérez toutes les piles.
insérez les
piles.
AVIS

1. A Ne laissez pas tomber le moniteur et ne le soumettez pas a des chocs violents.
2. A\ Fuitez les températures élevées et la solarisation. Ne plongez pas le moniteur dans leau
car cela lendommagerait.
Si ce moniteur est stocké a proximité d'une zone de congélation, laissez-le s'acclimater a la
température ambiante avant de lutiliser.

N'essayez pas de démonter ce moniteur.
Si vous n'utilisez pas le moniteur pendant une longue période de temps, retirez les piles.
Il est recommande de vérifier la performance tous les 2 ans ou apres réparation. Veuillez
contacter le centre de service.
Nettoyez le moniteur avec un chiffon doux et sec ou un chiffon doux bien essoré apreés [avoir
imbibé d'eau, d'alcool désinfectant dilué ou de détergent dilué.
Aucun élément du moniteur ne peut étre entretenu par lutilisateur. Nous pouvons fournir les
schémas de circuits, les listes de piéces, les descriptions, les instructions d'étalonnage ou
autres informations qui aideront le personnel technique qualifié de (utilisateur a réparer les
pieces d'équipement réparables.
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9. Le moniteur peut conserver ses caractéristiques de sécurité et de performance pour un
minimum de 10 000 mesures ou de trois ans, et lintégrité du brassard poignet est maintenue
apres 1000 cycles d'ouverture-fermeture de la fermeture.

Il est conseillé de désinfecter le brassard poignet deux fois par semaine, le cas échéant (par
exemple dans un hdpital ou une clinique). Essuyez la partie interne (le cdté qui entre en
contact avec a peau) du brassard poignet avec un chiffon doux bien essoré aprés (avoir imbibé
d'alcool éthylique (75 - 90 %). Puis, séchez le brassard poignet a lair libre.

=

EXPLICATION DES SYMBOLES SUR L'APPAREIL

VOUS DEVEZ LIRE LE GUIDE D'UTILISATION
(La couleur de larriere plan du signe : bleu. Le symbole graphique du signe : blanc.)

A\ NERTISSEMENT

PIECES APPLIQUEES DE TYPE BF
&

PROTECTION DE LENVIRONNEMENT : les déchets électriques ne doivent pas étre jetés avec
les ordures ménageres. Veuillez recycler lorsqu'il existe des installations prévues a cet
effet. Vérifiez aupres de votre municipalité ou de votre revendeur pour obtenir des conseils
sur le recyclage.

™

c €0120 CONFORME AUX EXIGENCES MDD93/42/EEC

@ DATE DE FABRICATION

REPRESENTATION EUROPEENNE

SN NUMERO DE SERIE

‘T CONSERVER AU SEC




INFORMATIONS CONCERNANT LA COMPATIBILITE ELECTROMAGNETIQUE
Tableau 1 concernant tous les EQUIPEMENTS ME et SYSTEMES ME

Conseils et déclaration du fabricant - émissions électromagnétiques

Le [BPW-1005] est prévu pour une utilisation dans [environnement électromagnétique spécifie ci-dessous.
Le client ou (utilisateur du [BPW-1005] doit s'assurer quil est utilisé dans lenvironnement requis.

Test d'émissions Conformité Environnement électromagnétique - conseils

) Le [BPW-1005] utilise de Uénergie RF uniquement pour sa
Emissions RF Groupe 1 fonction interne. Par conséquent, ses émissions RF sont
CISPR 11 P trés faibles et ne sont pas susceptibles de provoquer une
interfé a proximité de [équi 6 i

Emissions RF

PR 11 Uasse B
Emissiu_ns . Le [BPW-1005] est adapté  une utilisation dans tous les
harmoniques Non applicable établissements, a lexception des résidences particulires,
IEC 61000-3-2 et ceux directement reliés au réseau public de distribution
) électrique basse tension qui alimente les batiments a

ELU:‘"?{UUT/‘S usage domestique.

e tension )
scintillements Non applicable
IEC 61000-3-3

Tableau 2 concernant tous les EQUIPEMENTS ME et SYSTEMES ME

Conseils et déclaration du fabricant - immunité électromagnétique

Le [BPW-1005] est prévu pour une utilisation dans lenvironnement électromagnétique specifié ci-dessous.
Le client ou (utilisateur du [BPW-1005] doit s'assurer quil est utilisé dans Uenvironnement requis.

Test Niveau de test Niveau de . "
dimmunits | IEC 60601 its | © - consels
Décharge 6KV 6KV Les sols doivent étre en bois, en béton ou en
électrostatique | contact contact carrelage céramique. Si les sols sont recouverts
(ESD) +8 kVair +B KV air d'un matériau synthétique, (humidité relative
IEC 61000-4-2 doit étre de 30 % minimum.




Fréquence 3Am 3Nm La fréquence des champs magnétiques
industrielle émise doit présenter des caractéristiques de
(50/60 Hz) niveau d'un emplacement typique, dans un
Champ environnement commercial ou hospitalier
magnétique typique.

IEC 61000-4-8

Tableau 3 concernant les EQUIPEMENTS ME et SYSTEMES ME qui ne sont pas des APPAREILS VITAUX

Conseils et déclaration du fabricant - immunité é

Le [BPW-1005] est prévu pour une utilisation dans lenvironnement électromagnétique spécifié ci-dessous.
Le client ou Cutilisateur du [BPW-1005] doit s'assurer qu'il est utilisé dans lenvironnement requis.

Test Niveau de test |  Niveau de Environnement électromagnétique
d'immunité IEC 60601 conformité - conseils

L'équipement de communication RF portable et

mobile ne doit pas étre utilisé plus pres de tout

élément du BPW-1005, cables compris, que la

distance de séparation recommandée et calculée

a partir de ['équation applicable a la fréquence

du transmetteur.

Distance de séparation recommandée :

2/P_ 80 MHz a 800 MHz

3P 800 MHz 2 25 GHz

RF émises 3VimBOMHz | gy ol P correspond & la puissance de sortie

IEC61000-4-3 | a2,56Hz nominale du transmetteur en watts (W) selon

le fabricant du transmetteur et d correspond

ala distance de séparation recommandée, en

métres (m).

Lintensité de champ provenant d'un transmetteur

RF fixe, comme déterminée par une étude de site

électromagnétique,” doit étre inférieure au niveau

de conformité dans chaque plage de fréquence.”

Des interférences peuvent se produire a proximité

d'un équipement portant le symbole suivant : (((,,))
A

REMARQUE 1 A 80 MHz et a 800 MHz, la plage de fréquence supérieure s'applique.
REMARQUE 2 Ces directives peuvent ne pas s'appliquer a toute situation. La propagation électromagnétique
est affectée par labsorption et le reflet venant des structures, objets et personnes.
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¢ En théorie, il est impossible de prévir avec précision les forces de champ provenant de transmetteurs
fixes, tels que des stations de base pour téléphones radio (cellulaires/sans fil) et des systemes
de télécommunications mobiles terrestres, de radio amateur, de diffusion radio AM et FM et
de leledlffuslun Il est :unsellle de réaliser une étude électromagnétique du site pour évaluer

ique dii aux RF fixes. Si la force de champ mesurée

a lendrml our le [BPW-1005] est utilisé dépasse le niveau de conformité RF ci-dessus applicable, il
est recommandé de s'assurer que le [BPW- 1005] fonctionne correctement. En cas de performance
anormale observée, des mesures é peuvent étre né de modifier
lorientation du [BPW-1005] ou de le changer de place.

b Au-dessus de a plage de fréquence de 150 kHz a 80 MHz, les forces de champ ne doivent pas
dépasser 3V/m.

Tableau 4 concernant les FQUIPEMENTS ME et SYSTEMES ME qui ne sont pas des APPAREILS VITAUX

Distance de séparation recommandée entre
un équi de FR portable et mobile et le [BPW-1005]

Le [BPW-1005] est destiné a une utilisation dans un environnement électromagnétique au sein duguel
les perturbations RF émises sont contrdlées. Le client ou (utilisateur du [BPW-1005] peut contribuer a
éviter les interférences électromagnétiques en maintenant une distance minimum entre [‘équipement
de communication RF portable et mobile (transmetteurs) et le [BPW-1005], comme recommandé
ci-dessous, selon la puissance de sortie maximale de [€quipement de communication.

Puissance de Distance de séparation selon la fréquence du transmetteur (m)
sortie maximale du |35 i 3 89 Mz 80 MHz 3 800 MHz 800 MHz 3 25 6Hz
transmetteur (W) =124P “124P =23P

0,01 0,12 012 023

01 0,38 038 073

1 12 12 23

10 38 38 73

100 12 12 2

Para transmisores cuya potencia nominal méxima de salida no figure en (a lista anterior, la distancia
Pour les transmetteurs dont la puissance de sortie nominale n'est pas indiquée ci-dessus, la distance d
de séparation recommandée en métres (m) peut étre déterminée en utilisant (équation applicable a la
fréquence du transmetteur, oll P est la puissance de sortie nominale du transmetteur en Watts (W) selon
le fabricant du transmetteur.

REMARQUE 1 A 80 MHz et a 800 MHz, la distance de séparation pour a plage de fréquence supérieure

s'applique.
REMARQUE 2 Ces directives peuvent ne pas s'appliquer a toute situation. La propagation -
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NORMALE BLUTDRUCKSCHWANKUNGEN

Korperliche Betatigung, Aufregung, Stress, Essen, Trinken, Rauchen, Kdrperhaltung und viele
andere Aktivitaten oder Faktoren (einschlieflich Messung des Blutdrucks) beeinflussen die
Blutdruckwerte. Deshalb ist es dhnlich, bei mehreren M identische Blutdruckwerte
zu erhalten.

Der Blutdruck schwankt fortwahrend - Tag und Nacht. Der héchste Wert tritt normalerweise
tagsiiber auf und der niedrigste gegen Mitternacht. Ublicherweise beginnt der Wert gegen 3 Uhr
nachts zu steigen und erreicht tagsiiber Hachstwerte, wenn die meisten Menschen wach und
aktiv sind.

Deshalb ist es empfehlenswert, dass Sie Ihren Blutdruck taglich etwa zur gleichen Zeit messen.
Zu hdufiges Messen kann zu Verletzungen aufgrund von Durchblutungsstdrungen fiihren.
Entspannen Sie sich deshalb mindestens 1 bis 1,5 Minuten zwischen zwei Messungen, damit sich
die i ion in lhrem Arm isieren kann. Es kommt selten vor, dass Sie jedes Mal
identische Blutdruckwerte messen.

g

WEEE-Erklarung

Diese Kennzeichnung weist darauf hin, dass dieses Produkt innerhalb der EU nicht mit

anderem Hausmiill entsorgt werden soll. Damit durch unkontrollierte Abfallentsorgung
mmmm verursachte magliche Umwelt- oder Gesundheitsschaden verhindert werden knnen,
entsorgen Sie dieses Produkt bitte ordnungsgemaf und fordern Sie damit eine nachhaltige
Wiederverwendung der Rohstoffe. Verwenden Sie zur Riickgabe Ihres benutzten Gerats bitte fiir die
Entsorgung eingerichtete Riickgabe- und Sammelsysteme oder wenden Sie sich an den Handler, bei
dem Sie das Produkt kauften. Auf diese Weise kann ein sicheres und umweltfreundliches Recycling
gewahrleistet werden.
Batterie -Richtlinie

Dieses Symbol weist darauf hin, dass die Batterien nicht mit dem gewdhnlichen Hausmu-

entsorgt werden diirfen, da sie Stoffe enthalten, die sich auf Umwelt und Gesundheit
schadlich auswirken kannen. Entsorgen Sie die Batterien bitte an den hierfiir vorgesehenen
Sammelstellen.
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INHALT UND DISPLAY-ANZEIGEN

LCD-Display MEM-Taste
Hahe des Blutdrucks
Klassifizierung- START-Taste

sanzeige

Manschette

Anzeige Datum/Uhrzeit
Speicheranzeige *_ A
Anzeige ,Batterie | \m 38:88

schwach* -

‘4; Systolischer Druck
-, ab. a@b
Hohe des Blutdrucks ' " ‘, '
Klassifizierungsanzeige< -’ ' e
Anzeige

i " ‘ ' ‘— Diastolischer
UnregelmaBiger >
ngrzschlgg“ ) - Druck/Pulsfrequenz
i i " ' ‘ ' (abwechselnd)

Anzeige ,Bereit
zum Aufpumpen”

VERWENDUNGSZWECK

L ische ische Blutdruc d |stfurd|eVerwendung

Das
durch medizinisches Fachpersonal oder zu Hause bestimmt. Es st ein nichtinvasives
Blutdruc fiir die des diastolischen und systolischen Blutdrucks und

der Pulsfrequenz einer erwachsenen Person mittels einer nichtinvasiven Technik, bei der eine
aufblasbare Manschette um das Handgelenk gewickelt wird.
/A\ GEGENANZEIGEN
Fiir Menschen mit schweren Herzrhy Grungen (Arrhythmien) ist dieses el ische
Blutdruckmessgerat nicht geeignet.
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PRODUKTBESCHREIBUNG

Blutdruck und Pulsfrequenz kannen auf der Grumﬂage der uszlllomelnschen Methode und

ter und nichti gemessen werden. Das LCD-Display zeigt
Blutdruck und Pulsfrequenz an. Die letzten 60 Messungen kdnnen mit Datum und Zeitangabe gespeichert
werden. Das elektronische Blutdruckmessgerét entspricht folgenden Normen: IEC 60601-1:2005/EN 60601-
1 ZUﬂﬁ/AC ZIJ1|J 1Memzmlsche elektrische Geréte -- Teil 1: Allgemeine Festlegungen fir die Sicherheit

der Lei IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010

(MEdIZInISEhE eleklnsche Geréte -- Tell 1 2 Allgemelne Festlegungen fiir die Slcherhell einschlieflich der
und Pruiungen' IEC 80601-2-30:2009+Cor.2010/EN 80601-2-30:2010 (Medizinische elektrische Gerate - Teil
2-30: Besnndere Fesllegungen fiir die Sicherheit einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale

von aten) EN 1060-1: 1‘795 A1: 2002 + A2: 2009
(Nichtinvasi dte - Teil 1: Allgemeine F ), EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 +
A2: 2009 (Nichtinvasi ~Teil 3: Ergénzende F fiir i
Blutdruckmesssysteme). ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006
TECHNISCHE DATEN
Mndell BPW-1005

i Interne il Typ BF, IPX0, Kein AP oder APG, F Betrieb

Grofe des Gerats Ca. 85 mm x 64,5 mm x 28 mm
Eenauigkeil Druck: 5 °C-40 °C innerhalb +0,4 kpa (3 mmHg) Pulsfrequenz: £5 %
Them-19,5cm
ﬁewmht Ca.110g 1nhne Batterien)
ische Methode, i Aufpumpen und Messen
SpeichergraBe 60 Messungen mit Datum und Zeitangabe
Batterien: 2 1,5V Typ AM
Messhereich Manschettendruck: mmHg
Systolisch: 60-260 mmHg | Dlaslal\sch AU 199 mmHg
; 40-180 Schlég
Genauigkeit Druck: +3 mmHg | Pulsfrequenz: +5%
fiir den Betrieb 5 °C~40 °C
it fiir den Betrieb <90 % RF
fiir die Lagerung und den Transport -20 °C-55 °C
it fiir die Lagerung und den Transport <90 % RF
80 kPa-105 kPa
Lebensdauer der Batterie Ca. 270 Messungen
Alle Bauteile, die zum gehren, einschliefli drteile Pumpe, Ventil, LCD, Manschette, Sensor
Hinweis: Die technischen Daten kannen jederzeit ohne Vorankiindigung geandert werden.
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. Lesen Sie alle Informationen in der Betriebsanleitung und allen anderen Schriftstiicken in der

Verpackung, bevor Sie das Gerat in Betrieb nehmen.

. Bleiben Sie fiinf Minuten vor der Blutdruckmessung ruhig, gelassen und ruhen Sie sich aus.
. Die Manschette sollte sich auf gleicher Hahe wie Ihr Herz befinden.

. Reden Sie wahrend der Messung nicht. Bewegen Sie nicht Ihren Krper oder lhren Arm.

. Messen Sie immer am gleichen Handgelenk.

. Bitte entspannen Sie sich mindestens 1 bis 1,5 Minuten zwischen zwei Messungen, damit

sich die i ion in lhrem Arm normalisieren kann. Langeres zu starkes Aufblasen
(Manschettendruck graBer als 300 mmHg oder mehr als 3 Minuten iiber 15 mmHg) kann zu
blauen Flecken an Ihrem Handgelenk fiihren.

. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn Sie in folgenden Fallen Fragen haben:

1) Die Benutzung der Manschette iiber einer Wunde oder Entzindung

2) Die Benutzung der Manschette an einer Extremitat mit intravaskulérem Zugang oder Therapie
oder einem arteriovendsen (AV) Shunt

3) Die Benutzung der Manschette am Arm auf der Seite einer Mastektomie

4) Gleichzeitige Verwendung mit anderen medizinischen Uberwachungsgeréten an der gleichen
Extremitat

5) Die Notwendigkeit, die Durchblutung des Benutzers zu iberpriifen

. A\ Dieses elektronische Blutdruckmessgerat wurde fiir Erwachsene entwickelt und sollte

niemals fiir Sduglinge oder Kleinkinder verwendet werden. Konsultieren Sie Ihren Arzt oder
Gesundheitsversorger, bevor Sie es fiir dltere Kinder verwenden.

. Verwenden Sie dieses Gerat nicht in einem fahrenden Fahrzeug. Das kann zu fehlerhaften

Messungen fiihren.

. Blutdruckmessungen mit diesem Gerdt sind denen gleichwertig, die von einer geschulten

Person mit der Mansch p-Abhdrmethode g werden, innerhalb der
vom American National Standards Institute vorgegebenen Grenzwerte fiir elektronische oder
automatische Blutdruckmessgerate.

. Fiir u ischen oder anderen Interferenzen zwischen

dem Hlutdruckmessgerat und anderen Geraten sowie Hinweise dazu, wie solche Interferenzen
vermieden werden kdnnen, siehe bitte Abschnitt INFORMATIONEN ZUR ELEKTROMAGNETISCHEN
VERTRAGLICHKEIT.

. Falls bei der Blutdruckmessung ein unregelmaBiger Herzschlag (IHB) aufgrund einer

gewnhnllchen Arrhythmie entdeckt wird, wird dieses Zeichen 1(8): angezeigt. Unter dieser
das elek he Blutdruc at zwar, die Ergebnisse sind

eventuell aber ungenau. Sie sollten mit [hrem Arzt Riicksprache halten, um eine genaue

Beurteilung zu erhalten. Es gibt zwei Bedingungen, wenn das Zeichen fiir IHB angezeigt wird:

1) Der (VK) der F ist >25 %.

2) Die Abweichung der nachfolgenden Pulsperiode ist 20,14 s, und die Anzahl dieser
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Pulsschldge betragt mehr als 53 % der insgesamt gemessenen Pulsschlage.
13. Bitte verwenden Sie nur die vom Hersteller gelieferte Manschette, da ansonsten die
Biokompatibilitét gefahrdet sein kdnnte und es zu Messfehlern kommen kann
14, A\ Wenn das Gerat auferhalb des und Fi

qelagert oder verwendet wird, kann das zu Leistungsverlusten oder Sicherheitsrisiken fiihren.

. A\ Bitte teilen Sie die Manschette nicht mit anderen infektisen Personen, um

Kreuzinfektionen zu vermeiden.

. Dieses Gerat wurde getestet und entspricht den Grenzwerten fiir ein digitales Gerét der Klasse

B gemaR Abschnitt 15 der FCC-Richtlinien. Diese Grenzwerte sollen angemessenen Schutz

vor schadlichen Storungen bei der Installation in Wohngebieten gewahrleisten. Dieses Geral

erzeugt, verwendet und sendet ie und kann bei afer

und Ni der i des zu Stdrungen des F fiihren.

Es wird jedoch nicht garantiert, dass es in bestimmten Situationen nicht zu Storungen kommen

kann. Wenn dieses Gerét schadliche Storungen im Rundfunk- oder Fernsehempfang verursacht,

die durch Ein- und Ausschalten des Gerats ermittelt werden kdnnen, kann der Benutzer die
folgenden Schritte durchfiihren, um diese Storungen zu beheben:

— Richten Sie die Empfangsantenne neu aus, oder stellen Sie sie an einem anderen Standort auf.

— Vergrdfiern Sie den Abstand zwischen Gerat und Empfanger.

— SchlieBen Sie das Gerat an eine Steckdose an, die sich nicht im selben Stromkreis wie der

Empfanger befindet.

— Wenden Sie sich an den Handler oder an einen erfahrenen Rundfunk-/Fernsehtechniker, um

weitere Hilfe zu erhalten.
. Dieses Gerat erfiillt Teil 15 der FCC-Richtlinien. Der Betrieb erfolgt unter den folgenden beiden

Bedingungen:

(1) Dieses Gerét darf keine geféhrlichen Storungen verursachen und (2) dieses Gerat muss
jegliche Art von Stdrung akzeptieren, einschlieflich solcher, die einen unerwiinschten
Betrieb verursachen kénnte.

18. Dieses Blutdr at wird durch di ische Methode iiberpriift. Es wird
empfohlen, bei Bedarf Anhang B von ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 zu den
Ei des fahrens zu

EINSTELLUNG UND BETRIEB

1

= o
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Das he Blutdr at ist fiir die Verwendung

durch medizinisches Fachpersonal oder zu Hause bestimmt. Es ist ein nichtinvasives

Blutdr fiir die Bestil des diastolischen und lisch und
der Pulsfrequenz elner erwachsenen Person mittels einer nichtinvasiven Technik, bei der eine

um das H gewickelt wird.

1. EINLEGEN DER BATTERIEN
a. Offnen Sie die Batteriefachabdeckung auf der Riickseite des Gerats.
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. Legen Sie zwei Batterien vom Typ AAA ein. Achten Sie auf die Polaritét.

. Schliefien Sie die Batteriefachabdeckung.
Wenn das LCD das Batteriesymboll“ anzeigt, tauschen Sie alle Batterien gegen neue aus.
Aufladbare Akkus sind fiir dieses Gerét nicht geeignet.
Entfernen Sie die Batterien, wenn das Gerat einen Monat oder langer nicht verwendet wird, um
Beschadigung durch ausgelaufene Batterien zu vermeiden.
A\ Schiitzen Sie Ihre Augen vor der Batteriefliissigkeit. Sollte die Flissigkeit in Ihre Augen
gelangen, spiilen Sie sofort mit reichlich Wasser und verstandigen Sie einen Arzt.
ﬂnas Gerat, die Batterien und die Manschette miissen nach Beendigung der Nutzung
= entsprechend der geltenden Vorschriften entsorgt werden.

. EINSTELLUNG VON UHRZEIT UND DATUM

. Sobald Sie die Batterien einlegen oder das Gerat ausschalten, schaltet es in den Uhrzeitmodus
und das LCD zeigt abwechselnd Uhrzeit und Datum an. Siehe Abbildung 2 u. 2-1.

(3-nn « ¢ )
2:00 - 2

o

N

i
1

725

g2 ildung 2-1 i 2-2

. Wenn das Gerat im Uhrzeitmodus ist, driicken Sie gleichzeitig die ,START"- und die ,MEM"-
Taste. Ein Piepton ist zu horen und der Monat blinkt zuerst. Siehe Abbildung 2-2. Driicken Sie
mehrmals die ,START-Taste. Der Tag, die Stunde und die Minute blinken abwechselnd. Wenn
eine Zahl blinkt, kdnnen Sie die Zahl durch Driicken der ,MEM"-Taste erhdhen. Wenn Sie die
L MEM"Taste gedriickt halten, erhdht sich die Zahl schnell.

. Sie kinnen das Gerat ausschalten, indem Sie die ,.START"-Taste driicken, wenn die Minuten
blinken. Dann werden Uhrzeit und Datum bestatigt.

d. Das Gerdt schaltet sich nach einer Minute Inaktivitét automatisch aus. Uhrzeit und Datum

bleiben unveréndert.

e. Wenn Sie die Batterien wechseln, sollten Sie Uhrzeit und Datum neu einstellen.

3. DIE MANSCHETTE MIT DEM GERAT VERBINDEN

Die Manschette ist bei der Verpackung am Gerat befestigt. Sollte sich die Manschette (dsen, richten

Sie die beiden Stecker und die vier Halterungen der Manschette sowie die Buchsen am Gerat aus

und driicken Sie die Manschette an das Gerat, bis Stecker und Halterungen sicher befestigt sind.
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. Im Sitzen legen Sie den Arm mit der Manschette mit der

. Die Manschette darf nicht zu eng und nicht zu locker anliegen.

Hinweis:

1. Bitte beachten Sie den Manschettenumfang unter TECHNISCHE DATEN" um
. Messen Sie immer am gleichen Handgelenk.

. Bewegen Sie wahrend der Messung nicht Ihren Arm, Kdrper oder das Gerat.

. Verhalten Sie sich vor der Blutdruckmessung fiinf Minuten lang ruhig.
. Bitte halten Sie die Manschette sauber. Wenn die Manschette schmutzig ist, saubern

. KGRPERHALTUNG WAHREND DER MESSUNG
. Stellen Sie im Sitzen die FiiBe flach auf den Boden und schlagen Sie die Beine

. Legen Sie die Hand mit der Handflache nach oben vor sich auf eine flache

. DIE MANSCHETTE ANLEGEN 7R
. Legen Sie die Manschette 1 bis 2 cm oberhalb des

unbekleideten Handgelenks auf der Handflachenseite an. /
/

Handflache nach oben vor sich auf einen Tisch. Wenn die
Manschette richtig angelegt ist, kannen Sie das LCD-Display
ablesen.

sicherzugehen, dass Sie eine geeignete Manschette verwenden.

Sie sie mit einem feuchten, weichen Tuch und einem milden Reinigungsmittel.
Entfernen Sie die Manschette nicht vom Gerat. Es wird die
nach 200 Messungen zu reinigen.

Messung im Sitzen

nicht ibereinander.

Oberflache, z. B. einen Tisch.

. Die Mitte der Manschette sollte sich auf Hehe des rechten Vorhofs des Herzens befinden.

. EINE BLUTDRUCKMESSUNG DURCHFUHREN
. Wenn Sie die Manschette angelegt haben und bequem sitzen, driicken Sie die ,START“Taste.

Ein Piepton ist zu horen und als Selbsttest werden alle Display-Symbole angezeigt. Siehe
Abbildung 6. Bitte kontaktieren Sie den Kundendienst, wenn ein Segment fehlt.
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Abbildung 6 Abbildung 6-1 Abbildung 6
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. Dann beginnt das Gerdt, den Nulldruck zu suchen. Siehe Abbildung 6-1.

. Das Gerat blast die Manschette auf, bis der Druck fiir eine Messung ausreichend ist. Dann &sst
das Gerdt langsam Luft aus der Manschette ab und fiihrt die Messung durch. SchlieBlich werden
Blutdruck und Pulsfrequenz berechnet und einzeln auf dem LCD-Bildschirm angezeigt. Das
Symbol iir unregelmafigen Herzschlag (falls vorhanden) blmkl Siehe Abbildung 6-2 u. 6-3.
Das Ergebnis wird isch in der Spei

. Nach der Messung schaltet sich das Gerat nach einer Minute Inakhwtat automatisch aus. Sie
knnen auch die ,START“-Taste driicken, um das Gerat manuell auszuschalten.

. Wahrend der Messung kdnnen Sie die ,START“Taste driicken, um das Gerat manuell
auszuschalten.

Hinweis: Bitte lassen Sie sich die Messwerte von einer medizinischen Fachkraft erklaren.

7. GESPEICHERTE ERGEBNISSE ANZEIGEN

a. Nach der Messung konnen Sie die Ergebnisse in der Speicherbank betrachten, indem Sie die

L MEM"Taste driicken. Sie kinnen auch im Uhrzeitmodus die ,MEM"Taste driicken, um die

gespeicherten Ergebnisse anzuzeigen. Falls keine Ergebnisse gespeichert sind, zeigt das LCD

Striche an wie in Abbildung 7. Wenn Sie die ,MEM"- oder ,START"-Taste driicken, schaltet

sich das Gerat aus. Wenn die Speicherbank Ergebnisse enthilt, zeigt das LCD die Anzahl der

Ergebnisse in der Speicherbank an. Siehe Abbildung 7-1.
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Abbildung 7 Abbildung 7-1 Abbildung 7-2




b. Und dann wird das aktuellste Ergebnis mit Datum und Uhrzeit angezeigt. Siehe Abbildung 7-2.
Der Blutdruck und die Pulsfrequenz werden separat angezeigt. Das Symbol fiir unregelmaBigen
Herzschlag (falls vorhanden) blinkt. Siehe Abbildung 7-3 u. 7-4. Driicken Sie die ,MEM“Taste
erneut, um das nachste Ergebnis zu betrachten. Siehe Abbildung 7-5. Auf diese Weise werden
durch wiederholtes Driicken der ,MEM"-Taste die vorher
Ergebnisse angezeigt. v} .-

c¢. Wenn die gespeicherten Ergebnisse angezeigt werden, schaltet sich
das Gerat nach einer Minute Inaktivitat automatisch aus. Sie kinnen - -
auch die ,START"Taste driicken, um das Gerat manuell auszuschalten.

8. MESSDATEN AUS DEM SPEICHER LOSCHEN

Wenn ein beliebiges Ergebnis angezeigt wird und Sie die ,MEM"-Taste

drei Sekunden lang gedriickt gehalten, werden nach drei Pieptdnen - o

alle Ergebnisse in der aktuellen Speicherbank geldscht. Das LCD zeigt

Abbildung 8. Driicken Sie die ,MEM"- oder ,START“Taste und das Gerat Abbildung 8
schaltet sich aus.
9. HOHEN BLUTDRUCK BEI ERWACHSENEN BEURTEILEN
Folgende Richtlinien fiir die Beurteilung hoher Blutdruckwerte (ohne Beriicksichtigung von Alter
oder Geschlecht) wurden von der Welt dhei isation (WHO) erstellt. Bitte beachten Sie,
dass andere Faktoren (z. B. Diabetes, Ubergewicht, Rauchen usw.) ebenfalls beriicksichtigt werden
miissen. Konsultieren Sie lhren Arzt, um eine genaue Beurteilung zu erhalten und andern Sie Ihre
Behandlung niemals selbst.

Klassifikation des Blutdrucks fiir Erwachsene

Systolisch
(mmilg) EINTEILUNG DER S |DBD
BLUTDRUCKWERTE (mmHg) | (mmHg)
Starke Hypertonie Optimal <120 | <80
w0
Moderate Hypertonie
- Normal 120-129 | 80-84
Milde Hypertonie Hochnormal 130139 | 85-89

Hochnormaler B0 Hypertonie Grad 1 140-159 | 90-99
Normaler BD Hypertonie Grad 2 160-179 |100-109
— - - Hypertonie Grad 3 =180 | =110
(mmHg) Definitionen und Kllaaistiuk;awlnguder Blutdruckwerte
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10. BESCHREIBUNG DES TECHNISCHEN ALARMS
Das Gerat zeigt ,HI* oder Lo als technischen Alarm auf dem LCD ohne Verzdgerung an, wenn
der Blutdruck (systolisch oder diastolisch) auBierhalb des in Abschnitt TECHNISCHE
ANGABEN festgelegten Bereichs liegt. In diesem Fall sollten Sie Ihren Arzt konsultieren oder
uherprufen oh Sie die Anwelsungen des Herstellers fiir den Betrieb befolgt haben.
Dert des Bereichs) wird vom Hersteller

und kann nicht oder deaktiviert werden. Diesem Alarmzustand wird laut
IEC 60601-1-8 eine niedrige Prioritdt zugewiesen.
Der technische Alarm ist kein bleibender Alarm und muss nicht neu eingestellt werden. Das auf
dem LCD angezeigte Zeichen verschwindet nach etwa 8 Sekunden automatisch.

11. FEHLERSUCHE (1)

PROBLEM MOGLICHE URSACHE LOSUNG

Die Position der Manschette war

nicht korrekt oder oder sie war nicht Legen Sie die Manschette ichtig an und

versuchen Sie es erneut

fest genug
o K o Lesen Sie den Abschnitt, KORPERHALTUNG
zeigt ein Sie die Messung.
unnormales Reden, Bewegung von Arm oder Korper, Wiederholen Sie die Messung, wenn
Ergebnis an Arger, Aufregung oder Nervositat Sie ruhig sind. Reden oder bewegen
beim Messen Sie sich nicht.

Fiir Menschen mit schwerer
UnregelmaBiger Herzschlag (Arrhythmie) | Arrhythmie ist dieses elektronische

at nicht geeignet
LCD zeigt das
zzm:;gr Batterie schwach Batterien wechseln
Batterien NN
LCD zeigt ,Er 0" | Das Drucksystem ist vor der
Messung instabil
LCD zeigt ,Er 1" | Der systolische Druck kann nicht Bewegen Sie sich nicht und
gefunden werden versuchen Sie es erneut.

LCD zeigt Er 2* | Der diastolische Druck kann nicht
gefunden werden




11. FEHLERSUCHE (2)

LCD zeigt ,Er 4"

Das pneumatische System ist undicht
oder die Manschette sitzt beim Aufblasen
2u locker

PROBLEM MOGLICHE URSACHE LOSUNG
LCD zeigt ,Er 3 | Das pneumatische System ist
blockiert oder die Manschette sitzt
beim Aufblasen zu eng Legen Sie die richtig an und

versuchen Sie es erneut

LCD zeigt Er 5

Manschettendruck iiber 300 mmHg

LCD zeigt ,Er 6

Mehr als 3 Minuten mit
Manschettendruck iiber 15 mmHg

LCD zeigt Er 7"

Fehler beim Zugriff auf EEPROM

Messen Sie nach fiinf Minuten erneut.
Falls das Gerat immer noch nicht normal
ieren Sie bitte lhren

LCD zeigt ,Er 8"

Fehler beim Uberpriifen der

LCD zeigt Er A"

Ver 3 oder den
Hersteller

wenn Sie eine
Taste driicken
oder Batterien
einlegen.

Keine Reaktion,

Falsche Bedienung oder starke
elektromagnetische Stdrung

Nehmen Sie die Batterien heraus und
legen Sie sie nach fiinf Minuten neu ein.

HINWEIS

1. A\ Lassen Sie das Gert nicht fallen und vermeiden Sie starke Stife.

2. A\ Vermeiden Sie hohe Temperaturen und Sonneneinstrahlung. Das Gerat nicht in Wasser eintauchen, da
es dadurch beschédigt wird.

3. Wenn das Gerét nahe dem Gefrierpunkt aufbewahrt wird, lassen Sie es vor der Benutzung auf
Zimmertemperatur erwarmen.

& A\ Versuchen Sie nicht, das Gert auseinande 2 Jahre oder nach einer Reparatur zu iiberpriifen. Bitte
kontaktieren Sie den Kundendienst.

7. Reinigen Sie das Gerat mit einem trockenen, weichen Tuch oder einem weichen Tuch, das nach der

Befeuchtung mit Wasser,

ausgedriickt wurde.
8. Kein Bauteil des Messgerats kann vom Nutzer selbst gewartet werden. Schaltbilder, Bauteillisten,

oder andere

oder

gU

die den qualifi zierten Fachleuten des

Nutzers bei der Reparatur der reparablen Teile des Gerétes helfen, kannen geliefert werden




9. Das Gerat behalt die Sicherheits- und Lei fiir mi 10.000 Messungen oder drei
Jahre bei und die Integritat des Manschettenverschlusses ist nach 1000-maligem Off nen und Schliefen
gewahrleistet.

10. Es wird empfohlen, die Manschette bei Bedarf zweimal wéchentlich zu desinfi zieren (z. B. im Krankenhaus
oder Klinikbetrieb). Wischen Sie die Innenseite der Manschette (die Seite, die mit der Haut in Beriihrung
kommt) mit einem weichen Tuch ab, das mit Ethylalkohol (75-90 %) befeuchtet und dann ausgedriickt
wurde. Lassen Sie die Manschette an der Luft trocknen.

EXPLICATION DES SYMBOLES SUR L'APPAREIL

@ BETRIEBSANLEITUNG MUSS GELESEN WERDEN
(Die Hintergrundfarbe des Symbols: blau. Der graphische Teil des Symbols: weif)

A\ WARNUNG

ANWENDUNGSTEILE VOM TYP BF (Die Manschette ist ein Anwendungsteil vom Typ BF)

UMWELTSCHUTZ - elektrische Prndukte snllten nicht mit dem Hausmiill entsorgt werden.
Bitte recyceln Sie, wenn en sind. Erkundigen Sie sich
bei lhrer K Lbehdrd nach den Recycling-Mdglichkeiten.”

il HeRSTELLER

oder Ihrem

C €0120 ENTSPRICHT DEN ANFORDERUNGEN VON MDD93/42/EEC
@ HERSTELLUNGSDATUM

EUROPAISCHER REPRASENTANT
SN SERIENNUMMER

A% TROCKEN HALTEN




INFORMATIONEN ZUR ELEKTROMAGNETISCHEN VERTRAGLICHKEIT

Tabelle 1 Filr alle ME-GERATE und ME-SYSTEME

Leitlinien und Herstellererklarung - elektromagnetische Emission

bestimmt. Der Kunde oder der Anwender

Das [BPW-1005] ist fiir den Betrieb in der unten angegebenen elektromagnetischen Umgebung

des [BPW-1005] sollte sicherstellen, dass es in einer solchen

Umgebung benutzt wird.

Emissionspriifung Konformitét -
Das [BPW-1005] verwendet HF-Energie nur fiir seine
interne Funktion. Die HF-Emissionen des Gerats sind

HF-Emissionen Gruppe 1 deshalb sehr niedrig, und es ist unwahrscheinlich, dass

CISPR 11 upp sie bei in der Nahe befindlichen elektronischen Geraten
zu irgendwelchen Starungen fiihren.ne interférence a
proximité de [équipement électronique.

HF-Emission

CISPR 11 Klasse B

Harmonische : Das [BPW-1005] ist zur Verwendung in allen

Emissionen Nicht zutreffend | Einrichtungen geeignet, ausgenommen Haushalte und

IEC 61000-3-2 solche Einrichtungen, die direkt an das dffentliche
Niederspannungsnetz, das Wohngebéude versorgt,

SP:"""EQS' ' angeschlossen sind.

schwankungen .

Flickeremissionen Nicht zutreffend

IEC 61000-3-3

Tabelle 2 Fiir alle ME-GERATE und ME-SYSTEME

Leitlinien und

Storfestigkeit

klarung -

Das [BPW-1005] ist filr den Betrieb in der unten angegebenen elektromagnetischen Umgebung
bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des [BPW-1005] sollte sicherstellen, dass es in einer solchen

Umgebung benutzt wird.
Storfestigkeit- IEC 60601 Konformitét- " -

sprifung Priifpegel spegel Elektromagnetische Umgebung - Leitlinien

. Die FuBbdden sollten aus Holz, Beton oder Keramik-
ELEI‘I(;;?’:“;?SIBG) fg w rﬁa‘am fg w mnttakt fliesen bestehen. Bei FuBbaden mit synthetischem
9 - - Material muss die relative Luftfeuchtigkeit
IEC 61000-4-2 i y
mindestens 30 % betragen.
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Netzfrequenz 3AIm 3AIm Die Stromfrequenz-Magnetfelder sollten

(50160 Hz) einen Wert aufweisen, der fiir einen typischen
Magnetfeld Standort in einer typischen gewerblichen oder
IEC 61000-4-8 Krankenhausumgebung charakteristisch ist.

Tabelle 3 Filr ME-GERATE und ME-SYSTEME, die nicht LEBENSERHALTEND sind

Leitlinien und klarung -

Das [BPW-1005] ist filr den Betrieb in der unten angegebenen elektromagnetischen Umgebung
bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des [BPW-1005] sollte sicherstellen, dass es in einer solchen
Umgebung benutzt wird.

Storfestigkeit- | IEC 60601 | Konformitat- Elektromagnetische
spriifung Priifpegel spegel Umgebung - Leitlinien

Tragbare und mobile HF-Kommunikationsgerate
sollten immer den empfohlenen Abstand zum
BPW-1005, einschlieBlich Kabel, einhalten,

der nach der fiir die Frequenz des Senders
zutreffenden Gleichung berechnet wird.
Empfohlener Abstand:

d=12P 80 MHz bis 800 MHz

d=23+/P 800 MHz bis 2.5 GHz

Wobei P fiir die maximale Ausgangsnennleistung
:l;geslrahlte gdmlﬂsﬂ IV/m des Senders in Watt (W) geméB den Angaben des
EC 61000-4-3 | 25 GHz Senderherstellers und d fiir den in Metern (m)

angegebenen empfohlenen Abstand steht.

Die iiber eine elektromagnetische
Standortaufnahme? bestimmten, von stationdren
HF-Sendern ausgehenden Feldstarken sollten
unter dem fiir jeden Frequenzbereich geltenden
Konformitatspegel liegen.

In der Umgebung von Geraten, die mit dem
folgenden Symbol gekennzeichnet sind, kinnen
Interferenzen auftreten: (((ﬂ’))

HINWEIS 1: Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der hahere Frequenzbereich.

HINWEIS 2: Diese Richtlinien gelten mdglicherweise nicht unter allen Bedingungen. Die Ausbreitung
elektromagnetischer Wellen wird durch Absorption und Reflexion von Gebauden, Gegenstanden
und Menschen beeit
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* Feldstarken von stationdren Sendern, wie Basisstationen fiir Fi
Telefone) und mobile Funkgeréte, AM-und FM-Rundfunk- und F
kannen isch nicht genau werden. Zur Besti der durch feste HF-Sender
entstehenden elektromagnetischen Umgebung sollte eine elektromagnetische Standortuntersuchung
in Betracht gezogen werden. Wenn die gemessene Feldstérke an dem Standort, wo der [BPW-1005]
verwendet wird, den oben aufgefiihrten HF-Konformitatspegel iberschreitet, sollte der [BPW-1005]
beobachtet werden, um den normalen Betrieb zu bestatigen. Wenn ungewghnliche Leistungsmerkmale
beobachtet werden, kinnen zus? ich sein, wie ielsweise eine neue
Ausrichtung oder ein neuer Standort fiir den [BPW-1005].

b Die Feldstarken sollten im Frequenzbereich zwischen 150 kHz und 80 MHz weniger als 3 V/m betragen.

Tabelle & Fiir ME-GERATE und ME-SYSTEME, die nicht LEBENSERHALTEND sind

Empfohlene Abstande zwischen
tragbaren und mobilen HF- und dem [BPW-1005]

Das [BPW-1005] ist zur Verwendung in einer i Umgebung in der
abgestrahlte HF-Stdrungen kontrolliert werden. Vom Kunden oder Benutzer des [BPW-1005] kinnen
elektromagnetische Storungen vermieden werden, indem zwischen tragbaren und mobilen HF-
Kommunikationsgeraten (Sendern) und dem [BPW-1005] der unten empfohlene Mindestabstand gemah

der I des wird.
Maximale Abstand je nach Frequenz des Senders (m)
150 kHz bis 80 MHz 80 MHz bis 800 MHz 800 MHz bis 2,5 GHz
des Senders(W) d=124P d=124P d=234P
001 012 012 023
01 0,38 038 073
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 2

Fiir Sender, deren maximale Nennleistung oben nicht aufgefiihrt ist, kann der empfohlene Abstand d in
Metern (m) anhand der Gleichung fiir die Frequenz des Senders ermittelt werden, wobei P geméB den
Angaben des Herstellers die maximale Nennleistung des Senders in Watt (W) ist.
HINWEIS 1: Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der jeweils hahere Frequenzbereich.
HINWEIS 2: Diese Richtlinien gelten maglicherweise nicht unter allen Bedingungen. Die Ausbreitung
elektromagnetischer Wellen wird durch Absorption und Reflexion von Gebauden,
anden und Menschen beeinflusst.




FLUCTUACIGN NORMAL DE LA PRESIGN ARTERIAL

Son muchas las actividades fisicas que pueden alterar la medicion de a presion arterial: el
ejercicio fisico, la excitacidn, el estrés, comer, beber, fumar, la postura corporal, incluso el acto

de tomar la presidn corporal, entre otros puede alterarla. Por este motivo, es raro que varias
mediciones muestren valores idénticos.

La presion arterial fluctda constantemente, de dia y de noche. El valor més alto suele darse de
dia, y el mas bajo a medianoche El valor empieza a aumentar en torno a las 3 de la maana y
alcanza su pico durante el dia, cuando a gente estd despierta y activa. A tenor de estos datos, se
recomienda que se tome su presion arterial cada dia a la misma hora.

Si toma mediciones muy seguidas puede causar lesiones por interferencias con el riego sanguineo,
se recomienda que se relaje y las espacie durante de 1a 1,5 minutos antes de repetirlas, para que
su brazo se recupere. Como ya hemos dicho, es raro que los valores de las mediciones coincidan
exactamente.

Explicacion RAEE

Este simbolo indica que este articulo no se debe tirar a la basura con otros residuos

domésticos en ningtin lugar de a UE. A fin de prevenir los efectos perjudiciales que la
mmmm eliminacidn sin control de los residuos puede tener sobre el medio ambiente o la salud de
las personas, le rogamos que los recicle de forma responsable para fomentar la reutilizacion
sostenible de los recursos materiales. Para devolver su dispositivo usado, utilice los sistemas de
devolucidn y recogida o pangase en contacto con la empresa a la que le comprd el articulo, la cual
lo podrd recoger para que se recicle de forma segura para el medio ambiente.

Directiva relativa a las pilas
Este simbolo indica que las pilas no se deben eliminar con la basura doméstica ya que
contienen sustancias que pueden ser perjudiciales para el medio ambiente y la salud.
Deshagase de las pilas en los puntos de recogida que existen para ese fin.
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iNDICE E INDICADORES DE LA VISUALIZACION

Pantalla LCD Botdn MEM

Monitor de
presion arterial

Indicador de
clasificacion

Botdn de inicio

Manguito

Visualizacion de fecha/hora
Indicador de memoria “_ A
Indicador de pila “\maB;BB

con poca carga
-,

- Presidn arterial
-, ab, sistdlica
Niveldepresidnsangumea< ' " ‘, '

Indicador de clasificacion
-, Presion arterial
' " " ‘——> diastdlica/Pulsaciones
1Y) 2 ey e (alterne)
Indicador de = -"-'
Listo para inflarse
USO PREVISTO:
El tensid lectroni atico es un dispositivo de uso facultativo o doméstico, al tratarse

de un sistema de medicion de la presidn arterial no invasivo, que mide la presin arterial diastdlica
y sistdlica y las pulsaciones de un adulto, a través de una técnica no invasiva, con un manguito

hinchable alrededor de la mufieca.

A\ CONTRAINDICACIONES
Este tensiometro no estd indicado para personas con problemas serios de arritmia.
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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

La presion arterial y las pulsaciones se pueden medir automaticamente y de forma no invasiva a través
de una funcion oscilométrica y de un sensor de presion incorporado hecho de silicona. La pantalla
mostrara la presidn arterial y las pulsaciones. Se pueden guardar las 60 medlrlvnes mas recientes en la
memoria con computo de fecha y hora. El tiene las siguientes: IEC
60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (dispositivos eléctricos-médicos, parte 1: Requisitos generales
para la seguridad basica y el funcionamiento esencial), IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /
AC:2010 (dispositivos eléctricos-médicos, parte 1-2: Requisitos generales para la sequridad basica y el
funcionamiento esencial, norma colateral: Compatibilidad electromagnética - Requisitos y pruebas), IEC
80601-2-30:2009+Cor.2010/EN 80601-2-30:2010 (dispositivos elertrlrns médicos, parte 2-30 Requisitos
particulares de seguridad basica y funcionamiento esencial de no invasivos),
EN 1060-1: 1995 + AT: 2002 + A2: 2009 (tensiémetros no invasivos, parte 1: Requisitos generales), EN
1060-3: 1997 + AT: 2005 + A2: 2009 (tensiémetros no invasivos, parte 3: Requisitos adicionales para
sistemas de medicion de la presidn arterial electro-mecanicos). ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006

ESPECIFICACIONES

Nombre del producto Monitor de presidn arterial

Modelo BPW-1005
Flacificacis

pieza aplicada del tipo BF, IPX0, N° AP o APG, funcionamiento continuo

Tamaio de la maquina Aprox. 85 mm x 84,5 mm x 28 mm (3 11/32'x 2 17/32'x 1 3/32)

Exactitud Presién: 5°C-40°C con un margen de + 0,4 kpa (3mmHg) valor pulsacién: +5%

Didmetro del manguito 14 cm - 19,5cm (5 1/2° -7 11/16")

Peso Aprox. 110 g (3 7/8 oz.) (sin incluir pilas)

Método de medicion Método oscilométrico, inflado y medicion automaticos

Volumen de la memoria 60 veces, con registro de hora y fecha

Fuente de alit ion Pilas: 2 x 1,5V 2 Tamafio AAM

Gama de medicion Presion manguito: 0-300 mmHg
Sistdlica: 60-260 mmHg | Dlasmllca 40-199 mmHg
Pulsaciones: 40-180 lati

Exactitud Presion: +3 mmHg | Pulsaciones: +5%

ambiente operativa 5°C~40° C (41° F~104° F)

Humedad ambiente operativa <90% HR

ambiente para iento y transporte -20° C-55° C (-4° C~131°C)

Humedad ambiente para iento y transporte <90% HR

Presidn ambiente 80 kPa-105 kPa

Duracién de la pila Aprox 270 veces

Todos los componentes forman parte del sistema de medicidn de la presin, incluidos los accesorios
Bomba, valvula, pantalla, manguito, sensor

Nota: Estas especificaciones pueden ser objeto de modificacidn sin previo aviso.
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AVISO

oo —

. Leaesta guia de usuario y toda la documentacicn que acompaiie al dispositivo antes de utilizarlo.
. Antes de medir la presidn arterial, esté quieto, tranqmlu y relajado durante cinco minutos.

. El manguito debe estar a la misma altura que su corazon.

. No hable, ni mueva brazos ni cuerpo durante la medicion.

. Tome la tensidn siempre en la misma mufieca.

. Reldjese al menos 10 1,5 minutos entre mediciones para permitir que se recupere la circulacion

sanguinea de su brazo. Si se infla mds tiempo del debido (la presion del manguito excede los 300
mmHg o se mantiene por encima de 15 mmHg mds de 3 minutos) a camara de aire puede producirle un
hematoma en la mufieca.

. Consulte a su médico si le surgen dudas tras los sintomas siguientes:

1) Aplicacién del manguito sobre una herida o si padece de enfermedad |nflamatnna

2) Aplicacion del manguito en cualquier idad con acceso o o'si hay una
derivacion (A-V) arterio-venosa presente.

3) Aplicacién del manguito en el brazo, en el lado de una masectomia.

4) Usado simultaneamente con otros equipos médicos de supervisidn en el mismo miembro.

5) Necesita comprobar la circulacidn sanguinea del usuario.

. A\ Este tensiémetro eléctrico estd diseiiado para su uso en adultos y nunca deberfa usarse con nifios o

preadolescentes. Consulte a su médico sobre a idoneidad de su uso para adolescentes.

No use esta unidad en un vehiculo en movimiento, ,ya que puede producir una medicidn errdnea.

Los valores resultantes de la medicion de la presidn arkenal son equivalentes a los obtenidos por un
facultativo con un método de i6n mediante io, dentro de los Umnes
prescritos por el Instituto Nacional E: i de Estandares (ANSI) para

0 electrnicos.

con el potencial ético u otras i ias entre el

y otros dispositivos, y consejos para evitar ese tipo de interferencias, véase la seccion INFORMACION DE
COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA.
Cuando se detecta una arritmia comin (IHB) durante la medicidn de la presion arterial, aparece el
simbolo '(8):. En este caso, el tensiometro eléctrico puede seguir funcionando, aungue puede que los
valores no sean del todo precisos. Se aconseja que le tome la tension su médico para unos resultados
mas precisos. Hay dos casos en los que aparecerd el simbolo [HB:
1) El coeficiente de variacidn (CV) del periodo de pulsacion >25%.
2) La diferencia del periodo de pulsacidn adyacente =0,14s, y el nimero de tales pulsaciones ocupa més

del 53 % del nimero total de pulsaciones.

. Se recomienda no usar otro manguito que no sea el suministrado por el fabricante, de lo contrario puede

producir riesgos biocompatibles que den una lectura erronea.
A\ Si el tensiémetro se guarda o se usa a temperatura o humedad relativa no recomendada en las
especificaciones puede que su rendimiento no sea el esperado.

Para evitar el riesgo de contagio infeccioso no comparta el manguito con ora persona que padezca
algun tipo de infeccion.

. Este equipo se ha probado y se ha demostrado que cumple los limites estipulados para dispositivos

digitales del tipo B, en funcion de a parte 15 de la normativa de la FCC. Estos limites estén pensados
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para proporcionar una proteccion razonable frente a interferencias nocivas en viviendas. Este equipo

genera, usa y puede irradiar energia de radiofrecuencia. En caso de no respetarse las instrucciones

quele fian, puede causar i ias dafiinas para icaciones por radio. No obstante,
tampoco se garantiza que las interferencias no se vayan a producir en una instalacion en particular. Si
este equipo no causa interferencias que impidan la recepcidn de ondas por radio o por televisidn, lo que
se puede saber apagando y encendiendo el equipo, se invita al usuario a que corrija las interferencias
de una de las siguientes maneras:

— Reorientar o reubicar la antena receptora.

— Aumentar la separacion entre el equipo y el receptor.

— Conectar el equipo a una toma en un circuito de corriente eléctrica a la que esta conectada el receptor.

— Si desea mas ayuda, consulte a un técnico de TV/radio con experiencia.

Este dispositivo cumple la parte 15 de la normativa de la FCC. Su funcionamiento esta sujeto a las dos

siguientes condiciones:

(1) Puede que este dispositivo no cause ninguna interferencia nociva y (2) este dispositivo debe
aceptar cualquier interferencia recibida, incluida (a interferencia provocada por un funcionamiento
involuntario.

. Este tensiometro esta refrendado por un método de auscultacion. Si es preciso, se recomienda que

compruebe el Apéndice B de ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 para recabar més informacidn
sobre el método de verificacidn.

CONFIGURACION Y PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS

El tensidmetro electranico automatico es un dispositivo de uso facultativo o doméstico, al tratarse de un

sistema de medicion de la presidn arterial no invasivo, que mide la presidn arterial diastlica y sistdlica

y las pulsaciones de un adulto, a través de una técnica no invasiva, con un manguito hinchable alrededor
de la mufieca.

. CARGA DE PILAS
Quite la tapa de las pilas en la parte trasera del tensiometro.
. Meta dos pilas tamafio "AAA". Preste atencidn a la polaridad.
Ponga la tapa para pilas.
Cuando en la pantalla aparezca el simbolo N recambie las pilas por unas nuevas.
Este tensiémetro no funciona con pilas recargables.
Si no tiene pensado utilizar el tensidmetro durante un mes o mas tiempo, extraiga las pilas para evitar
dafios o fugas de las pilas.
A\ Evite que cualquier liquido procedente de las pilas entre en contacto con sus ojos. En caso de entrar
en contacto, enjudguelos de inmediato con agua corriente y acuda a un médico.
Para eliminar el tensiometro, las pilas y el manguito cuando hayan llegado al final de su ciclo dtil
== respete la normativa nacional relativa a la eliminacidn de dispositivos eléctricos

. AJUSTE DEL RELOJ Y DE LA FECHA

Cuando cologue las pilas o apague el tensidmetro, se pondra en modo Reloj, es decir, mostraré a fecha
y la hora de forma alterna. Véanse las imagenes 2y 2-1.
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. Mientras esté sentado, ponga el brazo con el manguito delante del

a:
1. Aseglirese de usar el didmetro apropiado para el manguito; consulte la gama en las

. Tome la tensidn siempre en la misma mufieca.

. No mueva el brazo, cuerpo o el tensiémetro cuando tome la tensidn.

. Antes de medir a presidn arterial, esté quieto, tranquilo y relajado durante cinco minutos.
. Mantenga el manguito siempre limpio. Si se ensucia, limpielo con un pafio himedo y

2:00 ! SK
Imagen 2 Imagen 2-1 Imagen 2-2

. Cuando esté en modo Reloj, pulse al mismo tiempo el botdn de inicio y el botdn “MEM”, se oird un pitido

y el mes empezard a parpadear al principio. Vea la imagen 2-2. Pulse el botdn de inicio repetidas veces,
ahora empezaran a parpadear el dia, la hora y los minutos, respectivamente. Cuando los nimeros estén
parpadeando, pulse el botdn “MEM" para ir aumentando. Pulse y mantenga este boton y los nimeros
aumentaran rapidamente.

Puede apagar el tensidmetro pulsando el botdn de inicio, cuando el minuto empiece a parpadear, la hora
y la fecha se confirman.

El tensidl se apaga ati ido un minuto sin funcionar; la fecha y la hora no
cambian.

Cuando cambie las pilas, tendré que volver a ajustar la fecha y la hora.

. CONECTAR EL MANGUITO AL TENSIOMETRO

EL manguito viene acoplado al tensiometro. Si se suelta, alinee las dos clavijas y las cuatro abrazaderas
del manguito con los orificios del tensiémetro y pulse con fuerza hasta que estén todos en su sitio.

. COMO PONERSE EL MANGUITO 2
Ponga el manguito alrededor de la mufieca sin pulseras ni reloj, y /
coldquelo 1-2 cm por encima del hueso de la mufieca con la pantalla /

hacia el lado interior de la palma de la mano.
[
cuerpo apoyado en un escritorio 0 mesa, con la palma hacia arriba. Si 4

el manguito esta bien puesto, podré leer la lectura de la pantalla.
El manguito no debe estar ni muy ajustado, ni demasiado suelto.

“ESPECIFICACIONES".

detergente suave. No separe el manguito del tensiometro. Se recomienda limpiar el
manguito después de 200 usos.

LY
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5. POSTURA CORPORAL DURANTE LA TOMA DE LA TENSIGN

Sentado comodamente

. Siéntese con las dos plantas de los pies apoyadas en el suelo, sin cruzar las piernas. \
. Cologue la palma hacia arriba delante de usted en una superficie lisa, como un escritorio |\~
0una mesa. I/ \L‘ \
La mitad del manguito debe quedar a la altura de la auricula derecha del corazdn. u

. COMO TOMAR E INTERPRETAR LA PRESIGN ARTERIAL

Cuando se haya puesto el manguito y esté en una posicidn comoda, pulse el botdn de inicio. Oird un
pitido; los simbolos que aparecen en a pantalla son una prueba automatica del tensidmetro. Véase la
imagen 6. Pangase en contacto con el Centro de Servicios si falta algiin segmento.

| & DaeEs ] ] o
_l_'ll : (

L), .
|
i ' -' Aty “-
Imagen 6 Imagen 6-1 Imagen 6-2 Imagen 6-3

. Seguidamente la pantalla empieza a buscar la presion cero. Véase la imagen 6-1.

El tensidmetro infla el manguito hasta conseguir suficiente presién para la medicidn. Y luego libera
progresivamente el aire mientras toma la presidn. Por dltimo, calcula la presidn sanguinea y las
pulsaciones y se muestran en la pantalla por separado. Si hay alguna arritmia, parpadeara el simbolito.
Véanse las imagenes 6-2 y 6-3. El resultado se guardara automaticamente en el banco de memoria.

. Tras realizar la medicion, la pantalla se apagara automaticamente transcurrido un minuto sin funcionar.
Para apagarlo manualmente, pulse de nuevo el botdn de inicio.

Cuando esté tomando la presidn, puede pulsar el botdn de inicio para apagar el tensiometro
manualmente.

Nota: Si necesita ayuda para interpretar los valores de la lectura, acuda a un profesional sanitario.

7. VISUALIZACION DE LOS RESULTADOS GUARDADOS

a. Una vez tomada la presidn, los valores se guardan en el banco de memoria y se pueden visualizar
pulsando el botén “MEM”. También puede pulsar el botdn “MEM" en el modo Reloj para ver los valores
quardados. Si no se han guardado, en la pantalla apareceran rayas discontinuas, como muestra
laimagen 7, al pulsar el botdn “MEM" o el botdn de inicio la unidad se apagard. Si hay resultados
guardados en el banco de memoria, la pantalla mostrara todos los que haya. Véase la imagen 7-1.
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b. Seguidamente, aparecerd el resultado mds reciente, con la fecha y hora de registro. Véase la imagen
7-2. Acto seguido aparecerdn la presidn sanguinea y las pulsaciones por separado. Si hay alguna
arritmia, parpadeard el simbolito. Véanse las imagenes 7-3 y 7-4. Vuelva a pulsar el botdn “MEM”"
para volver a ver el siguiente resultado. Véase (a imagen 7-5. De esta

manera, al pulsar repetidas veces el botn “MEM’, se muestran los
valores tomados en mediciones anteriores.

. Tras tomarla medicidn, la pantalla se apagara automaticamente
transcurrido un minuto sin funcionar. Para apagarlo antes, pulse de
nuevo el botdn de inicio. -

8. COMO BORRAR LAS MEDICIONES GUARDADAS EN LA MEMORIA
Cuando se muestren resultados, pulse y mantenga el botdn “MEM” durante
tres segundos. Cuando oiga un “pitido”, los resultados guardados en el
banco de memoria se borraran. En la pantalla, aparecerd la imagen 8, pulse - e
el botdn “MEM” o el botdn de inicio para apagar la unidad.

Imagen 8




9. EXPLICACIGN DE LA PRESION ARTERIAL PARA ADULTOS

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha establecido las siguientes pautas para evaluar a presion
arterial alta (al margen de la edad o del sexo). Recuerde que debe tener en cuenta otros factores como (la
diabetes, la obesidad, el tabaco, etc.). Acuda a su médico para una orientacidn facultativa precisa y nunca
cambie el tratamiento por iniciativa propia.

Clasificacion de la presion arterial para adultos

Sistlica ——
(mmHg) CLASIFICACIONDELA | 8P [ 0BP
PRESION ARTERIAL (mmHg) | (mmHg)
Hipertensidn grave ﬂptima <120 <80
Hipertensidn moderada Normal 120-129 | 80-84
Hipertensidn leve Alta-Normal 130-139 | 8589

Presi6n arterial alta-normal

Grado 1 hipertension ~ [140-159 | 90-99
Grado 2 hipertension | 160-179 [100-109

Presicn arterial normal

| Grado 3 hipertension =180 | =110

®® w0 Mo Digstolica

(mmHg) Definicidn y clasificacin de los niveles de presion
arterial establecidos por la OMS/ISH.

10. DESCRIPCION DE LA ALARMA TECNICA

La pantalla mostrara “HI" (Alta) o “Lo” (Baja) referente a la alarma técnica sin retraso, si la presicn arterial
determinada (sistdlica o diastdlica) esta fuera del baremo indicado en las ESPECIFICACIONES. En este caso,
deberd consultar a un médico o comprobar si se ha operado segun las instrucciones.

La funcién de alarma técnica (fuera del la gama programada) viene por defecto y no se puede ajustar ni
desactivar. Esta alarma se asigna como prioridad baja segiin IEC 60601-1-8.

La alarma técnica es atica y no es necesario igurarla. La sefial que aparezca en la pantalla

a ati idos 8 segundos.

11. RESOLUCIGN DE PROBLEMAS (1)

PROBLEMA CAUSA POSIBLE SOLUCION
La posicion del manguito no era .
h?u,;as:\::ll:z a correcta, ni se haba ajustado Eﬂlenl\?:gl:;g:g%ll:m correctamente y
resultado fuera Repase la seccién “POSTURA CORPORAL
de lo comdn La postura corporal no era la correcta DURANTE LA TOMA DE LA TENSION" de

en la prueba

las instrucciones y vuelva a intentarlo.

55




11. RESOLUCIGN DE PROBLEMAS (2)

PROBLEMA CAUSA POSIBLE SOLUCIGN

L L Hablar, el movimiento de brazo o Vuelva a tomar la tensidn cuando esté

apantalla cuerpo, el enfado, la excitacidn o el en calma, y no hable, ni se mueva
muestra un nerviosismo durante la prueba. durante la prueba.
resultado fuera El tensidmetro electrdnico no es apto
delo comin Latidos iregulares arritmia) para personas con serias arritmias.
Elsimbolo N | o
indica pila con Pila con poca carga. Recambiar las pilas.
poca carga.
La pantalla El sistema de presidn es inestable antes
muestra “Er 0", de la medicidn.
Iﬁ?ugas?r(aal“lgr v Fallo de deteccion de a presion sistdlica. No se mueva y vuelva a intentarla,
La pantalla Fallo de deteccidn de la presion
muestra “Er 2", diastdlica.
La pantalla El sistema neumatico esta bloqueado

0 el manguito estd demasiado justo al
inflarlo. Coloque gt manguito correctamente y
l sistema neumatico tiene una fugao | Vuelva aintentarlo.

el manguito esté demasiado suelto al

muestra “Er 3",

La pantalla
muestra “Er 4",

inflarlo.
La pantalla La presidn del manguito esta por
muestra “Er 5", encima de los 300 mmHg.
La pantalla Més de 3 minutos con presidn del Vuelva a tomar | int i
muestra“Er6”. | manguito por encima de los 15 mmHg, | 'U&'Va  tomar ‘a presion transcurricos
cinco minutos. i la pantalla sigue
La pantalla mostrando resultados fuera de lo
muestra “Er 7", Error de acceso EEPROM. comdn, pdngase en contacto con su
" . distribuidor local o directamente con
La pantalla Error de comprobacidn de parametros :
prape P el fabricante.
muestra “Er 8", del dispositivo.
La pantalla Error de parametros del sensor de
muestra “Er A", presion.
;s)Ll}s[:SupnuE:::ﬂandu Funcionamiento incorrecto o fuerte Saque las pilas cinco minutos y vuelva
carga a bateri. interferencia electromagnética. aponerlas.
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e Rk R

A\ No deje caer la unidad, ni la someta a fuertes impactos.

. A\ Evite altas temperaturas y la exposicidn al sol. No sumerja la unidad en agua, ya que podria
danarse la pantalla .

Si la unidad se guarda a temperaturas de casi bajo cero, déjela unos instantes aclimatandose a
temperatura ambiente antes de usarla.

A\ No intente desmontar esta unidad.

Sino piensa utilizarla durante un tiempo prolongado, extraiga las pilas.

Se recomienda comprobar el funcionamiento cada 2 afios o si se ha reparado. Pdngase en contacto con
el Centro de Servicios.

Limpie la unidad con un pafio seco y suave, o con un pafio suave hien escurrido de agua, alcohol
desinfectante diluido o detergente diluido.

. El usuario no debe manipular ninguno de los companentes del tensidmetro. Los diagramas de circuito,
a lista de piezas, descripciones, instrucciones de calibracion y demds datos ayudaran al técnico
designado por el usuario y debidamente cualificado a reparar las piezas que se puedan arreglar y se
puedan suministrar.

El tensiémetro puede mantener las caracteristicas de seguridad y rendimiento durante, por lo menos,
10.000 mediciones o tres afios. El manguito se mantiene en buenas condiciones después de ponerse y
quitarse 1.000 veces.

Se recomienda desinfectar el manguito 2 veces por semana, si es necesario (por ejemplo, en hospitales
o clinicas). Limpie la parte interna (la parte que esta en contacto con la piel) del manguito con un pafio
suave escurrido después de humedecerlo en alcohol etilico (75-90%), y luego deje que se seque.

EXPLICACIGN DE LOS SIMBOLOS DE LA UNIDAD

Ia)

1%52

E XPPQ

LEA LA GUIA DE USUARID
(Color de la letra azul. Sefial grafica: blanco)

ADVERTENCIA
TIPO DE PIEZAS APLICADAS (el manguito es una pieza aplicada del tipo BF)

PROTECCIGN MEDIOAMBIENTAL: Los electrodomésticos al final de su ciclo de vida no deben eliminarse
como residuos domésticos. Llévelos a contenedores de reciclaje especificos, en caso de existir.
Pregunte por los puntos de recogida a los organismos locales competentes o a su distribuidor”.

FABRICANTE

€020 CONFORME CON LOS REQUISITOS MDD 93/42/EEC
FECHA DE FABRICACION

REPRESENTACION EUROPEA

NUMERO DE SERIE

MANTENER SECO




INFORMACIGN SOBRE LA COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA

Tabla 1 para el EQUIPAMIENTO ME y los SISTEMAS ME

Guia y declaracidn del fabricante: Emisidn electromagnética

EL[BPW-1005] debe usarse en el entorno electromagnético que se especifica mas adelante.
El cliente o el usuario de [BPW-1005] debe asegurarse de que se use en ese entorno.

Prueba de emisién | Conformidad Entorno electromagnético - guia
EL[BPW-1005] utiliza energia RF solo para su funcionamiento

Emisionesde RF 6rupo 1 interno. Por lo tanto, las emisiones de RF son muy bajas y

CISPR 11 p no es probable que causen interferencias con otros aparatos
electronicos que se encuentren cerca.

Emision de RF

CISPR11 Olase B

Emisiones EL[BPW-1005] puede usarse en todos los establecimientos

armonicas No aplicable que no sean viviendas, y en aquellos conectados directamente

IEC 61000-3-2 con la red publica de suministro de energia de baja tension
que alimente edificios utilizados con fines residenciales.

Fluctuaciones

rapidas de tension | No aplicable

CEI 61000-3-3

Tabla 2 para el EQUIPAMIENTO ME y los SISTEMAS ME

Guia y declaracion del fabricante - inmunidad electromagnética

EL[BPW-1005] debe usarse en el entorno electromagnético que se especifica mas adelante.
El cliente o el usuario de [BPW-1005] debe asegurarse de que se use en ese entorno.

i:rl:ﬁ:?d:fj "wleElEdselJ'zrﬂ“‘IEba Nivel de Entorno electromagnético - guia
Descarga +6 KV por contacto | +6kV por contacto | El suelo debe ser de madera,
electrostatica + B kV por aire + 8 kV por aire hormigan o baldosa. Si el suelo esta
(ESD, siglas en cubierto con un material sintético,
inglés) la humedad relativa debe ser de al
IEC 61000-4-2 menos 30 %.




Frecuencia de
potencia

(50/60 Hz)
campo magnético
IEC 61000-4-8

IAm

3AIm

Los campos magnéticos de frecuencia
de la energia deben estar en los
niveles caracteristicos de un lugar
comin en un entorno comercial u
hospitalario comun.

Tabla 3 para los EQUIPOS ME y los SISTEMAS ME que no son VITALES

Guia y declaracidn del fabricante - inmunidad electromagnética

EL[BPW-1005] debe usarse en el entorno electromagnético que se especifica mas adelante.
El cliente o el usuario de [BPW-1005] debe asegurarse de que se use en ese entorno.

Prueba de
inmunidad

Nivel de prueba
IEC 60601

Nivel de

Entorno
electromagnético - guia

RF radiada
IEC 61000-4-3

de 3V/m 80
MHza 2,5 GHz

3V/im

Cuando estén cerca de cualquier pieza

del sistema BPW-1005, los equipos de
comunicaciones de RF portétiles y méviles,
incluidos los cables, deben usarse a la
distancia de separacidn recomendada
calculada a partir de la ecuacidn aplicable
ala frecuencia del transmisor.

Distancia de separacién recomendada
d=12P de 80 MHz a 800 Mhz
d=23P de 800 MHza 25 GHz

Donde P es la calificacion de energia

de salida maxima del transmisor en
vatios (W) de acuerdo con el fabricante
del transmisor, y d es la distancia

de separacion recomendada en metros (m).
Las intensidades de campo de los
transmisores de RF fijos, segiin lo
establecido a partir de un estudio® del
lugar electromagnético, debe ser menor
que el nivel de cumplimiento en el rango
de frecuencia.”

Se pueden producir interferencias en
proximidad de aparatos que tengan

este simbolo: (((ﬂ))




NOTA 1 A 80 MHz y 800 MHz es aplicable la gama de frecuencia més alta.
NOTA 2 Es posible que estas directrices no sean vélidas en todas las situaciones. La propagacion electro-
magnética se ve afectada por la absorcion y el reflejo por parte de estructuras, objetos y personas.

#No se pueden predecir de forma tedrica con precisidn las intensidades de campo de transmisores
fijos, como estaciones base de radioteléfonos (mdviles/inalambricos) y radio mavil terrestre, equipos
de radioaficionados, emisoras de radio AM y FM, y emisoras de television. Para evaluar el entorno
ético causado por i de RF fijos, debe consil realizar un estudio
electromagnético del campo. Sila intensidad de campo medida en el lugar en el que se usa [BPW-1005]
es superior al nivel de conformidad de RF aplicable que se indica arriba, se debe observar el sistema
[BPW-1005] para asegurarse de que funcione con idad. Si se observa un funci andmalo,
es posible que se necesiten tomar otras medidas, como reorientar o reubicar el [BPW-1005].

® Con una gama de frecuencias superior a la de 150 kHz a 80 MHz, las intensidades de campo deben ser
inferiores a 3V/m.

Tabla & para los EQUIPOS ME y los SISTEMAS ME que no son VITALES

I]\stanma de separamon recomendada los aparams pnrlanles y maviles
de i por pueden afectar el del modelo [BPW-1005].
EL[BPW-1005] debe usarse en un entorno electromagnético en el que los trastornos por RF estén
controlados. El cliente o usuario de [BPW-1005] puede ayudar a evitar las interferencias electromagnéticas
al respetar cierta distancia minima entre los aparatos portatiles y moviles de comunicaciones por

radiofrecuencias (transmisores) y [BPW-1005], tal como se recomienda abajo y seguin la potencia de salida
maxima del aparato de comunicaciones.

Potencia de salida Distancia de separacin segun la frecuencia del transmisor (m)
maxima nominal - ge 577z 2 G0Nz | de 80 Miiza 8O0 MRz | de 800 Miiza 25 61z
del transmisor (W) d=124P d=124p 4=23P

001 012 012 023

01 038 038 073

1 12 12 23
10 38 38 13
100 12 12 23

Para transmisores cuya potencia nominal maxima de salida no figure en la lista anterior, la distancia
de separacion recomendada “d” en metros (m) se puede calcular mediante la ecuacion aplicable a la
frecuencia del transmisor, donde “P” es la potencia nominal maxima de salida del transmisor en vatios
(W), de acuerdo con el fabricante del transmisor.

NOTA 1 A 80 MHz y 800 MHz se recomienda la distancia de separacion aplicable a la gama de frecuencias
mas altas.

NOTA 2 Es posible que estas directrices no sean validas en todas las situaciones. La propagacidn electro-
magnética se ve afectada por la absorcion y el reflejo por parte de estructuras, objetos y personas.
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NORMALE FLUTTUAZIONE DELLA PRESSIONE SANGUIGNA

Ogni tipo di attivita fisica, stati di agitazione, stress, abitudini alimentari, consumo di bevande
alcoliche, tabagismo, postura corporea e molte altre attivita o fattori (compresa la misurazione
della pressione) influenzano i valori della pressione sanguigna. Per questo motivo, & molto difficile
ottenere letture identiche della pressione sanguigna.

La pressione sanguigna fluttua continuamente, giorno e notte. Il valore pi alto si registra
solitamente durante il giorno e quello pill basso a mezzanotte. In genere, il valore comincia ad
aumentare intorno alle 3 del mattino e raggiunge il livello massimo durante il giorno, quando la
maggior parte delle persone sono sveglie e attive.

Sulla base delle informazioni sopra riportate, si consiglia di effettuare la misurazione della
pressione sanguigna circa alla stessa ora tutti i giorni.

Misurazioni troppo frequenti possono essere dannose in quanto alterano la circolazione del sangue;
si raccomanda di rilassarsi sempre per almeno un minuto/un minuto e mezzo tra una misurazione
e [altra per permettere la ripresa della circolazione sanguigna nel braccio. E raro ottenere valori
pressori identici ogni volta.

Spiegazione direttiva RAEE

Questo simbolo indica che il prodotto non deve essere smaltito assieme agli altri rifiuti

domestici in tutti i Paesi dellUnione Europea. Al fine di evitare un eventuale danno
mmmm ambientale e alla salute umana derivante dallo smaltimento dei rifiuti non controllato,
riciclare il prodotto in maniera ile per p! il riutilizzo ibile delle risorse
materiali. Per la restituzione del dispositivo usato, utilizzare gli appositi sistemi di restituzione e
raccolta oppure contattare il rivenditore presso cui il prodotto & stato acquistato, che
provvederanno al suo riciclaggio in conformita alle norme di sicurezza ambientale.

Direttiva relativa alle batterie
Questo simbolo indica che le batterie devono essere smaltite separatamente dai rifiuti
domestici poiché contengono sostanze potenzialmente nocive per [ambiente e la salute
umana. Smaltire le batterie negli appositi centri di raccolta.
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CONTENUTI E INDICATORI DISPLAY

Display LCD Tasto MEM
Indicatore
classificazione
livello press!one

Tasto START

Bracciale

Indicatore memoria *_ A
Indicatore batteria | \m 38:88

scarica
‘ . ‘4; Pressione sistolica

) -
Indicatore classificazione < ' " ‘, '
livello pressione sanguigna - A" e

Display pressione

. " N’ B’
Simbolo battito ' " ‘. ‘-—» diastolicalfrequenza
cardiaco irregolare W) 3 Jems e cardiaca (alternate)
Indicatore Pronto v "-' ‘-'
per il gonfiaggio A 4
DESTINAZIONE D'USO
1L mi di pressione igna elettronico c automatico & destinato alluso

medico o domestico. Si tratta di un sistema di misurazione della pressione non invasivo, concepito
per misurare a pressione sanguigna sistolica e diastolica e a frequenza cardiaca di soggetti adulti
tramite (utilizzo di una tecnica non invasiva in cui un bracciale gonfiabile viene avvolto intorno al

polso. an adult individual by using a non-invasive technique in which an inflatable cuff is wrapped

around the wrist.

/A\ CONTROINDICAZIONI
L utilizzo di questo sfigmomanometro elettronico non & adatto a persone affette da grave aritmia.
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DESCRIZIONE PRODOTTO

Sulla base della metodologia oscillometrica e del sensore di pressione integrato in silicio, pressione
sanguigna e frequenza cardiaca possono essere misurati automaticamente e in modo non invasivo. Il
display LCD mostra pressione sanguigna e frequenza cardiaca. Le 60 pil recenti misurazioni possono
essere salvate nella memoria con data e ora. Lo sfigmomanometro elettronico & conforme alle seguenti
norme: [EC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (Apparecchiature elettromedicali -- Parte 1: Requisiti
generali per la sicurezza di base e le prestazioni essenziali), IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /
AC:2010 (Apparecchiature elettromedicali -- Parte 1-2: Requisiti generali per a sicurezza di base e le
prestazioni essenziali - Norma collaterale: Compatibilita elettromagnetica - Requisiti e prove), IEC 80601-2-
30:2009+Cor.2010/EN 80601-2-30:2010 (Apparecchiature elettromedicali -Parte 2-30: Requisiti particolari
per la sicurezza di base e le prestazioni essenziali di sfigmomanometri non invasivi automatici), EN 1060-1:
1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Sfigmomanometri non invasivi - Parte 1: Requisiti generali), EN 1060-3:
1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Sfigmomanometri non invasivi - Parte 3: Requisiti supplementari per sistemi
ici di misurazione della pressione igna). ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006

CARATTERISTICHE TECNICHE

Nome prodotto: Misuratore di pressione sanguigna

Modello BPW-1005

Classificazione Alimentato i parte applicata di tipo BF, IPX0, No AP o APG, funzi continuo
Misure io Circa 85 mm x 64,5 mm x 28 mm (3 11/32"x 2 17/32" x 1 3/37')

Preuslnne Pressione: 5°C-40°c entro + 0.4 kpa (3 mmHg) Valore polso: = 5%

del bracciale 14cm - 19.5cm (51/2° -7 11/16")

Peso Circa 110 (3 7/8 oz.) (batterie escluse]

Metodo di misurazione Metodo oscillometrico, gonfiaggio e misurazione automatici

Vulume memoria 60 misurazioni con ora e data

Batterie: 2 1,5V Z—— Tipo AM

Range di misurazione Pressione bracciale: 0-300 mmHg
Sistolica: 60-260 mmHg | Diastolica: 40-199 mmHg
Frequenza cardiaca:  40-180

Precisione Pressione: + 3 mmHg | Frequenza cardiaca: + 5%

ambiente per funzi 5°C-40°C (4T°F-106°F)

Umidita ambientale per funzi <90% umidita relativa

ambiente per stoccaggio e trasporto -20°C-55°C (-4°C-131°C)

Umidita ambientale per stoccaggio e trasporto <90% umidita relativa

Pressione ambientale 80 kPa-105 kPa

Durata della batteria Circa 270 misurazioni

Tutti i componenti appartenenti al sistema di misurazione della pressione, compresi gli accessori Pompa, valvola,
LCD, bracciale, sensore

Nota: queste specifiche tecniche sono soggette a modifica senza preavviso.
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INFORMAZIONI

1. Leggere tutte le i ioni nella guida al funzi e qualsiasi altra documentazione
contenuta nella confezione prima di mettere in funzione lapparecchio.

2. Rimanere fermi, calmi e riposarsi per 5 minuti prima di effettuare la misurazione della
pressione sanguigna.

3. Posizionare il bracciale alla stessa altezza del cuore.

4. Durante la misurazione, non parlare né muovere corpo e braccio.

5. Effettuare la misurazione sempre sullo stesso polso.

6. Rilassarsi sempre per almeno 1 minuto/1,5 minuti tra una misurazione e laltra per permettere
che si riattivi la circolazione sanguigna nel braccio. Un eccessivo gonfiaggio prolungato
(pressione del bracciale eccedente 300 mmHg o mantenuta al di sopra di 15 mmHg per piti di 3
minuti) del dispositivo puo provocare ecchimosi sul polso.

7. Consultare il proprio medico in caso di dubbi riguardo a quanto segue:

1) Applicazione del bracciale su zone contuse o infiammate;

2) Applicazione del bracciale su arti con accesso o terapia intravascolare, oppure in presenza di
shunt arterovenoso (A-V);

3) Applicazione del bracciale sul braccio dal lato di una mastectomia;

4) Utilizzo simultaneo con altri apparecchi medicali di monitoraggio sullo stesso arto;

5) Necessita di controllare la circolazione sangulgna dell'utente.

8. A\ Questo sfigmomanometro elettronico & concepito per adulti e non deve mai essere
utilizzato su neonati o hambini. Rlvnlger5| al medico o ad altro personale sanitario prima di
utilizzare il dispositivo su bambini piu grandi.

9. Non utilizzare il st un veicolo in movi per evitare misurazioni errate.

10. Le misurazioni della pressione i inate da questo apparecchio equivalgono a
quelle ottenute da un osservatore addestrato con il metodo di auscultazione con bracciale/
stetoscopio, entro i limiti prescritti dallAmerican National Standard Institute per gli
sfigmomanometri elettronici e automatici.

11. Per informazioni riguardanti potenziali interferenze elettromagnetiche o altre interferenze tra il
misuratore di pressione e altri dispositivi, insieme a consigli su come evitare tali interferenze,
consultare la sezione INFORMAZIONI SULLA COMPATIBILITA ELETTROMAGNETICA.

12. Se viene rilevato un battito cardiaco irregolare (IHB) dovuto a comune aritmia durante la

della pressmne viene il simbolo 1(8):. In questo caso, lo
sfigmomanometro puo continuare a funzionare, ma i risultati potrebbero non essere precisi; si
consiglia di rivolgersi al medico per una misurazione accurata.
Sono 2 le condizioni in cui verra visualizzato il segnale di IHB:
1) Il coefficiente di variazione (CV) della frequenza cardiaca > 25%.
2) La differenza di durata della frequenza cardiaca > 0,14 secondi, e il numero di tale frequenza
richiede pit del 53% del numero totale di frequenze.
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13. Non uhllzzare un bracciale dlverso da quello fnrmto dal produttore per evitare pericolo
i errori di

14 Al mlsuratore potrebbe non rispondere alle specifiche relative alle prestazioni o mettere a
repentaglio a sicurezza se viene conservato o utilizzato al di fuori dei limiti di temperatura e
umidita indicati nelle specifiche.

15. A\ Non condividere il bracciale con persone contagiose al fine di evitare infezioni crociate.

16. Questa apparecchiatura & stata testata e ritenuta conforme ai limiti per un dispositivo digitale
di classe B, come specificato nella parte 15 delle normative FCC. Tali limiti sono concepiti per
fornire una protezione ragionevole contro le interferenze dannose in un’installazione domestica.
Questa apparecchiatura genera, utilizza e puo irradiare energia in radiofrequenza e, se non
viene installata e utilizzata in conformita con le istruzioni, puo causare interferenze dannose
alle cumunlcazmm radm Tuttavia, non vi & garanzia che non si verifichino interferenze in
un p . Se la presente app: i genera interferenze pericolose
alla ricezione radi isiva, verificabili e l io, si consiglia
[utente di provare a correggere le interferenze adottando una o pit delle seguenti misure:
— Riorientare o spostare altrove [antenna ricevente.

— la distanza tra (app i e il ricevitore.

— Collegare 'apparecchiatura a una presa su un circuito diverso da quello a cui & connesso il
ricevitore.

— Contattare il rivenditore o un tecnico radi isivo qualificato per

17. Questo dispositivo & conforme alla parte 15 delle normative FCC. Il funzionamento & soggetto
alle seguenti due condizioni:

(1) Il dispositivo non deve causare interferenze dannose, e (2) il dispositivo deve tollerare
qualsiasi interferenza ricevuta, incluse le interferenze che possano causare un
funzionamento indesiderato.

18. Questo misuratore di pressione sanguigna  verificato con metodo di auscultazione. Si consiglia

di controllare all'occorrenza l'allegato B di ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 per

dettagli del metodo di verifica.

PRGCEDURE DI CUNFIGURAZIONE E FUNZIUNAMENTU

Il di pressione i ico & destinato alluso
medico o dnmestlcn Si tratta di un sistema di misurazione della pressione non invasivo, concepito
per misurare la pressione sanguigna sistolica e diastolica e a frequenza cardiaca di soggetti adulti
tramite ['utilizzo di una tecnica non invasiva in cui un bracciale gonfiabile viene avvolto intorno

al polso.

1. CARICAMENTO BATTERIA

a. Aprire il coperchio del vano batteria sul retro del misuratore.

b. Inserire due batterie di tipo "AAA", assicurandosi di rispettare a corretta polarita.

c. Richiudere il coperchio del vano batteria.
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Quando il display LCD mostra il simbolo della batteria 8N, sostituire tutte le batterie con
batterie nuove.
Non & possibile utilizzare hatterie ricaricabili con questo misuratore di pressione.
Rimuovere le batterie se si prevede di non utilizzare il misuratore per un mese o pit al fine di
evitare danni causati da eventuali perdite di liquido.
A\ Evitare il contatto del liquido delle batterie con gli occhi. In caso di contatto del liquido con
gli occhi, risci i i con acqua pulitae un medico.
"/ It misuratore, le batterie e il bracciale devono essere smaltiti secondo le normative locali
== vigenti al termine della loro vita utile.

. REGOLAZIONE ORA E DATA

. Una volta installata la batteria o spento il misuratore, si attiva la Modalita Orologio e il display
LCD visualizza alternativamente data e ora. Vedere figure 2 e 2-1.
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b. Quando il misuratore & in Modalita Orologio, premere simultaneamente il tasto “START" e il
tasto "MEM"; l'apparecchio emette un bip e il mese lampeggia per primo. Vedere figura 2-2.
Premere ripetutamente il tasto “START"; quindi, lampeggiano a turno il giorno, ora e i minuti.
Mentre il numero lampeggia, premere il tasto “MEM" per aumentare il numero. Tenendo
premuto il tasto MEM", il numero aumenta velocemente.

c. Epossibile spegnere il misuratore premendo il tasto “START" quando i minuti lampeggiano;
quindi, vengono confermati lora e la data.

d. Il misuratore si spegne automaticamente dopo 1 minuto di inattivita, mentre (ora e la data

rimangono invariati.

e. Dopo aver sostituito le batterie, impostare nuovamente data e ora.

3. COLLEGAMENTO DEL BRACCIALE AL MISURATORE

Il bracciale & collegato al misuratore quando & imballato. Qualora il bracciale si stacchi, allineare le

due spine e le quattro staffe del bracciale con le prese e i ganci del misuratore; quindi, premere il

bracciale sul misuratore fino a bloccare in posizione le spine e le staffe.
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4. APPLICAZIONE DEL BRACCIALE /7

a. Awvolgere il bracciale intorno a un braccio senza indumenti, 1-2
cm sopra larticolazione del polso sul lato del palmo del polso. //
b. Da seduti, collocare il braccio con il polso avvolto dal bracciale |/
davanti al proprio corpo su una scrivania o un tavolo, con il
palmo rivolto verso [alto.
Se il bracciale & posizionato correttamente, & possibile leggere
il display LCD.
c. Ilbracciale non deve essere né troppo stretto né troppo allentato.
Nota:
1. Fare riferimento allintervallo di circonferenza del bracciale nella sezione

“CARATTERISTICHE TECNICHE" per assicurarsi di utilizzare correttamente il bracciale. 4:
2. Effettuare la misurazione sempre sullo stesso polso. )
3. Non spostare il braccio, il corpo o ['apparecchio durante la misurazione.
4. Rimanere calmi e tranquilli per 5 minuti prima di effettuare la misurazione della /
pressione sanguigna. ey
5. Tenere il bracciale pulito. Se il bracciale si sporca, pulirlo con un panno morbido L

e umido e detergente delicato. Non rimuovere il bracciale dal misuratore. Si

raccomanda di pulire il bracciale dopo 200 misurazioni.
5. POSTURA DEL CORPO DURANTE LA MISURAZIONE
Effettuare la mi seduti
a. Rimanere seduti con i piedi sul pavimento senza incrociare le gambe.

b. Rivolgere il palmo verso [alto di fronte a sé su una superficie piana, come ad

esempio una scrivania o un tavolo.

c. Laparte centrale del bracciale dovrebbe trovarsi a livello dellatrio destro del cuore.

6. MISURAZIONE DELLA PRESSIONE SANGUIGNA

a. Dopo aver applicato il bracciale e con il corpo in posizione comoda, premere il tasto “START".
L'apparecchio emette un bip e vengono visualizzati tutti i caratteri del display per (auto-test.
Vedere figura 6. In caso di segmento mancante, contattare il centro assistenza.
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b. A questo punto, il misuratore inizia a cercare la pressione zero. Vedere figura 6-1.
c mlsurature gonfia il bracciale finché non vi & sufficiente pressione per effettuare una
ione. Quindi, il mi rilascia aria dal bracciale ed esegue la

misurazione. Infine, vengono calcolati pressione sanguigna e frequenza cardiaca, e visualizzati
separatamente sul display LCD. In caso di battito cardiaco irregolare, il simbolo corrispondente
lampeggia. Vedere figure 6-2 e 6-3. Il risultato viene automatlcamente salvato nella memoria.

d. Dopo la misurazione, lapp io si spegne dopo 1 minuto di inattivita. In
alternativa, & possihile premere il tasto “START” per spegnere manualmente il misuratore.

e. Durante la misurazione, & possibile premere il tasto “START" per spegnere manualmente il
misuratore.

Nota: Consultare un operatore medico-sanitario per a lettura delle misurazioni della pressione.

7. VISUALIZZAZIONE DEI RISULTATI MEMORIZZATI

a. Dopo la misurazione, & possibile visualizzare i risultati salvati in memoria premendo il tasto
“MEM". In alternativa, premendo il tasto “MEM" in Modalita Orologio, il display visualizza i
risultati salvati. In mancanza di risultati memorizzati, il display LCD mostra le lineette come
in figura 7; premere il tasto “MEM" o “START" e (apparecchio si spegne. In presenza di risultati
memorizzati, il display LCD visualizza la quantita dei risultati archiviati nella memoria. Vedere
figura 7-1.
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b. Quindi, il display visualizza il risultato pili recente con data e ora. Vedere figura 7-2. In seguito,
vengono mostrati separatamente pressione sanguigna e frequenza cardiaca. In caso di battito
cardiaco irregolare, il simbolo corrisp_undente lampeggia. Vedere figure 7-3 e 7-4. Premere

il tasto “MEM" per vi il risultato ivo. Vedere figura 7-5. In questo
modo, premendo ripetutamente il tasto MEM, il display visualizza i rispettivi risultati misurati
precedentemente.

c. Dopo aver visualizzato i risultati memorizzati, lapp io si spegne i dopo 1

minuto di inattivita. In alternativa, & possibile premere il tasto “START”
per spegnere manualmente il misuratore.
8. CANCELLAZIONE DELLE MISURAZIONI DALLA MEMORIA
Quando viene visualizzato un risultato, tenendo premuto il tasto “MEM”
per tre secondi, tutti i risultati nellarchivio di memoria attuale saranno - o
cancellati dopo tre “bip”. Il display LCD mostra la figura 8. L'unita si spegne
dopo aver premuto il tasto “MEM" o “START",
9. VALUTAZIONE DI PRESSIONE ALTA IN SOGGETTI ADULTI - -
Le seguenti linee guida per la classificazione della pressione i
alta (a prescindere da eta e sesso) sono state stabilite dall .
Mondiale della Sanita (OMS). Si tenga presente che altri fattori (es. diabete, Figura 8
obesita, fumo, ecc.) devono essere presi in considerazione. Consultare il proprio medico per una
valutazione accurata e non cambiare mai terapia senza il consenso del medico.

Classificazione della pressione sanguigna negli adulti

Sistolica —————
(mmHg) Pressione | Pressione
CLASSIFICAZIONE DELLA sistolica | diastolica
PRESSIONE SANGUIGNA | (mmHg) | (mmHg)
Ipertensione grave Ottimale <120 <80
Ipertensione moderata Normale 120-129 | 80-84
w0
Ipertensione lieve Normale-alta 130-139 | 85-89
Pressione sanguigna normale-alta Ipertensione di grado 1 |140-159 | 90-69
Pressione sanguigna normale 3 "
- s Ipertensione di grado 2 |160-179 [100-109
Ipertensione digrado 3 | =180 | =110
®o® O ® T Diastolica - e o e
Definizione e classificazione dei livelli di pressione
(mmHg) sanguigna secondo [OMS/ISH
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10. DESCRIZIONE ALLARME TECNICO

IUmisuratore mostra ‘HI" 0 ‘Lo’ come allarme tecnico sul display LCD senza ritardo se la pressione
rilevata (sistolica o diastolica) non rientra nellintervallo nominale specificato alla sezione
CARATTERISTICHE TECNICHE. In questo caso, si consiglia di consultare un medico o controllare che
l'apparecchio sia stato utilizzato secondo le istruzioni.

Lo stato di allarme tecnico (al di fuori dellintervallo nominale) & programmato in fabbrica e non
pud essere regolato o di Questa izione di allarme & come priorita bassa in
conformita alla norma IEC 60601-1-8.

Lallarme tecnico non & di tipo a ritenuta e non necessita di ripristino. Il segnale che compare sul

display LCD scompare automaticamente dopo circa 8 secondi.
11. RICERCA E RISOLUZIONE DEI PROBLEMI (1)

PROBLEMA POSSIBILE CAUSA SOLUZIONE
La posizione del bracciale non era corretta | Applicare il bracciale correttamente
0 non & stato stretto e riprovare
Rivedere le istruzioni alla sezione
La postura del corpo non era corretta “POSTURA DEL CORPO DURANTE LA
IL display durante la misurazione MISURAZIONE" ed effettuare nuovamente
LCD mostra la
un risultato L'utente parlava, muoveva il braccio 0 il Riprovare quando (utente & calmo e
anomalo corpo, era arrabbiato, agitato o nervoso senza parlare né muoversi durante la
durante la isurazi
Lutilizzo di questo sfigmomanometro
Battito cardiaco irregolare (aritmia) elettronico non & adatto a persone
affette da grave aritmia
IL display LCD
m"lf;{fe‘rll:'smcgﬁﬂ Batteria scarica Sostituire le batterie
-~
Il display LCD Il sistema di misurazione della pressione
mostra “Er 0" e instabile prima della
Ir:_lg':t‘:;ayg;gn Impossibile rilevare la pressione sistolica | Non muovere e riprovare.
Il dlsplay LCD Impossibile rilevare la pressione
mostra “Er 2" diastolica
Il msplqy LCQ Il sistema pneumatico & bloccato o il bracciale
mostra “Er 3 & troppo stretto durante il gonfiaggio Applicare il bracciale correttamente
Il display LCD La pressione del bracciale & superiore eriprovare
mostra “Er 4" 2300 mmHg
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11. RICERCA E RISOLUZIONE DEI PROBLEMI (2)

Il display LCD La pressione del bracciale & superiore a
mostra “Er 5 300 mmHg

Il display LCD Pit di 3 minuti con la pressione del

mostra “Er 6" bracciale oltre i 15 mmHg Ripetere la misurazione dopo cingue
IL display LCD minuti. Se il misuratore di pressione
mostra “Er 7” Erroe diaccesso EEPROM mostra ancora anomalie, contattare il
:‘:lglsstgéllayElr.%D Errore controllo parametri dispositivo distributorelocale o {a fabbrica.

Il display LCD . .

mostra “Er A" Errore parametri sensore pressione

Nessuna

risposta alla . . -
pressione Funzionamento errato o forte interferenza | Estrarre le batterie per cinque minuti e
del tasto o al elettromagnetica. poi reinstallarle.

caricamento
della batteria.

INFORMAZIONI

. A\ Non fare cadere il misuratore né snllupurln a forti urti.

. A\ Evitare alte temperature ed esposizione diretta alla luce solare. Per evitare di danneggiare il
misuratore, non immergerlo in acqua.

. Se il misuratore viene conservato a basse temperature, lasciare che raggiunga la temperatura
ambiente prima di utilizzarlo.

3 Non tentare di smontare il misuratore.
5. Rimuovere le batterie in caso di |nul|l|zzn prolungato del mlsurature
6. Si consiglia di controllare il dell’ ogni 2 anni o dopo eventuali riparazioni.

Contattare il centro assistenza.

Pulire il misuratore con un panno morbido e asciutto oppure con un panno morbido inumidito di acqua

& ben strizzato, alcol disinfettante diluito o detergente diluito.

Nessun componente del misuratore richiede manutenzione da parte dell utente. Gli schemi elettrici,

gli elenchi dei componenti, le descrizioni, le istruzioni per a taratura o altre informazioni utili sono

fornite al personale tecnico qualificato e autorizzato alla riparazione di tali parti dellapparecchio

ritenute riparabili.

. ILmisuratore pud mantenere le caratteristiche di sicurezza e prestazioni per almeno 10.000
misurazioni o per tre anni, e lintegrita del bracciale & conservata dopo 1.000 cicli di apertura/chiusura.

. Si consiglia di disinfettare il bracciale 2 volte a settimana all'occorrenza (ad esempio, in ambito
ospedaliero 0 ambulatoriale). Pulire la parte interna del bracciale (il lato a contatto con la pelle) con
un panno morbido inumidito di alcol etilico (75-90%) ben strizzato e lasciare asciugare allaria.
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SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI SULL'APPARECCHIO

LEGGERE LA GUIDA AL FUNZIONAMENTO
(Colore sfondo: blu. Simbolo grafico: bianco)

A\ AWERTENZA
PARTI APPLICATE DI TIPO BF (It bracciale & parte applicata di tipo BF)

PROTEZIONE DELLAMBIENTE - | prodotti elettrici di scarto non devono essere smaltiti con i
rifiuti domestici. Riciclarli in apposite strutture. Verificare presso le autorita competenti
locali o il proprio rivenditore come effettuare la procedura di riciclaggio.

wal  ProouTTORE

(C € 0120 CONFORME Al REQUISITI DELLA DDM 93/42/CEE
@ DATA DI FABBRICAZIONE

RAPPRESENTAZIONE EUROPEA

SN NUMERO DI SERIE

7& CONSERVARE IN LUOGO ASCIUTTO




INFORMAZIONI SULLA COMPATIBILITA ELETTROMAGNETICA

Tabella 1 per tutte le APPARECCHIATURE e i SISTEMI ELETTROMEDICALI
ioni e dichiarazione del produttore — Emissioni

Il dispositivo [BPW-1005] & indicato per (uso in ambienti i cui parametri elettromagnetici rientrino in
quelli specificati di seguito. Spetta al cliente o allutente di [BPW-1005] assicurarsi che il dispositivo
operi in un ambiente dalle dovute caratteristiche.

Test sulle emissioni Conformita Ambiente ico -

ILdispositivo [BPW-1005] utilizza energia in radiofrequenza
(RF) solo per il suo funzionamento interno. Di

EE;,S;'H" R Gruppo 1 conseguenza, le sue emissioni RF sono molto ridotte e
tali da non comportare rischi di interferenza con eventuali
apparecchiature elettroniche poste nelle vicinanze.

Emissioni RF

CISPR 11 Class 8

Emissioni —— o -

. T I dispositivo [BPW-1005] & indicato per [uso in ogni tipo
fg{":rﬁ%’aea_z Non applcabile di ambiente oltre a quello domestico e quelli collegati
— alla rete pubblica a bassa tensione che

5!‘:““3,““") rifornisce gli edifi ci adibiti a uso residenziale.

S;;f:fl'ir:)ne Non applicabile

IEC 61000-3-3

Tabella 2 per tutte le APPARECCHIATURE e i SISTEMI ELETTROMEDICALI
R ioni e dichiarazione del produttore - Immunita

ILdispositivo [BPW-1005] & indicato per (uso in ambienti i cui parametri elettromagnetici rientrino in
quelli specificati di seguito. Spetta al cliente o allutente di [BPW-1005] assicurarsi che il dispositivo operi
in un ambiente dalle dovute caratteristiche.

Livello test CEI | Livello di
60601 jta

Test di immunita Ambiente elettromagnetico - raccomandazioni

Scariche W6kVa | pavimenti devono essere rivestiti in legno,
elettrostatiche | 6 kV a contatto contatto cemento o piastrelle di ceramica. Se i pavimenti

BKVinaria | g\ vinaria |SONO rivestitiin materiale sintetico, lumidita
61000-4-2 - relativa deve essere pari almeno al 30%.
EB‘;:ST‘Z; direte | campi magnetici della frequenza di rete devono
campo magnetico 3A/m 3Am attestarsi sui livelli tipici per una rete standard
1EC 61000-4-8 adibita a uso commerciale od ospedaliero.




Tabella 3 per le APPARECCHIATURE e i SISTEMI ELETTROMEDICALI che non siano di SUPPORTO VITALE

i e dichiarazione del produttore - Immunita

Il dispositivo [BPW-1005] & indicato per (uso in ambienti i cui parametri elettromagnetici rientrino in
quelli specificati di seguito. Spetta al cliente o allutente di [BPW-1005] assicurarsi che il dispositivo
operi in un ambiente dalle dovute caratteristiche.

Testdi Livello test Livello di

immunita CEI 60601 conformita Ambiente elettromagnetico - raccomandazioni

| dispositivi di comunicazione in radiofrequenza
portatili e mobili non devono essere collocati a

una distanza da BPW-1005 e dai suoi componenti,
compresi i cavi, inferiore alla distanza di separazione
consigliata, calcolata sulla base dellequazione
applicabile alla frequenza del trasmettitore.
Distanza di separazione consigliata:
d=1,2/P_Tra 80 MHz e 800 MHz

d=23/P Tra 800 Mz e 25 GHz

RF radiata 3Vim 80 Dove P& il coefficiente massimo di potenza in
EC 1000-4-3 MHza 2,5 3Vim uscita del trasmettitore espressa in watt (W)
GHz in base alle indicazioni fornite dal produttore,

e d ¢ la distanza di separazione consigliata

in metri (m).

Le intensita di campo provenienti da trasmettitori
in radiofrequenza fissi, determinate da un
rilevamento elettromagnetico in loco’, devono
risultare inferiori al livello di conformita
corrispondente a ciascuna gamma di frequenza®.
Possono verificarsi interferenze in prossimita di
dispositivi recanti il seguente simbolo: (((‘)))

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, vale la gamma di frequenza superiore.

NOTA2 Queste linee guida potrebbero non risultare applicabili in tutte le situazioni. La propagazione
elettromagnetica dipende infatti anche dal grado di assorbimento e di riflessione di strutture, oggetti
€ persone.

# Le intensita di campo emesse da trasmettitori fissi, come stazioni base per radiotelefoni (cellulari/
cordless) e stazioni radio mobili terrestri, apparecchi radioamatoriali, trasmissioni radio in AM ed FM
e trasmissioni televisive, non possono essere previste con precisione su base teorica. Per valutare
l'ambiente elettromagnetico creato da trasmettitori in RF fissi, & bene prendere in considerazione
l'eventualita di effettuare un rilevamento in loco. Se lintensita di campo misurata nel luogo in cui si
utilizza [BPW-1005] & superiore al livello di conformita R applicabile di cui sopra, occorre accertarsi
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che il funzionamento del dispositivo [BPW-1005] sia comungue regolare. In caso di funzionamento

anomalo, potra rendersi necessario ricorrere a misure aggiuntive, come il riorientamento o lo

spostamento del dispositivo [BPW-1005].

" Oltre la gamma di frequenza compresa tra 150 kHz e 80 MHz, le intensita di campo devono risultare
inferiori a 3V/m V/m.

Tabella 4 per le APPARECCHIATURE e i SISTEMI ELETTROMEDICALI che non siano di SUPPORTO VITALE

Distanza di separazione consigliata tra
dispositivi di comunicazione in RF portatili e mobili e [BPW-1005].

[BPW-1005] & indicato per l'uso in ambienti elettromagnetici in cui le interferenze derivanti da RF
irradiata sono controllate. Il cliente o Uutente di [BPW-1005] pud contribuire alla prevenzione delle
interferenze elettromagnetiche mantenendo una distanza minima tra i dispositivi di comunicazione in
radiofrequenza portatili e mobili (trasmettitori) e [BPW-1005] in base alle indicazioni qui di seguito,
rifacendosi alla potenza massima in uscita dei dispositivi stessi.

Coefficiente massimo Distanza di separazione in funzione della frequenza del trasmettitore (m)
nominale di potenza
in uscita del
- Tra 150 kHz e 80 MHz Tra 80 MHz e 800 MHz Tra 800 MHz e 2,5 GHz
i d=124p d=124p 4=234F
001 012 012 023
01 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

Nel caso di trasmettitori il cui coefficiente massimo di potenza nominale in uscita non rientri nei

parametri riportati sopra, la distanza di separazione d consigliata in metri (m) pud essere determinata

tramite lequazione applicabile alla frequenza del trasmettitore, dove P il coefficiente massimo di

potenza in uscita del trasmettitore espressa in watt (W) in base alle indicazioni fornite dal produttore.

NOTA 1 A 80MHz MHz e 800MHz MHz, vale la distanza di separazione per la gamma di frequenza
superiore.

NOTA 2 Queste linee guida potrebbero non risultare applicabili in tutte le situazioni. La propagazione
elettromagnetica dipende infatti anche dal grado di assorbimento e di riflessione di strutture,
oggetti e persone.




NORMALE BLOEDDRUKSCHOMMELINGEN

Alle fysieke activiteiten, opwinding, stress, eten, drinken, roken, de lichaamshouding en vele
andere activiteiten of factoren (waaronder het uitvoeren van een bloeddrukmeting) beinvloeden
de bloeddrukwaarde. Hierdoor is het verkrijgen van meerdere identieke bloeddrukmetingen zeer
ongebruikelijk.

De bloeddruk schommelt voortdurend - dag en nacht. De hoogste waarde wordt meestal overdag
gemeten en de laagste om middernacht. De waarde begint gewoonlijk te stijgen rond 03.00 uur en
stijgt overdag tot het hoogste niveau, wanneer de meeste mensen wakker en actief zijn.

Gezien de bovenstaande informatie is het raadzaam dat u uw bloeddruk elke dag op ongeveer
hetzelfde tijdstip meet.

Te frequente metingen kunnen letsel veroorzaken door een storing in de bloedstroom. Ontspan
altijd gedurende ten minste 1 tot 1,5 minuut tussen de metingen om de bloedcirculatie in uw arm te
herstellen. Het verkrijgen van identieke bloeddrukmetingen elke keer is zeldzaam.

Uitleg over AEEA

Deze markering geeft aan dat dit product binnen de EU niet met ander huisvuil mag worden

weggeworpen. [Jm eventuele schade aan het milieu of de menselijke gezondheid door het
— pen van afval te voork dient dit apparaat op verantwoorde
wijze gerecycled te worden om duurzaam hergebruik van materiaalbronnen te bevorderen. Wilt u
het gebruikte apparaat retourneren, gebruik dan de retour- en ophaalsystemen of neem contact op
met de winkelier waar het product gekocht is. Deze zal het product voor milieuveilige recycling
accepteren.

Richtlijn inzake batterijen
Dit symbool betekent dat batterijen niet met het huisvuil weggeworpen mogen worden,
omdat ze stoffen bevatten die schadelijk kunnen zijn voor het milieu en de gezondheid.
Lever batterijen op een aangewezen inzamelpunt in.
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INHOUDS- EN DISPLAYINDICATOREN

LCD-display MEM-knop
Bloeddrukniveau START-knop
Classificatie-
indicator

Manchet

Geheugenindator *_ (_A_\
Indicator batterij “\m B‘BB

bijna leeg -,
' ‘4; Systolische druk

.‘ -
Bloeddrukniveau ' " ‘, '
< |y YN Y Ve

Classificatie-indicator

Diastolische druk/

N’ B’
Symhonl voor ' ‘. ‘. ‘_—. polsslagdisplay
hartslag 1Y) o JEs ta (afwisselend)
Indicator “klaar = "-' ‘-'
voor opblazen”
BEOOGD GEBRUIK
De ische elektronische bloeddruk is bedoeld voor gebruik door medische

professionals of thuis en is een niet-invasief bloeddrukmeetsysteem dat bedoeld is om de diastolische
en systolische bloeddruk en de polsslag van een volwassen individu te meten met behulp van een
niet-invasieve techniek waarbij een opblaashaar manchet om de pols wordt gewikkeld.

A\ CONTRA-INDICATIE
Het gebruik van deze elektronische bloeddrukmeter is niet geschikt voor mensen met ernstige

aritmie.
7




PRODUCTOMSCHRLIVING

Gebaseerd op de oscillometrische methode en een in silicium geintegreerde druksensor kunnen de bloeddruk
en polsslag automatisch en niet-invasief worden gemeten. Het LCD-display toont de bloeddruk en de
polsslag. l]e laatste 60 metingen kunnen worden opgeslagen in het geheugen met datum- en tijdsstempel.
De loeddruk voldoet aan de ond de normen: IEC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/
AC:2010 (Medische elektrische toestellen -- Deel 1: algemene eisen voor basisveiligheid en essentiéle
prestaties), IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (Medische elektrische toestellen -- Deel

1-2: Algemene eisen voor de veiligheid en essentigle prestaties - Secundaire norm: Elektromagnetische
compatibiliteit - Eisen en beproevingen), IEC 80601-2-30:2009-+Cor.2010/EN 80601-2-30:2010 (Medische
elektrische toestellen - Deel 2-30: Speciale eisen voor basisveiligheid en essentiéle prestaties van

niet-invasieve ), EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Niet-invasieve
bloeddrukmeters - Deel 1: Algemene eisen), EN 1060-3: 1997 + A1: ZI][IE+AZ 2009 (Niet-invasieve
bl - Deel 3: vereisten voor he ). ANSI/
AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006
SPECIFICATIES

Productnaam: Bloeddrukmeter
Model BPW-1005
Classificatie_Inwendig type BF toegepast onderdeel, IPX0, geen AP of APG, constante werking
Formaat van de machine Ong. 85 mm x 64,5 mm x 28 mm (3 11/32" x 2 17/32" x 1 3/32)
Nauwkeurigheid Druk: 5 °C-40 °c in « 0.4 kpa (3 mmHg) polsslagwaarde: 5%
Omtrek van de manchet 14 cm-19,5 cm (5 1/2*-7 11/16°)
Gewicht Ong. 110 g (37/8 0z) (exclusief batterijen)
Meetmethode Oscillometrische methode, automatisch opblazen en meten
Geheugenvolume 60 keer met tijd- en datumstempel
Voedingsbron Batterijen: 2 x 1,5V =—— AAA-formaat
Meetbereik Manchetdruk: 0-300 mmHg
Systolisch:  60-260 mmHg | Diastolisch: 40-199 mmHg
Polsslag:  40-180
id Druk: + 3 mmHg | Polsslag: +5%
Dmgsvm stemperatuur voor gebruik 5 °C~40 °C (41 °F-104 °F)
igheid voor gebruik < 90% RH
voor opslag en transport -20 °C-55 °C (-4 °C~131°C)
id voor opslag en transport <90% RH
Milig ing 80 kPa-105 kPa
Levensduur van batterij Ongeveer 270 keer
Alle componenten die bij het drukmeetsysteem horen, inclusief toebehoren Pomp, ventiel, LCD, manchet, sensor
Let op: Deze specificaties zijn onderhevig aan verandering zonder kennisgeving.
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OPMERKING
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. Voori met tot mogelijke

Lees alle informatie in de gebruiksaanwijzing en eventuele andere documenten in de doos
voordat u het apparaat gebruikt.

. Blijf stil, rustig en kalm zitten gedurende vijf minuten voordat u de bloeddrukmeting uitvoert.
. De manchet moet op dezelfde hoogte als het hart worden geplaatst.

. Tijdens de meting mag u niet spreken of uw lichaam en arm bewegen.

. Voer elke meting uit aan dezelfde pols.

. Ontspan gedurende 1 of 1,5 minuut tussen de metingen zodat de bloedcirculatie in uw arm kan

herstellen. Langdurig overmatig opblazen (druk van de manchet overschrijdt 300 mmHg of blijft
langer dan drie minuten 15 mmHg) van de manchet kan ecchymose van uw pols veroorzaken.

. Raadpleeg uw arts als u twijfelt over de volgende gevallen:

1) Het aanbrengen van de manchet over een wond of ontstekingsziektes;

2) De toepassing van de manchet op een ledemaat waarbij intravasculaire toegang of therapie
of een arterioveneuze (AV) shunt aanwezig is;

3) Het aanbrengen van de manchet op de arm aan de kant van een borstamputatie;

4) Gelijktijdig gebruik met andere toezichthoudende medische apparatuur op hetzelfde ledemaat;

5) De noodzaak om de bloedcirculatie van de gebruiker te controleren.

Deze elektronische bloeddrukmeter is bedoeld voor volwassenen en mag nooit worden
gebruikt op baby's of jonge kinderen. Raadpleeg uw arts of andere zorgverlener voordat u het
product gebruikt op oudere kinderen.

Gebruik dit apparaat niet in een bewegend voertuig. Dit kan leiden tot een foutieve meting.

. Blueddrukmetlngen die door deze meter zijn bepaald staan gelijk aan metingen die zijn

met el he of he bloeddrukmeters door een getrainde waarnemer
met behulp van de manc 00p-aust de, binnen de door het American
National Standard Institute vuurgeschreven grenzen.

ische storing of andere storing
tussen de bloeddrukmeter en andere apparaten, en advies over het voorkomen van dergelijke
storingen, zie de paragraaf ELEKTROMAGNETISCHE COMPATIBILITEITSINFORMATIE.

. Als een onregelmatige hartslag (IHB) door aritmie wordt gedetecteerd in de procedure van de

bloeddrukmeting, wordt het signaal \(8): weergeg Onder deze kunnen

de elektronische bloeddrukmeters blijven werken, maar zijn de resultaten mogelijk niet

nauwkeurig. Het wordt aanbevolen om contact op te nemen met uw arts voor een nauwkeurige

beoordeling.

Er zijn twee omstandigheden waarbij het signaal van [BH wordt weergegeven:

1) De variatiecoéfficiént (VC) van de polsperiode > 25%.

2) Het verschil met een aangrenzende polsperiode = 0,14 s, en het aantal dergelijke polsslagen
overschrijdt 53% van het totale aantal polsslagen.

. Gebruik geen andere manchet dan de manchet die is meegeleverd door de fabrikant, anders

kunnen biocompatibele risico’s en mogelijke meetfouten ontstaan.
il




14, A\ De meter voldoet mogelijk niet aan de prestatiespecificaties of kan gevaar voor de
veiligheid vemarzaken |nd|en deze is upgeslagen of gebrmkt buiten het aangegeven

kin de

15. A\ Deel de manchet niet met een ander besmettelijk persoon, om kruisbesmetting te
voorkomen.

16. Dit apparaat is getest en in overeenstemming bevonden met de beperkingen voor een
digitaal apparaat van Klasse B, overeenkomstig Deel 15 van de FCC-regels. Deze beperkingen
zijn bedoeld om een redelijke bescherming te bieden tegen schadelijke storingen in een
woonomgeving. Het apparaat genereert en gebruikt radiofrequentie-energie en kan dit
uitstralen, en als het niet geinstalleerd en gebruikt wordt volgens de instructies kan er
schadelijke storing worden veroorzaakt bij radiocommunicatie. Er is echter geen garantie dat
storing niet zal optreden in een bepaalde installatie. Als deze apparatuur schadelijke storing
in radio- of televisieontvangst veroorzaakt, wat kan worden vastgesteld door het apparaat in
en uit te schakelen, wordt de gebruiker aangemoedigd om de storing te proberen te verhelpen
door één of meer van de volgende maatregelen:

— Draai of verplaats de ontvangstantenne.

— Vergroot de afstand tussen de apparatuur en de ontvanger.

— Sluit de apparatuur aan op een stopcontact op een andere groep dan die waar de ontvanger

op is aangesloten.

— Neem contact op met de dealer of een ervaren radio/tv-technicus voor hulp.

17. Dit apparaat is in overeenstemming met Deel 15 van de FCC-regels. Het gebruik is onderhevig
aan de volgende twee voorwaarden:

(1) Dit apparaat mag geen schadelijke storingen veroorzaken, en (2) Dit apparaat moet alle
ontvangen storingen accepteren, inclusief storingen die een ongewenste werking kunnen
veroorzaken.

18. Deze bloeddruk wordt d door de Itatoire methode. Het wordt aanbevolen
om bijlage B van ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 te raadplegen voor details van de
verificatiemethode, indien nodig.

INSTELLINGS- EN WERKPROCEDURES

De volautomatische elektronische bloeddrukmeter is bedoeld voor gebruik door medische
professionals of thuis en is een niet-invasief bloeddrukmeetsysteem dat bedoeld is om de
diastolische en systolische bloeddruk en de hartslag van een volwassen individu te meten met
behulp van een niet-invasieve techniek waarbij een opblaasbaar manchet om de pols wordt
gewikkeld.

1. OPLADEN VAN DE BATTERLJ

a. Open het batterijdeksel aan de achterkant van de meter.

b. Plaats twee "AAA™-batterijen. Let op de polariteit.

c. Sluit het batterijdeksel.




Als het LCD-display het batterijsymbool AN toont, vervang dan alle batterijen door nieuwe
batterijen.

Oplaadbare batterijen zijn niet geschikt voor deze meter.

Vervang de I_Ja_herijen als de meter gedurende een maand of langer niet zal worden gebruikt,

om door te
A\ Voorkom dat batterijvloeistof in uw ogen komt. Mocht het toch in uw ogen komen, spoel het
dan onmiddellijk uit met veel schoon water en raadpleeg een arts.

De meter, de batterijen en de manchet moeten volgens de plaatselijke voorschriften aan het
== einde van hun gebruik worden afgevoerd.

. AANPASSEN VAN KLOK EN DATUM

. Zodra u de batterij installeert of de meter uitschakelt, zal de meter in klokmodus worden gezet
en zal het LCD-display om de beurt de tijd en datum weergeven. Zie afbeelding 2 & 2-1.

2:00 -l Sk

N

Afbeelding 2 Afbeelding 2-1 Afbeelding 2-2
. Terwijl de meter in klokmodus is, drukt u gelijktijdig op de knop “START" en “MEM". U hoort
dan een pieptoon en de maand begint het eerste te knipperen. Zie afbeelding 2-2. Druk
herhaaldelijk op de knop “START", zodat de dag, het uur en de minuut om de beurt gaan
knipperen. Terwijl het getal knippert, drukt u op de knop “MEM” om het getal te verhogen. Door
te blijven drukken op de knop “MEM" zal het getal snel toenemen.
¢. U kunt de meter uitschakelen door te drukken op de knop “START" wanneer de minuut knippert.
De tijd en datum worden dan bevestigd.
d. De meter wordt automatisch uitgeschakeld na 1 minuut niet bediend te zijn geweest. De tijd en
datum blijven dan ongewijzigd.
e. Zodra u de batterijen vervangt moet u de tijd en datum opnieuw instellen.
3. DE MANCHET AANSLUITEN OP DE METER
De manchet is bevestigd aan de meter in de verpakking. Mocht de manchet losraken, plaats de
twee stekkers en vier beugels van de manchet dan gelijk als de aansluitingen van de meter en druk
de manchet op de meter totdat de stekkers en beugels stevig bevestigd zijn.

=

81




o o~

=

[3
Let
1.

oo

o

coTo e

o e

. De manchet mag niet te strak of te los zitten.

. Meet elke keer dezelfde pols.
. Zorg ervoor dat u uw arm, lichaam of meter niet beweegt tijdens de meting.
. Blijf rustig en kalm gedurende de vijf minuten voor het uitvoeren van de

. Houd de manchet schoon. Reinig de manchet met een zachte, natte doek en een

. LICHAAMSHOUDING TIJDENS METINGEN

. DE MANCHET AANBRENGEN Vi
. Plaats de manchet om een blote pols, 1-2 cm boven het polsgewricht

aan de handpalmzijde van de pols.

. Terwijl u zit, plaatst u de arm met de manchet om de pols voor 5=

uw lichaam op een bureau of tafel, met de handpalm naar boven B
gericht. Als de manchet op de juiste manier is geplaatst, kunt u het
LCD-display lezen.

op:
de tabel met in “SPECIFICATIES" om ervoor te zorgen
dat de juiste manchet wordt gebruikt.

bloeddrukmeting.

mild reinigingsmiddel als de manchet vuil wordt. Maak de manchet niet los van de
meter. Het wordt aanbevolen om de manchet iedere keer te reinigen nadat deze 200
keer gebruikt is.

Comfortabel zitten - meting

. Ga zitten met uw voeten plat op de vloer en leg uw benen niet over elkaar.
. Plaats uw handpalm voor u op een plat oppervlak, zoals een bureau of tafel.
. Het midden van de manchet moet zich op hetzelfde niveau bevinden als de rechterboezem van

het hart.

. UW BLOEDDRUK OPNEMEN
. Nadat u de manchet hebt aangebracht en uw lichaam in een comfortabele positie is, drukt u op

de knop “START". U hoort een pieptoon en alle tekens op het display worden getoond voor een
zelftest. Zie afheelding 6. Neem contact op met het servicecentrum als er een segment ontbreekt.
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. De meter probeert dan de nuldruk te zoeken. Zie afbeelding 6-1.

. De meter blaast de manchet op totdat er voldoende druk is opgebouwd voor een meting. De
meter laat dan langzaam weer lucht vrij uit de manchet en voert de meting uit. Tot slot worden
de bloeddruk en polsslag berekend en afzonderlijk weergegeven op het LCD-display. Het
symbool voor onregelmatige hartslag llndlen van toepassing) zal knipperen. Zie afbeelding
6-286-3. Het resultaat wordt in de

. Na de meting wordt de meter i als deze g 1 minuut niet
bediend wordt. Als alternatief kunt u op de knop “START" drukken um de meter handmatig uit te
schakelen.

e. Tijdens de meting kunt u op de knop “START" drukken om de meter handmatig uit te schakelen.

Let op: Raadpleeg een zorgverlener voor de interpretatie van de drukmetingen.

7. OPGESLAGEN RESULTATEN WEERGEVEN

a. Nade meting kunt u de resultaten in de geheugenbank bekijken door de knop “MEM" in te
drukken. Als alternatief kunt u drukken op de knop “MEM" in de klokmodus om de opgeslagen
resultaten te tonen. Als er geen resultaat is opgeslagen, zal het LCD-display streepjes tonen
als afheelding7 Druk op de knop “MEM" of “START" om het apparaat uit te schakelen. Als er
resultaten zun opgeslagen in de geheugenbank, zal het LCD-display het aantal resultaten in de

o
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Zie afbeelding 7-1.
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b. Vervolgens zal het meest recente resultaat worden weergegeven met een datum- en
tijdstempel. Zie afbeelding 7-2. Daarna zullen de bloeddruk en polsslag afzonderlijk worden
Het symbool voor ige hartslag (indien van toepassing) zal knipperen.
Zie afbeelding 7-3 & 7-4. Druk opnieuw op de knop “MEM" om het volgende resultaat te
bekijken. Zie afbeelding 7-5. Door op deze manier herhaaldelijk op de knop “MEM” te drukken
worden de eerder gemeten resultaten respectievelijk weergegeven.

c. Bijhet van de l wordt de meter
automatisch uitgeschakeld als deze langer dan 1 minuut niet wordt m --
bediend. U kunt ook op de knop “START" drukken om de meter
handmatig uit te schakelen. - o

8. METINGEN VERWIJDEREN UIT HET GEHEUGEN

Als een resultaat wordt weergegeven, kunt u de knop “MEM” gedurende drie
seconden ingedrukt houden. Alle resultaten in de huidige geheugenbank
zullen na drie piepjes worden verwijderd. Op het LCD-display zal afbeelding
8 worden weergegeven. Druk op de knop “MEM” of “START" om de meter uit
te schakelen. Afbeelding 8

9. HET BEOORDELEN VAN HOGE BLOEDDRUK VOOR VOLWASSENEN

De volgende richtlijnen voor de beoordeling van hoge bloeddruk (ongeacht leeftijd of geslacht)
zijn vastgesteld door de World Health Organization (WHO). Let er wel op dat andere factoren (zoals
diabetes, obesitas, roken, enz.) in aanmerking moeten worden genomen. Raadpleeg uw arts voor
een nauwkeurige beoordeling en breng nooit zelf wijzigingen aan in uw behandeling.

Classificatie van bloeddruk voor volwassenen.

Systolisch
(mmHg) BLOEDDRUK- s | osp
CLASSIFICATIE (mmHg) | (mmHg)
Ernstige hypertensie Optimaal <120 <80
: Matige hypertensie Normaal 120-129 | 80-84
Milde hypertensie Hoog-normaal 130-139 | 8589

Hoge-normale bloeddruk

Graad 1 Hypertensie 140-159 | 90-99
Graad 2 Hypertensie 160-179 [100-109

Normale bloeddrul

Graad 3 Hypertensie =180 | =110

WHO/ISH Definitie en classificatie van bloeddrukniveaus




10. BESCHRIJVING VAN HET TECHNISCHE ALARM
De meter toont “Hi" of “Lo" als technisch alarm op het LCD-display zonder vertraging als de

bloeddruk (

zich buiten het opgegeven bereik bevindt dat

wordt vermeld in de paragraaf SPECIFICATIES. In dit geval dient u een arts te raadplegen om te
conlruler_en of u de voorschriften hebt geschonden tijdens de bediening.

De

(buiten het opgeg

alar

bereik) is ingesteld in de fabriek en kan niet

aangepast of geinactiveerd worden. Aan deze alarmtoestand wordt een lage prioriteit toegewezen
volgens |EC 60601-1-8.
Het technische alarm is niet-vergrendelend en hoeft niet opnieuw te worden ingesteld. Het signaal
dat wordt weergegeven op het LCD-display verdwijnt automatisch na 8 seconden.

11. PROBLEEMOPLOSSING (1)

PROBLEEM

MOGELIJKE OORZAAK

OPLOSSING

Het LCD-display
toont een
afwijkend
resultaat

De positie van de manchet was niet juist
of de manchet is niet goed vastgezet

Breng de manchet op de juiste manier
aan en probeer het nogmaals

De lichaamshouding tijdens het testen
was niet juist

Lees de paragraaf “LICHAAMSHOUDING
TIJDENS METINGEN" in de handleiding en
test nogmaals.

Spreken, bewegen van arm of lichaam, boos,
of nerveus zijn tijdens de test

Test opnieuw wanneer u rustig bent en
spreek of beweeg niet tijdens de test

Onregelmatige hartslag (aritmie)

Het gebruik van deze elektronische
bloeddrukmeter is niet geschikt voor
mensen met ernstige aritmie

Het LCD-display
toont het symbool
van een bjina lege
batterij

Batterij bijna leeg

Vervang de batterijen

Het LCD-display

Druksysteem is instabiel vadr de meting

opblazen

Het LCD-display
toont “Er 4"

Lekkage in het pneumatische systeem of
de manchet is te los tijdens het opblazen

toont “Er 0"

IHn(euI"IiC“I%-rd{fplay De meter detecteert geen systolische druk Beweeg u niet en probeer het oprieuw.
Het LCD-display | De meter detecteert geen diastolische druk

toont “Er 2"

Het LCD-display | Het pneumatische systeem is geblokkeerd

toont “Er 3" of de manchet is te strak tijdens het

Breng de manchet op de juiste manier
aan en probeer het nogmaals
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11. PROBLEEMOPLOSSING (2)

Het LCD-display | Manchetdruk hoger dan 300 mmHg
toont “Er 5"
Het LCD-display | Meer dan drie minuten met manchetdruk .
toont “Er 6" hoger dan 15 mmHg Meet nogmaals na vijf minuten. Als
Het LCD-display | EEPROM-toegangsfout de meter zich nog steeds fwilkend
toont “Er 7° gledrlaagl!_,knee_m dan cunlafcldu% ILIE_( ﬂe
e of de fabriek.

Het LCD-display | Controlefout van apparaatparameter plaatselije e
toont “Er 8"
LCD toont “Er A" | Drukfout van
Geen reactie als | Verkeerde bediening of sterke Haal de batterijen er gedurende vijf
u op de knop elektromagnetische interferentie minuten uit en plaats ze vervolgens
drukt of de allemaal opnieuw.
batterij laadt.

OPMERKING

1. A\ Laat deze meter niet vallen en stel deze niet bloot aan hevige schokken.

2. A\ Vermijd hoge temperaturen en solarisatie. Dompel de meter niet onder in water, omdat dit zal leiden
tot schade aan de meter.

3. Als de meter in de buurt van het vriespunt wordt opgeslagen, laat deze dan acclimatiseren tot
kamertemperatuur voor gebruik.

4. A\ Probeer de meter niet te demonteren.

5. Als u de meter gedurende langere tijd niet gebruikt, haal de batterijen er dan uit.

6. Het wordt aanbevolen om de prestaties iedere twee jaar of na reparaties te controleren. Neem contact op
met het servicecentrum.

7. Reinig de meter met een droge, zachte doek of een zachte, goed uitgeknepen doek nadat deze is
bevochtigd met water, verdunde ingsalcohol of verdund sch kmiddel

8. De meter bevat geen onderdelen die onderhouden kunnen worden door de gebruiker. De schakelschema's,
onderdeellijsten, beschrijvingen, kalibratie-instructies of andere informatie die het voldoende gekwalifi
ceerde technische personeel van de gebruiker kunnen helpen bij het repareren van onderdelen van het
apparaat die zijn ontworpen om te kunnen worden gerepareerd, kunnen worden geleverd.

9. De meter kan de veiligheids- en prestatie-gigenschappen behouden voor een minimum van 10.000
metingen of drie jaar, en de integriteit van de manchet blijft behouden na 1.000 open-dicht-cycli van
de sluiting.

10. Het wordt aanbevolen om de manchet twee keer per week te ontsmetten indien nodig (bijvoorbeeld in het
ziekenhuis of in een kliniek). Veeg de binnenkant van de manchet (de kant die in contact komt met de huid)
af met een zachte doek die bevochtigd is met ethylalcohol (75-90%) en daarna is uitgewrongen. Laat de
manchet vervolgens drogen aan de lucht.
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VERKLARING VAN DE SYMBOLEN OP HET APPARAAT

DE GEBRUIKSAANWIJZING MOET WORDEN GELEZEN
(Achtergrondkleur van het teken: blauw. Het teken van het grafische symbool: wit)

A\ WAARSCHUWING
TYPE BF TOEGEPAST ONDERDEEL (De manchet is een type BF toegepast onderdeel)

MILIEUBESCHERMING - Afgedankte elektrische producten mogen niet worden weggegooid
bij het huishoudelijk afval. Gelieve te recyclen waar mogelijk. Raadpleeg uw lokale
overheid of het verkooppunt over recyclingmogelijkheden en inleverpunten.

™ T

(C €0120 VOLDOET AAN DE MDD93/42/EEC-EISEN

@ PRODUCTIEDATUM

EUROPESE VERTEGENWOORDIGING
SN SERIENUMMER
T DROOG BEWAREN




ELEKTROMAGNETISCHE COMPATIBILITEITSINFORMATIE

Tabel 1 Voor alle ME-APPARATUUR EN ME-SYSTEMEN

Richtlijnen en verklaring van de producent

- ische emissie

De [BPW-1005] is bedoeld voor gebruik in de hieronder gespecificeerde elektromagnetische omgeving.
De klant of gebruiker van de [BPW-1005] dient ervoor te zorgen dat het in een dergelijke omgeving

gebruikt wordt.
ietest Naleving omgeving - richtlijn
De [BPW-1005] gebruikt radiofrequente energie alleen
Radiofrequente voor de interne functie. De radiofrequente emissies
emissies Groep 1 zijn derhalve zeer zwak en het is onwaarschijnlijk dat
CISPR 11 deze storing veroorzaken met in de nabije omgeving

opgestelde elektronische apparatuur.

Radiofrequente |y ccop

emissie CISPR 11
2;2’5“52':”"9 Niet van De [BPW-1005] is geschikt voor gebruik in alle omgevingen,
IEC £1000-3-2 toepassing naast hmshnuneluke omgevingen en omgevingen

die op het openbare
Spannings laagspanmngsnet dat huishoudelijke gebouwen van
-schommelingen/ Niet van elektriciteit voorziet.
fluctuerende toepassing
emissies
IEC 61000-3-3

Tabel 2 Voor alle ME-APPARATUUR EN ME-SYSTEMEN

immuniteit

Richtlijnen en verklaring van de producent - E

gebruikt wordt.

De [BPW-1005] is bedoeld voor gebruik in de hieronder gespecificeerde elektromagnetische omgeving.
De klant of gebruiker van de [BPW-1005] dient ervoor te zorgen dat het in een dergelijke omgeving

Overeen-
IEC 60601 ¢
. stemmings
testniveau niveau

Immuniteitstest

Elektromagnetische omgeving - richtlijn

Elektrostatische | +6 kVcontact | +6 KV contact | Vloeren moeten van hout of beton zijn of met
ontlading (ESO) | +B kV lucht +B kV lucht keramische tegels bekleed zijn. Als vloeren
IEC 61000-4-2 met synthetisch materiaal bedekt zijn, dient
de relatieve vochtigheid ten minste 30% te
bedragen.




Netfrequentie 3AIm 3Am De sterkte van de magnetische velden van

(50/60 Hz) de netfrequentie dient op het niveau van een
magnetisch veld normale commerciéle of medische omgeving
IEC 61000-4-8 te liggen.

Tabel 3 Voor ME-apparatuur en ME-SYSTEMEN die niet LEVENSONDERSTEUNEND zijn

Richtlijnen en verklaring van de producent - E ische immuniteit

De [BPW-1005] i bedoeld voor gebruik in de hieronder gespecificeerde elektromagnetische omgeving.
De klant of gebruiker van de [BPW-1005] dient ervoor te zorgen dat het in een dergelijke omgeving
gebruikt wordt.

IEC 60601 Overeen- Elektromagnetische

. stemmings : o
testniveau niveau omgeving - richtlijnen

Immuniteitstest

Draagbare en mobiele radiofrequente
communicatieapparatuur mag niet dichter

bij onderdelen van de BPW-1005, inclusief
kabels, worden geplaatst dan de aanbevolen
separatieafstand zoals berekend met de
vergelijking die van toepassing is op de
frequentie van de zender.

Aanbevolen separatieafstand:

d=12/P_ 80 MHz tot 800 MHz

Uitgestraalde 3Vim 80 d=2,3P 800 MHz tot 2.5 GHz

RF MHz tot 2.5 3Vim Waarbij P staat voor het nominale

IEC 61000-4-3 | GHz maximumvermogen van de zender in watt (W)
volgens de fabrikant van de zender, en d de
aanbevolen separatieafstand in meters (m) is.
Veldsterktes van vaste radiofrequente zenders,
zoals bepaald door een locatieonderzoek van het
elektromagnetische veld®, dienen lager te zijn dan
het nalevingsniveau in elk frequentiebereik !
Storing kan voorkomen in de nabijheid van
apparatuur waarop het volgende symbool

staat: (((‘,))

OPMERKING 1 Op 80 MHz en 800 MHz is het hogere frequentiebereik van toepassing.
OPMERKING 2 Deze richtlijnen zijn mogelijk niet op alle situaties van toepassing. Elektromagnetische
propagatie wordt beinvloed door absorptie en reflectie van bouwwerken, voorwerpen en mensen.
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* Veldsterktes van vaste zenders, zoals hasisstations voor (mobiele/draadloze) telefoons en vaste
ij i itzendi AM- en FM-radiouitzendingen en tv-uitzendingen kunnen
niet theoretisch met nauwkeurigheid bepaald worden. Om de elektromagnetische omgeving als
gevolg van vaste RF zenders te beoordelen, dient een onderzoek van het elektromagnetische veld
te worden overwogen. Als de gemeten veldsterkte op de locatie waarin de [BPW-1005] gebruikt
wordt, het hierboven genoemde toepasselijke RF overeenstemmingsniveau overschrijdt, dan dient de
[BPW-1005] geobserveerd te worden om te verifiéren dat het apparaat normaal werkt. Als abnormale

prestaties worden kunnen nodig zijn, zoals verplaatsing of
richtingverandering van de [BPW-1005].
b Qver het 150 kHz tot 80 MHz dient de veldsterkte minder dan 3V/m te bedragen

Tabel 4 Voor ME-apparatuur en ME-SYSTEMEN die niet LEVENSONDERSTEUNEND zijn

Aanbevolen afstanden tussen draagbare en mobiele RF communicatieapparatuur en de [BPW-1005]

De [BPW-1005] is bedoeld voor gebruik in een elektromagnetische omgeving waarin uitgestraalde
radiofrequente storingen beheerst worden. De klant of gebruiker van de [BPW-1005] kan helpen

ische interferentie te door een minimale afstand te handhaven tussen
draagbare en mobiele radiofrequente communicatieapparatuur (zenders) en de [BPW-1005],
zoals hieronder aanbevolen, in overeenstemming met het nominale maximumvermogen van de
communicatieapparatuur.

Nominaal maximaal Separatieafstand in overeenstemming met frequentie van zender (m)
uitgangsvermogen 150 kHz tot 80 MHz 80 MHz tot 800 MHz 800 MHz tot 2,5 GHz
van de zender (W) d=12P d=12P d=234P

0,01 012 012 0,23
01 0,38 038 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

Voor zenders met een nominaal maximumvermogen dat hierboven niet genoemd wordt, kan de
aanbevolen separatieafstand d in meter (m) worden bepaald met behulp van de vergelijking die van
toepassing is op de frequentie van de zender, waarbij P staat voor het nominale maximumvermogen
van de zender in watt (W) volgens de fabrikant van de zender.
OPMERKING 1 Op 80MHz en 800MHz is de voor het hogere ik van toepassing.
OPMERKING 2 Deze richtlijnen zijn mogelijk niet op alle situaties van toepassing. Elektromagnetische
propagatie wordt beinvloed door absorptie en reflectie van bouwwerken, voorwerpen
en mensen.
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NORMAL TANSIYONDA DALGALANMA

Fiziksel hareketlilik, heyecan yeme-igme, sigara kullanma, viicut pozisyonu ve baska birgok faaliyet
ya da faktor (tansiyon dlgme islemi dahil) tansiyon lgiim degerini etkileyecektir. Bu yiizden, birebir
ayni tansiyon dl¢iim degerlerine ulasmak cok ender rastlanan bir durumdur.

Tansiyon degeri giin boyu siirekli dalgalanir. En yiiksek deger genellikle giindiiz ve en diisiik

deger de genellikle gece yanisinda alinan dlgiimde gariiniir. Genellikle bu deger sabah 3 civarinda
artmaya baslar ve birgok insanin uyanik ve aktif durumda oldugu giin boyu en yiiksek seviyeye
ulagir.

Yukaridaki bilgiler g6z oniine alindiginda, tansiyonunuzu her giin yaklasik olarak ayni saatte
dlgmeniz onerilir.

Cok sik yapilan lgiimler kan akisina mi otiird ya neden olabilir;

kan dolagiminin normale donmesi igin her zaman en az 1ila 1,5 dakika dinlenin. Her defasinda aym
tansiyon dlgiim degerlerini alabilmeniz oldukga nadir rastlanan bir durumdur.

WEEE agiklamasi
Buisaret bu iiriiniin AB genelinde diger ev atiklariyla birlikte atilmamasi gerektigini belirtir.
Kontrolsiiz atigin cevre veya insan sagligina olasi zararlari engellemek igin sorumlu bir

mmmm Sekilde geri doniistiiriilmesini ve malzeme kaynaklarinin siirdiirebilir sekilde yeniden

kullanitmasini saglayin. Kullanitmis aygitinizi iade etmek igin liitfen iade sistemlerini kullanin veya

iirlini satin aldiginiz perakende satis noktasiyla goriistin. Kendileri bu iiriinii cevreye zarar
vermeyecek sekilde geri doniistiiriilmek iizere gerekli yere gonderebilirler.

Pil direktifi
Bu sembol, cevreye ve sagliga karsi zararli olabilen maddeler icerebilecedi icin pillerin ev
atiiyla atilmamasi gerektigi gosterir. Liitfen, pilleri belirtilen toplama noktalarina atin.
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ICERIK VE EKRAN GOSTERGELERI

LCD ekran MEM (HAFIZA) diigmesi
Tansiyon Seviyesi o
Siniflandirma START (BASLAT) diigmesi

Gostergesi

Manson

Tarih/Saat Ekrani

Hafiza Gstergesi *_ A
Disik Pil Gostergesi &8 WJa:88

-,
‘4; Sistolik Tansiyon

)
Tansiyon Seviyesi ' '
< A

Siniflandirma Gostergesi
Diyastolik Tansiyon/

N N’ B’
Diizensiz kalp atisi ' ‘ ' ‘ . ‘-—> Nabiz Atis Hizi Ekrani
simgesi ) D S (Donisiimlii Ekran)
Sisirmeye hazir = -' ‘-'
KULLANIM AMACI

Tam Otomatik Elektronik Tansiyon Aleti saglik calisanlart igin ya da evde kullanim igin tasarlanmis
iri i izlameli teknik

olup, sisirilehilir mansonun bilek etrafina sarilarak g
kullanilarak yetiskin bir kisinin diyastolik ve sistolik tansiyonunu ve nabiz atis hizini dlgmede

kullanilan miidahalesiz/ameliyatsiz tansiyon dlgiim sistemidir.

/A\ KONTRAENDIKASYONLAR
Ciddi diizeyde kalp atisi ritim bozuklugu olanlarin bu Elektronik Sfigmomanometre aletini

kullanmalan uygun degildir.
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URDN TANIMI

Osilometrik ydntem ve silikonlu tansiyon sensdriiyle tansiyon ve nabiz otomatik olarak ve miidahalesiz/
ameliyatsiz olarak dlilebilir. LCD ekran tansiyonu ve nabzi gdsterecektir.En son alinan 60 dl¢iim tarih ve saat
d la hafizaya lebilir.Elektronik Sfi aleti asagidaki karsilik gelir: |EC
60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (Elektrikli tibbi ekipman -- Balim 1: Temel emniyet ve performans
iin genel gereksinimler), IEC80601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (Elektrikli tibbi ekipman -- Balim
1-2: Temel emniyet ve performans igin genel gereksinimler - Yardimei standart: Elektromanyetik uyumluluk

- Gereksinimler ve testler), IEC BDéDl 30: ZUUMm 2010/EN 80601 2-30:2010(lektrikli tibbi ekipman -
Baliim 2-30: iklesti hal temel emnlyel ve perfurmansma yonelik
dzel gereksinimler), EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Mii
- Balm 1: Genel gereksinimler), EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Miidahalesiz/ameliyatsiz
sfigmomanometreler - BGliim 3: Elektro-mekanik tansiyon 6lgiim sistemleri igin ilave gereksinimler). ANSI/
AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006

UZELLIKLER

Uriin Ads: Tansiyon Aleti

Model BPW-1005

Siniflandirma_Kendinden Enerjil, Tip BF uygulamali parca, IPX0, AP ya da APG yok, Siirekli calisma

Makine Boyutu Yaklasik 85 mm x 64,5 mm x 28 mm (3 11/32 ing x 2 17/32 ing x 1 3/32 ing)

Hassasiyet Basing: 5°C-40° +0,4 kpa (3 mmHg) nabiz deger araliginda:*%5

Manson cevre dlgiimii 14 cm - 19,5 cm (5 1/2ing - 7 11/16 ing)

Agirlik Yaklasik 110 g (3 7/8 ons) (piller haric)

Olgiim yontemi Osilometrik yontem, otomatik sisirme ve dlciim

Hafiza hacmi 60 adet, saat ve tarih damgali

Gilg Kaynads Piller: 2 adet 1,5V Z—_ AAA Boy

Olgiim araligi ~ Manson basinc: USDUmmHg
Sistolik: 60-260 mmHg | Diyastolik: 40-199mmHg
Nabiz: 40-180 atis sayisi/dakika

Hassasiyet Basing: +3 mmHg | Nabiz: 5%

Calisma ortam sicakligi 5°C-40°C (41°F~104°F)

falisma ortam nemi_<%90 Géreceli Nem

Depolama ve nakliye ortam sicakligi -20°C-55°C (-4°C-131°C)

Depolama ve nakliye ortam nemi <%90 Gdreceli Nem

Ortam basinci 80 kPa-105 kPa

Pil omrii Yaklaslk 270 adet

Aksesuarlar da dahil olmak iizere tansiyon @ istemine ait tiim bilesenler Pompa, Vana, LCD Ekran, Manson, Sensdr
Not: Bu dzellikler bildirimde bulunmaksizin degistirilebilir.
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BILDIRIM

1.

oot

-

—w
=R

Uniteyi ¢alistirmadan once galistirma kilavuzundaki ve kutudaki diger tiim yayinlarda bulunan
tiim bilgileri okuyun.

. Tansiyon dlgiimii dncesinde hareketsiz ve sakin durun ve 5 dakika boyunca dinlenin.

. Manson kalbinizle ayni seviyede takilmalidir.

. Olgiim sirasinda konusmayin, kol ve viicudunuzu hareket ettirmeyin.

. Her defasinda ayni bilekte dl¢iim alma.

. Kolunuzdaki kan dolasiminin normale dénmesi icin dlgiimler arasinda her zaman en az 1 ya

da 1,5 dakika dinlenin. Kesenin uzun siireli asin sisirilmesi (300 mmHg degerini asan ya da 3
dakikadan daha uzun siire boyunca 15 mmHg degerinin iizerindeki manson basinci) bileginizde
ekimom rahatsizligina neden olabilir.

. Asagidaki durumlar hakkinda herhangi bir siipheniz varsa, doktorunuza danisin:

1) Mansonun bir yara ya da mikroplu bir hastalik bdlgesi iizerine takilmasi;

2) Mansonun damar ici erisim ya da tedavi géren ya da atardamar-toplardamar santinin
bulundugu kola takilmast;

3) Mansonun memenin alindij taraftaki kola takilmast

4) Baska tibbi izleme ekipmanlarla ayni kolda kullanilmasi;

5) Kullamicinin kan dolasiminin kontrol edilmesi gerekliligi.

. A\ Bu Elektronik Sfigmomanometre yetiskinler igin tasarlanmis olup, bebekler ya da kiigiik

=

@

yastaki cocuklarda asla kullaniimamalidir. Daha biiyiik ¢ocuklarda kullanmadan dnce
doktorunuza ya da baska saglik uzmanina danisin.
Bu iiniteyi hareket halindeki bir aracta kullanmayin; Ancak, bu hatali lgiime neden olabilir.

. Bu alet tarafindan belirlenen tansiyon dlgiimleri, Amerikan Ulusal Standartlar Enstitiisiniin

Elektronik ya da otomatik sfigmomanometreler icin belirledigi sinirlar icerisinde, manson
ve stetoskopla dinleme yntemini kullanan egitim almis bir gézlemcinin alacagi degerlere
esdederdir.

. Tansiyon aleti ile baska aletler arasinda olasi elektromanyetik ya da baskaca

parazitler hakkinda bilgiyle, bu parazitlerin nasil Gnlenilecegine iliskin tavsiye igin bkz.
ELEKTROMANYETIK UYUMLULUK BILGISI baslikli boliim.

. Tansiyon l¢iimii sirasinda Yaygin kalp atist ritm bozuklugunun neden oldugu Diizensiz

Kalp Atigi (IHB) algilanirsa, \(W): sinyali gariintiilenecektir. Bu durumda, Elektronik

Sfigmomanometre calismaya devam edebilir, ancak alinan sonuglar kesin dogrulukta

olmayabilir; kesin dogru sonuglar igin doktorunuza danismaniz onerilir.

IHB sinyalinin goriintiilenecegi 2 durum vardir:

1) Nabiz siiresinin degisim katsayisinin (CV) %25 degerinden biiyiik olmasi.

2) Bitisik nabiz siiresi farkinin 0,14 s degerine esit ya da daha bilyik olmasi ve bu tiirdeki nabiz
sayiminin toplam nabiz sayiminin yiizde 53'inden daha fazla olmasi.

. Liitfen dretici tarafindan verilenin disinda baska bir manson kullanmayn; aksi takdirde

biyouyumluluk tehlikesine neden olabilir ve hatali Glgiim sonuglar verebilir.
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14, A\ Teknik dzelliklerde belirtilen sicaklik ve nem araliklan diginda saklanmasi ve kullanilmasi
halinde tansiyon aleti beklenen performansi gdsteremeyebilir ya da emniyet tehlikesi
olusturabilir.
15. A\ Mikrop kapmay! dnlemek igin mansonu bulasicr rahatsizuigi olan birisiyle litfen
paylasmayin.
16. Bu ekipman test edilmis ve FCC Kurallari Bdlim 15 uyarinca B Sinifi dijital cihaz sinirlaniyla
uyumlu oldugu goriilmiistiir. Bu sinirlar, konut kurulumunda meydana gelebilecek
paraznlere karst makul kuruma saglamak iizere tasarlanmlstlr Bu eklpman radyo frekans
enerjisi k lara gore kurulmamasi ya da
kullamil Isiz/radyo iletisiminde parazite neden olabilir. Ancak, belirli bir kurulumda
parazitin meydana gelmeyeceglne dair herhangi bir garanti yoktur. Bu ekipman radyo ya da
televizyon yayini aliminda parazite neden olursa (bunu ekipmani agilip kapatilarak kontrol
edilebilir), kullanicinin parazitten kurtulmak igin agagidaki onlemlerden birini ya da birkagini
denemesi dnerili
— Alici antenin ydniinii kontrol edin ya da konumunu degistirme.
— Ekipmanla alici arasindaki ayirimi artirma.
— Ekipmani alicinin bagli oldugu devrenin prizinden farkl bir prize takma.
— Yardim icin saticiniza ya da deneyimli hlr radyo/televizyon teknisyenine basvurun

. Bu cihaz FCC (Federal iletisim Komi ) K 15. boliimiiyle uy . Calistinlmast
asagidaki iki kosula baglidir:
(1) Bu cihaz parazite neden ol ve (2) bu cihazin istenil calistirma sekline de

neden olabilecek alinan her tiirlii parazm kahul etmeS| gerekir.

18. Bu tansiyon aleti dinlem ktadir. Ihtiyag olmasi halinde
dogrulama yonteminin detaylar igin ANSIIAAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 Ek B kismini
kontrol etmeniz dnerilir.

KURULUM VE CALISTIRMA PROSEDURLERI

Tam Otomatik Elektronik Tansiyon Aleti saglik calisanlar igin ya da evde kullanlm icin tasarlanmls
olup, sisirilehilir mangonun bilek etrafina sarilarak g teknik
kullanilarak yetiskin bir kisinin diyastolik ve SISIUllk tansiyonunu ve nabiz atis hizini Glgmede
kullanilan miidahalesiz/ameliyatsiz tansiyon dlgiim sistemidir.

. PILTAKMA
. Tansiyon aletinin arkasindaki pil kapagini agin.
. |ki adet “AAA" boy pil takin. Liitfen kutuplara dikkat edin.
. Pil kapagini kapatin.
LCD ekranda SN pil simgesini goriintiilendiginde, tiim pilleri yenileriyle degistirin.
Sarj edilebilir piller bu alet igin uygun degildir.
Alet hir ay veya daha uzun siire pil zararl
onlemek icin pilleri gikartin.

3
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A\ Pil akiskaninin gdziiniize kagmasina izin vermeyin. Goziiniize kagarsa, hemen bol temiz
suyla durulayin ve doktora bagvurun.

ﬁTanswun aleti, piller ve mangon kullanim dmiirlerinin sonunda yerel yonergelere gdre imha

= edilmelidir.

. SAAT VE TARiH AYARLAMA
. Pil taktiginizda ya da tansiyon aletini kapattiginizda, Saat Modu devreye girecek ve LCD ekran
siraslyla saati ve tarihi goriintiileyecektir. Bkz. Resim 2 & 2-1.

. S
200 O SK

N

K

Resim 2 Resim 2-1 Resim 2-2

Tansiyon aleti Saat Modu konumundayken, “START"/(BASLAT) ve “MEM"/(HAFIZA) diigmelerine
ayni anda basildiginda bir ‘bip’ sesi duyulur ve dncelikle ay yanip soner. Bkz. Resim 2-2.
“START"/(BASLAT) diigmesine ard arda hasﬂdlglnda giin, saat ve dakika haneleri swayla yanip
soner. Sayi yanip sonerken, sayly! artirmak icin “MEM"/(HAFIZA) diigmesine basin. “MEM"/
(HAFIZA) diigmesine basmaya devam edildiginde, say! hizl olarak artacaktir.

Dakika hanesi yanip sanerken “START"/(BASLAT) diigmesine basildiginda tansiyon aleti kapanir
ve saat ve tarih onaylanmis olur.

Tansiyon aleti 1 dakika siireyle calismazsa, saat ve tarih degismeksizin otomatik olarak kapanacaktir.
. Pilleri degistirdiginizde, saat ve tarihi yeniden ayarlamaniz gerekir.

. MANSONU TANSIYON ALETINE BAGLAMA

Manson tansiyon aletine bagli olarak ambalajlanir. Mansonun yerinden ¢ikmasi halinde, mansonun
iki ucu ve dort destek cubugunu tansiyon aletinin karsilik gelen yuvalariyla hizalayin ve iki ug ve
destek cubuklan saglam sekilde yerine takilana kadar mansonu tansiyon aletine dogru bastirin.

=

o

® o

w

4. MANSONU TAKMA

a. Mansonu dogrudan deriyle temas edecek sekilde, bilegin avug P
ici tarafinda, bilek eklem yerinin 1-2 cm iist kismina takin. ,’/

b. Oturur durumdayken, mansonun takili oldugu kolu dne dogru, /

avug igi yukar bakacak sekilde bir masanin iizerine yerlestirin. //

Manson dogru olarak yerlestirilmisse, LCD ekranda degerleri /]

okuyabileceksiniz. d
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. Manson gok siki ya da cok gevsek haglanmamalidir.

Not: %

1. uygun sekilde i emin olmak igin liitfen “TEKNIK P ) F\E
GZELLIKLER" kismindaki mangon dis cevre cap araligina basvurun. /

2. Her defasinda ayni bilekte dlgiim alma.

3. Olgiim sirasinda kolunuzu, govdenizi ya da tansiyon aletini hareket ettirmeyin. @

4. Tansiyon dlgiimiinde dncesinde ve 5 dakika boyunca sessiz ve sakin durun. s

5. Liitfen mangonu temiz tutun. Mansonun kirlenmesi halinde 1slak yumusak bir bez .
ve yumusak bir deterjanla temizleyin. Mansonu tansiyon aletinden ayirmayin. P /‘ffﬁ
Mangonun her 200 kullanim sonrasinda temizlenmesi dnerilir. §

5. OLCUM SIRASINDAKI VUCUT POZISYONU

Rahat Oturma Konumunda Olgiim

. Ayaklariniz diiz zemin iizerinde yerde olacak sekilde oturun ve bacak bacak
iistiine atmayin.

X Avuc |c|n|z yukan bakacak sekilde kolunuzu masa gibi dilz bir yiizey iizerinde
oniiniize yerlestirin.

. Mansonun orta kismi kalbin sag kulakgik seviyesinde olmalidir.

. TANSIYON OLCiIM DEGERINiZi OKUMA

. Mansonu taktiktan ve viicudunuz rahat bir durumdayken, “START"/(BASLAT) diigmesine basin.
‘Bip’ sesi duyulacak ve tiim ekran karakterleri oto sinama amagli olarak gdsterilir. Bkz. Resim 6.
Segment eksikse liitfen servis merkeziyle iletisime gegin.

| & D36:88 1o ] P
1 202024
ood
T koo 1010 10
IS S | )| AR 1
Resim 6 Resim 6-1 Resim 6-2 Resim 6-3

Ardindan tansiyon aleti sifir tansiyon degerini aramaya baslayacaktir. Bkz. Resim 6-1.
Tansiyon aleti mansonu lgiim almak igin yeterli basing olusana kadar sisirir. Ardindan,
tansiyon aleti mansondaki havayi yavasca serbest birakir ve dlgiim islemini gerceklestirir.
Son olarak, tansiyon ve nabiz hesaplanir ve LCD ekranda ayn ayr gériintiilenir. Diizensiz kalp
atisi olmasi durumunda (varsa) yanip sonecektir. Bkz. Resim 6- 2&6-3. Sonug otomatik olarak
hafizaya kaydedilecektir.

@

=

o

o e

N
g
:-
!
N’
o
-
(x

o=

97




d. Olgiim sonrasinda tansiyon aleti 1 dakika siireyle calismazsa, otomatik olarak kapanacaktir.
Ayrica, tansiyon aletini maniiel olarak kapatmak igin “START"/(BASLAT) diigmesine
basabilirsiniz.

e. Olgiim sirasinda tansiyon aletini maniiel olarak kapatmak igin “START"/(BASLAT) diigmesine
basabilirsiniz.

Not: Tansiyon dl¢iim degerlerinin yorumu igin liitfen bir saglik uzmanina danigin.

7. KAYITLI SONUCLARIN GOSTERILMESI

a. Olgiim sonrasinda “MEM"/(HAFIZA) diigmesine basarak hafizada kayitli sonuglan
inceleyebilirsiniz. Ayrica, kayitl sonuglari gariintiilemek icin Saat Modunda “MEM"/(HAFIZA)
diigmesine basabilirsiniz. Kayitli herhangi bir sonug yoksa, 7 numarali resimde gorillecegi
gibi LCD ekran dilz gizgi gosterecektir; “MEM"/(HAFIZA) ya da “START"/(BASLAT) diigmesine
bastiginizda, makine kapanacaktir. Hafizada kayitli dl¢iim sonuglar varsa, LCD ekran hafiza
kayitli bulunan dlgiim sonuclarinin miktarini goriintiileyecektir. Bkz. Resim 7-1.

o -- o 5

- - v 1
RaA "-'

Resim 7 Resim 7-1 Resim 7-2
ooy I'.'ZI-.'- { m-ié‘
o] R P |l
g J I S Y P [N}

L P L
TN " ZIN ' '- -' -'
Resim 7-3 Resim 7-4 Resim 7-5

b. Ve ardindan, en son alinan dlgiim sonucu tarih ve saat damgasiyla birlikte goriintiilenecektir.
Bkz. Resim 7-2. Daha sonra da tansiyon ve nabiz degerleri ayn ayn gdsterilecektir. Diizensiz
kalp atist olmast durumunda (varsa) yanip sénecektir. Bkz. Resim 7-3 & 7-4. Bir sonraki sonucu
incelemek igin tekrar “MEM"/(HAFIZA) diigmesine basin. Bkz. Resim 7-5. Bu sekilde “MEM"/
(HAFIZA) diigmesine ard arda basarak dnceki 6lgiim sonuglan sirastyla goriintiilenebilir.
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¢. Kayitli sonuglari goriintiilerken, tansiyon aleti 1 dakika siireyle o .
otomatik olarak Tansiyon aletini maniiel
olarak kapatmak icin “START"/(BASLAT) diigmesine basabilirsiniz.

8. OLCUM DEGERLERINI HAFIZADAN SILME

Herhangi bir lgiim sonucu gériintiilendigi sirada, “MEM"/(HAFIZA) diigmesi
i saniye boyunca basili tutuldugunda, ii¢ adet ‘bip’ sesinin ardindan
mevcut hafizadan tiim kayitli sonuglar silinecektir. LCD ekran 8 numarali - o
resmi gosterecektir; “MEM"/(HAFIZA) ya da “START"/(BASLAT) diigmesine
bastiginizda, makine kapanacaktir.

9. YETiSKIiNLERDE YUKSEK TANSIYONU DEGERLENDIRME

Asagidaki esaslar Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan (yas ya da cinsiyeti dikkate almaksizin)
yiiksek tansiyonun degerlendirilmesi amaciyla olusturulmustur. Litfen diger faktorlerin de (orn:
seker hastaligi, obezite, sigara kullanimi, vb) dikkate alinmasi gerektigini unutmayn. Dogru bir
degerlendirme icin doktorunuza danisin ve asla tedaviyi kendinize gore degistirmeyin.

Resim 8

- yiiksek tansi ma
Sistolik
(mmHg) TANSIYON SISTTANS DIVASTTANS
SINIFLANDIRMASI (mmHg) | (mmHg)
Siddetli Hipertansiyon Eniyi <120 | <80
o
- Orta Siddetli Hipertansiyon Normal 120-129 | 80-84
Hafif Hipertansiyon Yiiksek-Normal 130-139 | 8589

ket 1. Derece Hipertansiyon |140-159 | 90-99

2. Derece Hipertansiyon |160-179 [100-109

Normal TANS.

3. Derece Hipertansiyon | =180 | =110

w o ® w00 10 |ipaiolik

(mmHg) Tansiyon Seviyelerinin Diinya Saglik Orgiti (WHO)/lzole

Sistolik Hipertansiyon Tanim ve Siniflandirmasi

10. TEKNIK ALARM ACIKLAMASI L
Tespit edilen tansiyon (sistolik ya da diyastolik) TEKNIK OZELLIKLER kisminda belirtilmis olan nominal
araligin disindaysa, tansiyon aleti teknik alarm niteliginde LCD ekranda ‘HI'/ (Yiiksek) veya Lo’/ (Diisiik)
gosterecektir. Bu durumda, bir doktora danismaniz ya da galistirma isleminizin talimatlara uygun olup
olmadigint kontrol etmeniz gerekir. Teknik alarm kosulu (nominal aralik disinda) fabrikada dnceden
olup, ay ya da devre digi Bu alarm kosulu IEC 60601-1-8 gereklerine
uygun olarak dilsiik dncelik olarak atanir. Teknik alarm kilit mekanizmali degildir ve sifirlanmasina
gerek yoktur. LCD ekranda goriintiilenen sinyal yaklasik 8 saniye sonra otomatik olarak kaybolacaktir.
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11. SORUN GIDERME (1)

SORUN OLASI NEDEN cozim
Manson konumu dogru degildir ya da Mansonu dogru sekilde takin ve tekrar
diizgiin sekilde deneyin
N . . Talimatlar icin “GLCUM SIRASINDAKI
10D Ekran Eﬁm{fs'“da vicut pozisyonu dodru | e T pzisyoNy” bslimlerini inceleyin
anormal 9 ve yeniden test edin.
sonucunu . Sakinlegtikten sonra ve test sirasinda
Hotor Test sirasinda konusma, kol ya da viicut
gosteriyor o A konusmadan ya da hareket etmeden
hareketi, dfke, heyecan ya da sinirlilik tekrar test edin
Ciddi diizeyde kalp atisi ritim bozuklugu
Diizensiz kalp atigt (aritmi) olanlanin bu Elektronik Sfigmomanometre
aletini uygun degildir
LCD ekran disiik
pil simgesini Diisiik pil Pilleri degistirin
gisteriyor SN

LCD ekran “Er 0

Basing sistemi dlgiim Gncesinde kararsiz

LCD ekran “Er 1"

Sistolik tansiyon algilanamadi

LCD ekran “Er 2"

Diyastolik tansiyon algilanamadi

Mansonu dogru sekilde takin ve tekrar
deneyin

LCD ekran “Er 3"

Pngmatik sistem bloke olmustur ya da

sisirme sirasinda manson ok sikidirdddd

LCD ekran “Er &

Pngmatik sistemde sizma vardir ya da
sisirme sirasinda manson gok gevsektir

Mansonu dogru sekilde takin ve tekrar
deneyin

LCD ekran “Er 5"

Manson basinci 300 mmHg iizerinde

LCD ekran “Er 6"

Manson basinci 15 mmHg iizerinde 3
dakikadan fazla kalmistir

LCD ekran “Er 7"

EEPROM erisim hatasi

Bes dakika sonra tekrar dlgim
alin. Tansiyon aleti hala anormallik

LCD ekran “Er 8"

Cihaz parametre kontrol hatasi

LCD ekran “Er A"

Basing sensorii parametre hatasi

liitfen yerel ya
da iretici fabrikayla iletisime gegin.

Diigmeye
bastiginizda ya
da pil taktiginizda
herhangi bir
yanit yok.

Hatali galistirma ya da giiclii
elektromanyetik parazit mevcut

Pilleri gikartin ve beg dakika sonra tiim
pilleri tekrar yerine takin.
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BILDIRIM
1. A\ Bu tansiyon aletini diisiirmeyin ya da giicli bir etkiye maruz birakmayin.
2. A\ Yiiksek sicaklik ve giines isigindan kaginin. Uniteye zarar vereceginden, tansiyon aletini
suya batirmayin.
Bu tansiyon aleti donma seviyesine yakin bir yerde
sicakligina gelmesini bekleyin.
A\ Bu tansiyon aleti aletini sokmeye calismayin.
Tansiyon aletini uzun siire kullanmayacaksaniz, liitfen pillerini ¢ikartin,
Her 2 yilda bir ya da onarim sonrasinda performansin kontrol edilmesi onerilir. Liitfen servis
merkeziyle iletisime gegin.
Tansiyon aletini kuru yumusak bir bezle veya suyla, seyreltilmis dezenfekte edici alkol ya da
seyreltilmis deterjanla nemlendirildikten sonra iyice sikilmis yumusak bir bezle temizleyin.
Tansiyon aletinin kullanici tarafindan bakimi yapilabilecek herhangi bir pargasi
bulunmamaktadir. Kullanicinin nitelikli teknik personelinin ekipmanin onarilabilir olarak
belirtilmis parcalarini tamir etmesine yardimci olabilecek devre semalari, bilesen parca
listeleri, agiklamalar, kalibrasyon talimatlari ya da diger bilgiler tedarik edilebilir.
Bu tansiyon aleti emniyet ve per ozelliklerini minimum 10.000 dlgiim ya da ii¢ yil
boyunca korur ve mangonun biti .000 adet agma kapama ddngiisii sonrasinda korunur.
. Gerekmesi halinde (drnegin hastane ve kliniklerde), haftada 2 defa d !
edilmesi dnerilir. Mansonun (cilde temas eden) ig tarafini etil alkolle (%75-90)
nemlendirildikten sonra sikilmig yumusak bir bezle silin ve mangon kurumaya birakin.

Ll .

o

kullanim oda

N oo

o

o

=
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UNITE UZERINDEKi SIMGELERIN ACIKLAMASI

CALISTIRMA KILAVUZU OKUNMALI

& (Isaret arkaplan rengi: mavi. Isaret grafiksel simgesi: beyaz)

A\ i

@ BF TiPi UYGULANAN PARGALAR (Manson BF tipi uygulanan bir parcadir)

CEVRE KORUMA - Atik niteligindeki elektrikli driinler ev atiklariyla birlikte cope
atilmamalidir. Tesislerin bulundugu yerlerde liitfen iiriinlerin gerido saglayin. Geri
doniisiimle ilgili tavsiye yerel Makamlarla ya da perakende saticinizla goriisiin semboli

“ iRETici

(C €0120 MDDY3/42/EEC GEREKSINIMLERIYLE UYUMLUDUR

@ URETIM TARIHIE
AVRUPA TEMSILCS
SN SERI NUMARA

AN KuRUTUTN
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ELEKTROMANYETiK UYUMLULUK BiLGILERi
Tablo 1 Tiim ME EKIPMANLARI ve ME SISTEMLERI igindir

Yonlendirme ve ireticinin beyani - ik yayilim
[BPW-1005], asagida belirtilen ik ortamlarda lizere
[BPW-1005] milsterisi ya da kullanicisi iiriiniin belirtilen ortamda
Yayilim testit Uyumluluk Elektromanyetik ortam - ydnlendirme

[BPW-1005], RF enerjisini sadece igsel fonksiyonlari

RF yayilimlari 6rup 1 icin kullanir. Bu nedenle RF yayiimlari gok disiik olup,

CISPR 11 p yakinindaki elektronik ekipmanda herhangi bir parazite neden
olmasi olasi degildir.

RF yayiimi

OSPR 11 SinfB

Harmonik

yaylimlar Uygulanamaz [BPW-1005], ev ve ev ici kullanim amagli, binalara verilen

IEC 61000-3-2 genel diisiik voltajls elektrik sebekesine dogrudan bagl

K olanlar diindaki tiim tesisatlarda kullanim igin uygundur.

Voltaj

dalgalanmalan/

titreme yayiimi Uygulanamaz e

IEC 61000-3-3

Tablo 2 Tiim ME EKIPMANLARI ve ME SISTEMLERI igindir

ve iireticinin beyani - ik bagisiklik
[BPW-1005], asagida belirtilen i ard lizere
[BPW-1005] milsterisi ya da kullanicisi iiriiniin belirtilen ortamda
Bagisiklik testi IEC ﬁﬂﬁﬂl test Uyum diizeyi Elektromanyetik ortam - yénlendirme

diizeyi

Elektrostatik +6 kVkontak | +6 kVkontak | Zeminler ahsap, beton ya da fayans olmali.
desarj (ESD) +B kVhava +B KV hava Zeminler sentetik materyalle kapliysa, gdreceli

IEC 61000-4-2 nem en az %30 olmali.

Giig frekanst 3AIm 3Nm Giig frekansi manyetik alanlar, tipik ticari ya da
(50/60 Hz) hastane ortamindaki tipik bir konum seviyesinin
manyetik alan ozelliklerinde olmalidir

IEC 61000-4-8




Tablo 3 YASAM DESTEGI olmayan ME EKIPMANLARI ve ME SISTEMLERI icin

ve reticinin beyani - ik bagisiklik

[BPW-1005], asagida belirtilen eleklmmanyetlk ortamlarda kullanilmak iizere tasartanmlshr
[BPW-1005] miisterisi ya da kullanicisi iriiniin belirtilen ortamda

. .| IEC60601 . Eleklromanyellk
Batisiklik testi test dizeyi Uyum diizeyi ortam -
Tasinabilir ve mobil RF iletisim ekipmanlari,
kablolar da dahil olmak iizere, BPW-1005'in
herhangi bir parcasina vericinin frekansina
uygulanan denklemle hesaplanarak
dnerilen aynm mesafesinden daha yakinda
kullanitmamalidir.
Onerilen ayrim mesafesi:
d=12+/P_ 80 MHzila 800 MHz
Yayilan RF I?/In,z"i]lw 3 vim d=2.3/P 800 MHz ila 2.5 6Hz
[EC61000-4-3 | o GHaz P verici iireticisine gare vericinin watt (W)

cinsinden maksimum gikis elektrik degeridir; d
metre cinsinden dnerilen aynm mesafesidir.
Elektromanyetik yerinde incelemeyle belirlenen
sabit RF vericilerinin alan kuvvetleri,’ her bir
frekans araligindaki uyumluluk diizeyinden daha
az olmalidir”

Asagidaki semboliin oldugu ekipmanin yakininda
parazit meydana gelebilir: ((('A’))

NOT 1 80 MHz ve 800 MHz'de daha yiiksek frekans araligi gegerlidir.
NOT2 Bu ynnlendlrmeler tiim durumlar igin gm;erll olmayabilir. Elektmmanyenk yaylllm yapilar,
nesneler ve emilim ve

* Radyo bazli (cep/kablosuz) telefonlar ve mobil kara radyolari, amator radyo, AM ve FM radyo
yayini ve TV yayini haz istasyonlar glhl sahlt vericilerinden gelen alan kuvvetleri teorik olarak net
tahmin edi Sabit RF veri ik ortami saptamak i |c|n

ik yerinde i i irilmesi diigiiniilmeli. (BPW-1005]iin

yerdeki dlgiilen alan kuvveti yukarida belirtilen yiiriirliikteki RF uyumluluk diizeyini asiyorsa,
BPW-1005'in normal olarak galistiginin dogrulanmasi saglanmalidir. Anormal performansin
gozlenmesi durumunda, [BPW-1005]'iin ydniiniin degistirilmesi ya da yerinin degistirilmesi gibi ilave
onlemler gerekebilir.

b 150 kHz ila 80 MHz iizerindeki frekans araliginda alan kuvvetleri 3V/m'den daha az olmalidir.
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Tablo & YASAM DESTEGI olmayan ME EKIPMANLARI ve ME SISTEMLERI igin

Tastnabilir ve mobil radyo frekansli
(RF) iletisim ekipmanlari ve [BPW-1005] iiriinii arasindaki Gnerilen ayrim mesafesi

[BPW-1005], yayilan RF parazitlerinin kontrol edildigi bir elektromanyetik ortamda kullanilmak izere
tasarlanmistir. [BPW-1005] milsterisi veya kullanicisi, taginabilir ve mobil RF iletisim ekipmanlari
(vericiler) ile [BPW-1005] arasindaki minimum mesafeyi, iletisim ekipmanlarinin maksimum gikis
giiglerine asagida dnerildigi gibi saglayarak elektromanyetik paraziti onlemeye yardimer olabilirler.

Vericinin nominal Vericinin frekansina gére aynim mesafesi (m)
cikis gici 150 kHz ila 80 MHz 80 MHz ila 800 MHz 800 MHz la 2.5 GHz

W =12+ d=12P =23V

0.01 0.12 0.12 0.23

0.1 0.38 038 073
1 12 12 23

10 38 38 73

100 12 12 2

Yukaridaki listede yer almayan bir nominal maksimum gikis giiciine sahip vericiler igin Gnerilen metre

(m) cinsinden d ayrim mesafesi, verici iireticisine gdre Pnin watt (W) cinsinden vericinin maksimum

¢ikis giicii oldugu vericinin frekansina uygulanacak formiil kullanilarak tahmin edilebilir.

NOT 1 80MHz ve 800MHz'de daha yiiksek frekans araligi icin aynm mesafesi gegerlidir.

NOT 2 Bu yonlendirmeler tiim durumlar igin gegerli olmayabilir. Elektromanyetik yayiim, yapilar,
nesneler ve i i emilim ve ilenebili
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HOPMA/bHDBIE KONEBAHWA APTEPUANIbHOIO IABNEHUA

Tlio6as Gu3nueckan akTUBHOCTb, BO3BYK/eHMe, CTPECC, PUEM MULLIM 1 HAMUTKOB, KypeHe,
TION0XeHMe Tena i MOV AyTUe 3aHATUA 1 GaKTOPbI (B TOM YMCTIE U CAMO U3MepeHIte AaBeHNs)
BIUAIOT Ha BENMYYHY apTePUANIbHOTO JaBneHutA. 103ToMy Nony4eHie 0AUHAKOBbIX 3HaueHuit
apTepuanbHOro AABNEHIA B HECKONIbKUX U3MePEHIAX KpaiiHe ManoBepoATHO.

AprepuanbHoe AaBnenite Konebnetca NOCTOAHHO, AHEM 1 Houblo. Kak npasino, oHo focTuraer
CaMbIX BbICOKMX 3HaUeHWii B JJHEBHOE BPEMS, a CAMbIX HU3KIX — OKONIO MOMYHOUM. YpoBeHb
[1aBMEHIA 06bIYHO HAYNHAET PACTU 0KOAO 3 YACOB HOUY 1 JOCTUTAET CBOETO MaKCUMyMa AiHeM,

B 4acbl 60APCTBOBAHIA U HaNGOMbLLEI aKTVBHOCTM GONbLIVHCTBA Nozei. B BA3M C3TM

A U3MePATb ap JaBneHme Kaxblil AeHb MPUOAUUTENbHO B OAHO U TO
ke BpemA.
CAUILIKOM YaCTble U3MepeHIA MOryT np Bpes of B CBA3U C
Jlna Bocc KPOBI B yKe MEX1y U3MepeHIAMI HeoBXoaum

p
0TAbIX N0 MeHbLLeit Mepe B TeueHue 115 MUHYT. I'Ionyueume OVIHAKOBbIX NOKA3aHMiA B HECKOMbKIX
Pa3HbiX U3MepeHUAX ManoBepoATHO.

Moscxerne WEEE

[laHHan MapKipoBKa 03HauaeT, uTo B CTpaHax EBpOMbI He AoMycKaeTcA yTunu3ipoBaTh

npubop BMecTe ¢ Apyritmu GbIToBbIMU 0TX0AaMU. YT0ObI He HaHecTH yLuep6a okpyaloLLeit
m— CpE/IE V310D HaceneHA B | HeBepHoIt y 0TX0Z108, NpH6Gop
Cnepyert caatb Ha nepepaﬁtm(y, 4T06bI 06ECNeUMTb IKONOrMYHOE MOBTOPHOE UCMONb30BaHKe
MarepuanbHbIX pecypcoB. BepHute GbiBLLMit B ynoTpednexy npubop yepes cucremy Bospata u
c60pa 0TXOA0B WM CBAXUTECD C PEANPUATIEM PO3HIYHOIT TOPrOBAW, Zie Bbl npuobpeny npubop.
Tam Bbl cMoxeTe (CAaTb 3TOT NPOAYKT ANA SKONOrnYeckun Ge3onacHoit nepepaﬁoﬂ(w

WHcTpykuymm k 6aTapeam
[laHHblii CUMBON 03HauaeT, uTo GaTapeit He CeayeT YTUMNUPOBATb COBMECTHO € GbITOBbIM
MYCOPOM, NOCKONbKY OHI COFiePXKaT BeLLIeCTB, CNOCOOHbIE HAHECTU BPef] OKpyXKatoLLiei
cpese i Y iiTe 6atapev B npe/iHa3HayeHHbIX N1A T0T0 MPUEMHbIX
nyHKTaX.
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COCTAB KOMMEKTA 1 MHAUKALINA

KuaokpucTannuyeckmii

mcnedt Kronka namati MEM

Knaccndmkauua
YPOBHeit
apTepuansHoro
aBTeHIA

Konka nycka START

Marxera

[laa/Bpemsa

MHI}MKETUD NamaTn
bt —

g pon &9 W3g:88
Tapei -—y ., .-
1 (ucronnyeckoe
-l ap, flaBnexie
Knaccudukauua yposeit ' ', " '
aprepmanbkurunasnem< - e e
N’ B’
Cimigon Heperynaptoro ' ‘. ‘. ‘-—> [Inactonuyeckoe
1Y) 2 ey e Aasnedie/Yactora
VHaukaTop rotoBHOCT K ; ' ’-' ‘-' nybca (noovepeatio)
HajyBaHIN0 ’
HA3HAYEHWE NNPUBOPA
JaBMenitA np ana

ToNHOCTbI0 aBTOMATUYECKNI INEKTPOHHBI MOHUTOP apTef
NIPOGECCHOHANBHOTO MEAULIMHCKOTO 1 OMALLIHETo UCNob30BaHUA 1 MPEACTaBNAET C060ii cucTemy
NS HEUHBA3MBHOTO U3MEPEHIIA AUaCTONNYECKOTO U CUCTONIMYECKOTO aPTEPHAIbHOTO AABTIEHNS 1
4aCToThI My/IbCa y B3POCIbIX N0 i1 TeXHONOMUY C UC Ha/lyBHO/ MaHXeTb,
Haj1eBAEMOii Ha 3aNACTbe.

/A NIPOTMBOMOKA3AHKA

Mcnonb30BakHie JaHKOTO 3MEKTPOHHOTO CHUTMOMAHOMETPA He PEKOMEH/0BaHO IMLIAM C CbHOI
apuTMutedi.
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OMUCAHUE U3LENUA

Koe U3MepeHH [aBIeHIA W YaCTOTbI MYbCa NPOU3BOAUTCA
110 OCUVAIOMETPHYECKO/i METOAVKE PV NOMOLLM BCTPOGHHOTO KDEMHUEBOTO AATuMKa AaBneHUA.
KuKoKpuCTanIMdeckmit Aucnedi oToB6paxaeT 3HaueHus apTepuanbHoro AaBNIEHUA U aCToTl Myibca. Pesybrarbl
noCneAiHIX 60 U3MepeHUii MOryT BbiTb COXpaHEHbI B AMAT! C yKa3aHUeM AaTbl U BPEMeHH U3MeEpeHNs.
INEKTPOHKbIiA CYUrMOMAHOMETP COOTBETCTBYeT Cneflylowum CranpapTam: IEC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/
AC:2010 (U3penus Yactb 1: 06ume Ge3onacHocTi cy
(YHKLMOHNbHbIX XapaKTEPUCTHK), IE(60601 1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (U3genusa MeﬂMLlMH(KME
aneKTpHyeckite — Hactb 1-2: 06iyue TpeGoBaHIA Be30MacHOCTH € y4eToM OCHOBHbIX ¢‘{HKLMDHaV|I>HbIX
XapakTepuctik — [N CTaHAapT: TUMOCTb —
IEC80601-2-30:2009+Cor.2010/EN 80601-2-30:2010 (M35enuA MefuLIHCKME IneKTPUUecKie — ‘IachZ 30:
YacTHble TpeGOBaHHA K 6E30MaCHOCTI M OCHOBHbIM XapaKTepHCTHKAM aBTOMATUYECKIX HeMHBA3UBHBIX
churmomanometpos), EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (ChurmomaHOMETPbI HeuHBasuBHble — YacTb 1:
06uume Tpef)osaum) EN 1060- 3 1997 + A1:2005 + A2: 2009 (ChurmomaHOMeTPbI HetHBasyiBHbie — YacTb 3:

KUM CACTEMaM U3MePEHUA AABNEHUA KDOBH).

XAPAKTEPMCTMKM

HazBanwe upenma: MoHiTop aprepuanbHoro fasexia

Mopenb BPW-1005

Knaccudmranua CBHyTpeHHUM ICTOYHIKOM nuTanuts, PaBoyas wactb Thna BF, IPXO, AP/APG NO, HenpepbigHas
Kcnnyarauua

Pa3mepbi npu6opa MpubnusurenbHo 85 mm x 64,5 mm x 28 mu (3 11/32x 217/32x 13/32 poiima)

Tounocrb Jlasnenute: 015 °C 10 40 °C— He Gonee + 0,4 kMMa (3 mm Hg), Benuuuxa umnynbca: +5 %

OKpyxHOCTb MaeTbl 14— 19,5 e (5 1/2—7 11/16" aoiima)

Macca flpub; 1101 (37/8 yHuww) (6e3 Garapeit)

Merop u3mepenmii OcuyinomeTpiyeckiti MeTog, aBTOMTUYeCKOE HaflyBaHite U U3MepeHHe

06bem namaTy 60 3mepeHyii C yKasayteM f1aTbl 1 BpeMeHi

WcTounmk nuTanua barapei:2x 1,58 ——— Qopmar AAA

[lvanasoH usmepenua Nlasnenie B matbxere: 0-300 mm Hg

(Cucronuveckoe pasnenme:  60-260 mm Hg \ [lnacronudeckoe jasnenvie: 40-199 mm Hg

Yacrora nynbca: 40-180 ynapos B MuHyTy
Tounoctb [lagnenme: 3 mu Hg | Yacrora nynbca: +5%

5°C-40°C(41°F-104°F)

BnaHoctb i Cpepbl Mpu <90%otH.
i XpaHeHun U -20°C-55°C(-4°F-131°F)
BnaHoctb il Cpefibl MPY XpaHeHu <90% otH.
Brewnee pasnexue 80 kla— 105 kla
(pm( cny6bi Gatapen 270 u3mepenutit

DaBNeHNs, BKNI0Yan
Hacog, knanas, nw(nnem, MaHKeTa, JaTuk
Mp MOryT 6biTb U3MeHeHbi fe3
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YBELIOMNEHME

1. Mepen ua npubopa b CUHG I ii B MHCTPYKUWM

103K U ioGbiX Apyrix B KOMIIEKT.

Tlepep 13MepeHUem apTepuanbHoro JaneHIA 0CTaBaiitech B NOKoe 1 Ge3/eiCTBIN B TeueHye

5 MUHYT.

Makiera JomkHa HaxoAUTCA Ha YPOBHE Cep/Lia.

Bo Bpem# U3MepeHitA He PasroBapuBaiiTe it He ABYFaiATe TeOM W PYKOIA.

Bcerzia npou3BOAUTE U3MEPEHIIA Ha OO 1 TO e pyKe.

[InA BOCCTaHOBANIEHIS LMPKYNALIMN KDOBM B PyKe MeX Ay U3MepeHUAMU HeoBX0MM OTAbIX Mo

MeHblLie/i Mepe B TeueHue 1-1,5 MUHYT. [JUTenbHoe 1 Ype3mepHoe HajlyBaHite MaHXKeTbI

(naBnetve B Marxere cabiLue 300 MM Hg unu aaenerue cabitue 15 mm Hg B Teuenute Gonee 3

MUHYT) MOXKET BbI3BaTb IKXIMO3 3aNACTbA.

TocoBeryiiTech ¢ Bpa4oM NPy HANMYMN COMHEHUT B CneyIOLLIX CTyyanX:

1) HazieBaHite MaHeTbl NOBEPX PaHbl U1K BOCNANeHNs;

2) HapeBaHue MaHXeTbI Ha KOHEUHOCTH, NO/ABEPraBLLMECA XUPYPIUYECKOMY Ui
TepaneBTUYECKOMY BHYTPUCOCYANCTOMY TBY WM
BEHO3HbIE LUYHTHI;

3) HapeBaHue MaHeTbi Ha YKy, PacnonoXeHHyIo o CTOPOHbI MACTSKTOMMM;

4) OnHoBpeMeHHoe UCM0b30BaHNe C APYTUM MeMLUHCKVM 3MepUTeNbHbIM 060pyA0BaHIeM,
YCTaHOBMEHHbIM Ha TO e KOHEUHOCTH;

5) HeoGXoAMMOCTb KOHTPONA LMPKYAALIN KDOBH Y NaLMEHTa.

8. A\ Jannbiii 3nenpouubm CHUrMOMAHOMETP NpeAiHasHayeH JInA B3POCbIX; ero NPUMEHeHIe

K JleTAM 3an Mepen n K [IETAM CTapLUero
Bo3pacTa nocoserymecb cneqaumm BPAYOM WK APYTVIMUM MeAMLIHCKAMUM PabOTHUKaMU.
He ucnonb3yiite npubop B ABMKYLLEMCA TPAHCTIOPTE. 3T0 MOXET NPUBECTU K OLLIUGOUHBIM

U3MEpEHIAM.

. Pe3ynbTaTbl 13mepeHmii apTepuanbHoro AafeHa AaHHbIM NPUGOPOM SKBUBANEHTHbI
pe3ynbraram, Kotopbie nofiyyaet o6y i cnewmanuicr, uc i MaHXeTy 1
NPOCNYLUUBAHME CTETOCKOMOM, B NPEAIENaX, YCTaHOBNEHHbIX HaLIMOHANbHBIM UHCTUTYTOM
Crangapros (LLIA A 3NEKTPOHHbIX VU ABTOMATUYECKVIX COUTMOMAHOMETPOB.

1.0 T HUTHBIX 1 ADYrIX OMEX MexXJ1y

MOHI/ITUpOM apTepwaanoro [aBNEHNA 1 APYroii annapaTypoid, a Takxe pekoMeHaLuy No auuyTe
oT Takix nomex, M. B pasaene <AHOOPMALA N0 JNEKTPOMATHUTHOV COBMECTUMOCTIA».

~

=~

= ©
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12. Mpu B NpoLiecce U3mep [ABMIEHIIA HePerynapHoro
(), ObluH ..apmmmew Ha JKpaHe nossnaetca cumson W)
B 31X ycnoBUAX 3neKTPOHHbI chur MOXeT N pabory, Hop
it MOryT 6biTb . [Ina nony TOYHbIX | I q

06paTUTbCA K Nevalliemy Bpayy.
CumBon HCb nosBnsetca B ABYX Cyyasx:




1) Koappuuwent sapuauuu (KB) nepuoaa umnynbca > 25 %.
2) Pa3HOCTb NepUOIB COCEAHVX MMNYNbCOB > 0,14 ¢, NPUYeM YiCnO Takix MMNYNbCOB
CocTasfiAeT Gonee 53 or¢ I yncna

< TONbKO MBH)KET)', o npu6opa. hc

[APYrUX MaHXeT (BA3aHO C 0NacHOCTbIO 6MOI|0FM‘<I€(KOVI HeCOBMECTUMOCTI U MOXET Bbi3blBaTb

OLLINOKY U3MepeHii.

14. A\ HecobniofieHvte yKa3aHHbIX JUana3oH0B TeMNepaTypbl U BAGKHOCTI NPH XPaHeHUM Wn

3KCM/IyaTaLui MOHUTOPA MOXET NPUBECTH K €ro paboumx na p

15. 2\ Bo M36exanite 3apaseHis He UCONb3yiiTe OfIHY 11 Ty e MakKeTy ¢ ApyrMit
VHOULMPOBAHHBIMU AULAMM.

6. [laHHoe 060pyA0BaHie NPOLLNO UCMbITAHUA Ha COOTBETCTBYe TpeGoBaHMAM YacT 15 Mpasun
(DepepanbHoro arexTctsa no cea3u CLLIA (FCC) k undposbIM ycTpoiicTBam knacca B. 3
TpeGoBaHyA 06ecneuviBaoT B pasyMHbIX NPe/ienax 3aLLuTy oT MoMeX B XUnom cekTope. JlaHHoe
06opyA0BaHUe reHepHpyeT, UCNOMIb3yeT U MOXKET UCNYCKaTb PAAN0YACTOTHOE U3NyueHUe 1, B
lyyae HapyLLeHs NPaBI YCTAHOBKY 1 SKCTTYaTaL|yik, MOXET C03/jaBaTb HEI0MYCTUMbIE NOMEXH
Ana papuocasn. OAHAKO OTCYTCTBYE TaKUX MOMEX ANA KaxA0ii KOHKPETHOI YCTAHOBKM He MOXeT
GbiTb rapaHTUPOBaHO. B Cnyuae co3M1aHuA AaHHOI! anNapaTypoii NoMex A Npuema paauo win
TeneBu3NOHHbIX CUrHaNOoB, KOTOPOe MOXeT 6ObiTb Y€ nytem "
npméopa peKomeHzyetca npvmmb OfIHY W HECKOMBKO U3 CNEAYIOLLUX Mep 10 YCTPaHeHIIo NoMex:

p i1 QHTEHHbI.

— YBennuutb paccn»mwe Memny npUBOPOM U NPUEMHIKOM.

— Topi nputop u K po3eTKam, yc B Pa3HbIX KOHTYpaX.

— OparuTbea K mprosomy NPEACTaBATENio KBaﬂW¢MuMPOBaHHOMy cnewuanueTy no
06¢ pajmon annaparypbl

17. [laHHoe yCTpoIiCTBO COOTBETCTBYeT TpeGoBaHMAM YacTi 15 Npasun FCC. Pabora npubopa

COOTBETCTBYET CNIAYIOLL{VIM JIBYM YCTIOBUAM:

(1) YCTpOiiCTBO HE MOXET BbI3bIBATb HEAOMYCTUMbIX MOMEX, W (2) YCTPOICTBO MoXeT paboTaTb
npu Hann4um No0bIX nomex, B TOM yucne CNOCoBHbIX npuBecT K paﬁoTe B HeXenaresibHom
pexiume.

18. TouHocTb pa apTep [IaBfeHitA NPOBEPeHa METOA0M ayC I

ONCaHVe MeTOAUKM NPOBEPKI MOXHO HaiiTu B punoxenin B k aokymenTy ANSI/AAMI

SP-10:2002+A1:2003+A2:2006.

MPOLIEAYPI HACTPOIKM U SKCMNTYATALMN

MonHocTblo Kii lii MOHUTOP apT 0 JaBNeHA npejHasHayeH ana
np0¢e((m0Haanoro MeJULUHCKOr0 1 A0MALLHEro UCnonb3oBaHuA U NpeAcTaBnaerT coboi wcremy
ANA HEUHBA3MBHOTO M3MepeHUA JNAaCTONMYECKOro U CUCTONNYECKOro apTepuanbHOro AaBnexna n
YacToTbl NyNbCa y B3pOCbIX N0 i1 TEXHONOTMH C UCH Hanysuoﬁ MaHXeTbl,
[HajleBaeMoii Ha 3anACTbe.
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. YCTAHOBKA BATAPE
OTKpoiiTe KpbILLIKY 6aTapeiiHOro 0TceKa Ha 3aAHeii CTOPOHE MOHUTOPA.
Bcrasbre Age 6atapevt dopmara AAA. 06paTyTe BHUMAHIUE Ha COBMIOAEHIE NONAPHOCTH.
3aKpoiiTe KpbILLIKY GaTapeiiHoro oTceka.
I'Ipw nosBneHMn Ha avcrnee camgona Nl Bce Garapei HEOBXORMMO 3aMEHHTL Ha HoBbie.
He MOryT Ui A B JaHHOM

Ecnm Monvnop He byner UC0Nb30BATbCA B TEUEHUE MecALid i 6onee, BblHbTe 6ampem B0
i N yTeuKN I

T Bmasa. Bcnyuae T BMasa
HeMe/NIEHHO NPOMOIATE X 60LLIMM KONIMYECTBOM YICTOIA BOAbI 1 06paTuTeCh K Bpauy.
R YTMnu3auua MoHUTOPa, GaTapeii it MaHXETbI N0 OKOHYAHWY CPOKa UX CyXGbl AOMKHA
= [1POM3BOAWTLCA B COOTBETCTBIM C MECTHbIMU NPaBINAMIL.

YCTAHOBKA BPEMEHU 1 IATbI
Mocrie ycraHoBKw Garapeii in A B PEXKIUM YacoB, 1 Ha
AVICTAIEE I00YEPEAHO NIOABMAKTCA BPEMA U AaTa. (M. puc 221,

i2:00 L

No =

~

b

N
<

Puc.2 Puc.2-1 Puc.2-2
Koraa moHuTOp paboTaeT B pexume Yacos, Npy 04HOBPEMEHHOM HaxkaTiit KHomok START u
MEM BKntouaeTca 38yKoBOV CUrHan, a u3obpaxkeHue Ha gucnnee muraer. Cw. puc. 2-2. Mpu
TIOBTOPHbIX HaaTUAX Ha kHOMKY START 3HaueHUs 1aTbl, YacoB 1 MUHYT MUTaKOT 100YEPEAIHO.
Haxatue Ha kHonky MEM yBenuuusaet muratolLiee B aHHbIi MOMEHT 3HaueHute. [pu
NPOAOMKMTENLHOM HaxaTui Ha kHomky MEM ckopocTb yBenuueHis 3HaueHs BO3pacTaer.
¢ Haxatue Ha kHonky START npu MUraloLLiIem Yicie MUUHYT BbIKII0YAET MOKUTOP C COXpaHeHMeM
YCTaHOBNIEHHbIX 3HaUeH it BPeMeHi 1 AaTbl.
YYepes 1 muyTy Ge3/eiCTBIA MOHUTOP OTKAIOYAETCA ABTOMATUYECKM; 3HaUeHNA BPeMeHN 1
JIaTbl NPU STOM He U3MEHAKTCA.
e. Tlocne Kaxoit 3ameHbl Gatapeil He0OX0AMMO YCTaHOBUTL BPeM U AaTy.
3. MOACOEAUHEHWUE MAHXETbI K MOHUTOPY
MakxeTy noACoeAUHAIT K MOHUTOPY NpH €r0 ynaKoBKe. Ecnu MaHKeTa 0TcoeJMHeHa, BCTaBbTe Ba
pasbena i YeTbipe KpenexHbie CkoObl MAHXKETbI B COOTBETCTBYHOLLIE THe3/la Ha 3a/iHeil MOBEPXHOCTH
MOHUTOPA 1 MPIDKMUTE MAHXKETY K MOHUTOPY 10 HAACXHOTO 3aKpenneHits PasbemoB U Kob.

m

=

a




4. HADEBAHVE MAHMETbI

a. 06epHyTe MaHXeTy BOKDYr OTONIeHHOr0 3aNACTbA Ha 1-2 (M Bbillle /IVUE3ANACTHOTO CYCTaBa;
MOHUTOP ZJ0/KEH HaXOAUTLCA CO CTOPOHDI NAJI0HN. ,;/ N

b. CanbTe v nonoxwTe pyKy, Ha KOTOpYIO HazieTa MakXeTa, / )
Ha cTon nepey, Co60¥, NafioHbio BBEpX. ECnM MaHxeTa /
HajieTa NPaBITbHO, BaM AOMKEH 6biTb XOPOLLIO BUAEH l]~<

KUAKOKPUCTaNNMYeCKuit Aucnneii. -
. Makpxeta He J0MKHa ObITb HU CIVLLIKOM TYTOM, HY CULIKOM

(B0GOAHOIA.
Npumeyanue.
1. [ins npoBepKy NPaBIALHOCTH BbIGOPA MaHXKETbI CM. AMaNa30H OKPYKHOCTH
MaHxeTb B pasgene «XAPAKTEPUCTUKI.
Bcerpia npou3BoAuTe U3MEPEHIA Ha OAHOM 1 TOM Xe 3anAcTbe.
Bo Bpem# u3mepenwii u3beraiite cvelLieHmii pyKu, Tena wam MOHUTOpA.
Tepen u3mepeHuem apTepuanbHoro AaBneHA ocTaBaiiTech B GeneiicTum u
10KOE B TEYEHUe 5 MUHYT.
. ConepxuTe MarXery B uucToTe. B nyuae 3arpAHEHUA MAHXETbI 04ACTUTe ee
BNAXHOI MATKOi TKRHBIO C MATKIM MOIOLI.lVIM cpepctBom. He oTcoepunsiite
MaHxeTy o7 Pe I OUUCTKY MaHXKeTbl ocne
Kaxablx 200 msmepeuww
MONOXEHWE TENA BO BPEMS U3MEPEHUI

B wpavem

. (anbTe, NOCTaBYB HOTY Ha NON BCeid CTyNHeil. He 3akwAbIBaiiTe Hory Ha Hory.
Monoxwe pyKy nepes co6oii naZioHbIo BBEPX Ha MNIOCKYI0 MOBEPXHOCT,
Hanpumep, Ha cTon.
Cepe/iviHa MaHXeTbl 0MKHa HaXOAUTHCA Ha YPOBHE NPaBOT0 NPezCep/ViA.
CHATUE NOKA3AHUI APTEPUAJIHOTO AABNEHUS
Hapie MaHXeTy 1 npuHAB y06H0 nonoxeHue, HaxmuTe Ha kHonky START. pu 51om 3ByunT
3BYKOBO/A CUTHaN, A Ha AiViCTNee B paMKax MPoBepKiA Npu6opa noABNAKTCA Bee CuMBObl. (M.
puc. 6. ECn Kakve-nu60 cmMBonbl OTCYTCTBYIOT, 06PaTUTEC B CEPBICHDIT LIEHTP.

| = 035:08 FioY o P
| l ] ‘:‘ [
".".' w )
1) )
Il ‘; <

-—, .-,
v 1
Puc.6 \Pu(. 6-1 Puc.6-2 Puc.6-3
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. 3aTem MOHUTOP HaYMHAeT NOUCK HyneBoro aasnexua. (. puc. 6-1.

MoHuTop HaayBaeT MaHXeTy 0 YCTaHOBNIEHUA AABNEHIS, I0CTATOYHOTO ANA NPOBEAEHNA
DeHii. 3atem MoHUTOp BbINYCKAeT BO3/YX U3 MaHXeTbl, NPOU3BOAA

u3MepeHitA. HakoHeLl, NPOU3BOAUTCA BbIYMCTIeHIE 3HaUeHMii apTepianbHOro JaBneHna

W 4acToThl My/nbCa, KOTOPbIe N0 OTAENbHOCTI BbIBOAATCA HA ﬂM(ﬂﬂEVI I'Ipm Hanuumn

Heperynnpuom cepﬂueﬁweumn Ha fucnniee MUraeT CoOTBETCTBYIoLIi cumon. (m. puc. 6-2u

6-3 I Ki1 COX A B NAMATH.

d. Moo PEHUil MOHUTOP Kit A uepe3 T MuHyTy

Ge3peiicTauA. MOHUTOP Takxe MOXHO BbIKIIIOUUTL BPYYHYIO HaXaTuem Ha kHonky START.

Bo Bpems npoBesieHItA 13MepeHuil MOHUTOP MOXHO BbIKIOWMTb BPYYHYIO HAXATUEM Ha KHOMKY

START.

I

p . Wntepnp I I prep [1aBEHUA JOMKEH
NIPOU3BOAVTH KBAMVOULMPOBAHHbIIT MeMLIMHCKMiA PaBOTHYK.

7. BbIBOJ COXPAHEHHbIX PE3Y/IbTATOB

a. locie U3MepeHUii MOXHO IoCMOTpeTb BMaMATH
Ha kHonky MEM. Haxatve Ha kHonky MEM B pexume 4acos Takxe no3Bonaer biBectn
Ha SKpaH COXpaHeHHble Pe3ynbTaTbl. ECv B MaMATU HET COXpaHEHHbIX Pe3yNbTaToB, Ha
[MCneit BbIBOAATCA NPOYePKY, Kak OKa3aHo Ha puc. 7, a Haxatue Ha kHonky MEM wn
START BbiKniouaeT npu6op. ECu B naMAT! MeloTcA CoXpaHeHHble Pe3ynbTaTbl, Ha ucnnee

A KONMYECTBO P C B namati. (m. puc. 7-1.

@ -- o 5
- -
- -

Puc.7 Puc.7-1
oo o+ o 52
- - = -

[ A R R |t iy

[ 1 g S X
I[gv')’— -“-‘ ~th— -' -' ..-' :‘
' o P |

-3 Puc.7-4 Puc.7-5
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b. Mocne 5Toro Ha Ancnneit BbIBOAUTCA NOCTEAHWIA Pe3ynbTaT C yKasaHuem Aatbl 1 Bpemenit. (M.
pUC. 7-2. 3aTeM Mo OTAENbHOCTU BbIBOAATCA 3HAYEHUA APTEPUANBHOTO AABNEHUA U YaCTOTbI
nynbca. [Py Hanuyu HeperynApHoro cepALeGUeHNs Ha AUCTIee MIUTaeT COOTBETCTBYIOLMIA
cumBon. (M. puc. 7-3 1 7-4. Y106b1 npocMoTpeTb CeAyIoLLii pe3ynbTaT, CHOBA HaXMUTe Ha
KkHonky MEM. Cm. puc. 7-5. Takim 06pa3om, NOBTOPHbIE HaXaTUA Ha KHOMKY MEM Bbi3biBatoT
o BbIBOA | paee nf

¢ Bpexume MOHUTOP
aBTOMATHYECK OTKAIOAETCA yepes 1 MMHyTy Ge3peiicTauA. MoHwTop
TaKkKe MOXHO BbIKMIOYUTb BPYYHYIO HaXaTUeM Ha KHoKy START.

8. YAANEHUE U3MEPEHUI U3 NAMATH

HenpepbiBHoe HaxaTvie Ha kHonky MEM B TeueHue Tpex cekyHa BO Bpema
0TOOPaXeHUA Pe3yNbTaToB Bbi3bIBAET y/lanieHie BCeX Pe3yNbTaToB U3 AaHHO/
AYeliKI TAMATY MOCAE TPeX 3BYKOBBIX CUTHANIOB. BUA AuCneA okasak Ha puc.
8. Haxatue Ha kHonky MEM unu START BbikntoyaeT npubop.

9. OLIEHKA MOBbILUEHHOT0 APTEPUANIbHOTO IABJIEHNA Y B3POC/IbIX

(neayloluue NPaBITa OLieHK NOBHILLIEHHOTO apTepaNbHOT0 AaBAeHMA (6e3 yuera Bospacra i

nona) yc BcemupHoii op (B03). Takxke CTIeyeT YUMTbIBaTL
Apyrie §aKTopbl (Hanpuep, Hani4ye Auabeta, OXAPEHNA, KypeHs u T. ). JlnA nonyenua TouHoi
OLieHKM 06paTuTech Kneqamemy BPayy. He BHOCTe U3MeHeHUit B KyPC SleyeHItA CAMOCTOATENbHO.

Puc.8

p Y B3pOCAbIX
(ncronnyeckoe
(mm Hg) KNACCHOUKALMA
APTEPUANIBHOTO @] AL
JABTEHHA (mHg) Hg)
Taenas opMa runepToHI eckoil GonesHu OnTumanbHoe <120 | <80
- YmepenHan gopma
o TEpTONCHO Gonesn HopmanbHoe 120-129 | 80-84
Tlerkan popma
TUNepTOHI|eCKof Bonestit BbicokoHopmanbHoe  [430-139 | 85-89
BbicokoHopmanbHoe Al 1 cTeneHb rvnepreH3un | 140-159 | 90-99
HopmanHoe Al
| MopmaneH A 2cTeneHb runepressun | 160-179 [100-109
3 cTeneHb runepTensun | =180 | =110
TG . 100 10 [lyacronnyeckoe

(1w Hg) 0 poBHeii
naeneua BO3-MOTr
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10. ONUCAHWE TEXHUYECKOT0 C60A

Ecau u3mepeHHoe AaBneHite (CUCTonuYeckoe Ui AUacTonnyeckoe) BIXOAT 3a Npeaenbl pacyeTHoro
[vanasoHa, ykasaxoro B pasgene «XAPAKTEPUCTUKM», Ha aucnnee noABAAETCA CUrHan TeXHUYECKOro
6ot <Hi» unm «Lo».

B TaKom cnyuae cieayet 06paTUTbCA K Bpady win Tb U npu6opa.
YcnoBist BO3HUKHOBEHUSA TEXHIYECKOTO CBoA (BleOl:l 3a npenenbl PacyeTHoro AvanasoHa)
ye W He MOryT ObiTb wm

CocToHMI TexHMYeCKoro cBoA TIPUCBOEH HU3KWiA NPUOPUTET B COOTBETCTBIY CO CTaHAAPTHOM IEC
60601-1-8. CocToAHMe TeXHMYeCKor0 60t He GnokwpyeT yCTPOiiCTBO U He TpeGyer cOpoca.

CurHan, il Ha pucnneit, K UC4e3aer yepes 8 cekyHp.
11. MOUCK N YCTPAHEHVE HEUCTIPABHOCTEH (1)
HENONAIKA BO3MOXHAA MPU4UHA JEVCTBIAR N0 YCTPAHEHIIO
MakixeTa HenpaBnbHo HazieTa n TpaBIIbHO HafleHbTe MaHXETy
3aTAHyT nogTopuTe
HenpasuibHoe nonoxetue Tena 8o 8;3;'3%;&;? 'FE’JJTaAyé%"gf,;nEMﬂ
Ha gucnnee BPEMA U3MEPEHNA VIMEPEHMI» 1 nosTopue
auow{anwmﬁn Pa3roBopbI, AIBINKEHIA PyKM U Tena, TloBTOpUTE U3MepEHIte B CIOKOIHOM
pesynbrar paccepXenHoe, Bo3byx/eHHoe wn COCTOAHUW, U3Gera pasroBopos i
HepBHOe COCToRHMe BO BpemA LIBIKEHMit
Wcnonb30Bakme AAHHOTO 3NeKTPOHHOTO
Heperynapoe (aputmng) | b He
TMLAM C CAbHOIR apUTMKedi.
Ha gncnnee Hu3kuii ypoBeHb 3apApa batapen 3ametuTe Gatapent
otobpaxaerca
CUMBON pa3pAKM|
Gatapen
Ha pucnnee HecTabunbHoCTb CucTeMbl f1aBNeHNs Bo
oTo0paxaerca | BpeMs U3MepeHita
cumgon «Er 0»
Ha pucnnee He o6HapyeHo cuctonnieckoe Aasrewme | Mogropirre uamepenie, u3beran
oTobpaxaetca LBIKEHUA.
cumson «Er 1»
Ha ucnnee He 0BHapyeHo AuacTonuyeckoe fasnexue
oToBpaxaetca
cumson «fr2»
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11. MOUCK N YCTPAHEHWE HEUCTIPABHOCTEH (2)

Ha gucnnee BoKupoBKa NHEBMATUYECKO/ CUCTEMbI
0TOOPaXAETCA | WM CTULLIKOM TYTO 3aTAHYTaA MaHXKeTa B0
umBon «Er 3» Bpema il HafleHbTe MatKeTy 1
Ha pucnnee Teub B NHEBMATMYECKOI CYICTEMbI WK NOBTOpUTE M3MEpeHne
0TO0P@XAETCA | HEZIOCTATOUHO 3aTAHYTaA MaHKeTa BO
imBon «Erd» | Bpema
Ha pucnnee
otobpaxaetca | JlaBnenue B Matxete Gonee 300 Mm Hg
cumson «Er 5»
Ha ganee [laBnenvte B Matnkete Gonee 15 mm Hg B
oTobpaxaerca Gonee3
Fr6y | TedeHue Gonee 3 manyT
CUMBON « MosTopute yepes NATb MUHYT.
Ha aucnnee Ecnm Ha gucnnee no-npexHemy
orobpaxaerca | OwmbKa AocTyna K namaTit noABAAeTcA coobiuienvte 06 owwnbke,
cumson «Er 7» ofpaTuTech K TOproBomy npeCTaBuTenio
Ha pucnee WK NPOU3BOAUTENO.
orobpaxaerca | OwmGKa NpoBepKM NapameTpoB yCTpoiicTBa
cumson «Er 8»
Ha ancnnee
orobpaxaerca | OwmBka napameTpoB faTuvika fasneHita
cumBon «Er A»
Mpu6op e
ﬁ:ﬂ:ﬁﬂ:gﬁ ox | HEnPaBWIbHaA SKcnnyaraus wnin CunibHble | Bbikere Gatapen a nATb MAHYT, 3aTem
WinycTavoake | TEXTPOMGTHITHbE Movex 3aHOBO yCTaHOBMTe GaTapei.
Garapeii.

1. A\He POHAITE MOHUTOP 1 He MoABEpraiiTe ero CUbHBIM yAapam.

2. A\ WsGeraiire BO3AE/ICTBIAA BbICOKUX Temnepatyp i ConHeyHoro cseta. He norpyxaiite
MOHUTOP B BOAY, Tak KaK 370 NPUBOZUT K €70 MOBPEXIeHMIO.

3. Bcnyyae xpaHeHua npu Temnepatype, 6113Koid K Touke 3amep3aHus, otorpeiiTe npubop npu
KOMHaTHO/i TemnepaType nepe/ ero UCronb30BaHueM.

4. A\ He nbiaifrecs pa3bupartb MoHuTOp.

5. ECTIM MOHUTOP He 1CMob3yeTc B TeueHite JONIToro BpemeHi, BblHbTe U3 Hero Gatapent.

6. PekomenHpiyeTcA npoBepsTb paboty npubopa kaxzibie 2 roaa Wi MOCNE KaX0r0 PEMOHTa.
(06patuTech B CePBUCHbIiA LiHTP.
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QuncTKa MOHUTOPA NPOU3BOAUTCA CYXOii MATKOIA TKaHbIO 1 MATKOIA TKaHbI0, HAMOYEHHOI

B BOZE, AC3MHQULIPYIOLLIEM CTIVPTOBOM PACTBOPE Wil PACTBOPE MOIOLLIEr0 CPEACTBa, W
TLLATENbHO OTKATOM.

HuKakue KOMNOHeHTbI MOHWTOPA He noAnexar oﬁ(nymmsanmm nonb3oBarenem.
IneKTPUYECKYIE CXeMbl, NEPEUHIt KOMMOHEHTOB, 0MMCAHWSA, UHCTPYKLIY NO KanubpoBke
[ipyruie (BeAieHUA, KOTopble MOryT BbiTb HC TeXHUYECKM Nef

CO0TBETCTBYlOLLIEH 0 ii, ANA peMoHTa np! [INA PeMOHTa

060py/0BaHHA, MOTYT ObiTb NPeAOCTaBAEHbI.

YpoBeHb Ge30macHoCTH 1 paboume XapaKkTepUCTUKM MOHUTOPA MOTYT COXPAHATBCA 110 MeHbLUeit
Mepe B Teuenue 10 000 u3mepeHuii uam Tpex NeT; LIeNOCTHOCTb MaHXeTbl COXPaHALTCA B
Teyenve 1000 LMKNOB OTKPITUA-3AKPbITUA.

10. [le3uHeKuuo MaHKeTbl, eI OHa HEOOX0AVMa (Hanpumep, B 6oMbHMLIE WK KNuHIKe)
DeKoMeHAyeTcA NPOU3BOAWTS 2 pasa B Hezento. IpOTpuTe BHYTPEHHIO CTOPOHY
(conpuKacatoLLylocA € KOXeii) MATKOiA TKaHb10, YBNaHEHHOI ITU0BbIM ciupTom (75-90 %) n
OTXKATOV, 3aTem BbICYLLIMTE MHXETY Ha BO3AyXe.

PA3bACHEHIE 0BO3HAYEHWIN HA PUBOPE

OBA3ATENIbHO 03HAKOMBTEC C MHCTPYKLIMEV 110 3KCMNYATALIM
(Liger dota cumpona: cuHuii. LiBet u3obpaxeta cumpona: benbiii)

A\ TPEPEXEHIE
PABOYIE YACTA TUMA BF» (Matxeta — paboyan vacTb Tvna BF

o

©

OXPAHA OKPYKAIOLLIEV CPE[Ibl — OTpaboTanHble 3neKTpudeckyie 3aeAMA He cieayet
BblOpacbiBaTh BMecTe ¢ GbiTOBbIM MycOpOM. ECAv 3T0 BO3MOXHO, UX ClepiyeT CaBaTh Ha
pep Nonyuue ug no nepep 0TXO/10B Y MECTHbIX BRacTeii»

“ M3rOTOBUTENb

c €0120 COOTBETCTBYE TPEBOBAHIAM CTAHZIAPTA MDD93/42/EEC

@ [NATAV3TOTOBITEHNA

EBPOMEVCKYI MPEACTABUTENb
SN, CEPHIHbII HOMEP

A BEPEY 0T BIATH
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VIHOOPMALAE 110 JNEKTPOMATHUTHOI COBMECTUMOCTU

Tabmuua 1/Ina Bcero MEAULIMHCKOO MEKTPOOBOPY/10BAHNA  CUCTEM

YKa3aHus n

— 3NIEKTPOMArHUTHbIE NOMeXM

IKCNNyaTaLluy Takoii cpeze.

Mpuop [BPW-1005] npeaHasHaueH AnA KCyaTaLuit B HIDKEOMCAHHOI SNEKTPOMArHUTHOIA cpepie.
Mokynatenb unu nonb3oBatenb npu6opa [BPW-1005] aomkeH obecneunts COOTBETCTBHE yCNOBHiT ero

Tect Hausnyyerme | CootBetcTBUe

IneKTPOMArHUTHas cpefja — AVPEKTUBHbIE yKa3aHuA

Tpubop [BPW-1005] ucnonb3yeT paauouactoTHyio SHepritio

TObKO Z11A BHYTPEHHET0 GYHKLIOHMPOBaHNA. (00TBETCTBEHHO,

CP?SIJ';"'{J :1 ?nyueme Tpynna 1 OH UMEET 04eHb HU3KUit YPOBEHb PAAUOU3NYUeHNS,

MaroBEPOATHO, 4TO TaKoe U3yueHIe CO3acT NoMex na

A

Papwousnyyenme
QPR 11 fnaccB
Imucans
rapmotideckux | He npumenimo k I'Ipuﬁop [BPW-1005] npuropet ana 3K(nnyaraumw B1io6bix
COCTaBNAIOIMXTOKE AAHHOMY CNyYalo KpOMe XKinbiX
1EC 61000-3-2 Hanpnmym TIOAKOUEHHBIX K 06Lueuncrynuou HY3KOBONBTHOM
Kone6anna ;:T;H :”uu lujeid nojauy ek BXMble
:Aael:mﬁﬁ:;/ He npumetnmo k
-, [laHHOMY Cydalo
IEC61000-3-3

Tabnuua 2 [ina scero MEAULIMHCKOTO SMEKTPOOBOPYI0BAHNA n CUCTEM

1€ yKasaHuA u — 371eKTPOMATHHTHaA NIOMEXOYCTO/UUBOCTD
Mpuop [BPW-1005] npe na B it ii cpege. M
W nonb30BaTeNb [BPW 1005] gomxeH obecneunts TBYE YCNI0BMUIA €70 TaKoil cpege.
Venbitanna Ha W it [Vp TBIA| pefia—
TIOMeXoyCToifynBoCTb | ypoBeHb IEC 60601 CTaHpapTy yKazaHua
+6kB +6kB ToKpbiTie Ha NONY AOMKHO BbITb flepeBAHHbIM,
3nekTpocTa (KOHTaKTHbIA | (KOHTaKTHBIIt GETOHHbIM 1 13 KEPaMUUECKOR NANTKM.
TUYeCKMil paspag) paspag) Ecnv nokpbITUe Ha nofy npou3BeeHo u3
paspan (ESD) +8KB +8KB CMHTETUYECKYX MaTepUanoB, OTHOCUTENbHAA
1EC61000-4-2 (Bo3aywWHbIIA | (BO3AYLUHBIA BAXHOCTb JOMKHA COCTABAATD KaK MUHIMYM
paspan) paspan) 0%.
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MartutHoe none [ nons .
HpOMbII.I.IﬂeHHOlZ ‘{;(TOTbI BOMKEH CO0TBETCTBOBATb TUNUYHBIM
?Sﬂéifggl}l ) 3Am Am MarHuTHbIM NONAM B KOMMEPYECKIUX unu
EC 6100%—4—8 6GONbHIYHbIX YCTOBUAX.
Ta6nuua 3 [ina MEAULIMHCKOTO SNEKTPOOBOPYII0BAHMA  CUCTEM kpome KI3HEOBECTIEHEHIA
p 1€ YKa3aHuA - HUTHaA nOMEXOy(TOVNMBD(Tb

Mpu6op [BPW-1005] npeHa3HaueH 1A KCNyaTaLuit B HDKEONVCAHHOI SNeKTPOMArHUTHOIA Cpefie.
Mokynatenb un nonb3oBatenb npu6opa [BPW-1005] somkeH obecneunts COOTBETCTBHE yCNOBHIT 1o
SKCTAYaTaLM TaKoil cpege.

YposeHb
(00TBETCTBUA

CTanpapry

Wenbrmanus Ha Wenbrrarenshbii
TOMeXoyCToii4MBOCTb | yposenb IEC 60601

IneKTpoMarHuTHas cpefa —
VMPEKTUBHbIE YKa3aHuA

TlopraTBHble it MOBUTIbHbIE PAMOYACTOTHbIE (Pe/CTBA
B3I AOMKHbI UCTIONb30BATCA Ha PACCTORHIM, HE
MeHblLIeM PeKOMeH710BaHHOT, KOTOPOE BbIICTACTCA
Ha 0CHOBE YPaBHEHIIA, COOTBETCTBYIoILEr0 vacTore
nepeAaloLLIero ycTpoiicTsa, ot no6oii yacti BPW-1005,
BKI0YaA Kabenn.

PeKomeH/10BaHHOE paccTosiie:

Wanyuaenmoe d=1,2+/P o780 Mriy 20 800 Mriy

pajvouactoTHoe d=23 VP o800 My go2,5 My

SneKTpomarimHoe | 3 B/m, 0r80 | 5 g, Wrzie P — MaKkcuManbHas BbIXOAHaA MOLLIHOCTb
none Mlug02,5My CTOuHMKa B BaTTax (BT) COMMacHo MapkypoBKe
IEC61000 npou3BoAuTeNs, a d — peKOMeHA0BaHHoe
paccrosiie B MeTpax (M).

HanpsXeHHOCTb NOAA OT CTaLIOHaPHBIX UCTOYHUKOB
PaZMOYACTOTHOTO U3MyYeHWA M0 AAHHBIM
INEKTPOMATHUTHOI 00beKTa* JOMKHA GbiTb Hike
YPOBHSA COBMECTUMOCTH B K3X/I0M YaCTOTHOM
[Iuanasoue.”

Tomexu MoryT Bo3HMKHYTb BONM3M 060py0BaHHA,
MOMEYEHHOTO CNIEAYIOLLIM CUMBONIOM: (((‘,))

NIMPUMEYAHME 1. Tpu 80 MTiy 1 800 MIiy npimesum Gonee BbICOKMi AUANa30H YacTor.

NIMPUMEYAHME 2. laHHble nPUHLMMbI MOTYT GbITh MPUMEHVMbI He BO BCeX cuTyaLuax. Ha
pacnpocTpaHeHye nek HUTHbIX BOTH BAWAeT " T
APXUTEKTYPHBIX W niopei.
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* TouHoe Teop THNOAA 0T C UCTOUHHKOB U3NyYeHHs,

Hanpumep, 6a308bIX CTaHLMiA d it (coToBoiA MM Bec ii) CBA3H, PAAMOCBA3N C
6 61
, Nepes
AMuYM, a [InA ouerkn ii cpefbl, 00ycnoBneHHoi
CTal|MOHaDHBIMIK UCTOYHUKAMIU U3Ny\eHits, CIeYeT NPOBECTI NEKTPOMArHUTHYI0 JKCepTH3y 06bekTa.
Ecm Tb NION1A B MecTe [BPW-1005] npeBoCXoAuT BbiLLeyka3aHHblit
LONYCTUMBI YPOBEHb Jnek i1 COBMECTUMOCTH, ybenuTbea B it
pabore [BPW-1005]. B cny ji o ii paboTbl CneflyeT NPUHATL
Mepbl, Hanpumep, wn [BPW-1005].

b B aanasone yactot ot 150 Kl 4o 80 MIiy HaNPXEHHOCTb NOAA BOMKHA COCTABAATH Metee 3 B/m.

Tabnuua 4 ing MEAULIMHCKOTO SNEKTPOOBOPYAOBAHMA u CUCTEM kpome MKIHEOBECTIEYEHNA

PeKomeH[10BaHHbIE PACCTOAHIA MeXAY
TOpTaTUBHOI 1t MOOUNbHOI PAAM0YACTOTHO! annaparypoii caa3vt i [BPW-1005]

Mpuop [BPW-1005] npeaHasHauen Ana kcyatauui B i cpegie ¢

YPOBHEM U3My4aeMbIX PAAMOYACTOTHBIX Nomex. MokynaTens unu nonb3osatens [BPW-1005] moxer
NPeOTBPATUTH BAUAHME INEKTPOMATHUTHbIX NOMeX, 0becrieunBasi coBNIofeHite MUHUMaNbHOrO
PaCCTOAHIA MeX/ly NOPTaTUBHOI M MOBUNbHOI PaAVI0YACTOTHOI annapaTypoii cBA3M (nepefaTuvkamu)

1 [BPW-1005] B cooTBeTCTBIM CO € CydeTom BbIXOAHOM
MOLLIHOCTY TaKoro CBA3H.
Pacierian PacCToAHNA B COOTBETCTBIM C YACTOTOIA UCTOUHMK M3NyYeHUA (M)
MaKmanbHas
MOLL\HBO‘EI'?:%'?:HHMKB ot 150 KTy 50 80 MIy o180 My a0 800 Mriy 07800 MTy 20 2,5 MMy
u3nyyetna (Br) d=12vP d=12vP d:Z,}ﬁ’L
0,01 0,12 0,12 0,23
01 0,38 038 0,73
1 12 12 23
10 38 38 13
100 12 12 3

[ UCTOUHUKOB M3MYYeHIA € MaKCMAAbHOM BbIXOAHOM MOULIHOCTBIO, He YKa3aHHbIX B BblLIENpUBE/ieHHOM
CICKe, PEKOMEHA0BAHHOR PACCTOAHYE d B METPX (M) MOXHO BLIMMCTHTS NpH NOMOLLM YpaBHEHUS,
MIPUMEHIMOO K 4aCToTe HCTOUHMKA H3NyueHUs, Fie P — MaKcHManbHas BbIXOAHAA MOLHOCTb UCTOYHIKA B
BarTax (BT) cornacHo MapKypoBKe Npou3BoAMTeNs.

MPUMEYAHIE 1. Tipu 80 1 800 MILy npumeHAeTca paccTosHite, paccuTalHoe Ha Gonee BbICOKWii Juanason

actor.

MPYUMEYAHUE 2. [laHHble MPUHLWbI MOTYT GbITb MPUMEHIMBI He BO BCeX cuTyaLAX. Ha pacnpocTpatetine
3MeKTPOMATHUTHBIX BONH BAUAET MOTIOLLIEHIE 1 OTPAXEHMe O ApXHTEKTYPHBIX SNIeMeHTOB,
peMETOB i Mlofjeil.
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NORMALNE WAHANIA CISNIENIA KRWI

Aktywnos¢ fizyczna, emocie, stres, jedzenie, picie, palenie, postawa ciata oraz wiele innych
czynnosci i czynnikéw (w tym sam pomiar cisnienia) wptywa na wysokosc ci$nienia tetniczego.
Dlatego rzadko sig zdarza, aby uzyskane wyniki pomiaru byty identyczne.

Cisnienie krwi zmienia sig nieustannie — w dzien i w nocy. Najwyzsza wartos¢ wystepuje zazwyczaj
w ciggu dnia, a najnizsza zwykle o pdtnocy. Zazwyczaj cisnienie zaczyna wzrastac okoto godz. 3:00 i
dochodzi do najwyzszego poziomu w ciggu dnia, kiedy wigkszos¢ ludzi nie $pi i jest aktywna.
Biorac pod uwage powyzsze informacie, zaleca sig, aby mierzyc ci$nienie krwi o podobnej porze
kazdego dnia.

Ihyt czeste pomiary moga zaktdcac krwiobieg; nalezy zawsze odpoczac przynajmniej 1do 1,5
minuty pomiedzy pomiarami, aby umozliwic przywrdcenie krazenia krwi w rece. Rzadko sie zdarza,
aby wszystkie wyniki pomiaru byty identyczne.

Objasnienie WEEE

znak wskazuje, ze na obszarze UE przyrzadu nie wolno pozbywac sig wyrzucajac do
eci domowych. Aby chronic srodowisko i zdrowie, ktdrym zagraza nieodpowiednia
mmmm utylizacja odpadow, przyrzad nalezy recyklingowac, aby umozliwic odzysk materiatow, z
ktdrych zostat wykonany. Aby dokonac zwrotu zuzytego przyrzadu, nalezy skorzystac z programow
zwrotu i odbioru lub skontaktowac punkt zakupu urzadzenia. Produkt zostanie odebrany do

bezpi dla $rodowisk kli

Dyrektywa dot. baterii
Ten symbol oznacza, ze baterii nie mozna wyrzucac wraz z odpadami domowymi, poniewaz
baterie zawieraj substancje, ktdre moga by¢ szkodliwe dla Srodowiska oraz zdrowia.
Baterie nalezy dostarczy¢ do wyznaczonych punktdw zbidrki.
1




ZAWARTOSC | SYMBOLE NA WYSWIETLACZU

Wys$wietlacz LCD Przycisk MEM
Wysokos¢ cisnienia .
tetniczego Wskaznik Przycisk START
klasyfikacji
Opaska

Data/Godzina

Wskaznik pamieci
pamig - —A

Wskanik niskiego &8 WJa:88
poziomu baterii - .-
‘4’ Cisnienie skurczowe
Wysokos cignienia '-' ,-‘ ,-'
tetniczego
Wskainik klasyfikacji i
Symbol arytmii "' " ‘——> Cinienie
ymoot arytmil 1Y) 2 ey e rozkurczowe / Tetno
Wskaznik gotowosci = "-' ‘-' {naprzemiennie}
do pompowani g
PRZEZNACZENIE
Catkowicie iczny cisnieniomierz jest pr. do ia przez

lekarzy lub w domu i stuzy do nieinwazyjnego pomiaru rozkurczowego i skurczowego cisnienia
krwi oraz tetna u os6b dorostych technikg nieinwazyjng poprzez zatozenie nadmuchiwanej opaski
na nadgarstek.
A\ PRIECIWWSKAZANIA
Uzywanie tego i
farytmia.
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OPIS PRODUKTU

Urzadzenie dokonuje pomiaru cisnienia tetniczego i tetna metoda oscylometryczng przy uzyciu
whuduwanego czujnika cinienia w sposob aulumatyczny i nieinwazyjny Wys’wiellacz LCD pokazuje
wysokosc cisnienia krwi i tetno. Uslalnlch 60 pomiaréw mozna przechuwywac W pamigci razem ze
stemplem daty i godziny. E spetnia normy: EC 60601-1:2005/
EN 606[]1 1 2006/AC:2010 lMedyczne urzqdzenla elektryczne - Ezesr 1: Wymagania ogdlne dotyczace
C60601-1-2: 2007/EN 60601-1-2:
20[]7 IAC: 2(]1[1 (Medyczne urzqdzenla elektryczne —Czesc 1 2 Wymagama ogdlne dotyczace

elektromagnetyczna - Wymaganla i hadanla| IEC 80601- 2 30:2009 + CurZDw/EN Bﬂéﬂl 2- 30 2010
(Medyczne urzadzenia elektryczne — Czesci 2-30:
techniczne dotyczace urzqdzen du munlturowama cinienia krwi meluda nlemwazylnai EN 1060 1 1995

+A1: 2002 + A2: 2009 (Ni y—ngscl ymagania ogdlne), EN 1060-3: 1997
+A1: 2005 + A2: 2009 (Niei ine sfi y—Czesc 3: ia dodatkowe dotyczace
elektromechanicznych systeméw do pomiaru ci$nienia krwi). ANSI AAMI SP 10:2002+A1:2003+A2:2006
DANE TECHNICZNE

Nazwa produktu Cisnieni

Model BPW-1005

Klasyfikacja Zasilanie wewngtrzne, czes¢ typu BF wehodzaca w bezposredni kontakt z ciatem, IPX0, bez AP i APG, praca ciagta

Wymiary Ok. 85 mm x 64,5 mm x 28 mm

Doktadnosé Cisnienie: 5°C-40°C w zakresie +0,4 kPa (3 mmHg) tetno: 5%

Obwdd opaski 14 cm-19,5 cm

Waga Ok. 110 g (bez baterii)

Metoda pomiaru_Metoda oscylometryczna, automatyczny pomiar i nadmuchiwanie

Pamigé 60 pomiardw ze stemplem daty i gudz’my

Irddto zasilania Baterie: 2« 1,5V Z—— Rozmiar AMA

Takres pomiaru Opaska do pnmlaru cisnienia: 0-300 mmHg
Skurczowe: 60-260 mmHg | Rozkurczowe: 40-199 mmHg
Tetno: 40-180 I

Doktadnosé Cignienie: +3 mmHg | Tetno: +5%

otoczenia do pracy 5°C-40°C (41°F-106°F)

Wilgotnos¢ otoczenia do pracy <90% RH

otoczenia do ia i transportu -20°C~55°C (-4°C~131°C)

Wilgotnos¢ otoczenia do przechowywania i transportu <90% RH

Cignienie atmosferyczne 80 kPa-105 kPa

Tywotno$¢ baterii Ok. 270 razy

Wszystkie elementy wehodzace w skiad urzadzenia do pomiaru cinienia, wraz z akcesoriami Pompa, zawdr, LCD, opaska, czujnik

Uwaga: Zawartos¢ opakowania moze ulec zmianie bez uprzedzenia.
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UWAGA

1. Przed uruchomieniem urzadzenia nalezy sig zapoznac sie z informacjami zawartymi w
instrukcji obstugi i innymi dokumentami w opakowaniu.

. Przed pomiarem ci$nienia krwi przestan si¢ poruszac, uspokdj sie i odpocznij przez 5 minut.

. Opaska powinna sig znajdowac na wysnkns‘ci serca.

. Podczas pomiaru nie odzywaj sie i I'IIE poruszaj ciatem ani reka.

. Kazdy pomiar nalezy pr ¢ na tym samym

. Przed kazdym pomiarem odpocznl] co najmniej 1 lub 1,5 minuty, aby umozliwic przywrdcenie
krazenia krwi w rece. Dtugotrwate, nadmierne napompowanie opaski (ciénienie w opasce
powyzej 300 mmHg lub powyzej 15 mmHg przez ponad 3 minuty) moze spowodowac powstanie
krwiaka na nadgarstku.

7. W przypadku nastepujacych watpliwosci skonsultuj si z lekarzem:

1) Zatozenie opaski na rang lub ognisko choroby zapalnej;

2) Zatozenie opaski na koriczyne, na ktdrej dokonywane sg wktucia dozylne lub prowadzone
leczenie albo na ktdrej znajduje sig przetoka zylno-tetnicza;

3) Zatozenie opaski na rece po stronie mastektomii;

4) Jednoczesne zastosowanie razem z innymi urzadzeniami medycznymi na tej samej
kofczynie;

5) Potrzeba sprawdzenia krwiobiegu uzytkownika.

8. A\ Elektroniczny sfigmomanometr jest przeznaczony dla dorostych i nie powinien by¢ uzywany
na niemowletach ani matych dzieciach. Przed uzyciem na starszych dzieciach skonsultuj sig z
lekarzem lub i innym pracownikiem stuzby zdrowia.

. Nie nalezy uzywac tego urzadzenia w poruszajacym sig pojedzie, poniewaz moze to

spowodowac btad pomiaru.

. Wynik pomiaru cisnienia krwi wykonanego na tym urzadzeniu jest rownowazny z wynikami
uzyskiwanymi przez wykwalifikowanego obserwatora przy uzyciu metody opaskowej /
ostuchiwania stetoskopem, w granicach okreslonych przez American National Standard
Institute dla sfigmomanometrow elektronicznych lub automatycznych.

. Ininrman:]e na temat h zaklnren l nych lub innych pomiedzy

m i innymi ur i wraz z poradami na temat unikania zaktdcen, patrz
:zesc KUMPATYEILNDSC ELEKTROMAGNETYCZNA.

. W przypadku wykrycia podczas pomiaru ci$nienia tetniczego zaburzenia rytmu serca
(IHB) spowodowanego typowa arytmi zostanie wyswietlony symbol (8):. W takiej
sytuacji elektroniczny sfigmomanometr moze nadal dziatac, ale wyniki pomiaru moga by¢
nieprecyzyjne; zalecamy kontakt z lekarzem w celu uzyskania doktadnego wyniku.

S3 dwa warunki, ktdre powoduja wy$wietlenie symbolu IHB:

1) Wspotczynnik zmiennosci (CV) fazy tetna > 25%.

2) Réznica pomiedzy kolejnymi fazami tetna 0,14 s, jesli liczba takich faz przekracza 53
procent catkowitej liczby faz tetna.

o e co o

- o
=

=
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13. Nie uzywac |nne| upaskl niz ta, klura dustarczyl producent, gdyz moze to stanowic zagrozenie
la i
4. A\ Cignieniomierz moze nie spetniac 6w roboczych lub ¢ zenil
bezpieczenistwa, jesli jest przechowywany lub uzywany poza zakresem temperatur i wilgotnosci
okreslonym w danych technicznych.
15. A\ Nie udostepniac opaski inne zarazonej osobie w celu uniknigcia zakazenia krzyzowego.
16. Urzadzenie zostato przetestnwane i uznane za zgodne z ograniczeniami dla urzadzen cyfrowych
klasy B, zgudnle zczescig 15 przeplsow FCC Ugramczema te majq na celu zapewnienie
powi nchmny przed y w jach domowych. Urzadzenie
to wytwarza, zuzywa i moze emitowac energig o czestotliwosci radiowej, a jesli nie jest
zainstalowane i uzywane zgodnie z instrukcja, moze powodowac zaktdcenia w tacznosci
radiowej. Jednakze nie ma gwarancji, ze zaktdcenia nie wystapia w konkretnej instalacji. Jesli
urzadzenie powoduje zaktdcenia w odbiorze radia lub telewizji, co mozna sprawdzi¢ przez
wtaczenie i wytaczenie urzadzenia, uzytkownik moze podjac probe usuniecia zaktdcen w jeden
lub wigcej z nastepujacych sposobdw:
— Zmlana klerunku lub puluzema anteny odbiorczej.
-1 dlegtosci migdzy ur iem a odbiornikiem.
— Podtaczenie urzadzenie do gniazdka w innym obwodzie niz ten, do ktdrego jest podtaczony
jest odbiornik.
— Konsultacja ze sprzedawca lub doswi iki diowy izyjnym w celu
uzyskania pomocy.
17. To urzadzenie jest zgodne z czescig 15 przepiséw FCC. Dziatanie podlega nastepujacym dwom
warunkom:
(1) Urzadzenie n|e muze powodowac szkodllwych zaktécen i (2) urzadzeme mu5| akceptowac
wszelkie wiacznie z ktdre moga p
dziatanie.
18. Cisnieniomierz jest weryfikowany metod ostuchowa. Zaleca sie, aby w razie potrzeby
skorzystac z zatacznika B do ANSI/AAMI SP-10:2002+A1: 2003+A2:2006 na temat weryfikacji.

PROCEDURY INSTALACYJNO- UBSLUGUWE
Catkowicie iomierz jest pr. do ia przez
lekarzy lub w domu i stuzy do niei jnego pomiaru i cisnienia
krwi oraz tetna u os6b dorostych technikg nieinwazyjng poprzez zatozenie nadmuchiwanej opaski
na nadgarstek.
1. LADOWANIE BATERII
a. Otworz pokrywe baterii z tytu urzadzenia.
b. Wt6z dwie baterie rozmiaru AAA. Zwréc uwage na polaryzacje.
c. Zamknij pokrywe baterii.

Gdy wyswietlacz LCD pokazuje symbol baterii N wymien wszystkie baterie na nowe.
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tadowane akumulatorki nie nadaja si do tego ci$nieniomierza.

Wyjmij baterie, jesli ci$nieniomierz nie bedzie uzywany przez miesigc lub dtuzej, aby unikna¢
istotnych uszkodzen i wycieku elektrolitu.

A\ Nie dopusc, aby ptyn z baterii przedostat sig do oczu. W przypadku przedostania sig ptynu
do oczu natychmiast przemyj je duzq iloscia czystej wody i skontaktuj sie z lekarzem.
Etiénieniumierz, baterie i opas ke nalezy zutylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami po
== zakoriczeniu eksploatacji.

. USTAWIANIE ZEGARA | DATY
. Po wtozeniu baterii lub wytaczeniu cisnieniomierza wtaczy sie tryb zegara: na wyswietlaczu
bedzie naprzemiennie wyswietlana data i godzina. Patrz ilustracja nr 2 2-1-.

N

2:00 P SK
Ilustracja nr 2 Ilustracja nr 2-1 llustracja nr 2-2

=

. Podczas gdy cisnieniomierz jest wtryhle zegara, nauska]q:]ednuczesnle przyciski START i i
MEM, ustyszysz sygnat dzwigkowy i najpierw zacznie migac miesiac. Patrz |lus|rac1a nr2-2.
Wielokrotnie naciskaj przycisk START: dzien, godzina i minuty beda kolejno migac. Gdy liczba
miga, nacisnij przycisk MEM, aby zwigkszy¢ wartosc. Wielokrotne nacisnigcie przycisku MEM
spowoduje szybki wzrost wartosci.

. Mozesz wytaczyc cisnieniomierz przyciskiem START, gdy miga minuta; godzina i data zostang
potwierdzone.

d. Cisnieniomierz wytaczy sie automatycznie po T minucie bezczynnosci, bez zmiany godziny ani

daty.

e.Powymianie baterii nalezy ponownie ustawic date i godzine.

3. PODLACZENIE OPASKI DO CISNIENIOMIERZA

Wop iu opaska jest do ci ierza. Kiedy opaska sig odczepi, dopasuj dwie

wtyczki i cztery klamry opaski do gniazd na wtyczki i klamry, ktore znajduja sie na ci$nieniomierzu,

i docisnij opaske do cisnieniomierza, tak aby wtyczki i klamry weszty do gniazd.

4. ZAKLADANIE OPASKI

a. Umiesc opaske na nagim nadgarstku 1-2 cm ponad stawem nadgarstkowym od wewnetrznej

strony dtoni.

o
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b.

C.

Uwaga:
1. Aby sprawdzi¢, czy opaska jest odpowiednia, sprawdz obwody

o e oro

o oo e

o e

oo

. Kazdy pomiar nalezy wykonac na tym samym nadgarstku.

. W czasie pomiaru nie ruszaj reka, tutowiem ani ci$nieniomierzem.

. Przed pomiarem cisnienia krwi przestan sie odzywac i odpocznij przez 5 minut.
. Dbaj o czystos¢ opaski. Kiedy sie zabrudzi, wyczysc ja miekka mokra szmatka

. POSTAWA PODCZAS POMIARU

. Usiadz, trzymajac stopy ptasko na podtodze; nie krzyzuj ndg.
. Potoz dtori wewnetrzng strong ku gérze przed sobq na ptaskiej powierzchni, na
. Srodek opaski powinien sig znajdowac na wysokosci prawego przedsionka serca. W 3

. POMIAR CISNIENIA TETNICZEGO \
. Po zatozeniu opaski i przybraniu wygodnej pozycji nacisnij przycisk START.

W pozycji siedzacej wystaw reke z zatozong opaska do przodu, iR
na biurko lub stat, z otwartg dtonig ku gorze. Jezeli opaska jest /
prawidtowo natozona, mozna odczytac wyswietlacz LCD. /
Opaska nie moze by¢ zatozona ani zbyt ciasno, ani zbyt luzno.

opasek w czesci DANE TECHNICZNE.

i tagodnym detergentem. Nie odczepiaj opaski od cisnieniomierza, Zalecamy
czyszczenie opaski po kazdych 200 uzyciach.

Pomiar w wygodnej pozycji siedzacej

przyktad na biurku lub stole.

Rozlega sig sygnat dzwigkowy, a na wyswietlaczu widoczne s wszystkie znaki
w ramach autotestu. Patrz ilustracja nr 6. Jesli jakis segment jest uszkodzony,
skontaktuj sig z serwisem.
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llustracja nr 6 llustracja nr 6-1 Ilustracja nr 6-2 llustracja nr 6-3

. Nastepnie urzadzenie zaczyna szukac cisnienia zero. Patrz |lustraqa nré-1.
. Cinieniomierz pompuje opaske, tak aby wytworzy¢ w niej

i$nienie pntrzebne do pomiaru.

Nastepnie urzadzenie powoli uwalnia powietrze z opaski i przeprowadza pomiar. Na

zakonczenie cisnienie krwi i tetno zostang obliczone i wyswietlone oddzielne na ekranie LCD.
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Symbol zaburzed rytmu serca bedzie (ewentualnie) migac. Patrz ilustracja nr 6-2 i 6-3. Wynik
zostanie automatycznie zapisany w banku pamieci.

d. Po pomiarze, ci$nieniomierz wytaczy sie ie po T minucie bezczynnosci. Mozna
takze nacisnac przycisk START, aby recznie wytaczy¢ urzadzenie.

e. Podczas pomiaru mozna nacisna¢ przycisk START, aby recznie wytaczyc urzadzenie.

Uwaga: Prosze sig skontaktowac z pracownikiem stuzby zdrowia, aby zinterpretowac wynik

pomiaru cisnienia.

7. WYSWIETLANIE ZAPISANYCH WYNIKOW

a. Po wykonaniu pomiaru, mozna przejrzec wyniki w banku pamigci, naciskajac przycisk “MEM'".
Mozna takze nacisnac przycisk “MEM" w trybie zegara, aby wyswietli¢ zapisane wyniki. Jesli
nie ma zapisanych wynikdw, na ekranie LCD zostang wyswietlone kreski jak na ilustracji nr 7;
nacisnij przycisk MEM Lub START, aby wytaczy¢ urzadzenie. Jesli sg wyniki w banku pamieci,
LCD wyswietli liczbe zapisanych wynikow. Patrz ilustracja nr 7-1.
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llustracja nr 7 llustracja nr 7-1 llustracja nr 7-2
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Ilustracja nr 7-3 llustracja nr 7-4 Ilustracja nr 7-5

b. Wawczas zostanie wySwietlony najnowszy wynik wraz ze stemplem daty i godziny. Patrz
ilustracja nr 7-2. Nastepnie cisnienie krwi i tetno zostang wyswietlone oddzielnie. Symbol
zaburzeri rytmu serca bedzie (ewentualnie) migac. Patrz ilustracja nr 7-3 i 7-4. Naci$nij
przycisk MEM, aby zobaczy¢ nastepny wynik. Patrz ilustracja nr 7-5. W ten sposdb, wielokrotnie
naciskajac przycisk MEM, mozna wyswietlac wezesniejsze wyniki.
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¢. Podczas wyswietlania zapi wynikow cisnieniomierz wytaczy o
sie automatycznie po T minucie bezczynnosci. Mozna takze nacisnaé
przycisk START, aby recznie wytaczyc urzadzenie.

8. USUWANIE WYNIKOW Z PAMIECI

Podczas wyswietlania wynikw mozna przytrzymac wcisniety przycisk MEM
przez trzy sekundy, aby usunac wszystkie wyniki zapisane w banku pamieci
po trzykrotnym sygnale dzwigkowym. Na ekranie LCD zostanie wyswietlona - o
ilustracja nr 8; nacisnij przycisk MEM lub START, aby wytaczy¢ urzadzenie.

9. OCENA WYSOKIEGO CISNIENIA TETNICZEGO U 0SOB DOROSLYCH llustracja nr 8
Ponizsze wytyczne dotyczace oceny wysokiego cinienia tetniczego

krwi (bez wzgledu na wiek i ptec) zostaty ustalone przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO).
Nalezy pamietac, aby uwzglednic inne czynniki (np cukrzyca, otytosc, palenie tytoniu itp). Aby
uzyskac prawidtowa ocene, skontaktuj sig z lekarzem — nigdy nie zmieniaj sposobu leczenia bez
konsultacji.

Klasyfikacja cisnienia tetniczego u osob dorostych

Skurczowe
(mmHg) KLASYFIKACJA Skurc- [Rozkurc-

CISNIENIA KRWI (i) _[{mmig
Wysokie nadciénienie Optymalne <120 | <80
. Umiarkowane nadciénienie Normalne 120-129 | 80-84
= tagodne nadciénienie Wysoka norma 130-139 | 85-89
Wysoka norma Nadcignienie, stopieni 1 |140-159 | 90-99
"“"“i Nadcignienie, stopieri 2 |160-179 [100-109
D T Nadciénienie, stopiei 3 | =180 | =110

Definicje i klasyfikacja wartosci cisnienia
(mmHg) ¥ eoieregn wo WHOISH
10. OPIS ALARMU TECHNICZNEGO
Cisnieniomierz bezzwtocznie wy$wietli HI lub Lo na wyswietlaczu jako alarm techniczny, jesli
zmierzone ciénienie tetnicze (skurczowe lub rozkurczowe) wykracza poza przedziat okreslony w
czesci DANE TECHNICZNE. W takim przypadku nalezy sie skontaktowac z lekarzem lub sprawdzic, czy
urzadzenie jest obstugiwane zgodnie z instrukcja. Alarm techniczny (poza zakresem znamionowym)
jest ustawiony fabrycznie i nie mozna go regulowac lub dezaktywowac. Alarm ten ma przypisany
niski priorytet zgodnie z normg IEC 60601-1-8.
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Alarm techniczny nie jest powtarzany i nie wymaga resetu. Sygnat wyswietlany na LCD zniknie

automatycznie po okoto 8 sekundach.
11. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW (1)

PROBLEM

MOZLIWA PRZYCZYNA

ROZWIAZANIE

Wyswietlacz
LCD pokazuje
nieprawidtowy
wynik

Opaska zostata zatozona w niewtasciwym
migjscu lub nie zostata odpowiednio
Scisnigta.

Zatdz opaske poprawnie i sprobuj
ponownie.

Postawa ciata nie byta prawidtowa podczas
badania.

Zapoznaj sie z czescig instrukeji
,POSTAWA CIALA PODCZAS POMIARU" i
sprébuj ponownie.

Méwienie, poruszane rekg lub tutowiem,
ztosc, emocie lub nerwowosc podczas
badania

Imierz ci$nienie ponownie, kiedy sie
uspokoisz — nic nie mw i nie wykonuj
zadnych ruchdw.

Zaburzenia rytmu serca (arytmia)

Uzywanie tego elektronicznego
sfigmomanometru jest niewskazane w
przypadku osdb z powazng arytmia.

Wyswietlacz LCD
pokazuje niski
symbol baterii

Niski stan baterii

Wymien baterie.

myg‘;ﬁ‘;x; Sysl_em cisnieniowy jest niestabilny przed
Komunikat Er 0" [ POMareM-
Wyswietlacz L. L .
LCD pokazuje Nie wykryto cisnienia skurczowego. Przestan sig poruszac i sprébuj ponownie.
komunikat ,Er 1"
Wyswietlacz
LCD pokazuje Nie wykryto cisnienia rozkurczowego.
komunikat ,Er 2"
myﬂs‘;‘;?algﬁlze Zablokowany uktad pneumatyczny lub zbyt
Komunikat Er 3" napieta opaska podczas nadmuchiwania. Zatdt opaske paprawnie i sprébuj
Swi $¢ uktadu ponownie.
LCD pokazuje lub zbyt napieta opaska podczas
komunikat ,Er 4" | nadmuchiwania.
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11. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW (2)

Wyswietlacz
LCD pokazuje Cisnienie w opasce przekracza 300 mmHg
komunikat ,Er 5"
Wyswietlacz
LCD pokazuje
komunikat ,Er 6" i . iecit minutach
Wyévietlacz mierz ponownie po pigciu minutach.
- Jesli cisnieniomierz nadal dziata

tgg]ﬂﬁlkf:y]; 7 Btad dostgpu do EEPROM nieprawidtowo, skontaktuj sie z lokalnym

— dystrybutorem lub producentem.
Wyswietlacz

LCD pokazuje Btad kontroli parametrow urzadzenia
komunikat ,Er 8"
Wyswietlacz

LCD pokazuje Btad parametrow czujnika cisnienia
komunikat ,Er A"

Ponad 3 minuty z ci$nieniem w opasce
powyzej 15 mmHg

Brak reakcji
po nacisnieciu
przycisku lub
natadowaniu
bateril.

Nieprawidtowe dziatanie lub silne Wyjmij wszystkie baterie na piec minut, a
zaktdcenia elektromagnetyczne. nastepnie ponownie wtdz je na miejsce.

UWAGA

1. A\ Nie upuszcza cignieniomierza i nie narazac go na silne wstrzasy.

2. A\ Nalezy unikac wysokiej temperatury i nastonecznienia. Nie zanurza cisnieniomierza w
wodzie, poniewaz moze to spowodowac jego uszkodzenie.

Jesli cisnieniomierz jest przechowywany w poblizu mrozu, przed uzyciem umozliwic
aklimatyzacje w pomieszczeniu.

/\ Nie demontowat cignieniomierza.

Jesli cisnieniomierz nie bedzie uzywany przez dtuzszy czas, nalezy wyjac z niego baterie.
Ialeca sie kontrole wynikdw pomiaru co 2 lata lub po naprawie. Prosze skontaktowac sig z
serwisem.

. Cisnieniomierz czysci¢ sucha, migkka szmatkg lub migkka szmatkg dobrze wycisnieta z wody,
rozciericzonego alkoholu dezynfekujacego lub rozciericzonego detergentu.

Zaden z podzespotow cisnieniomierza nie nadaje sie do konserwacji przez uzytkownika.
Schematy elektryczne, listy podzespotdw, opisy, instrukcje kalibracji oraz inne informacje,
ktdre s3 pomoca dla wykwalifikowanego personelu przy naprawie tych podzespotéw, ktdrych
naprawa jest mozliwa.

- oo W

o
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9. Ciénieniomierz moze utrzymac parametry bezpieczenistwa i §ci przez przynajmniej 10
000 pomiardw lub trzy lata, a trwato$¢ opaski zapewnia przeprowadzenie 1000 cykli otwarc i
zapigc.

. Zaleca sig, aby w razie potrzeby opaske dezynfekowac 2 razy w tygodniu (np. w szpitalu lub
przychodni). Przetrzyj wewnetrzng strone (te, ktdra ma kontakt ze skra) opaski migkka
szmatkg wycisnieta po nasaczeniu alkoholem etylowym (75-90%), a nastepnie osusz opaske
wietrzeniem.

=

OBJASNIENIE SYMBOLI NA URZADZENIU

ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA OBSEUGI
(Kolor tta znaku: niebieski. Symbol graficzny znaku: biaty)

A\ OSTREEENEE

CZESCI TYPU BF MAJACE KONTAKT ZE SKORA (Opaska jest czescia typu BF, ktdra ma
bezposredni kontakt ze skora)

IJEHRONA SRUDIJWISKA Urzadzen elektrycznych nie wolno utylizowac razemz odpadami
Lutylizowac produkt w od inim zaktadzie. Csigz
lokalnymi wtadzami lub sprzedawca w celu uzyskania informacji o sposobie utylizacji.

“ PRODUCENT

c €0120 ZGODNE Z WYMOGAMI MDD93/42/EWG

@ DATA PRODUKCJI

OZNACZENIE EUROPEJSKIE
SN, NUMER SERVINY
‘T CHRONIC PRZED WILGOCIA
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INFORMACJA 0 Z60DNOSCI ELEKTROMAGNETYCZNE)

Tabela nr 1 dla wszystkich URZADZEN ME i SYSTEMOW ME

Wytyczne i deklaracja prod - emisja
Urzadzenie [BPW-1005] jest do uiytku w §
pnmze] Klient i uzytkﬂwmk urzadzenla [BPW-1005] powinien dopilnowac, aby urzadzenie byto
w takim §
Badanie emisji Igodnosé § i - wytyczne

Urzadzenie [BPW-1005] wykorzystuje energig RF wytacznie do

Emisje radiowe Grupal zapewnienia wewnetrznego dziatania. W zwiazku  tym jego emisje

CISPR 11 P radiowe s3 bardzo nlskle i nie powinny pnwndnwac zadnych zaktdcen
W pracy jduj sie w poblizu.

Emisje RF

CISPR 11 KlasaB

Emisje harmoniczne Urzadzenie [BPW-1005] jest odpowiednie do zastosowania

IEC 61000-3-2 Nie dotyczy w kazdych warunkach innych niz domowe oraz zastosowan
obejmujacych bezposrednie podtaczenie do publicznej sieci

Wahania ! 1 RS R ] one
napigeia | emisje I niskiego napiecia zasilajacej budynki mieszkalne.
migotania [EC yezy
61000-3-3
Tabela nr 2 dla wszystkich URZADZEN ME i SYSTEMOW ME
Wytyczne i deklaracja pt - udpnrnns’c’
Urzadzenie [BPW-1005] jest pr: do uzytku w $ i §
ponizej. Klient i uzytkawmk urzadzenia [BPW- 1|JI]5] powinien dopilnowac, aby urzadzenie byto
w takim §

Badanie Poziom badania|  Poziom

odpornosci EC 60601 2godnosci Srodowisko elektromagnetyczne - wytyczne

tadunek elektro- | Kontakt +6 kV [ Kontakt 6 kV | Podtogi powinny by¢ drewniane, betonowe lub z
statyczny (ESD) | Powietrze +B kV | Powietrze +8 kV| ptytek ceramicznych. Jesli podtoga jest pokryta
IEC 61000-4-2 materiatem syntetycznym, wilgotnosc wzgledna
musi wynosic co najmniej 30%.

Czestotliwos¢ sieci| 3 A/m INm Pola magnetyczne o czestotliwosci zasilania
(50/60 Hz) pole powinny by¢ na poziomie charakterystycznym
magnetyczne dla typowej lokalizacji w typowym srodowisku
IEC 61000-4-8 komercyjnym lub szpitalnym.
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Tabela nr 3 dla SPRZETU ME oraz SYSTEMOW ME, ktére nie stuz do PODTRZYMYWANIA ZYCIA

Wytyczne i deklaracja - udpornnéé
Urzadzenie [BPW-1005] jest pr: do uzytku g
ponizej. Klient i uzytkuwmk urzadzenia [BPW- 1IJ(15] powinien dopilnowac, aby urzadzenie byto
w takim §

Badanie Poziom badania|  Poziom

odpornasci EC 60601 2godnoéci Srodowisko elektromagnetyczne - wytyczne

Przenosne i mobilne urzadzenia komunikacji
radiowej nie powinny znajdowac sie blizej
jakiejkolwiek czesci urzadzenia BPW-1005, w
tym przewoddw, niz zalecana odlegtos¢ obliczona
na podstawie réwnania uwzgledniajacego
czestotliwos¢ nadajnika.

Zalecana odlegtosc separacji:

d=1,2/P_ 80 MHz do 800 MHz

d=23/P 800 MHz do 2,5 GHz

Czestotliwosci | 3V/m 80 gdzie P jest maksymalng wyjsciowa mocg
radiowe MHz to 2.5 IVim znamionowa nadajnika wyrazong w watach
IEC 61000-4-3 | GHz (W) zgodnie z danymi producenta nadajnika, a

d to zalecana odlegtosc separacji wyrazona w
metrach (m).

Natezenia pola statych nadajnikéw radiowych,
okreslonych na podstawie lokalnych pomiaréw
elektromagnetycznych, * powinny by¢ mniejsze
niz poziom zgodnosci w kazdym zakresie
czestotliwosci

Zaktdcenia moga wystapic w poblizu urzadzen
oznaczonych nastepujacym symbolem: (((.‘,))

UWAGA 1! Przy iwosci 80 MHz i 800 MHz obowigzuje wyzszy zakres
UWAGA 2! Wytyczne te moga nie miec zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje
oddziatuje absorpcja i odbicia od przedmiotéw, obiektdw i ludzi.
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# Natezenia pdl statych nada]nlkuw takich jak stacje bazowe telefondw radiowych (komdrkowych/
hezprzewuduwych) radia przenosne, radiostacje amatorskie, stacje transmisji radlnwe] AMiFM
oraz izyjne, nie mogg by¢ Aby ocenic

przez stacj nadajniki iwosci radiowej, nalezy

przeprowadzic pomiar lokalnych warunkdw elektromagnetycznych. Jesli zmierzone natezenie pola
w miejscu, w ktdrym urzadzenie [BPW-1005] jest uzywane, przekracza stosowny poziom zgodnosci
czestotliwosci radiowej, nalezy sprawdzic urzadzenie [BPW-1005] pod katem prawidtowego dziatania.
W przypadku stwierdzenia nieprawidtowego dziatania moga byc wymagane dodatkowe srodki
zaradcze, takie jak zmiana potozenia lub lokalizacji urzadzenia [BPW-1005].

bW zakresie liwosci od 150 kHz do 80 MHz natezenia pdl powinny by¢ mniejsze niz 3 V/m.

Tabela nr 4 dla SPRZETU ME oraz SYSTEMOW ME, ktdre nie stuzq do PODTRZYMYWANIA ZYCIA

Zalecana odlegtosc separacji przenosny lub mobilny sprzet
dziatajacy w pasmach czestotliwosci radiowej moze wptywac na prace urzadzenia [BPW-1005].

Urzadzenie [BPW-1005] jest pr do ia w §
w ktorym emi zaktdeenia iwosci radiowej s3 Klient lub uz
urzadzenia [BPW-1005] moze ngranlczyc zaktdcenia eleklmmagnetyczne zachowujac mlmmalnq
odlegtos¢ pomiedzy przenosnymi i mobilnymi i radiowej
urzadzeniem [BPW-1005], zgodnie z ponizszymi iami i z mucy
wyjsciowej sprzetu komunikacyjnego.
Maksymalna " " . Lo .
Znamionowa moc Odlegtos¢ separacji zgodnie z czgstotliwoscia nadajnika (m)
Wyjsciowa
nadajnika 150 kHz - 80 MHz 80 MHz - 800 MHz 800 MHz - 2.5 6Hz
w) d=1, =1, =2,
001 012 012 0,23
01 038 038 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 2

W przypadku nadajnikaw o maksymalnej znamionowej mocy wyjsciowej niewymienionej powyzej

zalecang odlegtosc d w metrach (m) mozna obliczy¢ za pomoca rownania wtasciwego dla

czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng znamionowa moca wyjsciowa nadajnika w watach

(W) okreslong przez producenta nadajnika.

UWAGA 1! Przy iwosci 80 MHz i 800 MHz obowiazuje odlegtos¢ separacji dla wyzszego zakresu
czestotliwosci.

UWAGA 2! Wytyczne te moga nie miec zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje

oddziatuje absorpcja i odbicia od przedmiotdw, obiektow i ludzi.
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