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GUIA DE INTRODUGAO RAPIDA
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@ Raspe o pelo na area que deseja tratar (até Imm ou menos) e, em seguida, limpe e seque a pele.

@ Ligue o cabo de alimentacdo ao dispositivo e ligue a tomada elétrica. Todas as luzes LED no dispositivo
ficarao intermitentes e desligar-se-ao exceto a luz de estado verde que ficard acesa.

© Pressione o bot3o de alimentacao para ativar o dispositivo. A luz de estado verde fica intermitente e o
dispositivo revertera para o nivel de energia mais baixo (nivel 1 = uma luz azul).

OMantenha o dispositivo encostado a sua pele na zona a tratar, certificando-se de que a janela de
tratamento esta totalmente em contacto com a pele. A luz verde deixara de estar intermitente para indicar
que foi feito um bom contacto e o nivel de poténcia ajusta-se automaticamente de acordo com o seu tom de
pele.

© Se tem uma pele sensivel pode ser necessario reduzir a poténcia para uma definicio mais baixa.
Recomendamos uma aplicacao experimental para avaliar esta situacao antes de efetuar um tratamento
completo (ver a pagina 41 do manual de instrugées). Para ajustar o nivel de poténcia manualmente,
pressione o botao de alimentacao até ao nivel desejado aparecer.

O Para os niveis de energia 1, 2 e 3 — MODO DE DESLIZAR

Mantenha premido o botdo de flash e deslize o aparelho lentamente através da pele até emitir uma série de
flashes.

Para os niveis de poténcia 4 e 5 - MODO MARCAR

Prima uma vez o botao de flash e, em seguida, mova o dispositivo para a préxima zona de aplicacao de pele
antes de pressionar novamente. Sera emitido um flash a cada pressao.
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BEM-VINDO

Bem-vindo ao DUO ONE — a sua nova solugao de longo prazo para uma reducao segura e
eficaz do pelo.
Leia cuidadosamente todas as instrucdes, avisos e precaugbes de seguranca antes da utilizagdo.

O DUO ONE foi projetado para utilizagao nas pernas, axilas, virilhas, peito, estdmago, costas, bracos e
no rosto abaixo das macas do rosto, [embora ndo seja recomendado para uso em pelo facial
masculino]. Funciona através da emissao de energia luminosa através do pigmento do pelo, onde é
convertido em energia de calor que desativa o foliculo piloso, impedindo que o pelo volte a crescer.

CORDO PELO
A reducao de pelo IPL é eficaz em pelo preto, castanho e loiro escuro, mas nao em pelo branco, grisalho,
ruivo ou loiro claro, pois ndo tem pigmento suficiente para direcionar a energia da luz. Quanto mais
escuro for o pelo, mais rapido vai comegar a ver resultados.

COR DA PELE
Este dispositivo pode ser usado em tipos de pele | a V, mas nao deve ser usado em pele castanho
escuro (tipo VI) uma vez que demasiada energia da luz serd convertida em calor na pele (e ndo no pelo).

Veja a capa traseira interior para consultar a tabela de tipos de peles e cores dos pélos

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES DE SEGURANCA

SEGURANCA DA PELE

Nado utilize este dispositivo em pele que tenha sido
exposta a luz solar ou a uma camara de
bronzeamento nas 4 semanas anteriores (superiores
a 15 mins de exposicao sem protecao).

A exposicao solar aumenta a suscetibilidade da
pele para os possiveis efeitos colaterais do
tratamento IPL (por exemplo, vermelhidao,
queimaduras e descoloragao)

Evite a exposicao solar pelo menos 2 semanas apds
os tratamentos ou use uma elevada protegao solar
SPF (30 +)

Faga sempre um teste numa pequena zona da pele
48 horas antes do primeiro tratamento nessa area
Nado utilize em pele lesionada ou rachada ou se tiver
histérico de focos de herpes ou psoriase na area de
tratamento.

Nao utilize se sofrer de formacao de cicatriz queldide.
Nado utilize o dispositivo se tiver cancro da pele ou
em areas com risco de malignidade.

Nado utilize em manchas escuras, tais como grandes
sardas, marcas de nascenca, sinais, verrugas ou
bolhas.

Nado utilizar por cima de tatuagens ou maquilhagem
permanente

Nado utilize nas partes intimas do corpo tais como
mamilos, genitalia ou ao redor do anus.

Nao utilize se é sensivel a luz, se tiver outras doencas
relacionadas com a sensibilidade a luz, ou estiver a
tomar medicacao que pode causar fotossensibilidade
como Retin A, Accutanne ou outros retinoides.

Nao utilize se tiver realizado "peeling” ou outro
procedimento de “"resurfacing” cutaneo durante as

ultimas 8 semanas.

Nao aplique flashes continuos (um apds o outro) no
mesmo local na sua pele durante o tratamento, uma
vez que o calor prolongado pode acumular,
resultando em possiveis danos na pele ou cicatrizes.
Pare imediatamente de utilizar se observar
vermelhidao extrema, empolamento ou queimaduras
na pele.

Nao utilize sobre membranas mucosas como o nariz
easorelhas

Nao utilize sobre piercings ou quaisquer itens
metalicos, como brincos ou joalharia.

Nunca utilize liquidos inflamaveis, como alcool ou
acetona, para limpar a pele antes de utilizar o
dispositivo.

A utilizagdo deste dispositivo podera provocar
alteracdes temporarias na cor da pele

SEGURANCA DOS OLHOS

Este dispositivo emite flashes de luz intensa pulsada
que é potencialmente prejudicial para os olhos, se o
dispositivo ndo for usado de acordo com as
instrugoes. Para sua seguranga, o dispositivo foi
concebido para emitir flashes apenas quando estiver
em contacto com a pele, limitando assim a
quantidade de luz que sai a um nivel seguro.
Todavia:

Néo utilizar no rosto acima da linha da bochecha, ou
seja, a volta dos olhos, sobrancelhas e pestanas.
Ndo aponte o dispositivo diretamente para os olhos
ou tente ativar o flash perto dos olhos.

Nunca olhe diretamente para a luz emitida pela
janela de tratamento
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Recomendamos usar o dispositivo numa sala bem
iluminada e desviar o olhar do dispositivo quando o
flash disparar sobre a pele

PRECAUCOES GERAIS DE SEGURANGA

Utilize o dispositivo apenas de acordo com as
instrucgées de utilizacdo.

Nado utilize este dispositivo se sofrer de epilepsia.
Nao utilize se estd a ser ou foi submetido a
radioterapia ou quimioterapia nos ultimos 3 meses.
Nado utilize se tiver um implante ativo, como um
pacemaker, bombas de insulina ou dispositivos
semelhantes.

Nado utilize se tiver tomado antibidticos de
tetraciclina nas ultimas duas semanas.

Nao utilize se sofrer de problemas metabdlicos, como
diabetes.

Nado utilize se estiver gravida ou a amamentar.

Nao utilize para outro fim que nao seja a reducao da
pilosidade.

Ndo abra nem repare o dispositivo, dado que contém
componentes elétricos perigosos que podem
provocar lesoes fisicas.

Nao utilize o dispositivo com quaisquer acessorios
adicionais que nao estejam incluidos na respetiva
utilizagao prevista.

Depois de utilizar, desligue sempre o cabo de
alimentacao da tomada elétrica.

Nota: o sistema so fica totalmente desligado depois
de se retirar a ficha da tomada de parede.

Nado utilize o dispositivo onde possa entrar em
contacto com liquidos (por exemplo, perto de
banheiras, chuveiros, bacias ou outros recipientes
que contenham agua). Tal pode provocar choque
eléctrico.

Ndo enxague ou mergulhe qualquer parte do
dispositivo em liquido.

Desligue o aparelho imediatamente se cair em algum
liquido e aguarde pelo menos 2 minutos antes de o
retirar do liquido.

Nao utilize o dispositivo novamente; contacte o
centro de assisténcia ao cliente.

Nado utilize o dispositivo se algum componente
apresentar sinais de danos.

Caso contrario, pode provocar lesoes.

Mantenha sempre o sistema afastado do cabelo para
evitar queimaduras acidentais.

Mantenha o dispositivo afastado de objetos para
além da pele (p. ex., vestuario, escovas, cabos, fios,
cordoes, etc.) para evitar acidentes.

Este aparelho deve apenas utilizar-se com a
unidade de alimentacao fornecida com o mesmo.
Power-Tek

Numero de modelo SW24C-12002000-EU
Entrada 100-240V~50/60Hz 1.0A

Saida 12V===2000mA

IB-IPLHH190EU(12)-1017-01.gxp_Layout 1 12/12/2017—@% Page 4

PRECAUGOES

Este aparelho nao se destina a utilizacao por parte de
individuos com capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais reduzidas, a menos que tenham recebido
instrugoes de um responsavel pela sua seguranca,
em conformidade com as instrugoes de utilizagao.
Este dispositivo pode ser utilizado por pessoas a
partir dos 18 anos de idade e por pessoas com
limitagoes fisicas, sensoriais ou mentais ou com falta
de experiéncia e conhecimento, desde que as
mesmas estejam sob vigilancia ou tenham recebido
instrugoes relativamente ao uso do aparelho em
condigoes de seguranca e compreendido os perigos
associados.

O dispositivo nao deve servir de brinquedo para
criangas. A limpeza e servicos de manutencao a
efectuar pelo utilizador ndo devem confiados a
criangas sem vigilancia de um adulto. Os efeitos da
utilizagdo em menores de 18 anos nao foram testados
pelo que se desconhecem.

MANTENHA FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS

Explicagao da REEE

Esta marcacao indica que o produto nao deve

ser eliminado juntamente com outros residuos
== domeésticos em toda a UE. Para impedir
possiveis danos ambientais ou a salde humana
resultantes de uma eliminacao nao controlada dos
residuos, este produto devera ser reciclado de forma
responsavel de modo a promover a reutilizagao
sustentavel dos recursos materiais. Para fazer a
devolugao do seu dispositivo usado, queira por favor
utilizar os sistemas de devolucao e recolha ou
contactar a loja onde adquiriu o produto. A loja
podera entregar este produto para que seja reciclado
de forma segura em termos ambientais

41PT
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CONHECER O SEU DISPOSITIVO

ADAPTADOR FACIAL

..JANELA DE TRATAMENTO
..SENSOR DE PELE

..................................................... BOTAO DE FLASH

[l LED INDICADOR DE ESTADO (VERDE)

' : PSR — LED DE NIVEL DE POTENCIA (1A5)
@ BOTAO DE ALIMENTAGAO
duo CABO PARA ADAPTADOR

one DE ALIMENTACAO

TOMADA
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COMO FUNCIONA
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O seu DUO ONE funciona exatamente da mesma
forma que os dispositivos IPL profissionais usados
pelos saloes e clinicas.

Um flash de luz pulsada intensa (IPL) é dirigido para
a pele e a energia da luz viaja ao longo do pigmento
no pelo, onde é convertido em energia térmica.

E a energia de calor que desativa o foliculo piloso,
impedindo que o pelo volte a crescer.

Os pelos tratados cairao naturalmente apés algumas
semanas de tratamento e nao vao voltar a crescer.
Cada tratamento so serd eficaz em pelos que estao
na sua fase de crescimento ativo nesse momento,
por isso é importante seguir um curso de
tratamentos durante um periodo de doze semanas
para garantir que todos os pelos sao tratados.

O seu esquema de tratamento vai depender do nivel
de energia selecionado para os tratamentos.

Pode encontrar mais detalhes em p7

O QUE ESPERAR

DURANTE O TRATAMENTO, é expectavel:

Um ruido de fundo do ventilador.

Um flash de luz e ruido de estalidos a cada flash.

Se ajanela de tratamento for mantida em pleno
contacto com a pele, o flash nao ird prejudicar os
olhos, mas para conforto recomendamos que afaste
o olhar do flash. Uma sensacgao de calor ou uma leve
sensacao de ardor, especialmente se estiver a tratar
areas mais sensiveis.

APOS O TRATAMENTO

Imediatamente ap6s um tratamento é comum surgir
alguma vermelhidao temporaria na pele, mas deve
diminuir no prazo de 24 horas. (Consulte a seccao
“EFEITOS SECUNDARIOS” para obter informacées
mais detalhadas)

Dentro de algumas semanas os pelos tratados vao
comegar a cair mas inicialmente ainda haverao
outros pelos nao tratados a crescer nessa zona.
Depois de cada tratamento subsequente, vera que o
crescimento se torna irregular e que vao crescer cada
vez menos pelos.

Normalmente apds 12 semanas de tratamentos
regulares verd um crescimento significativamente
menor e, em alguns casos, a area estara
completamente livre de pelos por este ponto.

Nao se esqueca de evitar a exposicao solar durante
o periodo de tratamento. Cubra ou use um protetor
solar de fator alto até pelo menos 2 semanas apos o
tratamento final.

TRATAMENTOS EM CURSO

Os tratamentos complementares mensais sao
geralmente suficientes para manter a area sem pelos
e macia.

Algumas pessoas até acham que a sua pele fica sem
pelos sem mais tratamentos.

COMO UTILIZAR

PREPARAGAO

Leia e cumpra todos os avisos e precaucoes de
seguranca no inicio do folheto

Raspe a regido a ser tratada (NAO remova com cera,
arranque ou depile uma vez que a raiz do pelo precisa
de estar sob a pele para o IPL funcionar)
Certifique-se de que a pele esta limpa, seca e sem
quaisquer produtos cosméticos (tais como, pos,
cremes, maquilhagem, antitranspirantes ou
desodorizantes).

Ligue o cabo de alimentacao a tomada na base do
dispositivo, em seguida, insira a ficha na tomada
elétrica.

As luzes indicadoras de nivel de energia azul//branca
ficam intermitentes e apagam, enquanto que a luz de
estado verde fica a piscar.

APLICAGAO EXPERIMENTAL

Recomenda-se uma aplicacao experimental 48
horas antes de tratar qualquer nova area do corpo
para determinar a reacao da sua pele ao tratamento e
para selecionar o nivel de energia ideal a usar.

Siga as instrucdes de preparacao acima.

Pressione o botao de alimentagao no dispositivo.

A luz de estado verde comecard a piscar e um nivel
de energia acender-se-a (indicando o nivel 1, que é a
configuragao mais baixa de energia).

Coloque a janela de tratamento na area de teste em
total contacto com a pele.

Depois de estar em contacto com a sua pele, o
dispositivo definird automaticamente o nivel de
poténcia de acordo com o seu tom de pele.

No entanto, para a aplicacao experimental passara
por cima deste passo.

Configure manualmente para o nivel 1 premindo o
botao repetidamente até que apenas um LED esteja
aceso.

Este é o nivel de energia mais baixo.

Administre o primeiro flash, no nivel de energia 1,
pressionando o botao de flash.

Vera uma intermiténcia de luz brilhante, ouvird um
ruido de estalido e podera sentir uma sensacao
ligeira de picada e/ou calor.

Desde que nao tenha sentido um desconforto
indevido, mexa a cabeca de tratamento para a zona
da proximo aplicagao na area de teste e use o botao
de alimentacao para aumentar para o préximo nivel
de energia.

Continue a avancar e a aumentar o nivel de energia
até atingir o nivel de energia maximo 5 apenas se se
sentir confortavel.
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Pare o teste se nao se sentir confortavel.

Aumentar o nivel de energia aumenta o risco de
efeitos secundarios.

Se sentir efeitos adversos, como vermelhidao
extrema ou empolamento, pare imediatamente o
teste.

Aguarde 48 horas e examine a area testada.

Se a pele na area de teste parecer normal (sem
reacgao ou com vermelhidao ligeira) pode prosseguir
com o tratamento completo no nivel de energia mais
elevado e confortavel que testou.

Nao volte tratar a drea experimental durante pelo
menos 1 semana.

TRATAMENTOS NO CORPO

Depois de realizar o teste experimental, siga as
instrugoes de preparagao acima, e depois:
Pressione o botao de alimentacao no dispositivo.

A luz de estado verde comecara a piscar e um nivel
de energia acender-se-a (indicando o nivel 1, que é a
configuragao mais baixa de energia).

Coloque a janela de tratamento em total contacto
com a pele.

Quando a luz verde ja nao estiver intermitente, o
dispositivo definird automaticamente o nivel de
poténcia de acordo com o seu tom de pele.

Quanto mais clara for a sua pele, maior serd o nivel
de energia.

NOTA: Se a sua zona experimental indicou a
utilizacao de um nivel de energia diferente, entao
deve substituir manualmente a configuracao
pressionando o botao de alimentacao até ao nivel de
energia desejado aparecer nos LED.

Para os niveis 1, 2 e 3 (baixa energia — modo
DESLIZAR)

Pressione e mantenha o botao de flash a medida
que desliza lentamente a cabeca de tratamento
através da pele, mantendo um contacto constante.
Ajuste a velocidade de movimentacao do dispositivo
para que a janela esteja numa nova area de pele de
cada vez que houver um flash. Depois de ter tratado
toda a area, desde que a pele continue confortavel,
pode repetir até cinco vezes para garantir a melhor
cobertura

Para os niveis 1,4 e 5 (alta energia — modo
MARCAR)

Pressione o botao de flash e aguarde pelo
flash/estalido. Passe para a proxima area de pele,
aguarde que o LED verde pare de piscar e pressione
novamente.

Repetir ao longo de toda a drea uma vez tendo
cuidado para nao sobrepor ou deixar lacunas.

PT
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TRATAMENTO FACIAL

Cologue o adaptador facial sobre a
janela de tratamento conforme
mostrado, e depois continue como
para os tratamentos corporais —
ver acima.

Faca sempre uma aplicacao
experimental primeiro uma vez
que o rosto é uma area
particularmente sensivel.

Para evitar o desconforto dos ©)
olhos, é altamente recomendavel dL:lO
fechar os olhos enquanto a e
unidade estiver intermitente d
Nao utilize acima da linha da 2

bochecha, em torno dos olhos ou

nas sobrancelhas, dado que

poderd provocar lesoes oculares graves.

Os tratamentos IPL nao sao recomendados para pelo
facial masculino, pois pode dar uma aparéncia de
adolescente ou feminina as caracteristicas faciais.

DESLIGAR E TEMPO DE ARREFECIMENTO

Nao use por periodos superiores a 30 minutos numa
sessao.

Apds 30 minutos, desligue e deixe-o arrefecer
durante 10 minutos antes de continuar.

Se o dispositivo estiver ligado e ndo o utilizar durante
3 minutos ou mais, este desliga-se automaticamente.
Pressione o botao de alimentacao novamente para o
reativar.

Apos a utilizacao, o dispositivo deve ser desligado
pressionando o botao ligar/ desligar e depois deve
ser desligado da rede.

ESQUEMA DE TRATAMENTO

Niveis1,2e3

Os tratamentos podem ser repetidos até duas vezes
por semana.

Os tratamentos individuais sao mais rapidos de
executar no modo DESLIZAR e sao mais suaves na
pele sensivel e mais escura, mas serao necessarios
mais tratamentos para alcancar os resultados
desejados.

Niveis 4e5

Os tratamentos devem ser realizados a cada duas
semanas até que os resultados desejados sejam
alcangados (tipicamente de 5 a 6 tratamentos).
Depois disso, os tratamentos complementares
podem ser efetuados conforme necesséario, mas
devem ser sempre separados por um minimo de 2
semanas.



EFEITOS SECUNDARIOS

Quando o seu DUO ONE é utilizado em conformidade
com as instrugoes, efeitos secundarios graves ou
duradouros sao extremamente raros, mas por favor,
consulte a tabela para mais informacoes.

Efeitos secundarios =
Acao
comuns

Aplicar uma bolsa de gelo ou
usar um gel de aloé vera para
suavizar a pele.

Se a pele permanecer vermelha
ou irritada apds 24-48 horas,
consultar um médico antes de
efetuar mais tratamentos

Aplicar uma bolsa de gelo ou
usar um gel de aloé vera para
suavizar a pele.

Interromper o tratamento e
consultar um médico antes de
efetuar mais tratamentos.
Realizar uma nova aplicagao
experimental antes de tratar a
mesma area novamente.

Efeitos secundarios -
. Acao
muito raros

Queimaduras ou bolhas | Interromper o tratamento e
na pele procurar ajuda médica imediata

IrritacGo menor da pele
ou vermelhidéo na drea
de tratamento

Efeitos secundarios
raros

Vermelhiddo ou inchago
acentuados

Uma alteragéo
tempordria na cor da pele

Interromper o tratamento e
procurar ajuda médica

RESOLUGAO DE PROBLEMAS
PROBLEMA
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LIMPEZA E ARRUMAGAO

Apo6s cada utilizagao, desligue o dispositivo e retire
da tomada e, em seguida, use um pano limpo e seco
para limpar as superficies da janela de tratamento e
as superficies envolventes.

Nunca utilize agentes de limpeza quimicos ou
mergulhe o aparelho ou os seus complementos na
agua.

Guarde num local limpo e seco, fora do alcance das
criangas.

ESPECIFICACOES TECNICAS

Espectro de luz emitida 475nm a 1200nm
Energia emitida (fluéncia) Até 5 Joules/cm?
Niveis de energia 5 niveis
Area de tratamento (janela normal) 3,025cm?
Area de tratamento (adaptador facial) 1,72cm?
NuUmero maximo de flashes 150 000
Fonte de energia 100-240VAC, 50-60Hz
Temperatura de armazenamento -359C~60°C
Humidade de armazenamento 0%~90%
Pressdo de armazenamento 500~1060hPa
Temperatura de funcionamento -259C~60°C
Humidade de funcionamento 3%~90%
Pressao de funcionamento 700~1060hPa

SOLUGAO

Nada acontece quando pressiono o botdo ligar/

desligar — as luzes néo se acendem. .
ligada.

PROBLEMA

Verifique se a ligagao é segura entre o dispositivo e o cabo de
alimentacdo e se o adaptador estd bem ligado a ficha e se esta esta

SOLUGCAO

Quando a cabega de tratamento estd contra a
minha pele, a luz de estado verde é constante (nGo
fica intermitente), mas o dispositivo nGo da um
flash quando eu pressiono o botdo flash.

PROBLEMA

E possivel que o tom de pele seja muito escuro na drea que esté a
tentar tratar.

O sensor de pele impedira o flash de disparar na pele muito escura
pelo que o tratamento IPL nao seria adequado.

Quando a cabeca de tratamento estd contra a
minha pele, a luz de estado verde estd intermitente.

SOLUGAO

Tente reposicionar a janela de tratamento na pele.

Em dreas estranhas como as axilas, tente puxar a pele para obter
melhor contacto.

Quando ha bom contacto entre a janela de tratamento e a pele, a luz
verde deixa de estar intermitente.

Isso indica que esta pronto para emitir um flash quando premir o
botao de flash.

Quando ligo o dispositivo, todos os LED ficam
intermitentes e ndo acontece nada.

A lampada de flash chegou ao fim da sua vida atil (150.000 flashes).
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@ Scheer het haar in het gebied dat u wilt behandelen (tot Imm of minder) en reinig en droog daarna
de huid.

@ Sluit de voedingskabel aan op het apparaat en daarna in het stopcontact. Alle led-lampjes op het
apparaat zullen knipperen & uitgaan, behalve het groene statuslampje dat verlicht zal blijven.

© Druk op de aan/uit-knop om het apparaat te activeren. Het groene statuslampje zal gaan knipperen
en het apparaat zal standaard op het laagste energieniveau staan (niveau 1= een blauw lampje).

© Houd het apparaat tegen uw huid in het te behandelen gebied, waarbij u ervoor zorgt dat het
behandelingsvenster volledig in contact is met de huid. Het groene lampje zal stoppen met knipperen
om aan te geven dat er goed contact is gemaakt, en het apparaat zal automatisch het energieniveau
instellen aan de hand van uw huidtype.

© Als u een gevoelige huid heeft, dan moet u mogelijk het energieniveau op een lagere instelling
zetten. We adviseren met klem om een huidtest uit te voeren om dit te bepalen voordat u een
volledige behandeling uitvoert (zie pagina 48 van de instructiehandleiding). Om het energieniveau
handmatig bij te stellen, drukt u op de aan/uit-knop tot het gewenste niveau is aangegeven.

@ Voor energieniveaus 1, 2 & 3 — GLIDE-MODUS
Houd de pulsknop ingedrukt en glijd met het apparaat langzaam over de huid terwijl het een serie
pulsen levert.

Voor energieniveaus 4 en 5 - STAMP-MODUS
Druk eenmaal op de pulsknop en beweeg het apparaat daarna naar het volgende stukje huid, waarna
u opnieuw drukt. Bij elke keer drukken zal een puls geleverd worden.
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WELKOM

WELKOM bij DUO ONE — uw nieuwe langetermijnsoplossing voor veilige en effectieve
haarverwijdering.
Lees alle instructies en veiligheidsmaatregelen aandachtig alvorens het product in gebruik te nemen.

DUO ONE wordt bij voorkeur gebruikt op de benen, oksels, bikinilijn, borst, buik, rug, armen en op het
gezicht onder de jukbeenderen (hoewel niet aanbevolen voor mannelijk gezichtshaar). Het werkt door
lichtenergie door het pigment van de haar te sturen, waar het omgezet wordt in hitte-energie dat het
haarzakje uitschakelt, waardoor het haar niet terugkomt.

HAARKLEUR
IPL haarverwijdering is effectief op zwart, bruin en donkerblond haar, maar niet op wit, grijs, rood of
lichtblond haar, dat niet voldoende pigment bevat om de lichtenergie door te sturen. Hoe donkerder je
haar is, hoe sneller je resultaten zult beginnen te zien.

HUIDSKLEUR
Dit apparaat kan gebruikt worden op huidtypes | tot V, maar mag niet gebruikt worden op donkerbruine
huid (type VI) omdat er te veel van de lichtenergie in de huid omgezet wordt in warmte
(in plaats van in de haar).

Zie de binnenkant van de achterflap voor de tabel met de huidtypes en haarkleuren

WAARSCHUWINGEN EN YOORZORGSMAATREGELEN

HUIDVEILIGHEID

Gebruik dit apparaat niet op huid dat in de
afgelopen vier weken is blootgesteld aan zonlicht of
een zonnebank (meer dan 15 minuten blootstelling
zonder bescherming).

Door blootstelling aan de zon wordt de huid
gevoeliger voor mogelijke bijwerkingen van een IPL-
behandeling (bijvoorbeeld roodheid, brandwonden
en verkleuringen)

Vermijd blootstelling aan de zon gedurende
minstens 2 weken na behandelingen, of gebruik een
zonnebrandcreme met een hoge SPF (30+)

Voer altijd 48 uur voordat u voor het eerst een
gebied gaat behandelen een huidtest uit op die plek.
Niet gebruiken op beschadigde of gebarsten huid of
als uin het verleden uitslag vanwege herpes of
psoriasis in de behandelingszone hebt gehad.

Niet gebruiken als u lijdt aan keloid-littekenvorming.
Het apparaat niet gebruiken als u huidkanker hebt en
ook niet op delen met het risico van kwaadaardige
gezwellen.

Het apparaat niet gebruiken als u op de
behandelingszone donkere vlekken hebt, zoals grote
sproeten, moedervlekken of blaren.

Niet gebruiken op tatoeages of permanente make-up
Het apparaat mag niet worden gebruikt op intieme
lichaamsdelen zoals tepels, genitalién en rond de
anus.

Het apparaat niet gebruiken als u lichtgevoelig bent
of andere aan lichtgevoeligheid gerelateerde
aandoeningen hebt, of als u medicatie gebruikt die

10

lichtgevoeligheid kan veroorzaken, zoals Retin A,
Accutann of andere retinoiden.

Niet gebruiken als u in de afgelopen 8 weken een
huidpeeling of andere behandeling van het
huidoppervlak hebt gehad.

Breng geen continue pulsen (de ene na de andere)
aan met de applicator op één plek op uw huid tijdens
de behandeling, extensieve hitte kan zich opbouwen
en resulteren in mogelijke huidbeschadiging of
littekenvorming.

Het gebruik onmiddellijk staken als de huid extreem
rood wordt of u blaren of brandwonden ziet.

Het apparaat niet gebruiken over slijmvliezen, zoals
in de neus en oren

Het apparaat niet gebruiken over piercings of
metalen voorwerpen zoals oorbellen of sieraden.
Gebruik nooit ontvlambare vloeistoffen, zoals
alcohol of aceton, om de huid te reinigen voordat u
het apparaat gaat gebruiken.

Het gebruik van het apparaat kan tijdelijke
verkleuring van de huid veroorzaken.

OOGVEILIGHEID

Dit apparaat straalt flitsen uit van Intense Pulsed
Light, wat potentieel schadelijk is voor de ogen als
het apparaat niet gebruikt wordt zoals aangegeven.
Voor uw veiligheid is het apparaat ontworpen om
alleen pulsen te geven wanneer het in contact is met
de huid, waarmee de hoeveelheid licht dat ontsnapt
beperkt blijft tot een veilig niveau.

Echter:
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Niet gebruiken boven de wanglijn op het gezicht;
rondom de ogen, wenkbrauwen of wimpers.

Niet het apparaat direct richten op de ogen of pogen
de puls in de nabijheid van de ogen te activeren.

Niet rechtstreeks in het licht van het
behandelvenster kijken. We bevelen aan om het
apparaat te gebruiken in een goed verlichte kamer en
om van het apparaat weg te kijken wanneer de puls
op de huid gericht is

ALGEMENE VEILIGHEID

Uitsluitend gebruiken volgens de
gebruiksaanwijzing.

Gebruik dit apparaat niet als u epilepsie hebt.

Niet gebruiken als u in de afgelopen 3 maanden bent
bestraald of chemotherapie hebt gehad.

Niet gebruiken als u een actief implantaat hebt, zoals
een pacemaker, insulinepomp of soortgelijk
instrument.

Niet gebruiken als u in de afgelopen twee weken
antibiotica met tetracycline hebt ingenomen.

Niet gebruiken als u lijdt aan aandoeningen van de
stofwisseling, zoals diabetes.

Niet gebruiken als u zwanger bent of borstvoeding
geeft.

Niet gebruiken voor andere doelen dan
haarvermindering.

Het apparaat niet openmaken of proberen te
repareren; het bevat gevaarlijke elektrische
onderdelen die lichamelijk letsel kunnen
veroorzaken.

Het apparaat niet gebruiken met accessoires die niet
voor het beoogde gebruiksdoel zijn bedoeld.

Haal altijd de stekker uit het stopcontact na gebruik.
Let op: de stroom wordt pas volledig uitgeschakeld
als het netsnoer is losgekoppeld.

Gebruik het apparaat niet op een plek waar het met
vloeistoffen in contact kan komen (bijvoorbeeld bij
baden, douches, zwembaden of andere wateropslag).
Dit kan een elektrische schok veroorzaken.

Geen enkel onderdeel van dit apparaat spoelen of
onderdompelen in vloeistoffen.

Koppel het apparaat onmiddellijk los als het in
vloeistof gevallen is, wacht daarna minstens 2
minuten voordat u het uit de vloeistof haalt.

Gebruik het apparaat hierna niet meer en neem
contact op met het klantenservicecentrum.

Gebruik het apparaat niet als de onderdelen tekenen
van schade vertonen.

Dit kan letsel veroorzaken.

Houd het apparaat uit de buurt van uw hoofdhaar
om onbedoelde brandwonden te voorkomen.

Houd het apparaat uit de buurt van voorwerpen
tijdens de behandeling (zoals kleding, borstels,
draden, kabels, veters, enz.) om ongelukken te
voorkomen.
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Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt met
de meegeleverde voedingseenheid.

Power-Tek

Modelnummer: SW24C-12002000-EU

Ingang 100-240V~50/60Hz 1.0A

Uitgang 12V===2000mA

WAARSCHUWINGEN

Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door
personen met lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke
gebreken, tenzij een persoon die verantwoordelijk is
voor hun veiligheid hen heeft getoond hoe ze dit
apparaat moeten gebruiken.

Dit apparaat mag worden gebruikt door personen
van 18 jaar en ouder en door personen met
verminderde lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke
vermogens of een gebrek aan ervaring en kennis
mits zij worden begeleid bij het gebruik van dit
apparaat en hen is getoond hoe ze het apparaat veilig
kunnen gebruiken, en zij begrijpen welke gevaren het
gebruik van het apparaat met zich meebrengt.
Kinderen mogen niet spelen met het apparaat.
Zonder toezicht mogen kinderen het apparaat niet
reinigen of onderhouden.

De effecten van het gebruik op mensen onder de 18
jaar is niet getest en is onbekend.

BUITEN HET BEREIK VAN KINDEREN HOUDEN.

Uitleg over AEEA

Deze markering geeft aan dat dit product binnen

de EU niet met ander huisvuil mag worden
mm= weggeworpen. Om eventuele schade aan het
milieu of de menselijke gezondheid door het
ongecontroleerd wegwerpen van afval te voorkomen,
dient dit apparaat op verantwoorde wijze gerecycled
te worden om duurzaam hergebruik van
materiaalbronnen te bevorderen. Wilt u het gebruikte
apparaat retourneren, gebruik dan de retour- en
ophaalsystemen of neem contact op met de winkelier
waar het product gekocht is. Deze zal het product
voor milieuveilige recycling accepteren.
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Uw DUO ONE werkt op exact dezelfde manier als
professionele IPL-apparaten die gebruikt worden
door salons en klinieken.

Een puls van Intense Pulsed Light (IPL) wordt naar
de huid gestuurd en de lichtenergie loopt door het
pigment in de haar, waar het wordt omgezet in hitte-
energie.

Het is de hitte-energie dat het haarzakje uitschakelt,
waardoor het haar niet terugkomt.

Behandelde haren zullen van nature uitvallen binnen
een paar weken na behandeling en zullen niet
terugkeren.

Elke behandeling zal alleen effect hebben op haren
die op dat moment in hun actieve groeifase zijn,
daarom is het belangrijk om een serie behandelingen
te doen gedurende een periode van twaalf weken om
ervoor te zorgen dat alle haren behandeld zijn.

Uw behandelschema zal afhangen van het gekozen
energieniveau voor de behandelingen.

U kunt verdere gegevens vinden op p14

WAT KUNT U VERWACHTEN?

GEDURENDE DE BEHANDELING is het normaal om
te verwachten:

Een ventilatorgeluid op de achtergrond.

Een lichtflits en popgeluid bij elke puls.

Als het behandelvenster volledig in contact met de
huid is, zal de puls de ogen niet beschadigen, maar
voor comfort bevelen wij toch aan om weg te kijken
van de flits.

Een gevoel van warmte of een licht prikkelend
gevoel, met name bij de behandeling van gevoeligere
gebieden

NA DE BEHANDELING

Onmiddellijk na een behandeling is het normaal om
een tijdelijke roodheid van de huid te ervaren, maar
dit moet binnen 24 uur verminderen. (Zie onderdeel
'‘BIJWERKINGEN' voor meer gedetailleerde
informatie)

Binnen een paar weken zullen de behandelde haren
beginnen uit te vallen, maar in het begin zullen er ook
andere, onbehandelde haren in de omgeving groeien.
Na elke opvolgende behandeling zult u merken dat
de hergroei onregelmatiger wordt en dat er elke keer
minder haren terug komen.

Gewoonlijk na 12 weken van regelmatige
behandelingen zult u opvallend minder hergroei zien
en in sommige gevallen zal op dit punt het gebied
volledig haarvrij zijn.

Vergeet niet om blootstelling aan de zon te
vermijden gedurende het behandelschema. Bedek
het gebied of gebruik een zonnebrandcreme met een
hoge factor tot minstens 2 weken na de laatste
behandeling.

VOORTDURENDE BEHANDELING

Maandelijkse bijwerkbehandelingen zijn gewoonlijk
voldoende om het gebied haarvrij en zijdezacht te
houden.

Sommige mensen merken zelfs dat hun huid haarvrij
blijft zonder verdere behandelingen.

HOE TE GEBRUIKEN

VOORBEREIDING

Lees en bekijk alle waarschuwingen en
veiligheidsvoorschriften aan het begin van de folder
Scheer het te behandelen gebied (NIET waxen,
plukken of epileren, omdat de haarschacht
onderhuids aanwezig moet zijn om IPL te laten
werken)

Zorg ervoor dat uw huid schoon, droog en vrij is van
cosmetische producten (zoals poeder, creme, make-
up, anti-transpirant en deodorant).

Steek de stekker pas in het stopcontact als u het
netsnoer hebt aangesloten op het applicatortoestel.
Bij het aansluiten van de stroom zullen de
blauwe/witte huidniveaulampjes aan en uit gaan.
Vervolgens zal het groene statuslampje beginnen te
knipperen.

HUIDTEST

48 uur voordat een nieuw lichaamsdeel wordt
behandeld moet een huidtest uitgevoerd worden om
de reacties van uw huid op de behandeling te
evalueren, en om het optimale energieniveau voor
het gebruik te selecteren.

Volg de voorbereidingsinstructies hierboven.

Druk op de aan/uit-knop op het apparaat.

Het groene statuslampje zal beginnen te knipperen
en een energieniveaulampje zal gaan branden
(niveau 1aangevend, wat de laagste energie-
instelling is).

Plaats het behandelvenster van de applicator op het
huidgedeelte dat u wilt testen en zorg ervoor dat
het volledig contact maakt met de huid.

Eenmaal in contact met uw huid zal het apparaat
automatisch het energieniveau instellen aan de hand
van uw huidtype. Echter, voor de huidtest zult u dit
negeren.

Stel handmatig in op niveau 1door herhaaldelijk op
de aan/uit-knop te drukken tot er slechts een led
brandt. Dit is het laagste energieniveau.

Activeer de eerste puls, op energieniveau 1, door de
pulsknop in te drukken. U ziet een heldere flits, hoort
een plofje en voelt mogelijk een lichte prikkel en/of
warmte.

Er vanuit gaand dat u geen overmatig ongemak
voelde, beweegt u de behandelkop verder naar het
volgende stukje huid in het testgebied en gebruikt u
de aan/uit-knop om naar het volgende
energieniveau te gaan.
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Zolang het energieniveau comfortabel aanvoelt, kunt
u verder gaan en het energieniveau verhogen tot u
het maximale energieniveau 5 bereikt heeft.

Stop de test zodra het energieniveau niet meer
comfortabel aanvoelt.

Verhogen van het energieniveau verhoogt het risico
op bijwerkingen.

Als u bijwerkingen zoals ernstige roodheid of blaren
waarneemt, dient u de test onmiddellijk te stoppen.
Wacht 48 uur en onderzoek de geteste huid. Als de
huid er normaal uitziet (geen reactie of lichte
roodheid) kunt u verdergaan met een volledige
behandeling op het hoogste comfortabele
energieniveau dat u tijdens de test hebt gebruikt.

U mag het geteste oppervlak tot ten minste 1 week
na de huidtest niet behandelen.

LICHAAMSBEHANDELING

Nadat u de huidtest heeft uitgevoerd, volgt u de
voorbereidingsinstructies hierboven, dan:

Druk op de aan/uit-knop op het apparaat.

Het groene statuslampje zal beginnen te knipperen
en een energieniveaulampje zal gaan branden
(niveau Taangevend, wat de laagste energie-
instelling is).

Plaats het behandelvenster volledig in contact met
de huid.

Het groene lampje zal stoppen met knipperen en het
apparaat zal automatisch het energieniveau instellen
aan de hand van uw huidtype.

Hoe lichter uw huid is, hoe hoger het energieniveau
zal zijn.

LET OP: Als uit uw huidtest een ander energieniveau
is gebleken, dan moet u handmatig de instelling
negeren door de aan/uit-knop in te drukken tot het
gewenste energieniveau getoond wordt door de leds.
Voor niveaus 1, 2 & 3 (lage energie - GLIDE-modus)
Druk de pulsknop in en houd hem vast terwijl u
langzaam de behandelkop over de huid laat glijden,
daarbij constant contact houdend.

Pas de snelheid waarmee u het apparaat beweegt
aan zodat het behandelvenster elke keer dat er een
puls is boven een nieuw deel van de huid is.

Als u eenmaal het hele gebied behandeld heeft,
ervan uitgaand dat de huid comfortabel aan blijft
voelen, kunt u dit tot vijf keer herhalen om de beste
dekking te bereiken

Voor niveaus 4 & 5 (hoge energie - STAMP-modus)
Druk op de pulsknop en wacht op de flits/pop.
Beweeg naar het volgende stuk huid, wacht tot het
groene statusledje stopt met knipperen en druk
opnieuw.

Herhaal over het hele gebied slechts eenmaal
waarbij u ervoor zorgt niet te overlappen of stukken
over te slaan.
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GEZICHTSBEHANDELING
Plaats de gezichtsadapter over
het behandelvenster zoals
getoond, ga dan verder zoals bij
lichaamsbehandelingen — zie
boven.

Voer altijd eerst een huidtest uit
aangezien het gezicht een
bijzonder gevoelig gebied is.
Om oogongemak te voorkomen,

bevelen we met klem aan om de ©)
ogen te sluiten wanneer het duo
apparaat flitst L5

Niet gebruiken boven de wanglijn /

op het gezicht, rondom de ogen o)

of wenkbrauwen; dit kan ernstig

oogletsel veroorzaken.

IPL-behandelingen worden niet aanbevolen voor
mannelijk gezichtshaar omdat het een puberaal of
vrouwelijk uiterlijk kan geven aan het gezicht.

UITSCHAKELEN & AFKOELTIJD

Niet langer gebruiken dan 30 minuten per sessie.
Na 30 minuten uitschakelen en het apparaat
gedurende 10 minuten laten afkoelen voor u verder
gaat.

Als het apparaat ingeschakeld blijft maar 3 minuten
lang niet gebruikt wordt, wordt het automatisch
uitgeschakeld.

Druk opnieuw op de aan/uit-knop om het apparaat
weer te activeren.

Na gebruik moet het apparaat uitgeschakeld worden
door op de aan/uit-knop te drukken en dan de
stekker uit het stopcontact te halen.

BEHANDELSCHEMA

Niveaus1,2en 3

Behandelingen kunnen tot twee keer per week
worden herhaald.

Individuele behandelingen worden sneller
uitgevoerd in GLIDE-modus en zijn zachter voor
gevoelige en donkere huid, maar er zullen meer
behandelingen vereist zijn om het gewenste
resultaat te behalen.

Niveaus 4 en5

Behandelingen moeten elke twee weken worden
uitgevoerd tot de gewenste resultaten bereikt zijn
(gemiddeld 5 tot 6 behandelingen).
Onderhoudsbehandelingen kunnen daarna
uitgevoerd worden wanneer nodig, maar
behandelingen moeten altijd gescheiden worden
door minimaal 2 weken.
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BIJWERKINGEN

Wanneer uw DUO ONE gebruikt wordt volgens de
instructies, zijn ernstige of blijvende bijwerkingen
extreem zeldzaam, maar voor verdere informatie

kunt uin de tabel kijken.

Kleine

bijwerkingen ks

een aloé veragel om de huid te
Lichte huidirritatie | verzachten.
of roodheid in het

behandelingsgebied

behandelingen uitvoert

Breng een ijspakking aan of gebruik

Als de huid rood of geirriteerd blijft
na 24-48 uur, zoek dan medische
hulp voordat u eventuele verdere

Zeldzame .
o . Actie
bijwerkingen
Breng een ijspakking aan of gebruik
een aloé veragel om de huid te
verzachten.
Ernstige roodheid | Stop met behandeling en zoek

of zwellingen
verdere behandelingen uitvoert.

Zeer zeldzame q
- a Actie

bijwerkingen
Brandwonden of
blaarvorming op de
huid

Stop met behandelen en zoek

Een tijdelijke
verandering in
huidskleur

Stop met behandeling en zoek
medische hulp

PROBLEMEN OPLOSSEN
PPROBLEEM

medische hulp voordat u eventuele

Voer een nieuwe huidtest uit voordat
u dezelfde plek opnieuw behandelt.

onmiddellijk medische verzorging

REINIGEN EN OPSLAAN

Schakel na elk gebruik het apparaat uit en haal de
stekker uit het stopcontact, gebruik daarna een
schone, droge doek om het glazen behandelvenster
en omliggende oppervlaktes schoon te vegen.
Gebruik nooit chemische schoonmaakmiddelen en
dompel het apparaat of zijn onderdelen nooit onder
in water.

Opslaan op een schone, droge plek, buiten bereik van
kinderen.

TECHNISCHE SPECIFICATIE

Verzonden lichtspectrum 475nm tot 1200nm
Verzonden energie (invloed) Tot aan 5 Joules/cm?
Energieniveaus 5 niveaus
Behandelingszone (normaal venster) 3.025cm?
Behandelingszone (gezichtsadapter) 1.72cm?
Maximaal aantal pulsen 150.000
Stroomtoevoer 100-240VAC, 50-60Hz
Temperatuur bij opslag -352C~60°C
Vochtigheid bij opslag 0%~90%
Luchtdruk bij opslag 500~1060hPa
Temperatuur bij gebruik -259C~60°C
Vochtigheid bij gebruik 3%~90%

Luchtdruk bij gebruik 700~1060hPa

OPLOSSING

Er gebeurt niets als ik op de aan/uit-knop druk —
er gaan geen lampjes branden.

PROBLEEM

Controleer of de verbinding tussen de voedingskabel en het apparaat
goed is, en dat de adapter stevig in het stopcontact is gestoken, en dat
het stopcontact ingeschakeld is.

OPLOSSING

Wanneer de behandelkop tegen mijn huid is,
brandt het groene statuslampje constant (zonder
knipperen) maar het apparaat geeft geen puls als
ik de pulsknop indruk.

Het is mogelijk dat het huidtype te donker is op de plek die u probeert
te behandelen.

De huidsensor zal voorkomen dat er een puls gegeven wordt op heel
donkere huid waar een IPL-behandeling niet geschikt voor is.

PROBLEEM

Wanneer de behandelkop tegen mijn huid is,
knippert het groene statuslampje.

Het apparaat geeft geen puls als ik de pulsknop
indruk.

OPLOSSING

Probeer het behandelvenster opnieuw op de huid te plaatsen.

Op lastige plekken zoals de oksel kunt u proberen de huid strak te
trekken om beter contact te krijgen.

Wanneer er goed contact is tussen het behandelscherm en de huid,
zal het groene lampje stoppen met knipperen.

Dit geeft aan dat het klaar is om een puls te geven wanneer de
pulsknop ingedrukt wordt.

Wanneer ik het apparaat inschakel, branden alle
leds constant en doet het verder niets.

De flitserlamp heeft het einde van zijn levensduur bereikt (150.000

flitsen).
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@ Barber haret i omradet du ensker & behandle (til T mm eller mindre), deretter rengjer og terk huden.

@ Koble stramledningen til apparatet og stepselet i stikkontakten. Alle LED-lampene pa enheten
starter a blinke bortsett fra den grenne statuslampen som vil forbli opplyst.

© Trykk pa av/pa-knappen for & aktivere enheten. Den granne statuslampen vil blinke, og enheten
starter pa laveste niva som standard (niva 1 = ett blatt lys).

© Hold enheten mot behandlingsomradet pa huden. Serg for at behandlingsvinduet har full kontakt
med huden. Den grenne statuslampen vil slutte a blinke som indikerer god kontakt med huden, og
intensitetsnivaet justeres automatisk for a passe til hudfargen din.

© Hvis du har sensitiv hud, kan det veere nedvendig a redusere nivaet til en lavere innstilling. Vi
anbefaler pa det sterkeste a gjore en flekkprove for a gjor en vurdering av dette for du utferer en
full behandling (se side 55 i brukerveiledningen). For 4 justere effektnivaet manuelt, trykker du pa
av/pa-knappen til gnsket niva er angitt.

O For nivaene 1,2 0g 3 — GLIDE-modus
Hold glimt-knappen nede og gli enheten langsomt over huden mens den leverer en serie med glimt.

For nivédene 4 og 5 — STAMP-modus
Trykk pa glimt-knappen én gang og flytt deretter enheten til neste hudomrade fer du trykker pa nytt.
Ett glimt for hvert trykk pa knappen.
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VELKOMMEN

Velkommen til DUO ONE — din nye langsiktige l@sning for sikker og effektiv harfjerning.
Les alle instruksjoner, advarsler og sikkerhetsforanstaltninger naye for bruk.

DUO ONE er utformet for bruk pa bena, armhulene, bikinilinjen, bryst, mage, rygg, armer og under
kinnbena i ansiktet [men ikke anbefalt for bruk pa ansiktsharet til menn]. Det fungerer ved & sende
lysenergi gjennom harpigmentet der det blir konvertert til varmeenergi som deaktiverer harsekken og
forhindrer haret fra & vokse ut igjen.

HARFARGE
Harfjerning med IPL er effektiv pa svart, brunt og markeblondt har, men ikke pa hvitt, gratt, redt eller
lyseblondt har som har utilstrekkelig med pigment for a lede lysenergien. Jo markere haret er, jo
raskere vil du begynne a se resultater.

HUDFARGE
Denne enheten kan brukes pa hudtypene | til V, men ber ikke brukes pa merk brun hud (type VI) da for
mye lysenergi blir omgjort til varme i huden (i stedet for i haret).

Se innsiden av bakerste omslag for en tabell over hudtyper og harfarger

ADVARSLER OG SIKKERHETSFORANSTALTNINGER

HUDSIKKERHET

Ikke bruk dette utstyret pa huden som har blitt utsatt
for sollys eller solseng i de foregaende fire ukene
(overkant av 15 minutter eksponering uten
beskyttelse). Eksponering for sollys gker hudens
mottakelighet for mulige bivirkninger av IPL-
behandlingen (f.eks. redhet, brannsar og misfarging)
Unnga soling i minst 2 uker etter behandlingene eller
bruk en solkrem med hay solfaktor (30+)

Utfor alltid en flekkprgve pa huden 48 timer for
forste behandling av omradet

Ikke bruk pa skadet eller edelagt hud, eller hvis du
hatt et herpes- eller psoriasis-utbrudd i
behandlingsomradet.

lkke bruk hvis du lider av arrdannelse etter hudskader.
lkke bruk hvis du har hudkreft eller pad omrader med
malignitetsrisiko.

Ilkke bruk pa marke flekker som store fregner,
fedselsmerker, foflekker, vorter eller blemmer.

lkke bruk over tatoveringer eller permanent sminke
Ikke bruk pa intime kroppsdeler som brystvorter,
genitalia eller rundt anus.

Ikke bruk hvis du er lysfelsom, hvis du har andre
sykdommer relatert til lysfalsomhet, eller du har tatt
medisiner som kan forarsake lysfalsomhet som Retin
A, Accutane eller andre retinoider.

lkke bruk hvis du har undergatt hudavskalling eller
annen hudoverflateprosedyre de siste 8 ukene.

Ikke pafer kontinuerlig glimt (etter hverandre) pa ett
sted pa huden under behandlingen da det kan bygge
seg opp betydelig varme som kan resultere i mulig
hudskade eller arrdannelse.

Avslutt behandling umiddelbart hvis du ser at huden
blir ekstremt red, det dannes blemmer eller brannsar.

lkke bruk over slimhinnene, som i nese og grer
Ikke bruk brukes over piercing eller andre
metallgjenstander, som greringer eller smykker.
Du ma ALDRI bruke brannfarlige vaesker, som
alkohol eller aceton, til & rengjere huden fer bruk av
enheten.

Bruk av enheten kan forarsake midlertidige
endringer av hudfarge.

OYESIKKERHET

Enheten avgir glimt av intens pulserende lys (Intense
Pulsed Light, IPL) som er potensielt skadelig for
gynene hvis enheten ikke brukes som anvist. For din
sikkerhet er enheten utformet for & avgi glimt bare
nar den er i kontakt med huden og dermed begrense
mengden lys som kommer ut, til et trygt niva.

Men:

lkke bruk i ansiktet over kinnbena, det vil si rundt
gynene, gyenbryn eller gyevipper.

Ikke pek enheten direkte mot @ynene eller forsgke a
aktivere glimt nzer gynene.

Du ma ikke se direkte pa lyset fra
behandlingsvinduet.

Vi anbefaler & bruke enheten i et godt belyst rom og
se vekk fra enheten nar glimtene skyter mot huden

GENERELL SIKKERHET

Bruk Duo kun slik det er angitt i
brukerveiledningen.

Ikke bruk enheten hvis du har epilepsi.

Ikke bruk hvis du er/har veert under straleterapi eller
cellegiftbehandling i lgpet av de 3 siste manedene.
Ikke bruk hvis du har et aktivt implantat, slik som
pacemaker, insulinpumper eller lignende apparater.
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Ikke bruk hvis du har tatt tetrasyklin-antibiotika i
lopet av de siste to ukene.

Ilkke bruk hvis du har problemer med stoffskiftet, slik
som diabetes.

Ikke bruk under svangerskap eller amming.

lkke bruk til andre formal enn harfjerning.

Du ma ikke apne eller reparere apparatet ettersom
det inneholder farlige elektriske komponenter som
kan forarsake fysisk skade.

Ilkke bruk enheten med tilbeher som ikke er en del av
den tiltenkte bruken.

Dra alltid ut stremledningen fra vegguttaket etter
bruk. Merk: Full avstengning oppnas kun nar
stremledningen er frakoblet.

Ikke bruk enheten der den kan komme i kontakt med
vaesker (f.eks. i naerheten av badekar, dusj, vasker
eller andre beholdere som inneholder vann). Dette
kan fore til elektrisk stot.

Ikke skyll eller senk noen del av utstyret i vaeske.
Koble fra enheten umiddelbart hvis det slippes ned i
vaeske, og vent i minst 2 minutter fer du tar den opp
fra vaesken. lkke bruk enheten igjen, kontakt
kundeservice.

Ikke bruk enheten dersom noen av delene viser tegn
pa skade. Dette kan fere til skade.

Hold alltid enheten unna hodehar for & unnga
brannskader.

Hold alltid enheten unna andre ting enn huden ved
behandling (f.eks. kleer, barster, staltrader, ledninger,
lisser osv.) for a unnga ulykker.

Dette apparatet kan kun brukes med
stremforsyningsenheten som fulgte med.
Power-Tek

Modellnummerr: SW24C-12002000-EU
Input 100-240V~50/60Hz 1.0A

Output 12V===2000mA
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FORHOLDSREGLER

Denne enheten er ikke ment for bruk av personer
med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale
evner med mindre de er instruert av en person om er
ansvarlig for deres sikkerhet, i samsvar med
brukerveiledningen. Denne enheten kan brukes av
personer som er 18 ar og eldre, og personer med
redusert fysisk, sensorisk eller mental evne, eller
som mangler erfaring og kunnskap hvis de er under
tilsyn eller far instruksjon angaende bruken av
apparatet pa en trygg mate og forstar farene som er
involvert. Barn ma ikke leke med enheten. Rengjering
og brukervedlikehold ma ikke foretas av barn uten
tilsyn. Virkningene fra bruk pa personer under 18 ar
er ikke testet og er derfor ukjent.

OPPBEVARES UTILGJENGELIG FOR BARN

WEEE forklaring

Denne merkingen indikerer at innen EU skal

dette produktet ikke kastes sammen med annet
=== husholdningsseppel. For & forebygge mulig
skade pa miljeet eller menneskelig helse forarsaket
av ukontrollert avfallstemming, skal produktet
gjenvinnes ansvarlig for a stette holdbar gjenbruk av
materialressurser. For a returnere den brukte
anordningen, vennligst bruk retur- og
hentesystemet, eller ta kontakt med detaljisten hvor
produktet ble kjept. De kan serge for miljevennlig
gjenvinning av produktet.

18 INO



IB-IPLHH190EU(12)-1017-01.gxp_Layout 1 12/1 2/20#@%5 Page 19

BLIKJENT MED ENHETEN

ANSIKTSADAPTER

..BEHANDLINGSVINDU
..HUDSENSOR

..................................................... GLIMT-KNAPP

= STATUS-LED (GR@NN)
- | PN . LED FOR STR@MNIVA (1TIL 5)
@ PA-KNAPP

STROMADAPTERKONTAKT/LEDNING

STROMKONTAKT
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SLIK FUNGERER DEN
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DUO ONE fungerer pa akkurat samme mate som
profesjonelle IPL-enheter som brukes i salonger og
klinikker. Et glimt av intens pulserende lys (Intense
Pulsed Light, IPL) er rettet mot huden, og lysenergi
beveger seg langs pigmentet i haret der det
konverteres til varmeenergi. Det er varmeenergien
som deaktiverer harsekken og forhindrer haret fra a
vokse ut igjen. Behandlet har vil falle naturlig av
innen et par uker med behandling og vil ikke vokse ut
igjen. Hver behandling virker bare pa har som for
tiden er i aktiv vekstfase, sa det er viktig a felge en
behandlingsplan over en 12 ukers periode for a sikre
at alle harene blir behandlet. Behandlingsplanen
avhenger av det valgte energinivaet for
behandlingene. Du finner mer informasjon om det pa
p2l

HVA MAN KAN FORVENTE

UNDER BEHANDLING er det vanlig a forvente:
Bakgrunnsstey fra vifte.

Lysglimt og en pop-lyd for hvert glimt. Hvis
behandlingsvinduet er i full kontakt med huden, vil
ikke glimtene skade @ynene, men vi anbefaler
allikevel a se vekk fra glimtene.

En varmefolelse eller mild sviende falelsen, spesielt
hvis man behandler mer sensitive omrader

ETTER BEHANDLING

Umiddelbart etter en behandling er det vanlig a
oppleve noe midlertidig redhet i huden, men dette
bor avtailepet av 24 timer. (Se avsnittet for
"BIVIRKNINGER" for mer detaljert informasjon)
Innen et par uker vil behandlet har begynne a falle
av, men i utgangspunktet vil det fortsatt veere andre
ubehandlede har som vokser i omradet. Etter hver
pafelgende behandling vil du se at etterveksten er
mer spredt og feerre har vil vokse ut hver gang.
Etter 12 uker med regelmessige behandlinger vil du
vanligvis se betydelig mindre ettervekst og i noen
tilfeller vil omradet pa dette tidspunktet vaere helt
uten har.

Ikke glem & unnga eksponering av sollys under
behandlingsplanen. Dekk deg til eller bruk solkrem
med hoy solfaktor i minst 2 uker etter siste
behandling.

PAGAENDE BEHANDLINGER

Manedlige behandlinger er vanligvis nok for a holde
omradet fritt for har og silkemykt.

Noen oppdager at huden deres holder seg harfri uten
ytterligere behandlinger.

BRUK

FORBEREDELSE

Les og folg alle advarsler og
sikkerhetsforanstaltninger som star i begynnelsen av
heftet

Barber omradet som skal behandles (IKKE voks, rive
eller epilere da harsekken ma vaere der under huden
for at IPL-behandlingen skal fungere)

Serg for at huden er ren, terr og fri for kosmetiske
produkter (for eksempel pulver, kremer, sminke,
antiperspiranter eller deodoranter).

Koble strgmledningen til kontakten i bunnen av
enheten og sett stgpselet inn i stikkontakten.

Den bla/hvite stremnivaindikatorlampen vil blinke pa
og av igjen, og den grgnne statuslampen vil fortsette
a blinke.

FLEKKPRGVE

En flekkprove skal utferes 48 timer for behandling
av eventuelt nytt omrade pa kroppen for a finne
hvilken reaksjon huden din vil ha pa behandlingen og
a finne det optimale energinivaet.

Folg forberedelsesinstruksjonene ovenfor.

Trykk pa av/pa-knappen pa enheten. Den grenne
indikatorlampen begynner a blinke, og ferste niva vil
begynne a lyse (indikerer niva 1som er den laveste
innstillingen).

Plasser behandlingsvindu pa testomradet med full
hudkontakt. | kontakt med huden vil enheten
automatisk angi nivaet i henhold til hudfargen din.
Men for flekkpreven skal du overstyre dette.

Angi manuelt niva 1ved a trykke pa av/pa-knappen
gjentatte ganger til bare én LED lyser.

Dette er det laveste energinivaet.

Avgi det forste glimtet, pa energiniva 1, ved a trykke
pa glimt-knappen. Du vil se et klart glimt, hore en
pop-lyd, og du vil muligens fele en mild sviende
folelse eller/og varmefelelse.

Gitt at du ikke folte unedvendig ubehag, flytt
behandlingshodet til neste testomrade av huden og
bruk av/pa-knappen for a oke til neste niva.

Hvis du feler deg komfortabel, beveg deg videre og
ok nivaet inntil du har nddd det maksimale
energinivaet 5.

Stopp testen hvis du feler ubehag. @kning av
energiniva eker risikoen for negative effekter.

Hvis du oppdager bivirkninger, som alvorlig redhet
eller blemmer, ma du stanse testen umiddelbart.
Vent i 48 timer og undersgk testomradet. Hvis
huden i testomradet er normal (ingen respons eller
svak radhet) kan du fortsette med en full behandling
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pa det hgyeste energinivaet du fglte deg
komfortabel med under testen.

Ikke behandle flekkpreaveomradet igjen pa minst 1
uke.

KROPPSBEHANDLING

Etter at du har utfert flekkproven, folg
forberedelsesinstruksjonene ovenfor og deretter:
Trykk pa av/pa-knappen pa enheten. Den groenne
indikatorlampen begynner a blinke, og farste niva vil
begynne a lyse (indikerer niva 1som er den laveste
innstillingen).

Plasser behandlingsvindu med full hudkontakt.

Det grenne lyset vil slutte a blinke og enheten vil
automatisk angi nivaet i henhold til hudfargen din.
Jo lysere huden er, jo hayere vil energinivaet veere.
NB: Hvis flekkpraven indikerer bruk av et annet
effektniva, ber du manuelt overstyre innstillingen
ved a trykke pa av/pa-knappen til LED-lysene viser
gnsket energiniva.

For nivaene 1, 2 og 3 (lav energi — GLIDE-modus)
Trykk og hold nede glimt-knappen mens du sakte
glir behandlingshodet over huden og opprettholder
konstant hudkontakt.

Juster hastigheten du flytter enheten med slik at
behandlingsvinduet er over et nytt hudomrade hver
gang det er et glimt.

Nar du har behandlet hele omradet, forutsatt at
huden foles behagelig, kan du gjenta det opptil fem
ganger for a sikre best mulig dekning

For nivaene 4 og 5 (hay energi — STAMP-modus)
Trykk pa glimt-knappen og vent til glimt/pop-lyd.
Flytt til neste hudomrade, vent til det grenne LED-
lyset slutter a blinke og trykk igjen.

Gjenta over hele omradet én gang mens du passer
pa a ikke overlappe eller etterlate hull.

ANSIKTSBEHANDLING
Plassér ansiktsadapter over
behandlingsvinduet som vist, og
deretter fortsette pa samme
mate som for
kroppsbehandlinger — se o~ -
ovenfor. Utfer alltid en

flekkprove forst ettersom

ansiktet er et szerlig sensitivt -
omrade.

For & unnga ubehag pa ayne, ©
anbefaler vi at du lukker oynene duo

mens det enheten lager glimt s

Ikke bruk over kinnlinjen, rundt

agynene eller gyebrynene

ettersom dette kan forarsake

alvorlig eyeskade. IPL-

behandlinger er ikke anbefalt for ansiktshar pa menn
ettersom det kan forarsake barnlige eller feminine
ansiktstrekk.
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AVSLAING OG NEDKJ@LINGSTID

Ikke bruk enheten lenger enn 30 minutter per gkt.
Etter 30 minutter ma du sla av enheten og la den
kjele ned i 10 minutter for du fortsetter.

Hvis du lar enheten veere paslatt og den ikke er i bruk
for 3 minutter eller mer, vil den automatisk sla seg
av. Trykk pa av/pa-knappen igjen for a sla pa igjen.
Etter bruk skal enheten slas av ved a trykke pa
av/pa-knappen og deretter bli koblet fra stremnettet.

BEHANDLINGSPLAN

Niva1l,20g3

Behandlinger kan gjentas inntil 2 ganger i uken.
Individuelle behandlinger er raskere & utfere i GLIDE-
modus og er mer skansom for sensitiv og markere
hud, men det er nedvendig med flere behandlinger
for a oppna enskede resultater.

Niva 4 og 5

Behandlinger bor utferes annenhver uke til du har
oppnadd ensket resultat (vanligvis 5 til 6
behandlinger). Ekstrabehandlinger kan i etterkant
utferes etter behov, men det ber alltid ga minst 2
uker mellom hver behandling

BIVIRKNINGER

Nar DUO ONE brukes i samsvar med instruksjonene,
vil alvorlige eller varige bivirkninger vaere svaert
sjeldne, men se tabellen for ytterligere informasjon.

Vanlige bivirkninger Tiltak

Bruk en ispakke eller en aloe
vera-gel for & lindre huden.
Hvis huden forblir red eller
irritert etter 24-48 timer,
kontakt lege fer du utferer
videre behandlinger

Lettere hudirritasjon
eller redhet pG
behandlingsomradet

Rare Side Effects Tiltak

Bruk enispakke eller en aloe
vera-gel for a lindre huden.
Avbryt behandlingen og kontakt
lege for du utferer videre
behandlinger.

Utfer en ny flekkprove for ny
behandling av samme omrade.

Very Rare Side Effects  Tiltak

Brannsar eller dannelse = Avbryt behandlingen og oppsek
av blemmer pa huden lege umiddelbart

Alvorlig redhet eller
hevelse

En midlertidig endring i
hudfargen

Avbryt behandlingen og oppsek
medisinsk tilsyn
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RENGJ@RING OG OPPBEVARING

Etter hver bruk ma du sla av enheten og trekk ut
stopselet, og bruk en ren, terr klut til & rengjere
glasset pa behandlingsvinduet og overflatene rundt.
Bruk aldri kjemiske rengjeringsmidler eller senke

enheten eller dens utstyr i vann.

Oppbevar enheten pa et rent, tort sted, utilgjengelig

for barn.

FEILS@KING
PROBLEEM

TEKNISKE SPESIFIKASJONER
Avaitt lysspektrum:

475 nm til 1200 nm

Avgitt energi (fluens)

Opptil 5 joule/cm?

Energinivaer 5 nivaer
Behandlingsomrade (normalt vindu) 3,025 cm?
Behandlingsomrade (ansiktsadapter) 1,72 cm?
Maks antall lysblink 150 000
Stremtilfersel 100-240VAC 50-60Hz
Oppbevaringstemperatur -359C~60°C

Oppbevaringsfuktighet 0

%~90 %

Oppbevaringstrykk

500-1060 hPa

Arbeidstemperatur -252C~60°C
Bruksfuktighet 3%~90 %
Driftstrykk 700-1060 hP

LOSNING

Ingenting skjer nar jeg trykker pa av/pa-knapp —
ingen lamper lyser.

PROBLEEM

Kontroller at tilkoblingen er sikker mellom stremledningen og
enheten, og at adapteren er koblet ordentlig til stremuttaket og
stremuttaket er slatt pa.

LASNING

Nar behandlingshodet er pa huden min lyser den
grenne statuslampen kontinuerlig (blinker ikke),
men enheten glimter ikke ndr jeg trykker pa glimt-
knappen.

PROBLEEM

Det er mulig at hudfargen er for merk i omradet du prever & behandle.
Hudsensoren vil hindre at det glimter pa veldig merk hud som ikke er

egnet for IPL-behandling.

LASNING

Nar behandlingshodet er pa huden min sa lyser
den grenne statuslampen.

Enheten glimter ikke ndr jeg trykker pa glimt-
knappen.

Prov a reposisjonere behandlingsvinduet pa huden.
Pa vanskelige steder, for eksempel i armhulen, kan du preve a
stramme huden for a fa bedre kontakt.

Nar det er god kontakt mellom behandlingsvinduet og huden vil den

grenne statuslampen slutte a blinke.

Dette viser at enheten er klar til & glimte nar glimt-knappen er trykket

mnn.

NGar jeg slar pa enheten blinker alle lampene
kontinuerlig, og enheten gjer ingenting annet.

Blinke-paeren har nadd slutten av levetiden sin (150 000 blink)
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duo
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PIKA-ALOITUSOPAS
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© Aja karvat alueelta, jonka haluat kasitella (enintaan 1 mm pitkiksi), puhdista ja kuivaa sitten iho.

@ Kytke virtajohto laitteeseen ja sen pistoke pistorasiaan. Kaikki laitteen merkkivalot vilkkuvat ja
sammuvat paitsi vihrea tila merkkivalo, joka jaa palamaan.

© Paina virtapainiketta laitteen aktivoimiseksi. Vihrea tilan merkkivalo vilkkuu ja laite siirtyy
oletusarvoisesti pienimmalle tehotasolle (taso 1= yksi sininen valo).

O Pitele laitetta kasiteltavan alueen ihoa vasten varmistaen, etta kasittelyikkuna on koskettaa
kokonaisuudessaan ihoa. Vihrea merkkivalo lakkaa vilkkumasta osoittaen, etta kosketus on hyva, ja
tehotaso saatyy automaattisesti ihonsavysi mukaiseksi.

© Jos sinulla on herkka iho, sinun tarvitsee ehka vahentaa tehoa pienemmalle asetukselle.
Suosittelemme ehdottomasti, ettd arvioit tdman ihotestill3, ennen kuin teet tayden kasittelyn (katso
kayttéoppaan sivua 62). Voit saataa tehotasoa manuaalisesti painelemalla virtapainiketta, kunnes
toivottu tehotaso saavutetaan.

O Tehotasot 1, 2ja 3 — LIUKUTILA
Pida pulssipainiketta alhaalla ja anna laitteen liukua hitaasti ihon paalla samalla, kun se antaa
valopulsseja.

Tehotasot 4ja 5 — LEIMAUSTILA
Painaise pulssipainiketta kerran ja siirra laite sitten seuraavaan ihonkohtaan, ennen kuin painaiset
uudestaan. Kukin painaisu tuottaa yhden valopulssin.
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TERVETULOA

DUO ONE - turvallinen, tehokas ja pitkaaikainen karvojenpoistoratkaisu.
Lue kaikki ohjeet, varoitukset ja varotoimet huolellisesti, ennen kuin kaytat laitetta.

DUO ONE on suunniteltu kaytettavaksi jalkoihin, kainaloihin, lantion alueelle, rintaan, vatsaan, selkaan,
kasivarsiin ja kasvoihin poskien alapuolelle [sita ei kuitenkaan suositella miesten partakarvojen
poistoon]. Se toimii kohdistamalla valoenergiaa karvan pigmentin kautta, jolloin se muuntuu
lampoenergiaksi, joka lamauttaa karvatupen ja estaa karvan kasvun.

IHOKARVOJEN VARI
Karvojen IPL-poisto toimii tehokkaasti mustiin, ruskeisiin ja tummanblondeihin karvoihin, mutta ei
valkoisiin, harmaisiin, punaisiin tai vaaleisiin karvoihin, joiden pigmentti ei riita valittamaan
valoenergiaa. Mita tummempia karvat, sita pikemmin tuloksia nakyy.
IHON VARI

Tata laitetta voi kayttaa ihotyyppeihin -V, muttei tummanruskeaan ihoon (tyyppi V1), koska liikaa
valoenergiaa muuntuu ihoon (eika karvoihin) vaikuttavaksi lammoksi.

Pakkauksen taustapuolella on taulukko ihotyypeista ja ihonvareista

VAROITUKSIA JA VAROTOIMIA

IHOTURVALLISUUS

Ald kéyta tata laitetta ihoon, joka on altistunut
auringonvalolle tai solarium-lampuille edeltavien
neljan viikon aikana (yli 15 min altistuminen
suojauksetta).

Auringolle altistuminen lisaa ihon herkkyytta IPL-
hoidosta mahdollisesti johtuville sivuvaikutuksille
(esim. punoitus, palovammat ja varimuutos).
Vilta auringolle altistumista vahintaan 2 viikkoa
kasittelyjen jalkeen tai kayta suojakertoimeltaan
voimakasta aurinkovoidetta (30+).

Kokeile aina laitetta pienelle ihoalueelle 48 tuntia
ennen alueen kasittelya

Ald kdyta laitetta vaurioituneelle tai rikkoutuneelle
iholla tai jos kasiteltavalla alueella on esiintynyt
herpesta tai psoriaasia.

Ald kdyta laitetta, jos sinulla on taipumusta
keloideihin.

Ald kéyta laitetta, jos sinulla on ihosydpa, alaka ihon
alueisiin, joilla on ihosydpariski.

Alé kdytd tummiin kohtiin, kuten suuriin pisamiin,
syntymamerkkeihin, luomiin, syyliin tai rakkuloihin.
Alé kdyta tatuointien tai pysyvan meikin paalle.
Al3 kayta kehon intiimeihin osiin, kuten nanneihin,
sukuelimiin tai peraaukon ymparistoon.

Ald kéyta, jos olet valoherkka, jos sinulla on
valoherkkyyteen liittyvia muita sairauksia tai olet
ottanut laakitysta, joka voi aiheuttaa valoherkkyytta,
kuten Retin A, Accutane tai muut retinoidit.

Al kdytd laitetta, jos sinulle on tehty ihonkuorinta
tai joku muu ihonpoistotoimenpide viimeisen 8
viikon aikana.

Ald kohdista jatkuvia valahdyksia (yksi toisensa
jalkeen) yhteen ihon kohtaan hoidon aikana, koska
ihoon saattaa kertya lampoa3, joka voi aiheuttaa
vaurioita ja arpia.

Lopeta kaytto valittomasti, jos ihollasi ilmenee
voimakasta punoitusta, rakkuloita tai palovammoja.
Ald kéytd laitetta limakalvojen paall3, kuten nendssa
tai korvissa.

Ald kdytd lavistettyyn kehonosaan alaka
metalliesineisiin, kuten korvarenkaisiin tai koruihin.
Alé koskaan puhdista ihoa tulenaroilla nesteilla,
kuten alkoholilla tai asetonilla, ennen laitteen kayttoa.
Tdmdn laitteen kaytto saattaa aiheuttaa valiaikaisia
ihonvarin muutoksia.

SILMATURVALLISUUS

Tama laite tuottaa voimakkaita valonvalayksia, jotka
saattavat vahingoittaa silmia, jos laitetta ei kayteta
ohjeiden mukaan. Turvallisuutesi vuoksi laite on
suunniteltu valahtamaan vain koskettaessaan ihoa,
jolloin hajavalon maara rajoittuu turvalliselle tasolle.
Muista kuitenkin:

Ald kdytd kasvoihin poskien ylapuolelle; eli silmien
ymparille, kulmakarvoihin tai silmaripsiin.

Alé osoita laitetta suoraan silmia kohti tai yrit3
aktivoida valopulssia silmien lahella.

Ald katso suoraan kasittelyikkunasta tulevaa valoa.
Suosittelemme kayttdmadn laitetta hyvin
valaistussa huoneessa ja katsomaan laitteesta
poispain, kun valopulssi laukaistaan ihoon.
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YLEINEN TURVALLISUUS

Kayta laitetta ainoastaan sen kdyttoohjeiden
mukaisesti.

Al3 kayta tata laitetta, jos sinulla on epilepsia.

Alé kdytd laitetta, jos saat/olet saanut sadehoitoa tai
kemoterapiaa viimeisen 3 kuukauden aikana.

Alé kdytd laitetta, jos sinulla on aktiivinen implantti,
kuten sydamentahdistin, insuliinipumppu tai muu
vastaava laite.

Ald kdyta laitetta, jos olet saanut tetrasykliini-
antibiootteja kahden viime viikon aikana.

Ald kéyta laitetta, jos sinulla on
aineenvaihduntasairauksia, kuten diabetes.

Alé kéyta laitetta, jos olet raskaana tai imetat.

Ald kéyta laitetta mihinkaan muuhun kuin
ihokarvojen poistoon.

Alé avaa tai korjaa laitetta, koska se sisaltaa
vaarallisia sahkoosia, jotka voivat aiheuttaa
henkilovahinkoja.

Ald kdyta laitteen kanssa lisavarusteita, jotka eivat
kuulu laitteeseen. Irrota virtajohto pistorasiasta aina
kayton jalkeen. Huomautus: Virta katkeaa taysin
vasta, kun virtajohto kytketaan irti pistorasiasta.
Ald kéyta laitetta paikassa, jossa se voi joutua
kosketukseen nesteiden kanssa (esim.
kylpyammeiden, suihkujen, pesualtaiden tai muiden
vetta sisaltavien astioiden lahelld).

Tama voi aiheuttaa sahkoiskun.

Ald huuhtele tai upota mitaan laitteen osaa
nesteeseen.

Irrota heti laitteen pistoke pistorasiasta, jos laite
putoaa nesteeseen, ja odota sitten vahintaan 2 min,
ennen kuin poistat sen nesteesta.

Ald kdyta laitetta uudelleen, vaan ota yhteytta
asiakaspalveluun.

Ald kéyta laitetta, jos jokin osa vaikuttaa
vahingoittuneelta.

Muussa tapauksessa henkilovahinkojen vaara on
olemassa.

Pidd laite poissa hiusten lahettyvilta valttyaksesi
tahattomilta palovammoilta.

Pidd laite poissa muiden esineiden kuin kasiteltavan
ihon l&dheisyydesta (esim. vaatteet, harjat, johdot,
nauhat jne.) valttyaksesi onnettomuuksilta.

Tata laitetta saa kayttaa vain sen mukana
toimitetun virtalahteen kanssa.
Power-Tek

Mallinumero SW24C-12002000-EU

Tulo 100-240V~50/60Hz 1.0A

Lahto 12V===2000mA
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HUOMAUTUKSET

Laitetta ei ole tarkoitettu fyysisilta, henkisilta tai
aisteiltaan rajoittuneiden henkiloiden kayttoon, jollei
heita valvo tai ohjaa laitteen kaytossa joku, joka
vastaa heidan turvallisuudestaan.

Tata laitetta voivat kayttaa yli 18-vuotiaat henkilot
seka fyysisilta tai henkisilta kyvyiltaan tai aisteiltaan
rajoittuneet tai kokemusta ja tietoa vailla olevat
henkilot edellyttaen, etta heita valvotaan tai heille on
annettu ohjeet laitteen turvallisesta kaytosta ja he
ymmartavat siihen liittyvat vaarat. Lasten ei saa
antaa leikkia laitteella. Lapset eivat saa puhdistaa tai
huoltaa laitetta ilman valvontaa. Laitteen vaikutusta
alle 18-vuotiaisiin ei ole testattu eika siita ole tietoa.
PIDETTAVA POISSA LASTEN ULOTTUVILTA

WEEE-selitys
Tama merkki tarkoittaa, etta tata tuotetta ei saa
havittaa muiden talousjatteiden mukana
=== missaan EU-maassa. Kontrolloimattomasta
jatteiden havittamisesta mahdollisesti aiheutuvien
ymparistohaittojen tai terveysvaarojen estamiseksi
havita tama tuote vastuullisesti edistaaksesi
materiaalivarojen uudelleenkayttoa. Palauta kaytetty
laite kayttaen palautus- ja noutojarjestelmaa tai ota
yhteytta laitteen myyneeseen liilkkeeseen. He voivat
kierrattaa taman tuotteen ymparistoturvallisesti.
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LAITTEESEEN TUTUSTUMINEN

.................................. KASVOADAPTERI

KASITTELYIKKUNA
IHOANTURI

..................................................... PULSSIPAINIKE

HOMEDICS

3 TILAN MERKKIVALO (VIHREA)

TEHOTASON MERKKIVALOQT (1-5)

VIRTAPAINIKE

VIRTA-ADAPTERI / -JOHTO

PISTOKELITIN
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TOIMINTATAPA
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DUO ONE toimii tasmalleen samalla tavalla kuin
salonkien ja klinikkojen kayttamat ammattilaisten
IPL-laitteet. Ihoon kohdistetaan IPL-valon valahdys,
jolloin valoenergia kulkee karvan pigmenttia pitkin ja
muuntuu ldmpoenergiaksi. Tama lampoenergia
lamauttaa karvatupen ja estaa karvan kasvun.
Kasitellyt karvat putoavat luonnostaan parin viikon
kuluessa kasittelysta eivatka kasva takaisin.

Kukin kasittely tehoaa vain karvoihin, jotka ovat
silloin aktiivisessa kasvuvaiheessa, joten on tarkeaa
tehda toistuvia kasittelyja kahdentoista viikon aikana,
jotta kaikkien karvojen kasittely varmistetaan.
Kasittelyaikataulu riippuu kasittelyihin valitusta
energiatasosta.

Lisatietoja loytyy sivulta 28

MITA ON ODOTETTAVISSA

KASITTELYN AIKANA voi odottaa:

Tuulettimesta kuuluvaa taustamelua.
Valonvalayksia ja niihin liittyvia poksahduksia.

Jos kasittelyikkunaa pidetaan ihoon painettuna,
valays ei vahingoita silmia, mutta suosittelemme silti
katsomaan valayksesta poispain.

Lammon tai lievan pistelyn tunnetta, etenkin
herkempia kohtia kasiteltaessa.

KASITTELYN JALKEEN

Heti kasittelyn jalkeen on yleista, etta iholla esiintyy
tilapaista punoitusta, mutta taman pitaisi laantua
vuorokauden kuluessa. (Katso yksityiskohtaisempia
tietoja kohdasta SIVUVAIKUTUKSET)

Parin viikon kuluessa kasitellyt karvat alkavat
pudota, mutta aluksi alueella on muita
kasittelemattomia karvoja, jotka kasvavat viela.
Kunkin jatkokasittelyn jalkeen huomaat, etta
karvojen kasvu harvenee ja joka kerta takaisin kasvaa
vahemman karvoja.

Tyypillisesti 12 viikon saannéllisten kasittelyjen
jalkeen huomaat kasvun vahentyneen merkittavasti
ja joissain tapauksissa alue on tassa vaiheessa jo
taysin karvaton.

Al3 unohda valttaa auringolle altistumista
kasittelyaikataulun aikana. Peita iho vaatteilla tai
kayta tehokasta aurinkovoidetta vahintaan 2 viikkoa
viimeisen kasittelyn jalkeen.

JATKUVAT KASITTELYT

Kuukausittaiset uusintakasittelyt riittavat yleensa
pitamaan alueen karvattomana ja silkinsileana.
Eraiden ihmisten iho pysyy karvattomana ilman
jatkokasittelyjakin.
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KAYTTOOHJE

VALMISTELU

Lue kaikki lehtisen alussa olevat varoitukset ja
varotoimet ja noudata niita.

Aja kasittelyalueelta karvat (ALA kayta vahausta,
pinsetteja tai epilaattoria, koska karvan taytyy olla
tupessaan, jotta IPL toimisi).

Varmista, etta iho on puhdas ja kuiva eika silla ole
mitaan kosmetiikkatuotteita (puuteria, voidetta,
meikkia, antiperspiranttia tai deodoranttia).

Kytke virtajohto laitteen tyvessa olevaan liittimeen ja
kytke sitten pistoke pistorasiaan.

Siniset/valkoiset tehotason merkkivalot vilkkuvat ja
sammuvat, ja vihrea tilan merkkivalo jaa vilkkumaan.
IHOTESTI

lhotesti pitaa suorittaa kaksi vuorokautta ennen
uuden kehon alueen kasittelya ihosi reaktion
toteamiseksi ja kayton kannalta optimaalisen
energiatason valitsemiseksi.

Noudata edella olevia valmisteluohjeita.

Paina laitteen virtapainiketta. Vihrea tilan
merkkivalo alkaa vilkkua ja yksi tehotason valo
syttyy (mika tarkoittaa tasoa 1eli pieninta
tehoasetusta).

Aseta kasittelyikkuna valitulle testialueelle niin,
etta se koskettaa ihoa kokonaisuudessaan.
Koskettaessaan ihoa asettaa laite automaattisesti
tehotason ihonsavysi mukaiseksi. Ihotestia varten
sina kuitenkin ohitat taman.

Aseta taso 1 manuaalisesti painelemalla
virtapainiketta, kunnes vain yksi merkkivalo palaa.
Tama on pienin energiataso.

Anna ensimmainen valopulssi tehotasolla 1
painamalla pulssipainiketta. Naet kirkkaan
valahdyksen ja kuulet poksahduksen. Voit myods
tuntea lievaa pistelya ja/tai kuuman aistimuksen.
Jos kokemus ei ollut epdmukava, siirra kasittelypaa
testialueen seuraavaan ihokohtaan ja lisaa tehoa
virtapainikkeella seuraavalle tasolle.

Vain jos kasittely tuntuu mukavalta, toista edeltavat
vaiheet, kunnes olet saavuttanut suurimman
energiatason 5.

Lopeta testi, jos se tuntuu epamukavalta.
Energiatason nostaminen lisaa myos
haittavaikutusten riskia. Jos huomaat
haittavaikutuksia, kuten punoitusta tai rakkuloita,
lopeta testi valittomasti.

Odota 48 tuntia ja tarkasta sitten testattu alue.
Jos testialueen iho nayttaa normaalilta (ei reaktiota
eika punotusta), voit jatkaa ihokarvojen poistoa
korkeimmalla testaamallasi energiatasolla.

Al3 kasittele ihotestialuetta uudestaan vahintaan
viikkoon.
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KEHON KASITTELY

Suoritettuasi ihotestin, noudata edella olevia
valmisteluohijeita ja sitten:

Paina laitteen virtapainiketta.

Vihrea tilan merkkivalo alkaa vilkkua ja yksi
tehotason valo syttyy (mika tarkoittaa tasoa 1eli
pieninta tehoasetusta).

Aseta kasittelyikkuna koskettamaan ihoa
kokonaisuudessaan.

Vihrea merkkivalo lakkaa vilkkumasta ja laite asettaa
automaattisesti tehotason ihonsavysi mukaiseksi.
Mita vaaleampi iho, sita korkeampi energiataso.
HUOMAUTUS: Jos ihotesti on osoittanut, etta pitaa
kayttaa eri tehotasoa, niin ohita asetus manuaalisesti
painelemalla virtapainiketta, kunnes merkkivalot
osoittavat, etta haluamasi energiataso on asetettu.
Tasot 1, 2 ja 3 (vdhainen energia — LIUKU-tila)
Paina pulssipainiketta samalla, kun annat
kasittelypaan liukua ihon paalla, sailyttaen
jatkuvan kosketuksen. Saada laitteen
lilkutusnopeutta niin, etta ikkuna on aina uudella
ihoalueella, kun valopulssi valahtaa. Kun olet
kasitellyt koko alueen ja iho tuntuu edelleen
mukavalta, voit toistaa kasittelyn enintaan viisi
kertaa parhaan peiton takaamiseksi.

Tasot 4 ja 5 (runsas energia — LEIMAUS-tila)
Painaise pulssipainiketta ja odota
valaysta/poksausta.

Siirry seuraavalle ihoalueelle, odota, etta vihrea tilan
merkkivalo lakkaa vilkkumasta, ja painaise
uudestaan.

Toista kasittely koko alueelle vain kerran varoen
limittymia ja rakojen jattamista.

KASVOJEN KASITTELY

Aseta kasvoadapteri
kasittelyikkunan paalle kuvan
mukaisesti ja jatka sitten
samalla tavalla kuin edella
kuvaillussa kehon kasittelyssa.
Tee aina ensin ihotesti, koska
kasvot ovat erityisen herkka
alue.

Silmavaivojen valttamiseksi
suosittelemme ehdottomasti
sulkemaan silmat laitteen
valdhdellessa. Al kayta laitetta
poskien ylapuolella, silmien tai
kulmakarvojen ymparilla, koska
se voi aiheuttaa vakavia
silmavaurioita.

IPL-kasittelya ei suositella miesten partakarvoihin,
koska se voi saada kasvonpiirteet nayttamaan
nuorilta tai naisekkailta.

HOME
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SAMMUTUS JA JAAHTYMISAIKA

Al3 kayta kerralla 30 minuuttia kauemmin.
Sammuta 30 minuutin kuluttua ja anna laitteen
jaahtya 10 minuuttia ennen jatkamista.

Jos laite on kytketty paalle, mutta sita ei kayteta 3
minuuttiin, se sammuu automaattisesti.

Aktivoi laite uudestaan painamalla virtapainiketta.
Kayton jalkeen laite pitad sammuttaa painamalla
virtapainiketta ja irrottamalla sitten pistoke
pistorasiasta.

KASITTELYAIKATAULU

Tasot1,2ja3

Kasittelyt voidaan toistaa enintaan kaksi kertaa
viikossa.

Yksittaiset kasittelyt tapahtuvat nopeammin LIUKU-
tilassa ja ovat hellavaraisempia herkalle ja tummalle
iholle, mutta toivottujen tulosten saavuttamiseen
tarvitaan useampia kasittelyja.

Tasot4ja5

Kasittelyt tulee tehda joka toinen viikko, kunnes
toivotut tulokset on saavutettu (tyypillisesti 5-6
kasittelya).

Uusintakasittelyja voi sitten tehda tarvittaessa,
mutta kasittelyjen valilla pitaa aina olla vahintaan
kaksi viikkoa.

SIVUVAIKUTUKSET
Kun DUO ONE -laitetta kaytetaan ohjeiden mukaan,
vakavat tai pysyvat sivuvaikutukset ovat

aarimmaisen harvinaisia. Katso kuitenkin taulukosta
lisatietoja.

Yleiset sivuvaikutukset Toimenpide

Apply an ice pack or use an aloe
vera gel to soothe the skin. If
skin remains red or irritated
after 24-48 hours, seek medical
advice before carrying out any
further treatments

Vahdista
kasittelyalueen ihon
arsytysta tai punoitusta

Harvinaiset

sivuvaikutukset Tl e

Laita ihoa rauhoittamaan
jaapussi tai aloe vera -geelia.
Jos iho on punainen tai
arsyyntynyt vuorokauden tai
kahden jalkeen, kysy laakarilta
neuvoa ennen jatkokasittelyjen
tekemista

Vaikeaa punoitusta tai
turvotusta

Hyvin harvinaiset

sivuvaikutukset Tl e

Ihon palovammat tai
rakkulointi

Tilapainen ihonvarin
muutos

Lopeta kasittely ja hakeudu
valittomasti [aakarin hoitoon

Lopeta kasittely ja kysy
laakariltd neuvoa



PUHDISTUS JA SAILYTYS

Sammuta jokaisen kayttokerran jalkeen laite ja irrota

pistoke pistorasiasta, puhdista sitten kuivalla,
puhtaalla liinalla lasinen kasittelyikkuna ja sita

ymparoivat pinnat. Ala koskaan kayta kemiallisia

puhdistusaineita tai upota laitetta tai sen

lisavarusteita veteen. Sailyta puhtaassa ja kuivassa

ymparistossa lasten ulottumattomissa.

VIANETSINTA
ONGELMA
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TEKNISET TIEDOT

Tuotetun valon spektri 475-1200 nm
Tuotettu energia (fluenssi) Enintaan 5 joulea/cm?
Energiatasot 5 tasoa
Kasittelyalue (normaali ikkuna) 3,025 cm?
Kasittelyalue (kasvoadapteri) 1,72 cm?
Valaysten enimmaismaara 150 000
Virtaldhde 100-240 V, 50-60Hz
Sailytyslampatila -359C~ 60°C
Sailytyspaikan ilmankosteus 0%~90%
Sailytyspaikan ilmanpaine 500 ~ 1060 hPa
Kayttolampaotila -259C~ 60°C
Kayttopaikan ilmankosteus 3% ~90 %

Kayttopaikan ilmanpaine

700 ~ 1060 hPa

RATKAISU

Mitaan ei tapahdu, kun painan virtapainiketta —
valoja ei syty.

ONGELMA

Tarkista, etta virtajohto on kytketty pitavasti laitteeseen, etta adapteri
on kytketty pitavasti pistorasiaan ja etta pistorasiaan on kytketty

virta.

RATKAISU

Kun kasittelypdd on ihoani vasten ja vihrea tilan
merkkivalo palaa tasaisesti (ei vilku), laite ei silti
anna valopulssia, kun painan pulssipainiketta.

ONGELMA

On mahdollista, ettd ihonsavy on lilan tumma kohdassa, jota yritat
kasitella. Ihoanturi estaa valopussin laukaisun hyvin tummalle iholle,
jolle IPL-kasittely ei sopisi.

RATKAISU

Kun kasittelypdd on ihoani vasten, vihred tilan
merkkivalo vilkkuu. Laite ei anna valopulssia, kun
painan pulssipainiketta.

Kokeile kasittelyikkunan siirtamista ihon eri kohtaan.

Hankalissa kohdissa, kuten kainaloissa, yrita vetaa iho kirealle, jotta
kosketus olisi parempi.
Kun kasittelyikkunan ja ihon kosketus on hyva, vihrea valo lakkaa
vilkkumasta.
Tama osoittaa, etta se on valmis antamaan valopulssin, kun
pulssipainiketta painetaan.

Kun kytken laitteen pddlle, kaikki merkkivalot
vilkkuvat jatkuvasti eikd laite toimi.

Valopolttimon kaytt6ikd on umpeutunut (150 000 valaysta).
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© Raka bort haret i det omrade som du vill behandla (ned till 1 mm eller kortare), rengor och torka
huden.

@ Anslut stromsladden till apparaten och till vagguttaget. Alla lysdioder pa apparaten blinkar till och
slocknar, forutom den grona statuslampan som forblir tand.

© Tryck pa stromknappen for att aktivera apparaten. Den gréna statuslampan kommer att borja blinka
och apparaten valjer den lagsta effektnivan som standard (niva 1= en bla lampa)

O Hall enheten mot huden i det omrade som du vill behandla, och se till behandlingsfonstret har full
kontakt med huden. Den grona lampan slutar att blinka for att markera en god kontakt med huden och
effektnivan justeras automatiskt for att passa din hudton.

© Om du har kénslig hud kan du behéva sanka effekten till en lagre installning. Vi rekommenderar
starkt att du provar pa ett mindre omrade for att bedéma detta innan du utfér en fullstandig
behandling (se sidan 69 i instruktionsboken). For att justera effektnivan manuellt, trycker du pa
stromknappen tills dess att den dnskade nivan visas.

O For effektnival, 2 och 3 — GLID-lage
Hall blixtknappen intryckt och lat apparaten glida sakta over huden medan den avfyrar en serie blixtar.

For effektniva 4 och 5 — STAMPEL-lage
Tryck pa blixtknappen en gang och flytta sedan apparaten till nasta hudomrade och tryck igen. En blixt
avfyras for varje tryckning.

301S



IB-IPLHH190EU(12)-1017-01.gxp_Layout 1 12/12/2017—@% Page 31

VALKOMMEN

Valkommen till DUO ONE — din nya langsiktiga losning for saker och effektiv harreducering.
Lds samtliga instruktioner, varningar och sakerhetsforeskrifter noggrant fore anvandning.

DUO ONE ar utformad for anvandning pa ben, underarmar, bikinilinje, brost, mage, rygg, armar och i
ansiktet nedanfor kindbenen [aven om den inte rekommenderas for manlig ansiktsbeharing]. Den
arbetar genom att rikta ljusenergi genom harstraets pigment, dar det konverteras till varmeenergi som
inaktiverar harsacken, och forhindrar att harstraet vaxer ut igen.

HARFARG
IPL-harreducering ar effektivt pa svart, brunt och mérkblont har men inte pa vitt, gratt, rott eller
ljusblont har som innehaller for lite pigment for att rikta ljusenergin. Ju morkare ditt har ar,
desto snabbare kommer du att se resultatet.

HUDFARG
Apparaten kan anvandas for hudtyperna I till V. men bor inte anvandas pa morkbrun hud (typ VI)
pa grund av att en for stor del av ljusenergin kommer att omvandlas till varme i huden
(istallet for i harstraet).

Se insidan av baksidan for hudtyps- och harfargstabell

VARNINGAR OCH SAKERHETSFORESKRIFTER

HUDSAKERHET

Anvdnd inte apparaten pa hud som har utsatts for
solljus eller solarium under de foregdende fyra
veckorna (ldngre an 15 minuters exponering utan
skydd). Solexponering okar hudens mottaglighet for
mojliga biverkningar av en IPL-behandling. (som t.ex.
rodnad, brannskador eller missfargningar)

Undvik solexponering i minst tva veckor efter
behandlingen, eller anvand en solkram med hog
solskyddsfaktor (30+)

Prova alltid pa ett mindre omrade av huden 48
timmar fore den forsta behandlingen av omradet
Anvénd inte apparaten pa skadad eller sprucken hud,
eller om du har en historik med herpes eller psoriasis
vid behandlingsomradet.

Anvénd inte apparaten om du lider av keliodarr.
Anvand inte apparaten om du lider av hudcancer eller
pa omraden med risk for malignitet.

Anvadnd inte apparaten pa morka flackar som t.ex.
stora fraknar, fodelsemarken, vartor eller blasor.
Anvénd inte apparaten pa tatueringar eller
permanent makeup

Anvdnd inte apparaten pa intima kroppsdelar, som
t.ex. brostvartor, genitalier eller kring anus.

Anvénd inte apparaten om du ar ljuskanslig, har
andra sjukdomar relaterade till ljuskanslighet, eller
har tagit medicin som kan orsaka ljuskanslighet som
t.ex. Retin A, Accutanne eller andra retinoider.
Anvénd inte apparaten om din hud har behandlats
med peeling eller annan hudexfolierande procedur
inom de senaste 8 veckorna.

Anvdnd inte kontinuerliga blixtar (en efter en) pa
samma punkt pa din hud under behandlingen, da
overskottsvarmen kan resultera i hudskador
och/eller arrbildning.

Sluta omedelbart att anvanda apparaten om du
upptacker extrem hudrodnad, blasor eller
brannmarken.

Anvdnd inte apparaten pa slemhinnor som t.ex. nasa
eller éron.

Anvadnd inte IPL pa piercingar eller andra
metallféremal som t.ex. 6rhangen eller smycken.
Anvdnd ALDRIG brandfarliga vatskor som t.ex.
alkohol eller aceton for att rengdra huden innan du
anvander apparaten.

Anvédndning av apparaten kan orsaka temporara
fargforandringar i huden.

OGONSAKERHET

Apparaten sander ut blixtar av Intensivt, Pulserande
Ljus som kan vara skadligt for dgonen om inte
apparaten anvands enligt anvisningen.

For din sakerhet ar apparaten utformad att bara
avfyra en blixt nar den har kontakt med huden, vilket
begransar den mangd ljus som lacker ut till en saker
niva. Men:

Anvdnd inte apparaten i ansiktet ovanfor kindbenen,
dvs. kring 6gon, 6gonbryn eller 6gonfransar.

Rikta inte apparaten direkt mot 6gonen, och forsok
inte att aktivera blixten i narheten av 6gonen.

Titta aldrig direkt in i ljuset som kommer fran
behandlingsfonstret.
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Virekommenderar att apparaten anvands i ett val
upplyst rum, och att du tittar bort fran maskinen nar
blixten avfyras mot huden

ALLMAN SAKERHET

Far endast anvandas i enlighet med
bruksanvisningen.

Anviénd inte apparaten om du lider av epilepsi.
Anvénd inte apparaten om du far/har fatt
stralbehandling eller kemoterapi under de senaste 3
manaderna.

Anvénd inte apparaten om du har ett aktivt
implantat som t.ex. en pacemaker, insulinpump eller
liknande anordning.

Anvadnd inte apparaten om du har atit Tetracyklin-
antibiotika under de senaste tva veckorna.

Anvand inte apparaten om du lider av metaboliska
sjukdomar, som t.ex. diabetes.

Anvénd inte apparaten om du ar gravid eller ammar.
Anvénd inte apparaten for nagot annat andamal an
harreducering.

Oppna eller reparera inte apparaten da den
innehaller farliga, elektriska komponenter som kan
orsaka fysiska skada.

Anvénd inte apparaten med nagot annat tillbehor
som inte ar en del av dess avsedda anvandning.
Dra alltid ur strémsladden fran vagguttaget efter
anvandning. Obs! Apparaten ar bara helt avstangd
nar stromsladden ar urdragen.

Anvénd inte apparaten dar den kan komma i kontakt
med vatten eller vatskor (t.ex.inarheten av badkar,
duschar, bassanger eller andra behallare som
innehaller vatten). Detta kan orsaka elektrisk chock.
Skolj inte eller doppa inte nagon del av apparaten
med/i vatten.

Koppla ur apparaten omedelbart om den tappas i
nagon vatska, och vanta minst tva minuter innan du
tar upp den ur vatskan.

Anvdnd inte enheten igen, kontakta
kundtjanstcentret.

Anvénd inte apparaten om nagon del verkar skadad.
Detta kan orsaka personskador.

Hall apparaten borta fran ditt har for att undvika
oavsiktliga brannskador.

Hall apparaten borta fran andra foremal an huden
under behandlingen (t.ex. klader, borstar, kablar,
sladdar, snoren, etc.) for att undvika olyckor.

Denna enhet far endast anvandas med eladaptern
som medféljde enheten.

Power-Tek

Modellnummer SW24C-12002000-EU

Ineffekt 100-240V~50/60Hz 1.0A

Uteffekt 12V===2000mA
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FORSIKTIGHET

Apparaten ar inte avsedd for anvandning av personer
med reducerad fysisk, sensorisk eller mental
kapacitet om de inte har instruerats av en person
som ansvarar for deras sakerhet, i enlighet med
bruksanvisningen. Apparaten far anvandas av
personer fran 18 ar och uppat, samt personer med
reducerad fysisk, sensorisk eller mental kapacitet,
eller som saknar erfarenhet och kunskap, under
forutsattning att de instrueras eller 6vervakas
gallande anvandningen av apparaten pa ett sakert
vis, och forstar riskerna.

Barn far inte leka med apparaten. Rengdring och
underhall far inte utforas av barn utan tillsyn.
Effekterna vid anvandning av personer under 18 ars
alder har inte testats, och ar okanda.

FORVARAS UTOM RACKHALL FOR BARN.

WEEE-férklaring

Denna markering indikerar att denna produkt

inte far avyttras med annat hushallsavfall inom
== EU. For att forhindra moijlig skada pa miljo eller
person fran okontrollerat avfallsavyttrande, atervinn
pa ansvarsfullt vis for att framja det fortsatta
ateranvandandet av materialresurser. For att
returnera din anvanda enhet, anvand retur och
insamlingssystemen eller kontakta aterforsaljaren
dar produkten koptes. De kan se till att produkten
atervinns pa ett miljosakert vis.
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SA FUNGERAR DEN
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Din DUO ONE fungerar pa precis samma satt som
professionella IPL-apparater som anvands av
salonger och kliniker. En blixt med Intensivt
Pulserande Ljus (IPL) riktas mot huden och
ljusenergin fardas langs harstraets pigment, dar det
omvandlas till varmeenergi. Det ar denna
varmeenergi som inaktiverar harsacken och
forhindrar att haret vaxer ut igen.

Behandlade harstran faller av naturligt inom ett par
veckor efter behandlingen, och vaxer inte ut igen.
Varje behandling ar bara effektiv pa harstran som
befinner sig i sin aktiva tillvaxtfas vid tillfallet, sa det
ar viktigt att utfora ett antal behandlingar under en
12-veckorsperiod for att sakerstalla att alla harstran
behandlas. Ditt behandlingsprogram beror pa den
energiniva du valt for behandlingarna. Du hittar mer
information om detta pa 35

VAD DU KAN FORVANTA DIG

UNDER BEHANDLINGEN kan du normalt férvanta
dig: Ett flaktljud i bakgrunden.

En ljusblixt och ett poppande ljud for varje blixt.
Om behandlingsfonstret har full kontakt med huden,
skadar inte blixten 6gonen, men av
bekvamlighetsskal rekommenderar vi att du tittar
bort fran blixten.

En varm eller latt svidande kansla, sarskilt vid
behandling av kansligare omraden

EFTER BEHANDLINGEN

Direkt efter en behandling ar det vanligt med viss,
tillfallig hudrodnad, men denna bor avklinga inom 24
timmar. (Se avsnittet om "BIVERKNINGAR” fér mer
detaljerad information)

Inom ett par veckor kommer de behandlade
harstrana att falla av, men initialt kommer det
fortfarande att finnas andra obehandlade harstran
som vaxer i omradet. Efter varje efterfoljande
behandling kommer du att marka for varje gang hur
atervaxten blir glesare och att farre harstran vaxer ut
igen.

Efter i vanliga fall 12 veckor med regelbundna
behandlingar kommer du att notera betydligt mindre
atervaxt, och i vissa fall kommer hela omradet att
vara fritt fran har vid den har tidpunkten.

Kom ihag att undvika solexponering under
behandlingsprogrammet.

Kla pa dig, eller anvand en solkram med hog
solskyddsfaktor i minst tva veckor efter den sista
behandlingen.

PAGAENDE BEHANDLINGAR

Manatliga pafyllningsbehandlingar racker oftast for
att halla omradet silkeslent och fritt fran har.

Hos vissa personer forblir huden harlés utan
ytterligare behandlingar.
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ANVANDNING

FORBEREDELSE

Las och beakta samtliga varningar och
sakerhetsforeskrifter i borjan av broschyren

Raka det omrade som ska behandlas (vaxa, plocka
eller epilera det INTE da harrotterna maste finnas pa
plats under huden for att IPL ska fungera)

Se till att huden ar ren, torr och fri fran alla
kosmetiska produkter (som t.ex. puder, krdmer,
makeup, antiperspirant och deodoranter).

Anslut stromsladden i kontakten pa apparatens
undersida och anslut sedan kontakten till
vagguttaget.

De bla/vita indikeringslamporna for effekt kommer
att tandas och slackas, och den grona statuslampan
blinkar.

PROV PA ETT MINDRE OMRADE

Ett prov pa ett mindre omrade bor utforas 48
timmar innan du behandlar ett nytt kroppsomrade
for att avgora hur huden reagerar pa behandlingen
och for att valja den optimala energiniva som ska
anvandas.

Folj instruktionerna for forberedelser ovan.
Tryck pa stromknappen pa apparaten. Den grona
statuslampan kommer att borja blinka och en
indikeringslampa for effekt kommer att tandas (for
att markera niva 1som ar den lagsta effektinstallningen).
Placera behandlingsfonstret mot 6nskat
provomrade med full kontakt med huden. Nar den
har kontakt med huden, kommer apparaten
automatiskt att valja den effektniva som passar din
hudton. Men, for provomradet kommer du att
asidosatta detta.

Stall in niva 1manuellt genom att trycka pa
stromknappen flera ganger tills dess att bara en
lysdiod lyser. Detta ar den lagsta energinivan.
Avfyra den forsta blixten, pa energiniva 1, genom
att trycka pa blixtknappen.

Du kommer att se en blixt, hora ett poppande ljud
och du kan kanna en milt stickande och/eller
varmande kansla.

Under forutsattning att du inte kande direkt
obehag, flyttar du behandlingsfonstret till nasta
hudomrade i provomradet, och anvander
stromknappen for att hoja till nasta effektniva.
Under forutsattning att detta inte orsakade nagot
obehag, flyttar du apparaten och fortsatter att oka
energinivan tills dess att du uppnar den hogsta
energinivan 5.

Avsluta provet om du kdnner nagot obehag.

En 6kning av energinivan okar aven risken for
biverkningar. Om du marker biverkningar sasom
allvarlig rodnad eller blasor, ska du avsluta provet
omedelbart.

S
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Vanta 48 timmar och undersok provomradet.

Om huden inom provomradet verkar normal (ingen
reaktion eller mild rodnad) kan du fortsatta med en
fullstandig behandling med den hogsta energiniva

som inte gav obehag vid provet.

Behandla inte provomradet igen pa minst en vecka.

KROPPSBEHANDLING

Efter att ha utfort ett prov pa ett litet omrade, foljer
du instruktionerna om férberedelser och:

Trycker pa stromknappen pa apparaten.

Den grona statuslampan kommer att borja blinka
och en indikeringslampa for effekt kommer att
tandas (for att markera niva 1som ar den lagsta
effektinstallningen).

Placera behandlingsfonstret mot huden med full
hudkontakt.

Den grona lampan kommer att sluta blinka och
apparaten kommer automatiskt att valja den
effektniva som passar din hudton.

Ju ljusare din hud ar desto hogre kommer
energinivan att vara.

OBS! Om ditt prov pa ett litet omrade visade att du
bor anvanda en annan effektniva, bor du manuellt
asidosatta installningen genom att trycka pa
stromknappen tills dess att lysdioderna visar den
onskade energinivan.

Fo6r niva 1, 2 och 3 (lag energi — GLID-lage)

Tryck och hall in blixtknappen medan du sakta later
behandlingshuvudet glida ver huden, medan du
bibehaller hudkontakten. Anpassa hastigheten som
du ror apparaten med sa att fonstret ar over ett nytt
hudomrade varje gang den blixtrar till.

Nar du har behandlat hela omradet, kan du, under
forutsattning att du inte kanner nagra obehag i
huden, upprepa det hela fem ganger for att
astadkomma basta tackning.

For niva 4 och 5 (hég energi — STAMPEL-lage)
Tryck pa blixtknappen och vanta pa blixten/det
poppande ljudet.

Flytta till ndsta hudomrade, vanta pa att den grona
statuslampan slutar blinka och tryck igen.

Upprepa i hela omradet endast en gang och se till
att du inte overlappar eller lamnar mellanrum.
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ANSIKTSBEHANDLING

Placera ansiktsapplikatorn over
behandlingsfonstret enligt vad
som visas, och fortsatt sedan
kroppsbehandlingen - se ovan.
Utfor alltid ett prov pa ett mindre
omrade forst, da ansiktet ar ett
sarskilt kansligt omrade.

For att undvika obehag for
ogonen, rekommenderar vi T
starkt att du stanger 6gonen nar ©)
apparaten blixtrar. duo
Anvand inte apparaten pa °
ansiktet ovanfor kindbenen, runt

ogonen eller 6gonbrynen da \ %

detta kan orsaka allvarliga

ogonskador.

IPL-behandlingar rekommenderas inte for manlig
ansiktsbeharing da detta kan orsaka ungdomliga
eller feminina ansiktsdrag.

AVSTANGNING OCH NEDKYLNINGSTID
Apparaten far inte anvandas langre an 30 minuter i
en session.

Efter 30 minuter, slar du av apparaten och later den
svalna i 10 minuter innan du fortsatter.

Om apparaten slas pa men inte anvands inom cirka 3
minuter kommer den automatiskt att stangas av.
Tryck pa stromknappen for att sla pa den igen.

Efter anvandning bor du sla av apparaten genom att

trycka pa stromknappen och sedan dra ur
stromsladden.

BEHANDLINGSPROGRAM

Niva1,2och3

Behandlingar kan upprepas upp till tva ganger i
veckan.

Individuella behandlingar gar snabbare att utfora
med GLID-laget och ar snallare mot kanslig och
morkare hud, men fler behandlingar kravs for att
uppna onskat resultat.

Niva 4 och5

Behandlingar bor utféras varannan vecka tills dess
att 6nskat resultat uppnas (normalt fem till sex
behandlingar). Pafyllnadsbehandlingar kan sedan
utforas vid behov men det bor alltid ga minst tva
veckor mellan behandlingarna.
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BIVERKNINGAR

Nar din DUO ONE anvands i enlighet med
instruktionerna, ar allvarliga och bestaende
biverkningar extremt ovanliga, men se tabellen
mer information.

Vanliga biverkningar  Atgard

RENGORING OCH FORVARING
Efter varje anvandning, slar du av apparaten och drar
ur stromsladden, och anvander sedan en ren, torr
for trasa for att torka rent behandlingsfonstret och de
omgivande ytorna.
Anvand aldrig kemiska rengoringsmedel och doppa
aldrig apparaten eller dess tillbehor i vatten.

Lagg pa en ispase eller anvand Forvara apparatenien ren, torr miljo, utom rackhall
en aloe vera-gelé for att lugna for barn.
Mindre hudirritation huden. Om huden fortfarande ar
eller rodnad i det réd eller irriterad efter 24-48 TEKNISKA SPECIFIKATIONER
behandlade omrdadet timmar, bor du soka lakare Emitterat ljusspektrum 475 nm till 1200 nm
innan du utfér nagra fler Emmiterad energi (straleffekt) Upp till 5 Joule/cm?
behandlingar. Energinivaer 5 nivaer
Ovanliga biverkningar  Atgard Behandlingsomrade (vanligt fonster): 3,025 cm?
Behandlingsomrade (ansiktsapplikator) 1,72 cm?
Lagg pa en ispase eller anvand Max. antal blixtar 150000
en aloe vera-gelé for att lugna Stromforsorining 100 — 240 V AC, 50/60 Hz
. huden. Avbryt behandlingen och Temperatur vid férvaring -359C~602C
Allvarlig rodnad eller uppsok lakare innan du utfor : o : = -
X . Luftfuktighet vid forvaring 0% - 90%
svullnad nagra fler behandlingar. s -
Prova pa ett nytt mindre omrade Lufftryck vid forva.rlng 500~1060hPa
innan du behandlar samma Temperatur vid drift -259C~60°C
omrade igen. Luftfuktighet vid drift 3% -90%
—— " Lufttryck vid drift 700~1060hPa
Valdigt ovanliga Re
. A Atgard
biverkningar
Brannskador eller Avbryt behandlingen och
blasor pG huden uppsok lakare omedelbart
En tillfallig fordndring Avbryt behandlingen och
av hudens farg uppsok lakare
FELSOKNING

PROBLEM

Det hander ingenting ndr jag trycker pa
stromknappen - inga lampor tdnds.

PROBLEM

Ndr jag hadller behandlingshuvudet mot min hud,
tands den gréna statuslampan (blinkar inte) men
apparaten blixtrar inte ndr jag trycker pa
blixtknappen.

PROBLEM

Nar jag haller behandlingshuvudet mot min hud,
blinkar den gréna statuslampan. Apparaten
avfyrar ingen blixt nar jag trycker pd blixtknappen.

LOSNING

Kontrollera att stromsladden och adaptern ar korrekt anslutna i
apparaten och i vagguttaget samt att vagguttaget har strom.

LOSNING

Det ar troligen sa att hudtonen ar for mork i det omrade som du
forsoker behandla. Hudsensorn kommer att forhindra blixten fran att
avfyras pa valdigt mork hud dar IPL-behandling inte ar lamplig.

LOSNING

Forsok att flytta behandlingsfonstret pa huden. Pa obekvama stallen
sasom underarmarna, kan du forsoka att stracka ut huden for att fa
battre kontakt. Nar det ar god kontakt mellan behandlingsfonstret och
huden, kommer den gréna lampan att sluta blinka. Detta innebar att
apparaten ar redo att avfyra en blixt nar blixtknappen trycks in.

Nar jag slar pa apparaten, blinkar alla lysdioder
kontinuerligt och ingenting hander.

Blixtlampan har uppnatt sin livslangd (150 000 blixtar).
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@ Barber haret i det omrade du ensker at behandle (til 1 mm eller mindre), og rens og ter huden.

@ Sazet stramledningen i apparatet og saet den i stikkontakten. Alle LED-lysene pa apparatet vil blinke og
slukke, undtagen det grenne statuslys, som forbliver oplyst.

© Tryk pa taend-/slukknappen for at aktivere apparatet. Det granne statuslys blinker, og apparatet gar
som standard til det laveste stramniveau (niveau 1= et blat lys).

O Hold apparatet ned mod det omrade pa din hud, der skal behandles, og serg for, at det
behandlingsvinduet er i komplet kontakt med huden. Det granne lys blinker for at indikere god kontakt,
og stremniveauet justeres automatisk, sa det passer til din hudtone.

© Hvis du har falsom hud, skal du muligvis reducere stremmen til en lavere indstilling. Vi anbefaler
kraftigt en hudtest for at vurdere dette, for du udferer en fuldstaendig behandling (se side 76 i
brugsanvisningen). For at justere stramniveauet manuelt, skal du trykke pa teend/sluk-knappen, indtil
det gnskede niveau er opnaet.

O Stromniveau 1, 2 og 3 - GLIDENDE TILSTAND

Hold blink-knappen nede og glid enheden langsomt over huden, mens den leverer en raekke blink.
Stremniveau 4 og 5 - STILLESTAENDE TILSTAND

Tryk pa blink-knappen en gang, og flyt derefter enheden til det naeste omrade pa huden, inden du trykker
pa denigen. Der leveres ét blink ved hvert tryk.
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VELKOMMEN

Velkommen til DUO ONE - din nye langsigtede lasning til sikker og effektiv harreduktion.
Lees venligst alle instruktioner, advarsler og sikkerhedsforanstaltninger ngje inden brug.

DUO ONE er designet til brug pa ben, underarme, bikinilinje, bryst, mave, ryg, arme og pa ansigtet
under kindbenet [selvom den ikke anbefales til brug pa maends ansigtshar]. Den virker ved at lede
lysenergi igennem harets pigment, hvor det omdannes til varmeenergi, der deaktiverer harsaekkene og
forhindrer haret i at vokse ud igen.

HARFARVE
IPL-harreduktion er effektivt pa sort, brunt og merkt blondt har, men ikke pa hvidt, grat, redt eller
blondt har, der ikke har tilstraekkeligt pigment til at lede lysenergien. Jo merkere dit har er, jo hurtigere
vil du begynde at se resultater.

HUDFARVE
Dette apparat kan anvendes pa hudtyperne | til V, men ber ikke anvendes pa merkebrun hud (type VI),
da for meget af lysenergien bliver omdannet til varme i huden (i stedet for i haret).

Se skema med hudtype og harfarve pé indersiden af omslaget

ADVARSLER OG SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER

HUDSIKKERHED

Du ma ikke bruge dette apparat pa hud, der har
vaeret udsat for sollys eller et solarie inden for de
foregaende fire uger (over 15 minutters eksponering
uden beskyttelse). Soleksponering eger hudens
modtagelighed over for eventuelle bivirkninger af
IPL-behandlingen (f.eks. radme, forbraendinger og
misfarvning)

Undga soleksponering i mindst 2 uger efter
behandlingen eller brug en solcreme med en hgj
solfaktor (30+)

Udfar altid udfer en test pa huden 48 timer for forste
behandling af omradet

Apparatet ma ikke benyttes pa beskadiget eller
gdelagt hud, eller hvis du tidligere har haft udbrud af
herpes eller psoriasis i behandlingsomradet.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis du lider af keloid
arvav.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis du har hudkraeft,
eller pa omrader med risiko for malignitet.

Du ma ikke bruge apparatet pa merke pletter som
store fregner, modermzerker, vorter eller bleerer.

Du ma ikke bruge apparatet over tatoveringer eller
permanent makeup.

Du ma ikke bruge apparatet pa intime kropsdele
sasom brystvorter, genitalier eller omkring anus.
Du ma ikke bruge apparatet, hvis du er lysfalsom,
hvis du har andre sygdomme relateret til
lysfalsomhed eller har taget medicin, der kan
forarsage lysfalsomhed som Retin A, Accutanne eller
andre retinoider.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis du har haft en skin
peel eller andre hudbehandlingsprocedurer inden for
de sidste 8 uger.

Du ma ikke anvende kontinuerlige blink (det ene
efter det andet) pa et hvilket som helst sted pa huden
under behandlingen, da stor varme kan opbygges,
hvilket resulterer i mulig hudskade eller ardannelse.
Stop gjeblikkeligt med at bruge apparatet, hvis du ser
ekstrem radme pa huden, blister eller forbraendinger.
Du ma ikke bruge apparatet ovenpa slimhinder, som
f.eks. i neese og erer

Du ma ikke bruge apparatet ovenpa piercings eller
metalgenstande, som f.eks. greringe eller smykker.
Du ma aldrig bruge brandbare vaesker, som f.eks.
alkohol eller acetone til at rengere huden med for
brug af apparatet.

Brug af apparatet kan forarsage forbigaende
hudfarvezendringer.

@JENSIKKERHED

Dette apparat udsender blink af Intense Pulsed Light
(IPL), som er potentielt skadeligt for @jnene, hvis
apparatet ikke bruges som anvist. Af hensyn til din
sikkerhed er apparatet designet til kun at blinke, nar
det kommer i kontakt med huden og dermed
begraenser maengden af lys, der undslipper, til et
sikkert niveau.

Husk dog:

Du ma ikke bruge apparatet i ansigtet over
kindlinjen; dvs. omkring gjnene, gjenbrynene eller
ojenvipperne.
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Du ma ikke pege apparatet direkte mod gjnene eller
forsege pa at aktivere blinkene naer gjnene.

Du ma ikke se direkte pa lyset, der kommer fra
behandlingsvinduet.

Vi anbefaler at bruge apparatet i et godt oplyst rum
og kigge vaek fra apparatet, nar blinket skinner pa
huden

GENEREL SIKKERHED

Brug kun apparatet i henhold til brugsanvisningen.
Du ma ikke bruge apparatet, hvis du lider af epilepsi.
Du ma ikke bruge apparatet, hvis du er/har vaeret i
stralebehandling eller kemoterapiinden for de
seneste 3 maneder.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis du har et aktivt
implantat, som f.eks. pacemaker, insulinpumpe eller
lignende anordninger.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis du har taget
tetracyklin antibiotika inden for de seneste to uger.
Du ma ikke bruge apparatet, hvis du lider af
stofskiftesygdomme, som f.eks. diabetes.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis du er gravid eller
ammer.

Du ma ikke bruge apparatet til andre formal end
harreduktion.

Forsag ikke pa at abne eller reparere apparatet, da
det indeholder farlige elektriske komponenter, der
kan forarsage fysisk skade.

Du ma ikke bruge apparatet med ekstra tilbeher, som
ikke er en del af den patsenkte anvendelse.

Tag altid stremledningen ud af stikket efter brug.
Bemeerk: Der er kun slukket helt for stremmen, nar
stremledningen er taget ud.

Du ma ikke bruge apparatet, hvor det kan komme i
kontakt med vaesker (f.eks. neer badekar, brusere,
vaske eller andre beholdere med vand). Det kan
forarsage elektrisk sted.

Du ma ikke skylle eller nedszenke nogen del af
apparatet i vaeske. Afbryd straks apparatet, hvis det
tabes ned i veeske, og vent derefter mindst 2
minutter, for det fjernes fra vaesken.

Du ma ikke benytte apparatet igen, kontakt
kundeservicecentret.

Du ma ikke bruge apparatet, hvis dele deraf viser
tegn pa beskadigelse. Det kan fore til skade pa dig.
Hold apparatet veek fra haret pa dit hoved for at
undga, at du kommer til at breende dig.

Hold apparatet veek fra andre genstande end huden
under behandling (dvs. tgj, berster, ledninger, blonder
osv.) for at undga ulykker.

Dette apparat ma kun benyttes med den
stremforsyningsenhed, som falger med apparatet.
Power-Tek

Model nummer SW24C-12002000-EU
Indgangseffekt 100-240V~50/60Hz 1.0A
Udgangseffekt 12V===2000mA
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FORSIGTIG

Dette apparat er ikke beregnet til brug af personer
med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner,
medmindre de er blevet instrueret af en person, der
er ansvarlig for deres sikkerhed i henhold til
brugsanvisningen. Dette apparat ma benyttes af
personer fra 18 ar og op efter og af personer med
mindskede fysiske eller mentale faerdigheder eller
folelsesforstyrrelser samt manglende erfaring og
viden, hvis de holdes under opsyn eller har faet
anvisninger i sikker brug af apparatet og forstar de
farer, der er forbundet dermed. Barn ma ikke lege
med apparatet. Rengering og vedligeholdelse ma
ikke udferes af bern, medmindre de er under opsyn.
Virkningerne ved brug pa personer under 18 ar er
ikke blevet testet og er saledes ukendte.

OPBEVARES UDEN FOR B@RNS RAKKEVIDDE

WEEE forklaring

Denne afmaerkning angiver, at dette produkt

ikke ma bortskaffes med andet husholdningsaf-
mm= fald inden for EU. For at forhindre mulig skade
for miljeet eller menneskers sundhed pa grund af
ukontrolleret affaldsbortskaffelse, skal det genan-
vendes pa ansvarlig vis for at fremme den
baeredygtige genanvendelse af materielle ressourcer.
Ger brug af returnerings- og indsamlingssystemer
eller kontakt den detailhandler, hvor produktet blev
kebt, for at returnere det brugte produkt. Disse kan
videresende produktet til miljgsikker genanvendelse.
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SADAN FUNGERER DET
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Din DUO ONE fungerer pa ngjagtig samme made
som professionelle IPL-enheder, der anvendes af
saloner og klinikker. Et blink af IPL bliver rettet mod
huden, og lysenergien bevaeger sig langs pigmentet i
haret, hvor det omdannes til varmeenergi.

Det er den varmeenergi, der deaktiverer harsaekkene,
som forhindrer haret i at vokse ud igen.

Behandlet har vil falde naturligt af inden for et par
ugers behandling og vil ikke vokse ud igen.

Hver behandling vil kun vaere effektiv pa har, der er i
sin aktive vaekstfase pa tidspunktet for
behandlingen, sa det er vigtigt at felge et
behandlingsforlgb over en tolv ugers periode for at
sikre, at alt har behandles. Din behandlingsplan vil
afhaenge af det valgte energiniveau for
behandlingerne. Du kan se flere oplysninger pa side
42

DET KAN DU FORVENTE

UNDER BEHANDLINGEN er det normalt at
forvente:

En baggrundsblaesersto;j.

Et lysblink og en lyd med hvert blink. Hvis
behandlingsvinduet holdes i fuld kontakt med huden,
vil blinkene ikke skade @jnene, men for din komfort
anbefaler vi stadig at se vaek fra blinkene.

En folelse af varme eller en mild stikkende folelse,
isaer hvis der behandles mere felsomme omrader

EFTER BEHANDLINGEN

Umiddelbart efter en behandling er det almindeligt
at opleve en vis midlertidig redme i huden, men det
ber falme inden for 24 timer. (Se afsnittet
"BIVIRKNINGER" for mere detaljerede oplysninger)
Inden for et par uger vil de behandlede har begynde
at falde af, men i ferste omgang vil der stadig vaere
andre ubehandlede har, der vokser i omradet.

Efter hver efterfelgende behandling vil du opdage, at
genvaeksten sker i mindre omrader, og mindre har vil
vokse ud hver gang.

Efter 12 uger med regelmaessige behandlinger vil du
som regel kunne se markant mindre genveekst, og i
nogle tilfeelde vil omradet vaere helt frit for har pa
dette tidspunkt.

Glem ikke at undga soleksponering under
behandlingsplanen. Dzek dig til eller brug en
solcreme med hgj solfaktor indtil mindst 2 uger efter
den sidste behandling.

LOBENDE BEHANDLINGER

Manedlige efterbehandlinger er normalt nok til at
holde omradet frit for har og silkebladt.

Nogle menneskers hud forbliver endda fri for har
uden yderligere behandlinger.

DK

SADAN BRUGES APPARATET

FORBEREDELSE

Lees og felg alle advarsler og
sikkerhedsforanstaltninger i begyndelsen af
indlaegssedlen. Barber det omrade, der skal
behandles (ma IKKE vokses eller plukkes, da
harstraet skal vaere til stede under huden, for at IPL
kan fungere). Serg for, at huden er ren, ter og fri for
kosmetiske produkter (sasom pudder, cremer,
makeup, antiperspiranter eller deodoranter).

Saet stramledningen i kontakten i bunden af
apparatet, og saet stikket i stikkontakten.

De bla/hvide stremniveauindikatorlamper blinker og
slukkes dernaest. Den grenne indikatorlampe vil
dernzest begynde at blinke.

HUDTEST

En hudtest skal udferes 48 timer for behandling af
et nyt kropsomrade for at bestemme din hudreaktion
pa behandlingen og vaelge det optimale
energiniveau, der skal bruges.

Folg forberedelsesvejledningen herover.

Tryk pa teend/sluk-knappen pa enheden.

Det grenne statuslys begynder at blinke, og et lys
med stremniveau lyser (indikatorniveau 1, som er
den laveste stremindstilling).

Placér behandlingsvinduet i testomradet med fuld
kontakt til huden. Nar apparatet er i kontakt med din
hud, indstiller det automatisk stremstyrken efter din
hudtone. Dette vil du dog tilsideseette til hudtesten.
Indstil den manuelt til niveau 1ved at trykke
gentagne gange pa taend/sluk-knappen, indtil kun
én LED lyser. Dette er det laveste energiniveau.
Lever det forste blink pa energiniveau 1ved at
trykke pa blink-knappen. Du vil se et stzerkt lysglimt,
here en poppende lyd og fele en mild prikkende
eller/og varm fornemmelse.

Hvis du ikke far det ubehageligt, skal du flytte
behandlingshovedet til det naeste hudomrade i
testomradet og bruge taend/sluk-knappen til at ge
til det naeste stremniveau. Hvis du fgler dig
komfortabel, kan du gentage processen, indtil du har
naet det maksimale energiniveau pa 5.

Stop testen, hvis du ikke foler dig komfortabel.
Forggelse af energiniveauet ager risikoen for
bivirkninger. Hvis du ser bivirkninger, sdsom svaer
redme eller blzerer, skal du stoppe testen med det
samme.

Vent 48 timer og underseg det testede omrade.
Hvis huden i testomradet forekommer normal (ingen
bivirkninger eller mild radme), kan du fortsaette med
en fuld behandling pa det hgjeste komfortable
energiniveau, som du har testet.

Behandl ikke preveomrade igen efter mindst 1uge.
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KROPSBEHANDLING

Nar du har udfert din hudtest, skal du felge
ovenstaende forberedelsesinstruktioner og
derefter:

Trykke pa taend/sluk-knappen pa apparatet.

Det grgnne statuslys begynder at blinke, og et lys
med stremniveau lyser (indikatorniveau 1, som er
den laveste stremindstilling).

Placere behandlingsvinduet i fuld kontakt med
huden.

Det grgnne lys vil stoppe med at blinke, og apparatet
indstiller automatisk stremstyrken efter din hudtone.
Jo lysere din hud er, des hgjere er energiniveauet.
BEMARK: Hvis din hudtest har angivet, at du bruger
et andet stremniveau, skal du manuelt tilsidesaette
indstillingen ved at trykke pa teend/sluk-knappen,
indtil det enskede energiniveau vises af LED-lysene.
Niveau 1, 2 og 3 (svag styrke - GLIDENDE tilstand)
Tryk og hold blink-knappen nede, mens du
langsomt glider behandlingshovedet hen over
huden og opretholder konstant kontakt. Juster
hastigheden, mens du flytter enheden, sa vinduet er
over et nyt hudomrade hver gang, der er et blink.
Nar du har behandlet hele omradet og har serget for,
at huden forbliver behagelig, kan du gentage
behandlingen op til fem gange for at sikre den bedste
daekning

Niveau 4 og 5 (hoj styrke - STILLESTAENDE
tilstand). Tryk pa blink-knappen og vent pa
blinket/lyden.

Flyt apparatet til det naeste hudomrade, vent p3, at
det grgnne lys stopper med at blinke, og tryk igen.
Gentag proceduren over hele omradet én gang,
mens du sarger for ikke at overlappe eller efterlade
huller.

ANSIGTSBEHANDLING

Placer ansigtsadapteren over
behandlingsvinduet som vist,
og fortseet pa samme made
som for kropsbehandlinger - se
ovenfor. Udfer altid en hudtest
forst, da ansigtet er et szerligt
felsomt omrade. For at undga
ubehag i gjnene anbefaler vi at
lukke @jnene, mens apparatet
blinker. Du ma ikke benytte
apparatet over kinderne,rundt
om gjnene, gjenbrynene eller
ojenvipperne. Det kan forarsage
stor skade pa gjnene. IPL-
behandlinger anbefales ikke til
maends ansigtshar, da det kan

IB-IPLHH190EU(12)-1017-01.gxp_Layout 1 12/12/20*.@@%5 Page 42

SLUKNING OG AFK@LING

Brug ikke apparatet i lsengere end 30 minutter pr.
session. Efter 30 minutter skal du slukke apparatet
og lade det kole af i 10 minutter, for du fortsaetter.
Hvis apparatet star taendt, men det ikke benyttes i3
minutter eller leengere, vil det automatisk selv
slukke. Tryk pa teend/sluk-knappen igen for at
genaktivere det. Efter brug skal apparatet slukkes
ved at trykke pa teend/sluk-knappen og derefter
afbrydes fra strammen.

BEHANDLINGSPLAN

Niveau 1,2 og 3

Behandlinger kan gentages op til to gange om ugen.
Individuelle behandlinger er hurtigere at udfere i
GLIDENDE tilstand og er mildere pa falsom og
merkere hud, men flere behandlinger vil vaere
nedvendige for at opna de enskede resultater.
Niveau4 og 5

Behandlinger skal udferes hver anden uge, indtil de
onskede resultater opnas (typisk 5 til 6
behandlinger). Efterbehandlinger kan derefter
udferes efter behov, men behandlingerne skal altid
adskilles med mindst 2 uger.

BIVIRKNINGER

Nar din DUO ONE anvendes i overensstemmelse
med instruktionerne, er alvorlige eller vedvarende
bivirkninger yderst sjzeldne, men se tabellen for
yderligere information.

Almindelige

bivirkninger Handling

Hvis huden forbliver red eller
irriteret efter 24-48 timer, skal
du sege laege, inden du
foretager yderligere
behandlinger

Sjeeldne bivirkninger Handling

Pafer en pakke med is eller brug
en aloe vera-gel til at berolige
huden. Afbryd behandlingen og
seg laegehjzelp, inden der
udferes yderligere behandlinger.
Udfer en ny hudtest, for du
behandler det samme omrade
igen. Meget sjeeldne
bivirkninger

Mindre hudirritation
eller redme i
behandlingsomradet

Alvorlig redme eller
heevelse

Meget sjeeldne

bivirkninger Handling

Dannelse af blcerer eller
forbreending af huden

Afbryd behandlingen og seg
omgaende laegehjzelp

En midlertidig cendring i = Afbryd behandlingen og seg

- hudfarven laegehjeelp
forarsage et ungdommeligt
eller feminint udseende pa
ansigtstraekkene.
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RENG@RING OG OPBEVARING TEKNISKE SPECIFIKATIONER
Efter hver brug skal du slukke for apparatet og tage Afgivet lysspektrum 475nm til 1200nm
stikket ud. Brug en ren, ter klud til at rense Afgivet energi Op til 5 Joules/cm?
glasbehandlingsvinduet og de andre overflader. Energiniveauer 5 niveauer
Brug aldrig kemiske rengaringsmidler eller nedsaenk ~ Behandlingsomréade (vindue) 3,025cm?
apparatet eller dets tilbeher i vand. Behandlingsomréde (ansigtsadapter) 1,72cm?
Opbevares pa et rent og tert sted, utilgaengeligt for Maks. antal blink 150.000
barn. Stremforsyning 100 — 240V 50/-60Hz
Opbevaringstemperatur -359C~60°C
Luftfugtighed under opbevaring 0%~90%
Opbevaringstryk 500~1060hPa
Betjeningstemperatur -250C~60°C
Driftsluftfugtighed 3%~90%
Driftstryk 700~1060hPa
FEJLFINDING

PROBLEM L@ASNING

Kontrollér, at forbindelsen er sikker mellem stremkablet og apparatet,
og at adapteren er tilsluttet korrekt til stikkontakten, og at
stikkontakten er teendt.

PROBLEM L@SNING

Nar behandlingshovedet er imod min hud, er det
grenne statuslys teendt og konstant (blinker ikke),
men apparatet vil ikke levere et blink, nar jeg
trykker pa blink-knappen.

PROBLEM LOSNING

Prov at flytte behandlingsvinduet pa huden. Pa akavede omrader som
Nadr behandlingshovedet er imod min hud, blinker ~ under armen kan du forsege at straekke huden ud for at fa bedre

den grenne statuslampe. Apparatet vil ikke levere  kontakt. Nar der er god kontakt mellem behandlingsvinduet og huden,
et blink, ndr jeg trykker pa blink-knappen. vil det grenne lys stoppe med at blinke. Dette indikerer, at apparatet er
klar til at levere et blink, nar der trykkes pa blink-knappen.

Der sker ikke noget, nar jeg trykker pa teend/sluk-
knappen - lysene tcendes ikke.

Det er muligt, at hudtonen er for merk i det omrade, du forseger at
behandle. Hudsensoren forhindrer blinket i at blive skudt pa meget
merk hud, hvor IPL-behandlingen ikke ville vaere egnet.

Nar jeg teender for apparatet, blinker alle lysdioder

kontinuerligt, og der sker ikke noget. Pzeren har naet slutningen af sin levetid (150.000 blink).
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HIZLI BASLAMA KILAVUZU
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@ Uygulama yapmak istediginiz bélgeyi tras edin (1 mm veya daha kisa), ardindan cildi temizleyin
ve kurulayin.

@ Guc kablosunu cihaza ve fisini sebeke elektrigine takin. Yanmaya devam edecek olan yesil durum
bilgisi 1511 disinda cihaz Uzerindeki tim LED 1s1klart yanip sonecek ve kapanacak.

© Cihazi agmak icin glic diigmesine basin. Yesil durum bilgisi 1511 yanip sénecek ve cihaz varsayilan
olarak en diisuk gug seviyesinde agilacak (seviye 1= bir maviisik).

@ Cihazi uygulama penceresinin ciltle tam temas halinde oldugundan emin sekilde uygulama
bolgesinde cildinizin Uzerinde tutun. lyi temas saglandigini gostermek Uzere yesil 151gin yanip
sonmesi duracak ve gug seviyesi cilt renk tonunuza uyacak sekilde otomatik olarak ayarlanacaktir.

© Hassas bir cildiniz varsa, glc seviyesini daha diistk bir ayara indirebilirsiniz. Tam bir uygulama
gerceklestirmeden dnce bunu belirlemek igin bir cilt yama testi gerceklestirmenizi kesinlikle
6neririz (bkz. talimat kilavuzunun 83. sayfasi). Gl¢ seviyesini manuel olarak ayarlamak icin,
istenilen seviye gosterilene kadar gt dugmesine basin.

0 1, 2 ve 3 giic seviyeleri icin — GLIDE MODE (MOD) kaydirma modu

Parlama dugmesini basili tutun ve cildiniz Uzerinde cihazi yavasca kaydirin; cihaz bir dizi parlama
gerceklestirecektir.

4 ve 5 gug seviyeleriicin — STAMP MODE (MOD) bastirma modu

Parlama dugmesine bir defa basin ve tekrar basmadan once cihazi bir sonraki cilt yama testi
bolgesine getirin. Her basimda bir parlama gerceklestirilecektir.
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HOSGELDINIZ

DUO ONE urunune hosgeldiniz — yeni uzun sureli guvenli ve etkili tUy azaltma ¢6zUmUnuz.
Kullanmaya baslamadan once lGtfen tim talimatlari, uyarilari ve emniyet tedbirlerini okuyun.

DUO ONE bacaklarda, koltuk altlarinda, bikini bolgesi, gogus bolgesi, karin bolgesi, sirt, kollar ve yluzde
elmacik kemikleri altinda [erkeklerde yUz killarinin alinmasinda onerilmez] kullanilmak Gzere
tasarlanmistir. TUy koklerini etkisizlestiren 1s1 enerjisine donustugu tuy renklendiricisi Uzerine 151k
enerjisi dogrultarak calisir ve tlylerin yeniden blyUmesini onler.

TUY RENGI
IPL tUy azaltma islevi siyah, kahverengi ve koyu sari tuylerde etkili olup, 151k enerjisini yonlendirmek
icin yeterli renk maddesi bulunmayan beyaz, gri, kirmizi/kizil ya da agik sar tiylerde etkili degildir.
TUylerinizin ne kadar koyu renkliyse sonuclari o kadar hizli gormeye baslayacaksiniz.

CiLT RENGI
Bu cihaz Tila 5 cilt tiplerinde kullanilabilir, ancak (tUy yerine) cildi isitmak icin ¢ok fazla 151k enerjisi
donusturileceginden koyu kahverengi ciltte (tip 6) kullamlmamalidir.

Cilt tipi ve sag rengi tablosu icin arka kapagin i¢c sayfasina bakin

UYARILAR VE EMNIYET TEDBIRLERI

CILT EMNIYETI

Bu cihazi son dort hafta icerisinde glines 1s1gina ya
da solaryum bronzlasmasina (korumasiz olarak 15
dakikadan fazla) maruz kalmis cilt dizerinde
kullanmayin. Glnese maruz kalinmasi IPL
uygulamasinin olasi yan etkilerine (orn: kirrmzilik,
yaniklar ve solma) karsi cildin duyarliigim artinr
Uygulama sonrasinda en az 2 hafta boyunca gunese
maruz kalmaktan kaginin veya yUksek koruma
faktorll gines kremi (SPF 30+) kullanin

Uygulama yapilacak bolgede ilk uygulamadan 48
saat once cilt Uzerinde daima bir yama testi
gerceklestirin

Zedelenmis ya da catlak cilt Gzerinde veya uygulama
bolgesinde ucuk (herpes) ya da sedef hastaligs
gecmisiniz varsa, IPL cihazint kullanmayin.
Kelodyal yara izi rahatsizligimz varsa, IPL cihazini
kullanmayin.

Cilt kanseriniz varsa ya da kotu huylu timor olma
riski olan bolgelerde kullanmayin.

Genis ciller/benekler, dogum izleri, et benleri, sigiller
ya da su toplamasi gibi koyu renk noktalar Uzerinde
kullanmayin.

Dovme ya da kalici makyaj Gzerinde kullanmayin
GoguUs uglan, cinsel organlar ya da anus etrafi gibi
gorunmeyen hassas bolgelerde kullanmayin.

Isiga duyarliliginiz varsa, 1513a karsi duyarlilikla ilgili
baska bir hastaligini var veya Retin A, Accutanne ya
da diger retinoidler gibi1sik duyarliigina neden
olabilecek ilag aliyorsaniz bu cihazi kullanmayin.
Son 8 hafta icerisinde deri soyulmasi ya da baska
deri tazeleme prosedUrunUz varsa bu cihazi
kullanmayin.

TR

Asiriis1 birikmesi olasi cilt hasar1 ya da yara izi
birakabileceginden, uygulama sirasinda cildiniz
Uzerinde herhangi bir noktada (pes pese) surekli
parlama uygulamasi yapmayin.

Ciltte asir1 kirmizilik, su toplamasi ya da asirt yanma
gorurseniz, kullanmayi1 hemen durdurun.

Cihazi burun ve kulaklarda bulunan mukoza zarlan
Uzerinde kullanmayin

Cihazi derideki deliklerde (piercing) veya kupe,
mucevherat gibi metal 6geler Uzerinde kullanmayin.
Cihazi kullanmaya baslamadan dnce cildi
temizlemek igin alkol ya da aseton gibi alev alabilecek
sivilari asla kullanmayin.

Bu cihazin kullanmmu ciltte gegici renk degisimlerine
neden olabilir

GOZ EMNIYETI

Bu cihaz, tarif edildigi sekilde kullanilmamasi
durumunda gozlere zarar verme potansiyeli bulunan
Yogun Atimli Isik parlamalari yayar. Emniyetiniz i¢in
cihaz sadece ciltle temas ettiginde parlama yapacak
sekilde tasarlanmistir; boylece disari kagan 1s1k
miktar1 glvenli bir seviyede tutulmus olur.

Ancak:

Ornedin géz cevresi, kaslar ya da kirpikler gibi ylizde
yanak ¢izgisi Uzerindeki bolgede kullanmayin.
Cihazi dogrudan goze dogru tutmayin ya da
parlamay1 goze yakin calistirmayi denemeyin.
Uygulama penceresinden gelen 151ga dogrudan
bakmayin.

Cihazi iyi aydinlatilmis bir odada kullanmanizi ve cilt
Uzerinde parlama yapildiginda baska yone bakmanizi
oneririz
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GENEL EMNIYET

Sadece kullanim talimatlarina gére kullanin.
Epilepsi rahatsiziginiz varsa bu cihazi kullanmayin.
Son 3 ay icerisinde radyasyon tedavisi ya da
kemoterapi gordunuz ya da gormeye devam
ediyorsaniz, bu cihazi kullanmayin.

Kalp pili, instlin pompasi ya da benzer cihazlar gibi
aktif bir implant kullaniyorsaniz, bu cihazi
kullanmayin.

Son iki hafta icerisinde Tetrasiklin antibiyotigi
aldiysaniz, bu cihazikullanmayin.

Diyabet gibi metabolizma rahatsizliklardan
sikayetciyseniz, bu cihazi kullanmayin.

Hamile ya da emziriyorsaniz bu cihazi kullanmayin.
Cihaz1 tUy azaltmanin disinda baska bir amac icin
kullanmayin.

Fiziksel zedelenmeye neden olabilecek tehlikeli
elektrikli parcalar icerdiginden, cihazi agmayin ya da
onarmayin.

Cihazi, kullanim amacina uygun olmayan ilave
aksesuarlarla kullanmayin.

Kullanim sonrasinda daima guc kablosunun fisini
prizden ¢ekin. Not: cihazin tamamen kapanmasi
sadece gug kablosu prizden cekildiginde gerceklesir.
Cihazi (kGvet, dus, lavabo ya da su dolu baska
kaplarin yakini gibi) sivilarla temas edebilecegi
yerlerde kullanmayin. Bu elektrik sokuna neden
olabilir.

Cihazin herhangi bir parcasini bir siviyla
temizlemeyin ya da siviya batirmayin.

Sivinin icine diiserse cihazin fisini prizden hemen
cekin, ardindan siviy1 temizlemeden 6nce en az 2
dakika bekleyin.

Cihazi tekrar kullanmayin, musteri hizmetleri
merkeziyle iletisime gecin.

Cihazin pargalarindan herhangi birinde hasar
belirtisi varsa cihazi kullanmayin. Bu, yaralanmalara
neden olabilir.

Kazara yanmalarin 6nine gecebilmek icin cihazi
daima saclarinizdan uzak tutun.

Kazalari onlemek icin uygulama sirasinda cihazi
daima cilt disindaki nesnelerden (6rnegin; elbiseler,
fircalar, teller, kablolar, bagciklar, vs.) uzak tutun.

Bu alet sadece aletle birlikte verilen gli¢ kaynag
Unitesiyle kullamlmalidir.

Power-Tek

Model numarast SW24C-12002000-EU

Giris 100-240V~50/60Hz 1.0A

Cikt1 12V===2000mA
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UYARILAR

Bu cihaz, kullanim talimatlarina gore kendi
emniyetlerinden sorumlu birisinin yonetiminde
olmadiklari surece, kisith fiziksel, duyusal ya da
zihinsel yetilere sahip kisiler igin tasarlanmamustir.
Gozetimlerinin saglanmis olmasi ya da cihazin
guvenli sekilde kullanimina iliskin talimat verilmis ve
beraberindeki tehlikeleri anlamis olmalari
durumunda, bu cihaz, 18 yas ve Uzeri cocuklar
tarafindan ve kisitli fiziksel, duyusal ya da zihinsel
yetilere veya bilgi ve tecrube eksikligine sahip kisiler
tarafindan kullanilabilir.

Cocuklar bu cihazla oynamamalidir.

Temizleme ve kullanici bakimi, gozetim olmadig
durumlarda ¢ocuklar tarafindan yapilmamalidir.

18 yas altindakilerde kullanimin etkileri test
edilmemistir ve bilinmemektedir.

COCUKLARIN ERISEMEYECEGI YERDE SAKLAYIN

WEEE agiklamasi

Bu isaret bu Urundn AB genelinde diger ev

atiklariyla birlikte atilmamasi gerektigini belirtir.
== KontrolsUz atigin cevre veya insan sagligina
olasi zararlari engellemek igin sorumlu bir sekilde
geri donusturulmesini ve malzeme kaynaklarinin
surdurebilir sekilde yeniden kullanmilmasini saglayn.
Kullamlmis aygitinizi iade etmek icin lUtfen iade
sistemlerini kullanin veya Urdnu satin aldiginiz
perakende satis noktasiyla gortusun. Kendileri bu
Urunu cevreye zarar vermeyecek sekilde geri
donUsturulmek Uzere gerekli yere gonderebilirler.
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CIHAZINIZI TANIMA

YUZ UYGULAYICI ADAPTORU

..UYGULAMA PENCERESI
CILT SENSORU

..................................................... PARLAMA DUGMESI

= DURUM LED ISIGI (YESIL)
' : PR - GUG SEVIYESI LED ISIKLARI (11LA5)
@ GUG DUGMESI

one GUG ADAPTORU/KABLOSU

BAGLANTI YUVASI
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CALISMA SEKLI
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DUO ONE cihazini salon ve klinikler tarafindan
kullamlan profesyonel IPL cihazlariyla birebir ayni
sekilde calisir. Yogun Atimli Isik (IPL) parlamasi cilde
dogru tutulur ve1sik enerjisi tUyun 1s1 enerjisine
donUstugu pigmentinde ilerler. Isi enerjisi tuy
koklerini etkisizlestirerek tlyun tekrar buyUmesini
onler. Uygulama yapilan tiyler uygulama
sonrasindaki birkac hafta icerisinde dogal olarak
dokulecek ve tekrar ctkmayacaktir. Her bir uygulama,
sadece uygulama sirasinda aktif buyume
asamasinda olan tUylerde etkili olacaktir; dolayisiyla
tum tUylere uygulama yapilabilmesini saglamak igin
12 haftalik bir donem boyunca bir dizi uygulama
seklinde yapilmasi onemlidir. Uygulama planiniz
uygulamalar icin secilen enerji seviyesine bagl
olacaktir. Daha fazla bilgiyi 49. sayfada bulabilirsiniz.

BEKLENTILER

UYGULAMA SIRASINDA beklenmesi normal olan
belirtiler: Arka plandaki pervane gurultiisu.

Isik parlamasi ve her parlamayla pitirli gliralta.
Uygulama penceresi ciltle tam temas halinde
tutulursa, parlama gozlere zarar vermeyecektir;
ancak konforunuz agisindan yine parlamadan baska
bir yone bakmanizi éneririz.

Ozellikle uygulama daha hassas bélgelere
yapiliyorsa, 1sinma ya da hafif batma hissi.

UYGULAMA SONRASI

Uygulamanin hemen sonrasinda cilt Uzerinde bazi
gegici kirmiziliklarin olmasi yaygin bir belirti olup,
bunun 24 saat icerisinde ge¢mesi gerekir. (Daha
detayl bilgi icin "YAN ETKILER" bolimine bakin)
Birkacg hafta icerisinde uygulama yapilmis tuyler
dokulmeye baslayacak, ancak buyume gorulen
bolgede baslangi¢ asamasinda hala uygulama
yapilmamis tuyler olacaktir. Takip eden her bir
uygulama sonrasinda tuylerin yeniden ¢ikmasinin
daha seyrek ve daginik oldugunu goreceksiniz ve her
defasinda daha az tly yeniden gikacak.

Genellikle 12 haftalik dizenli uygulama sonrasinda
onemli oranda daha az tUy ¢iktigini goreceksiniz ve
bazi durumlarda s6z konusu bolge bu asamaya kadar
tamamen tUyden arinmis olacaktir.

Uygulama takvimi boyunca glines 151gina maruz
kalmaktan kaginmaniz gerektigini unutmayin. Son
uygulamadan en az 2 hafta sonrasina kadar bu tar
bolgeleri kapatin veya yuksek faktorli gunes kremi
kullanin.

SUREKLi UYGULAMALAR

Aylik ilave uygulamalar genellikle bolgeyi tuyden
arindirmak ve ipeksi bir purussuzlige kavusturmak
icin yeterli olacaktir. Bazi kisiler baska ilave
uygulamaya gerek kalmadan ciltlerinin tlyden
arinmis oldugunu gorecektir.

NASIL KULLANILIR

HAZIRLIK

Brosuriin basinda bulunan tiim uyari ve emniyet
tedbirlerinin timiini okuyun ve uygulayin.
Uygulama yapilacak bolgeyi tras edin (Yogun Atiml
Isik (IPL) ozelliginin ise yaramasi icin cildin altinda
tUyUn govdesinin olmasi gerektigi i¢in agda
YAPMAYIN, yolmayin ya da tly aldirmayin)

Cildin temiz, kuru ve (pudra, krem, makyaj, ter
onleyiciler ya da deodorantlar gibi) kozmetik
Urunlerinden arindirilmis olmasini saglayin.

Gug kablosunu cihazin tabanindaki yuvaya takin ve
ardindan fisi elektrik prizine takin.

Mavi/beyaz cilt seviye gosterge 1siklari yanip
sonecek ve sonra kapanacak, ardindan yesil durum
bilgisi 151§t yanip sonmeye devam edecektir.

CILT YAMA TESTI

Cildinizin uygulamaya gosterecegi reaksiyonu
belirlemek ve kullanilacak uygun enerji seviyesini
secebilmek icin yeni uygulama yapilacak bélgede
asil uygulamadan 48 saat 6nce cilt yama testi
gerceklestirilmesi gerekir.

Yukaridaki hazirlama talimatlarini uygulayin.
Cihazi agmak icin glic diigmesine basin. Yesil durum
bilgisi 1511 yanip sénmeye baslayacak ve (en disUk
gug ayariolan 1. seviyeyi gostermek Uzere) bir adet
gug¢ seviye 15191 yanacaktir.

Uygulama penceresini ciltle tam temas edecek
sekilde test bolgesi Uzerine yerlestirin. Cildinizle
temas ettikten sonra cihaz cilt tonunuza gore guc
seviyesini otomatik olarak ayarlayacaktir. Ancak, cilt
yama testi icin bu asamayi1 gecersiz kilmaniz
gerekecek.

Tek bir LED 15191 yanana kadar gli¢ diigmesine pes
pese basarak 1. seviyeye mantel olarak ayarlayin.
Bu en dUsuk enerji seviyesidir.

Enerji seviyesi T'de parlama digmesine basarak ilk
parlamay1 gerceklestirin. Parlak bir 1s1lt1 gorecek,
pitirtili bir gUrultt duyacaksiniz; hafif bir batma
ve/veyaisinma hissedebilirsiniz.

Fazla bir rahatsizlik hissi olusmadiysa, test
bolgesindeki bir sonraki cilt yama testi bolgesine
devam edin ve bir sonraki gli¢ seviyesine artirmak
i¢in gli¢ digmesini kullanin. Sadece kendinizi rahat
hissetmeniz halinde ilerlemeye ve maksimum enerji
ddzeyiolan 5'e gelene kadar artirmaya devam edin.
Kendinizi rahat hissetmediginizde testi durdurun.
Enerji seviyesini artirmaniz ters etki riskini artirir.
Ciddi oranda kirmizilasma ya da su toplamasi
gorurseniz, testi hemen durdurun.

48 saat suresince bekleyin ve test edilen bélgeyi
inceleyin. Test bolgesindeki cilt normal gorunuyorsa
(herhangi bir tepki ya da hafif kirmizilik yoksa), test
etmis oldugunuz konforlu hissettiginiz en yuksek
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enerji duzeyinde tam uygulamaya gegebilirsiniz. Cilt
yama testi bolgesine en az 1hafta boyunca tekrar
uygulama yapmayin.

VUCUT UYGULAMASI

Cilt yama testinizi gerceklestirdikten sonra
yukaridaki hazirlik talimatlarini uygulayin, ardindan:
Cihazi agmak icin gli¢ digmesine basin. Yesil durum
bilgisi 151g1 yanip sonmeye baslayacak ve (en dusuk
gl ayariolan 1. seviyeyi gostermek Uzere) bir adet
guc seviye 15191 yanacaktir.

Uygulama penceresini ciltle tam temas edecek
sekilde yerlestirin. Yesil 151§in yanip sonmesi
duracak ve cihaz cilt tonunuza gore gug seviyesini
otomatik olarak ayarlayacaktir. Cildiniz ne kadar agik
renkse, enerji seviyesi o kadar yUksek olacaktir.

NOT: Cilt yama testiniz farkli bir gli¢ seviyesi
kullanmaniz gerektigini gosteriyorsa, bu durumda
LED 1siklan tarafindan gosterilen istenilen enerji
seviyesine gelene kadar glic dugmesine basarak bu
ayari manuel olarak devre disi birakin.

1, 2 ve 3 seviyeleri icin (diisiik enerji — GLIDE
kaydirma modu)

Stirekli temasi saglayarak uygulama bashgini cilt
Uzerinde yavasca kaydirirken parlama digmesine
basin ve basili tutun. Her parlama yaptiginizda
pencerenin cildinizin yeni bir bolgesi Uzerinde olacak
sekilde cihazi hareket ettirme hizint ayarlayin. Tum
bolgede uygulamayi tamamladiktan sonra, cildinizde
herhangi bir rahatsizlik hissi olmamasi sartiyla, en iyi
kapsamayi saglamak icin bes defaya kadar
tekrarlayabilirsiniz

4 ve 5 seviyeleriigin (yUksek enerji — STAMP
bastirma modu)

Parlama diigmesine basin ve parlamay1/pitirtiy
bekleyin.

Bir sonraki cilt bolgesine gegin, yesil durum bilgisi
LED 151ginin yanip sonmesinin durmasini bekleyin ve
tekrar basin.

Ayni yerden tekrar gegmeden ya da bosluk birakmadan
tim bolge Uzerinde uygulamayi tekrarlayin.

YUZ UYGULAMASI

YUz uygulayict adaptorinu
uygulama penceresine gosterildigi
sekilde takin, ardindan vicut
uygulamalarinda oldugu gibi
uygulamaya devam edin — bkz o -
yukaridaki aciklamalar. Ozellikle
hassas bir bolge oldugu icin her
zaman icin ilk olarak bir cilt yama
testi gerceklestirin.

Gozde olusabilecek rahatsizlik hissini
onlemek icin Unite parlama yaparken dOO
gozlerinizi kapatmanizi siddetle ens
oneririz

Gozde ciddi zedelenmeye neden
olabileceginden, cihazi, ylzinizun
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yanak cizgisinin Ust tarafinda, gozlerin ya da kaslarin
cevresinde kullanmayin.

YUz ozelliklerinde ergen ya da kadinsi gorinume
neden olabilecedinden, erkeklerin yuz killari igin
Yogun Atimli Isik (IPL) uygulamalari 6nerilmez.

KAPATMA VE SOGUMA SURESI

Bir seansta 30 dakikadan daha uzun sureyle
kullanmayin. 30 dakika sonra cihazi kapatin ve
devam etmeden once cihazi 10 dakika boyunca
sogumaya birakin. Cihaz agik kalir ve 3 dakika
boyunca ya da daha uzun sure kullanilmazsa, kendi
kendini otomatik olarak kapatacaktir. Yeniden agmak
i¢in gu¢ digmesine basin. Kullanim sonrasinda cihaz
gUc¢ dugmesine basarak ve ardindan sebeke
elektrigiyle baglantisi kesilerek kapatilmalidir.

UYGULAMA TAKViMi

1,2 ve 3 Seviyeleri

Uygulamalar haftada en fazla iki defa olacak
sekilde tekrarlanabilir. Ayri uygulamalarin GLIDE
kaydirma modunda gerceklestirilmesi daha hizli
olup, hassas ve koyu renk ciltte daha nazik sekilde
uygulanir; ancak istenilen sonuglari elde etmek igin
daha fazla uygulama gerceklestirilmesi gerekecektir.
4 ve 5 Seviyeleri

istenilen sonuclar elde edilene kadar (genellikle 5 ila
6 uygulamadir) uygulamalar her iki haftada bir
gergeklestirilmelidir. Ardindan ilave uygulamalar
ihtiyac¢ duydukca gerceklestirilebilir, ancak
uygulamalarin daima en az 2 hafta araliklarla
gerceklestirilmesi gerekir.
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YAN ETKILER

DUO ONE cihazinin talimatlara gore kullanildiginda,
ciddi ya da kalic1 yan etkiler cok nadir gorulebilir,

ancak daha fazla bilgi i¢in lUtfen tabloya bakin.

TEMIZLEME VE SAKLAMA

Her kullanim sonrasinda cihazi kapatin ve prizden
fisini cekin; ardindan uygulama penceresini ve
cevresindeki yuzeyleri temizlemek icin temiz ve kuru
bir bez kullanin. Asla kimyasal temizleme maddeler
kullanmayin veya cihazi ya da aparatlarini suya

Buz torbasi uygulamasi yapin batirmayn. . .. . .
Uvaulama bélaesinde | Veva cidi rahatlamak icin aloe Cocuklarin erigemeyecedi temiz ve kuru bir yerde
hgfgffcflt tahri% o da vera jel kullanin. 24-48 saat saklayin.
P Ik Had sonrasinda cilt hala kirmizi ya da - .
irmzii TEKNIK OZELLIKLER

Nadir Karsilagilan Yan
Etkiler

Ciddi derecede kirmizilik
ya da sisme

yeni bir cilt yama testi
gerceklestirin.

Cok Nadir Kargilagilan
Yan Etkiler

Yaniklar ya da cildin su
toplamasi bir doktora bagvurun
Cilt renginde gecici

degisiklik doktora bagvurun

SORUN GIDERME
SORUN

tahris olmus durumdaysa, baska
bir uygulama gerceklestirmeden

Buz torbast uygulamasi yapin
veya cildi rahatlamak icin aloe
vera jel kullanin. Uygulamay1

birakin ve bagka bir uygulama
gerceklestirmeden bir doktora
basvurun. Ayni bolgede tekrar
bir uygulama yapmadan énce

Uygulama durdurun ve hemen

Uygulama durdurun ve bir

475nm ila 1200nm
En fazla 5 Jul/cm?

Yayilan Isik Spekturumu
Yayilan Enerji (1isinimlanma)

Enerji Seviyeleri 5 Seviye
Uygulama bdlgesi (normal pencere): 3,025cm?
Uygulama bélgesi (ylz uygulayici adaptéra) 1,72cm?
Maksimum parlama sayisi 150.000
Gug Kaynagr 100-240VAC, 50-60Hz
Saklama Sicakligr -352C~609C
Depolama Nem Oran %0~%90
Depolama Basinci 500~1060hPa
Calisma Sicakligi -259C~60°C
Calisma Nem Orani %3~%90

Calisma Basinct 700~1060hPa

¢6zim

Glc¢ digmesine bastigimda hicbir sey olmuyor —
hicbir 151k yanmiyor.

SORUN

Gug kablosu ve cihaz arasindaki baglantinin saglam olup olmadigin,
adaptorin prize saglam sekilde takildigini ve prizin digmesinin agik
olup olmadigin kontrol edin.

¢6zim

Uygulama basligi cildimin Gzerinde, yesil durum
bilgisi 1s1g1 yaniyor ve sabit (yanip sénmdyor),
ancak parlama diigmesine bastigimda cihaz
parlama gerceklestirmiyor.

SORUN

Uygulama yapmak istediginiz bolgedeki cilt tonu ¢ok koyu renkte
olabilir. Cilt sensori Yogun Atimli Isik (IPL) uygulamasinin uygun
olmayacagt cok koyu renkli cilt Gzerinde parlama yapmasini
engelleyecektir.

¢6zim

Uygulama basligi cildimin tzerinde, yesil durum
bilgisi1sigr yanip sonuyor. Parlama digmesine
bastigimda cihaz parlama gerceklestirmiyor.

Uygulama penceresi cilt Gzerine yeniden yerlestirmeye calisin.
Koltuk alt1 gibi uygulama gergeklestirmek icin bicimsiz olabilecek
bolgelerde daha iyi temas saglamak icin cildi cekmeyi deneyin.
Uygulama penceresi ve cilt arasinda iyi bir temas saglandiginda, yesil
151§1n yanip sonmesi duracaktir. Bu parlama dugmesine basildiginda
cihazin parlama gergeklestirmeye hazir oldugunu gosterir.

Cihazi actigimda, tim LED 1siklar1 sdrekli yanip
sénuyor ve hicbir sey yapmiyor.

Parlama ampuliini ¢alisma 6mrinin sonuna ulagmistir (150.000
parlama).
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eyxelpidiov odnytwv). MNa va pubpioceTe To Mminedo 10XV0G XEIPOKIVNTA, TATAOTE TO KOUUT AEIToupyiag péxpt va
emonuavOei o emBupnTd eminedo.

O o ta enineda 10x00¢ 1,2 &3 - AEITOYPTIA OAIZOHZHE

Kpatrote To Koupri Tou @AAG TPOG Ta KATw Kat YAIOTPHOTE T GUOKEUK Olyd-olyd 0To 6€ppa Kabwg mapdyel pia oglpd
QAaC.

Ma Ta emimeda 1ox00G 4 kat 5 — AEITOYPTIA MPOZKOAAHZHE

MatrioTe To Koupmi Tou GAAG Uia YOPA KAl 0T CUVEKELA UETAKIVAOTE T CUCKEUH OTO EMOUEVO TURMA TOU SEPUATOC TIpLY
nathoete Eavd. Eva hag Oa xopnynbei pe kdBe mdtnua.
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KAAQX OPIXATE

Kahw¢ npBate oto DUO ONE - n véa pakpoxpdvio Ao 6ag yla ao@aln Kat amoTEAEGUATIKN Heiwon TG
TPLIY0QUIaC.
Alafdote mpooeKTIKA GAeC Ti 06nyieg, TIC MpoeIdomoIROEIS Kai TIC MPoUAGEEIC aopaleiag mptv T xpron.

To DUO ONE éxel oxeS100Tel yla xprion oTa modia, TIC HaoXAAEC, TN YPAWUUI TOU UTTIKivy, To 0THB0G, TO OTOAYL, TNV
TIAGTN, Ta XépLa KAl TO TPOOWTO KATW amd Ta (UYWHATIKA [av Kat Sev ouvIoTATAL YA XPrion 0TA YEVIO TOU TIPOSWTTOU
Twv av8pwVv]. AeIToupyei KATEUBUVOVTAG QWTEIVH EVEPYELD PEGT OTN XPWOTIKK TWV TPIXWY, OTTOU METATPEMETAL OE
OepIKN EVEPYELQ TIOU MTEVEPYOTTOLEL TO BUNGKIO TWV TPIXWY, ATOTPEMOVTAG TNV €K VEOU AVATITUEN TWV TPLXWV.

XPQMA TPIXQN
H peiwon tng Tpixopuiag pe évtovo MaAUIKO QWG Eival ATTOTEAECUATIKN O€ HOUPEC, KAPE Kal OKOUPEG EaVOEC TpixeC,
OMAG OX1 OE AEUKEG, YKPI, KOKKIVEG 1) Eha@pwg EavOEC TpiXeG Tou Sev £XOUV EMAPKI XPWOTIKN Yia VA KATELBUVOULV TN
QWTEWVN evépyela. 000 Mo OKOUPEC Eival oL TpiXeC TOOO MO ypryopa Ba apXioeTe va PAEMETE Ta amoTEAEHATA.

XPQMA AEPMATOX
AuTh n ouokeun umopei va xpnotuomoinei og Tmoug Sépuatog | éwg V, al\a Sev pémel va xpnoluomoleital og
okoLpo Kagé Gépua (Tumog VI), kaBwg n umepBoAikr TOCOTNTA WTOC Oa petatpanei o€ OepuotnTa oTo Sépua
(avTi yia i TpixEq).

A¢ite 10 E0WTEPIKG TOU 0mMOoBOPUANOU yIa ToV TTivaka TUTTWV SEPUATOC Kal TOIXWV

MPOEIAOMOIHXEIX KAI TIPOOYAAZEIX ASQAAEIAL

AZOANEIA AEPMATOX

Mnv xpnoipomotgite autr Tn CUOKELH o€ d€pua TO
omoio €xel ekTeDel 0€ NAIAKO WG 1} 0€ COAAPIOUK KATA
TI¢ TeENeuTaieg TéooepIg BSouddeg (yia meploodTepo
amnd 15 Nentd €kBeong xwpic mpooTacia). H ékBeon
oTov Ao auéavel Tnv eualodnoia Twv SEpUATWY OTIG
mOavég mapevépyeleg TNG Oepameiag pe évtovo
TIOAMIKO QWG (TT.X. EpUBPOTNTA, EYKAUMATA KAl
ATTOXPWHATIOMOG)

Amo@uyete TRV KON GTOV NALO Yld TOUNAXIOTOV 2
€BSopadeC peTd amo Tig Bepamneieg 1) T xprion Tou
avtnAlakou pe uPnAn deiktn mpootaoiag (30+)
Mavta va kdvete pia Sokiun o€ éva onpeio Tou
S€pHaTog 48 WPEC TIPLV amod TNV MpwTn Beparmeia Tng
TIEPIOXNG

Mnv T xpnoipomolgite o€ TOAATWPENUEVO 1
OKAOMEVO SEPHA ) AV EXETE IOTOPIKO EPPAVIONG €PTTIN
1 Ywpiaong otnv mepLloxr) Tou UTTOKELTAL 0T Bgpareia.
Mnv ™ Xpnoipomoteite av UTOPEPETE Ao XNAOEISEIG
OUAEC.

Mnv T xpnoipomoltgite av £XTe KAPKIVO TOU S€PHATOG
1| TTEPLOXEG ME Kivouvo KakorBelag.

Mnv tn XpnoIUOmOIEITE O OKOTEIVA ONMEI, OTTWG
HEYANEG PaKIOEC, €K YEVETAC ONUASIA, KOEATOENIEG,
KovSuAwpaTA 1} POUCKANEG.

Mnv ™ xpnopomoteite mévw o€ Tatoudd rj o€ POVIHO
Hakiytag

Mnv tn Xpnoipomolsite 0s AMOKPUPA ONMEia TOU
owpatog Omwg BnAég, yevvnTikd dpyava 1 yopw amd
TOV TTPWKTO.

Mnv T xpnopomoteite av eiote wtoguaiodnTol, €4V
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€xeTe ANNeG 00BEveleg TToU oxeTiCovTal PE TNV
€VALOONGIA OTO PWG 1 EXETE TTAPEL PAPHUAKA TTOU
UImopoUV va TIPOKAAECOLY GwToEUAIoONGia OMwe N
TPETIVOIVN A, LOOTPETIVON 1) AN PETIVOELSH.

Mnv T Xpnoipomolgite av urofBAnOnKate o
Stadikaoia mHAvyK 1) AN Stadikacia Stapdpewong
¢ emdeppidag péoa oTig TeNeuTaieg 8 EfSoUAdEC.
Mnv xpnotpomoigite cuvexn GAag (To éva PETA TO
AANo) o€ oTTo10SATIOTE ONUEIO TOU SEPUATOC OAC KATA
™ SdpKela TG Bepameiag, KaBwg pumopei va
SnuioupynOei ektetapévn BepudTnTa MOV PMOPE( va
mpokaAéoel BAARN oTto §€ppa 1 OUAEG.

ZTapatioTe T Xprjon auéowe av SIamoTWOoETE
urtepBOAIKR £pUBPOTNTA TOU §€PUATOC, POUOKANEG iy
gykavuata.

Mnv T Xpnoipomolgite enavw amod BAeVvoyovoug
UMEVEG, OTTWG 0T MUTN Kal 0Ta auTid.

Mnv tn Xpnoipomolsite emAvw amod TPUTTAHATA OTO
oWHaA 1} EMAvw amd omoladATOTE PETAANIKA
QVTIKE{pEVA, OTIWG OKOUAApiKLa 1) KooURUaTA.

IMoté unv xpnoipomoleite eDPAEKTA LYPJ, OTIWG
OIWVOTIVELA 1} ACETOV, Yla va KaBapioeTe To Séppa oag
TIPWV TN XPNON TNG CUOKEUNG.

H xprion autr¢ TNG CUCKEUNG PTTOPEL va TIPOKANEDEL
TIPOOWPIVEG AANAYEG OTO XPWHA TOU SEPHATOG.

AZOAANEIA MATION

AuTr n oUoKeLN EKTTEUTTEL AAUWELG EVTOVOU TTOAMIKOU
PWTOC, oV gival evdexopévwg emPBAaEiC yla Ta pdtia,
av n ouokeun Sev XxpnOIPOTIOLETAl CUUPWVA HE TIG
odnyieq. MNa tnv ao@AAeLd 0ag, N GUOKEUN ExEL
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oxedlaoTei yia va avaBooPrvel pévo dtav Epxetal o€
eMaQn He 1o 6éppa, meplopifovTag €101 TNV TOCOTNTA
PWTOC TToU Slaelyel O€ éva AoPANEG emimedo.
Qotéoo:

Mnv xpnolponoleite 0To MPOoWTOo MAVW amod Tn
YPAUUN TwV pdyoulwy, SnAadn yUpw amd ta pdatia, Ta
@pLSIa N TIG PAePapideg. Mnv kateuBUveTE T
OUOKEUN TIPOG TA LATIA 1) TTPOOTIOOAOETE va
EVEPYOTIOINOETE TO GAAG KOVTA OTA PATIA.

Moté pnv kottdte ameuBeiag 1o wg mou Pyaivel amd to
napdBupo yia ) Beparneia.

ZUVIOTOUHE TN XPriON TNG CUOKEUNG OE éva KA
PWTIOUEVO SWHATIO KAl TO KOITAYUA HOKPLA aTto TN
OUOKEUN OTav To YAag avafel mavw oto déppa

TENIKH AZ®AAEIA

Xpnoiuomolgite povo oUp@wva Ue TIG 0dnyieg
Xpriong.

Mnv xpnoipomotgite autr|v Tn CUCKEUN €AV TAOKETE
amo emAnyia.

Mnv tn xpnotuomotgite edv umoaNeote/gixate
uroPAnBei o€ aktivoBepareia fj xnueloBepameia Toug
TeAeuTaioUG 3 PVeC.

Mnv tn Xpnopomoleite dv £xete evepyd ePPUTELUA,
OMw¢ BnpatodoTn, avthieg VOOUAIVNG ) TTAPOMOLES
OUOKEUEC.

Mnv ™ xpnopomoteite av £xete AdBel avtiBloTika
TETPAKUKAIVNG EVTOG TwV TeENeUTAiWV V0 eBSouddwv.
Mnv ) xpnotuormoleite eGv TACXETE A PETABONIKES
MaBRoELg, OTWG 0 SLaPATNG.

Mnv Tn Xpnotpomoltsite dv gioTe £yKuog 1) Onhadlete.
Mnv ™ Xpnoipomotgite yia GANO oKomd €KTOG amd Tn
Ueiwon TN TpIKOPUiag.

Mnv avoiyete ij emokevd{ete Tn CUOKeUN KABWG
TIEPIEXEL EMIKIVOLVA NAEKTPIKA €€aPTrATA Ta oTToia
evOExeTal va TPOKANECOUV owHATIKA BAARN.

Mnv xpnoipomolgite Tn GCUOKEUN HE TPOOOETA
e€aptripata mou Sev amoteholV PEPOG TNG XPHoNg yla
TNV omoia mpoopiletal.

Mavta va amoouvdéote 10 KaAWS10 Tpopodoaiag amd
TNV NAEKTPIKN TTPila TOU TOiXOU META TN XPOoN.

I nueiwon: H minpng Stakormm tng 1po@odoaciag
EMTUYXAVETAL HOVO OTaV amocuvSeDei To KaAwdio
TPOoYodoaiag.

Mnv xpnotpomolgite T CUCKEUN OTaV PMopE( va €pOel
O€ EMAQPN YE LYPA (TT.X. KOVTA OE UTTAVIEPEG, VTOUG,
Aekdveg 1 ANa Soxeia mou Tepléxouv vepd). X autn
Vv mepImTwon pmopei va mpokAnBei nAektpomingia.
Mnv §emAovete i BubileTe Kavéva PEPOG TNG
OUOKEUNG O€ LYPO.

AmoouvSéoTe auéowe T OUGKEVR av TIECEL OE LYPO,
OTN CUVEXELD TIEPIUEVETE TOUNAXIOTOV 2 AEMTA TIPLV TNV
aAQALPECETE a6 To LYPO. Mnv xpnolponoljoete {ava
TN OUOKEUN, EMKOWVWVNAOTE HE TO KEVTPO
e€unnpETnong mMEAATWV.
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Mnv xpnoipomolgite tn cCUCKEUN €AV KAmTolA
e€aptrpata mapouctalouv onueia PAABNC. e auth
TNV TEPIMTWON UMOPEL VA TTPOKANOEL TPAUUATIOUOC,.
Kpatnote Tn GUGKEUI) LOKPLA ATTO TIG TPIXEG TOU
KEPAAIOU 004G Yla VA OTTOPUYETE TUXAIA EYKAUUATA.
Kpatrote Tn oUoKeLH HOKPLA artd AANA QVTIKEEVA
€KTOG a6 To Séppa katd Tn Sidpkela TG Beparneiag
(m.x. pouxa, BovpToeg, cUpUATA, KAAWSL, KopSdvia
KATL.) yla VO aTOQUYETE ATUXAUATA.

AUTA N CUCKEUN MIPEMEL VA XPNGIHOTIOLEITAL HOVO HE
TO TPOPOSOTIKO MOV TH GUVOSEVEL.

Power-Tek

Ap. povtélou SW24C-12002000-EU

Eioob0¢ 100-240V~50/60Hz 1.0A

‘E€060¢ === 2000mA

THMEIA MPOXOXHX

Autr n cuokeur dev poopileTal yia Xpron amo dropa
JE TTEPIOPIOUEVEC OWUATIKEG, ALOONTNPLAKES R
S1aVONTIKEC IKAVOTNTEG, EKTOG KAl AV TOUG
mapaoyxeBouv o0dnyieg OXETIKA HE TN Xprion TG
OUOKELNG amd €va dTopo uTELOUVO yIa TNV ACPANEL
TOUG, CUPPWVA WE TIG 08NYIES XPHOELG.

AUTH n CUOKEUN UTTOPEL va XpnotoToleital and
nmpéowma nAikiag 18 eTwv Kat dvw Kat anmd Topa He
TTEPLOPIOUEVEC OWUATIKEG, ACONTNPLOKES i
SLaVONTIKEC IKAVOTNTEG I e ENNEWYN EUMELPiAC Kal
YVWOEWY, e@dooV Toug mapaoyebei emiBAewn ri odnyieg
OXETIKA HE TNV AOPAAR XPrioN TNG CUOKEUNG Kal
KATAVONOOLV TOUG OXETIKOUG KIvEUVOoUG. Ta pkpd
nadia dev mpémel va mai{ouv Ye tn ouokeun. O
KaBapIoUOG Kal Ol Epyacieg ouvtripnong Sev mpémel va
yivovtat and maidid Xwpig emiPAewn. Ot eMMTWOELG TNG
XPNong o€ dtopa NAIKIaG KPOTEPNG TWV 18 eTwv Sev
€x0oUV SOKIMAOTE! Kal ival AYVWOTEG.

OYAATE MAKPIA AMNO MAIAIA

Eme€riynon AHHE

AUTA n on\pavon emonpaivel 6t autd To TTPOIdV

Sev Mpémel va amoppinTeTal pe AANA OIKIAKA
= amofAnta og OAn TNV EE. MNa va pnv mpokAnBei
{na oto mepIBANNOV 1 0TNV LyEia AOYyw pn
eheyxopuevng amdpptPng amoBARTWY, AVAKUKAWOTE TO
umreLBuva, TPodyovTag T BLILOoIUN
EMAVOXPNOILOTTOINCN TWV UAIKWV TTOpwV. Ma va
ETOTPEYPETE TN XPNOIHOTIOINUEVN CUOKEUN,
XPNOIUOTIOIOTE TA CUCTANATA EMOTPOPNG KAl
GUANOYNG 1 EMKOIVWVAOTE LE TO KATAOTNHA amfd TO
omoio ayopdoate To mPoidv. Ot ueUBuvol UmopouV va
mapaAdfouv autd To TPOIGY yia ac@aAr yia To
mEPIBANOV aVaKUKAWGCH Tou.
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TNQPIZONTALZ TH XYZKEYH ZAX

MPOZAPMOI'EAZ MPOZQMNOY

..MAPAOYPO A TH OEPATETA
AIZOHT'HPAZ A'EPMATOX

..................................................... KOYMM'T dPAAS

o AYXN'IA KATASTAZHZ (MPAZINH)

I = S .. S ENAEIKTIKEX AYXN'IEXZ EMIMEAQY IZXYOZ (1'EQX 5)
@ KOYMIM'I ENEPTOMOIHZHX

one TPO®OAOTIKO / KANQAIO

YMOAOX'H BYEMATOZ
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NQX AEITOYPTEI
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To DUO ONE Aertoupyéei pe tov id1o akpiBwg tpdmo omwg
Ol EMTAYYEAUATIKEG CUOKEVEG EVTOVOU TTOAUIKOU PWTOG TTOU
XPNnotponolouvTal amd Ta IVOTIToUTA AloONTIKAG Kal TIG
KAWVIKEG. Mia Aapyn évtovou moApikoU ewTog (IPL)
KateuBUVETAL 0TO S€PHa Kal N QWTEIVH EVEPYELA TAEIOEVEL
KATA MAKOG TNG XPWOTIKAG OTIG TPIXES, OTTOU JETATPETTETAL
oe Oepuikn evépyela. H Bepuikn evépyela amevepyorolei To
BuAdkio tng Tpixag, epmodiovtag Tnv avayévvnor Tne. Ot
Tpixeg mou €xouv utoPAnOei oe Bepaneia Ba Mécouv pe
(PUOIKO TPOTIO péoa o€ HePIKEG EBSoUdde Bepameiag kat
Sev Ba Eavapeyalwoouv. Kabe Beparmeia Ba givan
QTMTOTEAECHATIKE HOVO OTIG TPIXEG TTOU BpiokovTal 0Tn
@AoN NG EVEPYOU AVATITUENE TOUG KATA TN OTIyUr TNG
Beparmneiag, omoTE €ival GNUAVTIKO VO AKOAOUONOETE pla
oelpd Beparmnelv o€ pia mepiodo Swdeka eRSouddwy yia
va Slaopahioete 611 Ba uoAnBovv otn Bepaneia OAeG ot
Tpixes. To mpdypapua twv Bepameiwv Ba e§aptnBei amd to
emAeypévo emimedo evEpyelag yia Tig Beparmeieg. Mmopeite
va BPEITE TIEPIOOOTEPEG AEMTTOUEPELEG OTN OENISA 56.

TI NA NEPIMENETE

KATA TH AIAPKEIA THZ OEPAMEIAX gival @UGI0AOYIKO
va TIEPIHEVETE:

‘Eva 06pufo avepiotiipa oo mepiBaiiov.

Mia Aapyn @wTtog kat éva 06pufo mom pe kade @Aag.
Eav to mapabupo yia tn Oepamneia kpatnOei og AR PN
ena@n e 1o 6épua, To eAag Sev Ba BAAYEL Ta pdTia, ald
yla Gveon 0ag CUGTAVOUE AKOUN VA KOITAETE HaKPLd
amnd 1o AAG.

Mia aicBnon {eoTaciac R nmag aicdnong toouéipatoc,
€181k av urmoalovtal og Bepareia 1Mo evaiodnTeg
TIEPLOXEG

META TH OEPANEIA

Apéowc petd amd pia Bepareia eivat ouvnOeg va
epgpavietal KAmola MPoowpLIVH EpUBPOTNTA TOU
SépUatog, aANG aUTO TIPETIEL va UTTOXWPNOEL péoa o€ 24
WpEC. (Avatpé€te otnv evotnta «KANENIOYMHTEZ
ENEPTEIEZ» yia TEPIOOOTEPEG TANPOPOPIEC)

Méoa og pepikég eBSopadeg ot Tpixeg mou umePAROnoav
o€ Bepaneia Oa apyioouv va mé@Touy, ald apyikd Ba
e€akohouBoUV va UTTAPXOLV Kal ANNEG TPIXEG TTOU Sev
uniePAnOnoav og Bepareia kat ot omoieg Oa
avantuooovTal 0TV meploxr. Metd amd kabe
uetayevéotepn Bepareia, Oa SlamoTWOoETE 0TI N
avayévvnaon Yivetal Tmo apatr Kat Aiyotepeg Tpixe 0a
avantuooovtal ava Kabe popa.

TuvnOwg peta amo 12 eBSopdadeg TakTikwy Bepamelv
Ba Seite onUAVTIKA MyOTEPN avayévvnon Kat O OPIOUEVEG
TIEPIMTWOELG N TiEPLoyT Ba gival evteAw¢ amalaypévn amo
TPIXEC OTO XPOVIKO aUTd onueio.

Mnv {exaoete va amo@uyete TNV €KBeon otov HAo
Katd tn SidpKela Tou mpoypdaupatog Oepaneiag.
KaAOyte fj xpnotpomotote avtinAlakd upnAov Seiktn
TPOOTACIAG TOUAGXIOTOV WG 2 EBSOUASEG HETA TNV TENIKNA
Beparneia.
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TYNEXIZOMENEX OEPANEIEX

Ol unviaieg cupmAnpwpatikég Oepameieg eival cuvribwg
APKETEG IO VO KPATAOOULV TNV TIEPLOXT XWPIG TPIXES Kal
peta&évia amalr. Xe pepIkd atopa To S€ppa Toug
TIOPAUEVEL XWPIG TPIXES XWPIG TEPAITEPW BepaTeieg.

NnQs XPHEIMOIOIEITE

MPOETOIMAZIA

AloBaoTe Kat EQAPUOCTE ONEG TIG TTIPOEISOTOCELG KAl
TiIg Mpo@uAageic acpaleiag aTnv apxr Touv pulladiov
ZupioTe TV mEPLOXN TTOL TIPOKELTAL va UTTOBANOEl oe
Oepaneia (MHN TomoBetote Kepi, TPAPNEETE TIG TPiXES iy
KAVETE AMOTPIXWON, KABWE TA OTENEXN TWV TPLIXWV TIPETEL
Va UTTAPXOUV KATW armo To S€pHa yla va AEITOUPYHOEL TO
£VTOVO TTOAIKO QwG)

BeBaiwBeite 6T1 To Séppa gival kabapd, oTeEYVO Kat Xwpig
KAAUVTIKA TTpoidvTa (OTTwG OKOVEG, KPEUEG, LAKIYLAL,
AVTUSPWTIKA i} ATTOOHUNTIKA).

Juvdéote To KaAwd1o Tpoodoaiag otnv umodoxr ot
Bdon TG CUOKEUIG KAl 0T CUVEXELD TOTTOBETHOTE TO
Boopa oty mpida.

O1 eVOEIKTIKEG AUXViES LIOXVOG UTTAE/AEUKOU QWTAOG avdouv
Kat ofrivouy, n mpdaacivn Auxvia KataoTaong mapapével
QAVAHEVN.

AOKIMH ZE ZHMEIO

Mia Sokipn o€ éva onpeio Oa mpémet va Sie§ayOei 48
WPEG TIPIV amo Tn Beparneia omolacdmote véag
TMEPLOXIC TOU CWHATOG YO VA TTPOCSI0PIOETE TV
avtidpaon Twv deppdtwy cag oTn Bepareia kat va
emAé€eTe 1o BENTIOTO emimedo evépyelag mou Ba
XPNOIUOTIOINOETE.

AkoAouOnoTe Tig Tapandvw odnyieg mpogTolpaciag.
Matiote To Koupmi evepyomoinong otn cuokeun. H
mpdocivn Auxvia katdotaong Ba apyxioet va avaBoofrivel
Kkat Ba avdypel pia évdeign emmédou 1oxvog (Seixvovtag To
enimedo 1 mou givat n xapnAdtepn puBUIoN 1oXVOK).
TomoBetote To mMapdBupo yia tn Bepamneia oTo onueio
Omou BEAETE Va KAVETE TN SOKIMI, WOTE va EPXETAL O
mARPN ema@n pe To déppa. MOAiG £pBel o€ emagn P TO
Sépua oag, n cuokeur Ba pubpicel autopata To eminedo
10X00G CUHPWVA PE TOV TOVO Tou S€pUatdg oag. QoToo0,
yta tn Sokiur o€ onueio Ba To MAPAKAUPETE AUTO.
PuBpiote xelpokivnra oo eminedo 1 matwvrag
emavelAnppéva To KOV evepyomoinong, péxpt va
avaypet povo pia Avxvia LED. AuTo gival To xapnAotepo
eninedo evépyelag.

Xopnynote 1o mpwto @Aag, oTo emimedo 1oxvog 1,
mé{ovtag To Koupmi Tou @Aag. Oa Seite pia éviovn
A&pn, Ba akoVOETE €vav fxo ToT Kal iowg aloBavOeite
£va eENaPO Taoipmnua ry/kat OeppotnTa.

Mée tnv mpoiim60eon 61 Sev aicOavOrkate unmepBoAikn
Suopopia, petakiviote TV Ke@alr Oepansiag oTo
EMOHEVO THI| A TOU SEPHATOG GTNV TTEPLOXN TNG
SoKIUNG Kat XPNOIHOTTOIGTE TO KOV EVEPYOTOinoNng
yta va au§oETE 6TO EMOMEVO EMiMESO 1GXVOG. MOvo eav
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Al0DAVEDTE AVETA OUVEXIOTE VA KIVEIOTE Kal VO AUEAVETE
TO €MimeS0 EVEPYELOG LEXPL VA PTACETE OTO UEYIOTO
eninedo evépyelag 5.

ITAapatoTe Tn SoKipn €av Sev aloBaveote avera. H
avénon tou emmédou evépyelag au§avel Tov Kivouvo
QVEMOUUNTWY EVEPYELWV. AV SIAMIOTWOETE QVEMBUUNTESG
EVEPYELEC, OTIWG coPapr) EpuUBPOTNTA 1] POUCKANEG,
OTAUATAOTE AUEOWC TOV ENEYXO.

Mepipévete 48 WPEG KA EEETACTE TO GNUEIO OTIOU €YIVE
n Sokipn. Av To Séppa 0To onuEio Tou EAéyXOU PaiveTal
(PUOIONOYIKO (Kapia avTtidpaon 1 ima epubpdTnTa),
MITOPEITE Va ouVEXIOETE PE Hia TTAfipn Bgpameia pe To
vPnAdtepo emimedo evépyelag mou SOKINACATE Kat Sev
oag mpokdheoe Suoopia. Mnv unoBdalete og Bepaneia
v mepLoxr SOKIPAG yia TouldxtoTtov 1 BSopdda.

OEPATMEIA ZOMATOX

A@ou ekteNéoeTe TN SoKipn o€ éva onpeio,
akoAovOnoTE TIC Tapandvw odnyieg mpoeTolpaciag,
oTn CUVEXELO:

MatoTe TO KOUUTTi EVEPYOTOINGNG GTN CUCKEUN.

H mpdoivn Auxvia katdotaong Ba apxioel va avaBooPrivel
Kkat Ba avdyel pia évéeign emmédou 1oxV0G (Seixvovtag To
enimedo 1 mou gival n xapnAdtepn puBUION 10XVOK).
TonmoOsetrote To mMapdBupo yia tn Bepamneia o mMAfpn
emagn pe To d€éppa. To mPdctvo pwg Ba oTapaTAoEl va
avapooPrvel kat n cuokeur Ba pubpicel autopata To
enimedo 10X00G avaloya PE ToV TOVO Tou SEPUATOG 0ag.
‘000 1Mo avoIKTOXpwHO gival To Séppa oag Tdoo
vPnAdTepPO Ba gival To emimedo vépyelag.

SHMEIQZH: Av n SoK1ur 00 0To onueio €xel Seiel oL
XPNOILOTIOLEITE SlaPOpPETIKO eMmimeSo 1oxVOG, Ba mpémet va
TIOPOKAUYPETE TN PUOULON TTATWVTAG TO KOUUTTI
EVEPYOTIOINONG HEXPL VO EUPAVIOTEI TO EMOULUNTOS emimedo
evépyelag amd Ti Auyvieg LED.

MNa ta emineda 1, 2 kat 3 (xapnAn evépyela - Aertovpyia
OAIZOHXIHE)

MaTROTE KAt KPATHOTE MATNHEVO TO KOV Aag
KaBw¢ oAioBaivete olyd-oiyd tnv Ke@aln Ogpamneiag
oto 8épua, Statnpwvrtag cuvexn emagr. Pubuiote T
TaxuTNTA Kivnong TNG OUOKEUNG £TOL WOTE TO TApAabupo
va gival mavw amo pia véa meployri Séppatog Kabe popd
oL UTTAPXEL éva PAag. MOAIG umoPBalete o Bepameia
OAOKANPN TNV TTEPLOXT, ME TNV TTPOUTTOBEDN OTL TO déppa
TIOPAMEVEL AVETO, UMTOPEITE va eMAVONABETE £WG KAl TIEVTE
POPEG YIa Va €€A0PANICETE TNV KOAUTEPN KANUYN

Na ta emineda 4 kau 5 (Aerroupyia VPNARG evépyelag -
MPOXZKOAAHZH)

MatoTe To KOVPTi PAAG KAl TIEPIUEVETE TO PAAC/TOV X0
Tom.

MeTakivnBeite 0TnV EMOPEVN TIEPIOKN TOU S€PpATOC,
TIEPIMEVETE VA OTAMATAOEL va avaBooPrivel n mpdotvn LED
KATAOTOONG KOl TathoTe avd.

Emavaldafete mavw o oOAOKANPN TNV TIEPLOXT HOVO pia
Popd @povTi{ovtag va Pnv yivetal emkalugn r va pévouv
KEVA.
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OEPAMEIA XTO NPOZQMNO

TomoBETHOTE TOV TPOCAPUOYEA TIPOOWTTOU TTAVW ATTO TO
mapdbupo yia ) Bepareia OMWE @aivetal kat otn
OUVEXELQ OUVEXIOTE CUMPWVA UE TIG BEparmeieq oWUATOG -
Seite mapamd@vw. MAVTOTE va MPAYUATOTIOIETE Wia SOKIUN
o€ éva onpeio emeldr To MpoowTo gival pia 1dlaitepa
gvuaiodntn meploxn.

Ma va amo@UYETE TNV TAAATTWPIA TWV HATIWV, CUVICTOUUE
QVEMIPUAAKTA VA KAEIVETE TA pATIa OTav N povada
avaBoofrivel

Mnv xpnotpomnolgite emavw amod ta (UYWHATIKE, YOpw amrd
Ta pATIa, Ta ePUSIA 1 TIG BAe@apideg, apol €101 pmopei va
npokAnBei coBapr BAARN ota pdtia. Ot Bepareieg pe
€VTOVO TTOAMIKS WG SV CUVICTWVTAL Yla TA YéVIa TOU
TIPOCWTTOU OTOUG AVOPEG KABWG UMOPE( va TTPOKANEGOUV
€PNPIKA 1 YUVAIKEIQ EPPAVION OTA XAPAKTNPIOTIKA TOu
TIPOCWTTIOU.

AMNENEPIrOnoOIHxZH KAI XPONOZ
YYZHZ

Mnv XpNOIUOTIOIE(TE Yla TTEPIOCOTEPO
amd 30 Aentd o€ pia mepiodo xprong.
Metd amo 30 Aemtd,
QTIEVEPYOTIOINOTE KAl APHOTE TN
OUOKEUN VA KPUWOEL yla 10 Aemrta
TIPLV OUVEXIOETE.

AV n CUOKEUN UEIVEL EVEPYOTIOINUEVN
MA@ Sev xpnotpomolnBei yia 3 Aemta
1 TEPLO0OTEPO, Ba oRroel autduata. .
MNatrote To Koupni evepyomoinong Q)
yla va evepyormoinBei avd. duo
MeTtd ™ xprion, n cuokeur Ba pémel o7
va anevepyomnolnBei matwvtag to

KOUUTTi EvepyoTioinong Kal otn

OLVExela va amoouvdedei amd To

Siktuo.

XPONOAIATPAMMA OEPAMEIAX

Emineda 1, 2 kou 3

O1 Bepamneieg pmopouv va emavaing@Bouv éwg Vo
@opég TNV eBSopada. Ot atouikeg Bepareieg yivovtat mo
ypryopa otn Asttoupyia OAIZOHZHY kat 1Mo amalég yia to
€V0i0ONTO Kal oKOLVPOTEPOD S€Ppa, AANG amattovvTal
TIEPIOCOTEPEC OEPATTEIEG VIO TNV EMITELEN TWV EMOUUNTWV
QTTOTEAECHATWV.

Enineda 4 kan 5

O10gparneieg mpénel va Sie§ayovtat kabe Svo
£BSopadeg péxpl va emrevyxBouv ta emBupunTd
anoteléopata (Tumikd 5 éwg 6 Bepareieg). Ot
OUMMANPWHATIKEG BEpaTeieq UTOPOUV OTN CUVEXKELD VA
mpayuatonoinBolv avaloya pe TIG avaykeg, ald Ba
TIPEMEL TAVTOTE Va UTTAPYKEL TOUAAXIOTOV éva SldoTnpa 2
eBSouadwy PeTagL Twv Beparmelmv.
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MAPENEPTEIEZ

‘Otav n DUO ONE xpnotpomoleitat GUH®wWVa HE TIG
odnyieg, ol coBapég r Slapkeic mapevépyeleg eivat
e€alpeTIKA omAvieg, aMd TapakaoUpE avaTpéETe oTov
THivaKa yla mePIocOTEPEG TTANPOYOPIEG.

TomoBetrnote pia mayoOnikn i
XPNOILOTIOINOTE Hia YENN amd ahdn
Bépa yia va amalvel To Séppa.Edv
T0 S€pUa TAPAEVEL KOKKIVO 1)
£peOIOPEVO PETA ammo 24-48 WPEC,
{ntioTe laTpikr) CUUPBOUAR TPV
Kavete mepautépw Oepanmeieg

EaalpaTlKu o
TIOPEVEPYELEG

TomoBetroTe pia mayodrkn i
XPNOIHOTIOINOTE Hia YEAN armd ahdn
Bépa yia va amalovel To Séppa.
Aakdyte T Ogpaneia Kat {nTroTe
L0TPIKNA CULBOUAN TPV
TIPAYUATOTIOIOETE TTEPATEPW
Bepaneieg. MpaypaTomoloTe pia
véa Sokipr o€ éva onpeio mpv
unofdlete og Bepamneia Eava thv
{510 meproyn.

Eaalpt'nKu -
TIOPEVEPYELEG

Awakdyte Tn Oepameia ka

Mikpdg epebiouds Tou
Sépuarog rj pubpdTNTA
otnv meploxn e Beparmneiag

SoPaprj epubpdtnta rj
oibnua

gglpl’; %7 pouakddec Tou avalnTAoTe AUEN LOTPIKN
puaTo¢ @povTida
Mia mpoowpivr) alayn Awakdyte T Bepameia ka

0TO XpWHa Tou §éppatog  avalnTAoTE LATPIKK CUHBOUAR

TEXNIKEZ MPOAIATPAQEZ

IB-IPLHH190EU(12)-1017-01.gxp_Layout 1 12/12/20%@%5 Page 57

KAGAPIZMOX KAl ®PONTIAA

MeTtd amo k&Be Xprion, AmeVEPYOTIOINOTE TN CUCKEUN Kal
aMmOOUVSEDTE TNV, KAl OTN CUVEXELQ XPNOILOTIOOTE éva
kaBapd, oTeyvo Mavi yla va Kabapioete To yuai Tou
avoiypatog Bepaneiag Kat Tig yOpw emM@AVELEC. MOTé punv
XPNOILOTIOLEITE XNUIKA péoa kaBaplopou 1y BuBilete Tn
OUOKELN ) Ta EEAPTAMATA TNG OTO VEPO.

AmoBnkevoTe o€ éva KaBapod, oteyvo mepIBANlov o€
oneio émou Sev TAVOULV HIKPA TTadIA.

TEXNIKEZ MPOAIATPA®EX

DAoPA EKTTEUTOEVOU YWTOG 475nm €w¢ 1200nm
Exmepndpevn evépyeia (por) ‘Ewg 5 Joules/cm?
Enineda evépyelag 5 enimeda
Emeavela Oepamneiag (kavovikd mapdbupo): 3,025 cm?

Meploxr Bepamneiag (mpooappoy£ag mPoowou) 1,72 cm?
MéyioTog apiBuog ehag 150.000
Tpopodooia peupaTog 100-240VAC, 50-60Hz
Oeppokpacia amodrikeuong -35°C~60°C
Yypaoia amobrkeuong 0%~90%
Migon amobrikeuong 500~1060 hPa
Oepuokpaaia Aettoupyiag -25°C~60°C
Yypaoia Aerroupyiag 3%~90%
Mieon Aettovpyiag 700~1060 hPa

Timota dev oupPaivel dtav matdw To KoL
evepyomoinong - v avapouv Ta ewra.

Mpo6BAnua

Otav n kepahrj Oeparmeiac Bpioketar évavti Tou Sépuatog
Hou, n mpdaivn Auyvia katdotaong eivat avauuévn Kai
otabeprj (Sev avaBooprivel), aAAd n ouokeurj Sev yopnyei
@Aag 6Tav matdw To KoUpTi Tou pAag.

Mpo6pAnua

Otav n kepalrj Bepaneiag Bpioketat évavti Tou SEpUATOS
uou, avaBooprivel n mpdowvn Auxvia katdotaong. H
ovokeun ev xopnyei pAag 6Tav matw To KOUKTTI Tou PAAG.

EAéy€Te 611N 0UvSeon ival ac@alr¢ petagl Tou KaAwdiou Tpogodoaiag
Kal TNG OUOKEUNE Kal OTL 0 TPOCAPUOYEAC gival KOAG ouVSESEUEVOG 0TV
mipia kau givat evepyn n mpida.

Eivat mBavo o tévog Tou §€ppatog va gival oAU OKOTEIVOG OTNV TTEPLOXT
mou mpoomaBeite va BepameVoeTe.

0 aoOnpag Sépuatog Ba amotpéPel To GAAC ammd To va TUPOSOTHOEL OE
TIOAU OKOTEWVO G€pIa yla To oTToio n Bepareia pe EVTovo MAMNOUEVO GuwE
Sev Ba itav n KataAAnAn.

AokipdoTe va emavatonoBeTrioeTe To mapdbupo yia T Bepaneia 0to
S€ppa. Ze ABONEC TTEPIOXEC OTIWG TO KATW UEPOG TOU OWHATOC, SOKIPAOTE va
mAoeTe Kat va TpaPréete 1o Sépua yia kaAutepn emagn. Otav umapyet KaAn
emaen petagl Tou mapabupovu yia tn Beparmeia kat Tou §éppatog, To
mpdactvo ew¢ Ba otapatrioel va avaBoofrvel. Autd Seixvel ot eival £Tolpo
va Xopnynoel éva eAag 6tav matnOei To KoupTi Tou eAag.

‘Otav evepyormolw Tn OUOKEUT], OAEG ot Auyvieg LED
avafoofrivouv ouvexw¢ kai Sev yivetai Timota.

O AaunTrpag Tou PAag éxel @TAoEL 6To TENOG TG {wN¢ Tou (150.000 PAag).
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SKROCONA INSTRUKCJA
OBStUGI

@

o
So°

-
st

© Ogoli¢ wtosy z miejsca, ktére zostanie poddane zabiegowi (do Tmm lub krécej), a nastepnie wysuszy¢
skore.

@ Podtaczy¢ przewdd zasilajacy do urzgdzenia i do gniazdka. Wszystkie kontrolki LED na urzadzeniu
zamrugajg i zgasna z wyjatkiem zielonego Swiatta statusowego, ktére pozostanie wtgczone.

© Nacisnij przycisk zasilania, aby wigczy¢ urzadzenie. Zielone $wiatto statusowe zamruga, a urzadzenie
przejdzie na domyslny najnizszy poziom energii (pozioml = jedno niebieskie Swiatto).

O Przytéz urzadzenie do skéry w miejscu, ktére chcesz poddac zabiegowi. Upewnij sie, ze okienko
zabiegowe doktadnie przylega do skory. Zielone Swiatto przestanie mrugac, co wskaze dobry kontakt ze
skdrg, a poziom mocy automatycznie dostosuje sie do koloru skory.

© Jezeli masz skore wrazliwg, konieczne moze by¢ obnizenie poziomu mocy. Stanowczo zalecamy
przeprowadzenie testu skornego, ktéry oceni sytuacje przed przeprowadzeniem doktadnego zabiegu
(skonsultuj sie ze strong 104 instrukcji obstugi). Aby recznie zmieni¢ poziom mocy, naciskaj przycisk
zasilania az zostanie wskazany odpowiedni poziom.

0O Dla poziomdw zasilania 1,213 — TRYB GLIDE
Przytrzymaj przycisk btyskowy i przejedz urzgdzeniem powoli po skorze, gdy bedzie wykonywac serie
btyskow.

Dla pozioméw zasilania 4i5 — TRYB STAMP
Nacisnij przycisk btyskowy jeden raz, nastepnie przenie$ urzadzenie w nastepne miejsce na skorze,
zanim nacisniesz przycisk ponownie. Kazde nacisniecie przycisku wywota jeden btysk.
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GRATULUJEMY

Gratulujemy zakupu DUO ONE - dtugoterminowego rozwigzania do bezpiecznego i
skutecznego usuwania nadmiernego owtosienia.
Przed uzyciem urzgdzenia nalezy uwaznie przeczytac wszystkie instrukcje, ostrzezenia i zalecenia
dotyczgce bezpieczenstwa.

DUO ONE zostat zaprojektowany z myslg o stosowaniu na nogach, pod pachami, na linii bikini, klatce
piersiowej, brzuchu, ramionach oraz na twarzy ponizej kosci policzkowych (chociaz nie jest zalecany do
stosowania wobec meskiego zarostu twarzy). Urzagdzenie dziata poprzez skierowanie energii Swietlnej

na pigment wtosa, w ktérym energia ta przeksztatca sie w cieplng i powstrzymuje cebulke przed
ponownym wypuszczeniem wtosa.

KOLOR WEOSOW
Usuwanie nadmiernego owtosienia metoda IPL jest skuteczne dla wtoséw w kolorze czarnym,
brgzowym oraz ciemny blond, natomiast nie dla wtoséw w kolorze biatym, siwym, rudym lub jasny
blond, w ktérych zawartosé pigmentu jest niewystarczajgca do skupienia energii Swietlnej. Im
ciemniejsze sg wtosy, tym szybciej uwidocznig sie efekty.

KOLOR SKORY
Urzadzenia mozna uzywac dla rodzajow skoéry od | do V, natomiast nie nalezy go uzywac dla skory
ciemnobrazowej (typ V1), gdyz zbyt duza ilo$¢ energii $wietlnej obrdci sie w energie cieplng w skorze
(zamiast we wtosie).

Tabela dotyczgca typow skdry i kolorow wtosow znajduje sie po wewnetrznej stronie tylnej oktadki.

OSTRZEZENIA | ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

BEZPIECZENSTWO SKORY intymnych, takich jak sutki, genitalia czy okolice
Nie uzywac urzadzenia na skorze, ktéra zostata odbytu.

wystawiona na dziatanie Swiatta stonecznego lub Nie wolno uzywac urzadzenia w przypadku
solarium w okresie poprzednich czterech tygodni wrazliwosci na $wiatto, posiadania choréb

(ponad 15 minut wystawienia na dziatanie bez zwigzanych z wrazliwoscig na $wiatto oraz podczas
zastosowania ochrony). Wystawienie na dziatanie zazywania lekéw mogacych wywotaé wrazliwosé na
storca podwyzsza wrazliwos¢ skéry na mozliwe Swiatto, takich jak Retin A, Accutanne lub innych
skutki uboczne terapii IPL (tj. zaczerwienienie, srodkéw retinoidowych.

poparzenia i zmiana koloru). Nie wolno uzywac urzadzenia, jesli w ciggu
Nalezy unikac¢ wystawienia na dziatanie stonca przez  ubiegtych 8 tygodni byty przeprowadzane zabiegi
co najmniej 2 tygodnie po zastosowaniu terapii lub peelingu lub regeneracji skory.

stosowac krem przeciwstoneczny o wysokim Nie nalezy stosowac powtarzajgcych sie btyskow
wspdtczynniku SPF (30+). (jeden po drugim) na zadnym obszarze skory w
Nalezy zawsze zastosowac test miejscowy na skorze  trakcie stosowania terapii, poniewaz moze nastgpic
na 48 godzin przed pierwszg terapig skierowang na nadmiar ciepta, ktéry moze doprowadzi¢ do

ten obszar skory. uszkodzenia badz blizn na skérze.

Nie wolno uzywac urzadzenia na uszkodzonej lub Nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzywania
zniszczonej skorze lub w przypadku przebytej urzadzenia w przypadku stwierdzenia silnego
opryszczki lub tuszczycy na danym obszarze skory. zaczerwienienia skéry, pecherzy lub oparzen.

Nie wolno uzywac urzadzenia w przypadku Nie wolno uzywac urzadzenia przy btonach

wystepowania blizny keloidowej. Osoby cierpigce na $luzowych, tzn. na nosie i uszach.
raka skory lub zagrozone zmianami nowotworowymi  Nie wolno uzywacé urzadzenia nad elementami

skory nie moga uzywac tego urzadzenia. piercingu oraz metalowymi ozdobami, takimi jak
Nie wolno uzywac¢ urzadzenia wobec ciemnych plam,  kolczyki lub bizuteria.
takich jak duze piegi, znamiona, pieprzyki, pryszcze Nigdy nie wolno uzywac srodkow tatwopalnych,
czy pecherze. takich jak alkohol lub aceton, do czyszczenia skory
Nie wolno uzywac urzadzenia na obszarach przed uzyciem urzadzenia.
pokrytych tatuazami badz makijazem niezmywalnym. Stosowanie urzqgdzenia moze powodowac
Nie wolno uzywac urzadzenia w miejscach tymczasowe odbarwienie skory.
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BEZPIECZENSTWO OCZU

Urzadzenie emituje btyski intensywnego pulsujgcego
Swiatta (IPL), ktére moze potencjalnie uszkodzi¢ oczy
w przypadku niestosowania urzgdzenia zgodnie z
instrukcja. Z powodow bezpieczenstwa urzgdzenie
zostato zaprojektowane w taki sposéb, aby btyskac
tylko podczas kontaktu ze skéra, przez co ilos¢
emitowanego $wiatta zostata ograniczona do
bezpiecznego poziomu. Jednakze:

Nie nalezy uzywac urzadzenia na twarzy powyzej
linii policzkdw, tj. wokot oczu, brwi czy powiek.

Nie nalezy zwracac urzgdzenia bezposrednio w
strone oczu ani prébowac uruchomié btyskow
Swiatta w poblizu oczu.

Nie nalezy patrzec bezposrednio na swiatto
emitowane przez wyjscie urzadzenia.

Polecamy uzywac urzadzenia w dobrze oswietlonym
pomieszczeniu i nie patrze¢ w jego strone, kiedy
nastepuje btysk swiatta na skore.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Stosowac urzadzenie wytgcznie zgodnie z
instrukcja obstugi.

Urzqgdzenia nie mogg uzywac osoby cierpigce na
epilepsje.

Osoby, u ktorych w ciggu 3 miesiecy
przeprowadzano zabiegi radioterapii lub hemoterapii
nie mogg korzystac z urzadzenia.

Nie wolno korzystac z urzgdzenia osobom
posiadajgcym implanty, np. rozrusznik serca, pompy
insulinowe lub podobne urzgdzenia.

Nie wolno korzystac z urzadzenia w przypadku
przyjmowania w ciggu ubiegtych dwdéch tygodni
antybiotykdw na bazie tetracykliny.

Nie wolno korzystac z urzadzenia w przypadku
choréb metabolicznych, takich jak cukrzyca.

Nie wolno korzystac z urzadzenia w cigzy oraz
podczas karmienia dziecka.

Nie wolno korzystac z urzadzenia do innych celow
niz usuwanie owtosienia.

Nie nalezy otwierac ani naprawiac urzgdzenia,
poniewaz zawiera ono niebezpieczne komponenty
elektryczne, ktére mogg spowodowac obrazenia ciata.
Nie wolno korzystac z urzadzenia z jakimikolwiek
dodatkowymi akcesoriami, ktére nie sg zwigzane z
jego przeznaczeniem.

Po zabiegu nalezy zawsze odtgczy¢ przewdd
zasilajacy od gniazdka zasilania. Uwaga: urzadzenie
wytacza sie catkowicie dopiero po odtgczeniu kabla
od gniazda zasilania.

Nie nalezy korzystac z urzgdzenia w warunkach
mozliwego wejscia w kontakt z ptynami (np. w
poblizu wanny, prysznica, misek lub innych naczyn
zawierajacych wode). Moze to doprowadzi¢ do
porazenia pradem.

Nie nalezy ptukac ani zanurzac zadnej czesci
urzgdzenia w ptynach.
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Nalezy natychmiast odtgczy¢ urzadzenie od zrédta
zasilania w przypadku jego zanurzenia w ptynie, a
nastepnie odczekac co najmniej 2 minuty przed
wyjeciem go z ptynu. Nie wolno w takim przypadku
ponownie uzy¢ urzgdzenia — trzeba skontaktowac sie
z biurem obstugi klienta.

Nie wolno korzystac z urzadzenia, jesli nosi ono
$lady uszkodzenia. Moze to spowodowac urazy.
Aby unikng¢ przypadkowych poparzen, urzadzenie
nalezy trzymac z dala od wtoséw na gtowie.

Aby unikng¢ wypadkdw, podczas zabiegu
urzadzenie nalezy trzymac z dala od jakichkolwiek
przedmiotdw innych niz skéra (np. ubran, szczotek,
przewodow, kabli, sznuréowek itd.).

Urzadzenia mozna uzywac wytacznie razem z
zasilaczem, ktdry zostat z nim dostarczony.
Power-Tek

Numer modelu SW24C-12002000-EU
Wejscie 100-240V~50/60Hz 1.0A

Wyjscie 12V===2000mA

OSTRZEZENIA

To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytkowania
przez osoby o ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych, chyba
ze zostang one poinstruowane przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo, zgodnie z
instrukcjg obstugi. To Urzgdzenie moze by¢ uzywane
przez od 18. roku zycia oraz przez osoby o obnizonej
sprawnosci fizycznej, sensorycznej i umystowej, a
takze pozbawione doswiadczenia lub wiedzy, jezeli
otrzymaty odpowiedni nadzor lub szkolenie w
zakresie wykorzystywania urzgdzenia w bezpieczny
sposob i rozumiejg zagrozenia powigzane z jego
uzytkowaniem. Zabrania sie dzieciom zabawy
urzgdzeniem. Czynnosci zwigzane z czyszczeniem i
konserwacja nie powinny by¢ wykonywane przez
dzieci bez nadzoru. Skutki uzytkowania urzadzenia
przez osoby ponizej 18 roku zycia nie zostaty
sprawdzone i sg nieznane.

NALEZY PRZECHOWYWAC POZA ZASIEGIEM
DZIECI.

Objasnienie WEEE

Ten znak wskazuje, ze na obszarze UE

przyrzadu nie wolno pozbywac sie wyrzucajac
== do $mieci domowych. Aby chroni¢ srodowisko i
zdrowie, ktérym zagraza nieodpowiednia utylizacja
odpadow, przyrzad nalezy recyklingowad, aby
umozliwi¢ odzysk materiatdw, z ktérych zostat
wykonany. Aby dokona¢ zwrotu zuzytego przyrzadu,
nalezy skorzystac z programoéw zwrotu i odbioru lub
skontaktowac punkt zakupu urzadzenia. Produkt
zostanie odebrany do bezpiecznego dla srodowiska
recyklingu.
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ZAPOZNANIE Z URZADZENIEM

NAKEADKA DO TWARZY

. OKIENKO ZABIEGOWE
.SENSOR SKORY

..................................................... PRZYCISK "FLASH" (BLYSKOWY)

([ KONTROLKA STATUSOWA LED (ZIELONA)
' Y. - KONTROLKI LED STANU BATERII (1DO 5)
@ PRZYCISK ,POWER" (ZASILANIA)

one ZASILACZ / KABEL

WEJSCIE
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SPOSOB DZIALANIA
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Urzadzenie DUO ONE dziata doktadnie w ten sam
sposob, co profesjonalne urzadzenia IPL uzywane w
salonach i klinikach. Btysk intensywnego
pulsujgcego $wiatta (IPL) zostaje skierowany na
skore, energia Swietlna kieruje sie poprzez pigment
wtosa i zmienia sie w energie cieplna. To wtasnie
energia cieplna uniemozliwia cebulce ponowne
wyprodukowanie wtosa. Wtosy poddane zabiegowi
w sposob naturalny wypadng w ciggu paru tygodni
stosowania zabiegu i nie odrosng. Kazdy zabieg
odniesie skutek wytacznie dla wtosow, ktore w
momencie przeprowadzenia zabiegu znajdujg sie na
etapie rosniecia, dlatego koniecznie nalezy stosowac
serie zabiegdw przez okres dwunastu tygodni, aby
zapewni¢ ich skutecznos$¢. Plan zabiegdw bedzie
zalezat od ustawienia energii stosowanego podczas
zabiegoéw. Dalsze informacje sg dostepne na p63.

NATURALNE EFEKTY DZIAEANIA

W TRAKCIE ZABIEGU mozna sie spodziewac:
Odgtosu pracujacego wentylatora.

Btysku swiatta oraz odgtosu typu "pop" po kazdym
btysku. Jezeli wyjscie urzadzenia znajduje sie w
petnym kontakcie ze skdra, btysk nie uszkodzi oczu,
ale dla wygody zalecamy nie patrze¢ bezposrednio
na btysk.

Poczucia ciepta i tagodnego uktucia, w
szczegodlnosci podczas zabiegdw w miejscach
wrazliwych.

PO ZABIEGU

Natychmiast po zakonczeniu zabiegu czesto
wystepuje tymczasowe zaczerwienienie skory, ktére
powinno ustapi¢ w ciggu 24 godzin. (Zobacz rozdziat
"SKUTKI UBOCZNE", aby uzyskac doktadniejsze
informacje.)

W okresie paru tygodni wtosy poddane zabiegom
rozpoczng wypadanie, jednak na poczatku w tym
samym obszarze nadal bedzie wystepowac inne
owtosienie, ktére nie zostato poddane zabiegom. Po
kazdym kolejnym zabiegu nastepujgce owtosienie
bedzie mniejsze i za kazdym razem bedzie zawierato
mniej wtosow.

Zazwyczaj po 12 tygodniach regularnych zabiegéw
nastapi znaczace ograniczenie odrastania, a w
niektdérych przypadkach po tym czasie obszar bedzie
catkowicie wolny od owtosienia.

Nie nalezy zapomina¢, aby unika¢ wystawienia na
efekty dziatania stonca podczas przeprowadzania
planu zabiegowego. Po ostatnim zabiegu nalezy
zakrywac skore lub stosowac krem przeciwstoneczny
o wysokim wspoétczynniku przez okres co najmniej 2
tygodni.

TRWALE ZABIEGI

Miesieczne zabiegi dodatkowe zazwyczaj wystarcza,
aby obszar pozostat gtadki i wolny od owtosienia. U
niektérych oséb skéra pozostaje wolna od owtosienia
bez zastosowania dodatkowych zabiegow.

UZYTKOWANIE

PRZYGOTOWANIE

Nalezy przeczytac i zastosowac sie do wszystkich
ostrzezen i Srodkéw bezpieczenstwa znajdujacych
sie na poczatku ulotki.

Ogoli¢ miejsce poddawane zabiegowi (NIE NALEZY
stosowac wosku, wyrywania ani epilowania,
poniewaz dla prawidtowego dziatania IPL niezbedna
jest obecnosc¢ todygi wtosa pod skoérg)

Zapewnic¢ czystos¢ i suchos¢ skory oraz brak
wystepowania na niej jakichkolwiek produktéw
kosmetycznych (np. pudréw, kremow, makijazu,
antyperspirantéw czy dezodorantow).

Podtgczy¢ przewdd zasilajgcy do gniazda w
podstawie urzgdzenia, a nastepnie podtagczyc
wtyczke do gniazda elektrycznego.

Niebieskie/biate wskazniki poziomu mocy zamigaja i
zgasng, a nastepnie zacznie migac zielona kontrolka
statusowa.

TEST SKORNY

Test skorny nalezy przeprowadzic¢ w ciggu 48
godzin przed zabiegiem w kazdym nowym miejscu
na ciele, aby okreslic reakcje skory na zabieg i
wybrac najbardziej optymalny poziom energii.
Nalezy zastosowac instrukcje przygotowania
podane powyzej.

Nacisna¢ przycisk zasilania urzadzenia. Zielone
Swiatto statusu zacznie migac i jedna z kontrolek
poziomu mocy zaswieci sie (ze wskazaniem poziomu
1, czyli najnizszego ustawienia mocy).

Przyt6z wyjscie zabiegowe urzadzenia do
wymaganego obszaru testowego, tak aby
catkowicie przylegato do skory. Po przytozeniu do
skdry urzadzenie automatycznie ustawi poziom
mocy zgodnie z kolorem skoéry. Jednak podczas testu
skdrnego mozna zmienic to ustawienie.

Ustawienie poziomu 1uzyskuje sie poprzez
naciskanie przycisku zasilania do momentu, kiedy
zaswieci sie wytacznie jedna kontrolka LED. Jest to
najnizszy poziom energii.

Wykonaj pierwszy impuls z moca na poziomie 1.
poprzez nacisniecie przycisku btyskowego. Nastgpi
jasny btysk, ustyszysz pstrykniecie i mozesz odczuc
lekkie uktucie lub doznac uczucia ciepta.

Jezeli nie nastapit nadmierny dyskomfort, przesun
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gtowke zabiegowa do nastepnego miejsca na
skorze w obszarze testowym i skorzystaj z
przycisku mocy, aby podwyzszy¢ poziom mocy o
jeden w gdre. Jesli nie odczuwasz zadnego
dyskomfortu, powtarzaj przesuwanie urzadzenia i
podwyzszanie poziomu energii, az do osiggniecia
maksymalnego poziomu mocy: 5.

Przerwij test, jezeli odczuwasz dyskomfort.
Podwyzszenie poziomu energii zwieksza ryzyko
wystgpienia szkodliwych efektow. W przypadku
stwierdzenia skutkéw ubocznych, takich jak silne
zaczerwienienie lub pecherze, nalezy natychmiast
przerwac test.

Odczekaj 48 godzin i sprawdz obszar testowy. Jesli
skora w miejscu przeprowadzenia testu wyglada
normalnie (zadnych zmian ani lekkiego
zaczerwienienia), mozna przystapi¢ do petnego
zabiegu z najwyzszym poziomem energii, przy
ktérym na etapie testu nie wystapity odczucia
dyskomfortu. Nie powtarzaj zabiegu w miejscu
testowym przez co najmniej tydzien.

ZABIEGI NA CIELE

Po wykonaniu testu skérnego nalezy wykonac
instrukcje przygotowawcze podane powyzej, a
nastepnie:

Nacisna¢ przycisk zasilania urzadzenia. Zielone
Swiatto statusu zacznie migac i jedna z kontrolek
poziomu mocy zaswieci sie (ze wskazaniem poziomu
1, czyli najnizszego ustawienia mocy).

Przytéz wyjscie zabiegowe urzadzenia tak, aby
catkowicie przylegato do skoéry. Zielone swiatto
przestanie migac i urzgdzenie automatycznie ustawi
poziom mocy zgodnie z kolorem skéry. Im jasniejsza
jest skora, tym wyzszy jest poziom energii.

UWAGA: Jezeli test skorny wskazat zastosowanie
innego poziomu mocy, nalezy recznie zmienic
ustawienie, naciskajac przycisk zasilania do
momentu, kiedy kontrolki LED wskazg odpowiedni
poziom energii.

W przypadku pozioméw 1, 2 i 3 (niska energia —
tryb GLIDE)

Nacisnij i przytrzymaj przycisk btyskowy, powoli
przejedz gtéwka zabiegowga po skdrze, utrzymuj
staty kontakt. Zmieniaj predkos¢ przesuwania
urzadzenia w taki sposdb, aby okienko znajdowato
sie na nowym obszarze skéry za kazdym razem, gdy
nastgpi btysk. Po przeprowadzeniu zabiegu na catym
obszarze, jezeli skora czuje sie komfortowo, mozna
powtorzy¢ zabieg do pieciu razy, aby zapewnic jak
najlepsze pokrycie obszaru.

W przypadku poziomdéw 4 i5 (wysoka energia —
tryb STAMP)

Nacisnij przycisk btyskowy i zaczekaj na
btysk/pstrykniecie.

Przenies sie do nastepnego miejsca na skorze,
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zaczekaj az zielona kontrolka statusowa LED
przestanie migac i nacisnij przycisk ponownie.
Powtarzaj dla catego obszaru wytacznie jeden raz i
upewnij sie, ze nie nastepujg natozenia ani luki.

ZABIEG TWARZY

Umiesc¢ naktadke do twarzy na
wyjséciu zabiegowym zgodnie z
obrazkiem, a nastepnie
kontynuuj tak samo jak w
przypadku zabiegow na ciele -
zobacz powyzej. Zawsze
wykonuj najpierw test skérny,
poniewaz twarz jest miejscem
szczegolnie wrazliwym. Aby
uniknac¢ niewygody dla oczu, A
stanowczo polecamy zamykanie &
oczu podczas wydawania duo
btyskow przez urzadzenie.

Nie nalezy uzywac urzadzenia
ponad linig policzkéw, dookota
oczu i brwi, poniewaz moze to
prowadzi¢ do powaznego
uszkodzenia wzroku. Zabiegi IPL nie s zalecane w
stosunku do meskiego zarostu twarzy, poniewaz
moga wywota¢ mtodzienczy lub kobiecy wyglad
rysow twarzy.

WYEACZANIE | OKRES CHEODZENIA

Nie nalezy uzywac urzadzenia dtuzej niz przez 30
minut w jednej sesji zabiegowej. Po 30 minutach
nalezy wytaczy¢ urzadzenie i pozwoli¢ na jego
ochtodzenie przez okres 10 minut przed dalszym
uzyciem. W przypadku pozostawienia wtgczonego
urzgdzenia przez 3 minuty lub dtuzej, zostanie ono
automatycznie wytgczone. Ponownie nacisnij
przycisk zasilania, aby je wtgczy¢. Po uzyciu
urzadzenie nalezy wytgczyc¢ poprzez nacisniecie
przycisku zasilania, a nastepnie odtgczenie go od
zrédta zasilania.

PLAN ZABIEGOWY

Poziomy1,2i3

Zabiegi mozna powtarzac do dwdch razy w
tygodniu. Pojedyncze zabiegi wykonuje sie szybciej
w trybie GLIDE i sg one tagodniejsze dla skory
wrazliwej i ciemnej, jednak dla osiggniecia
spodziewanych rezultatéw potrzebnych bedzie
wiecej zabiegow.

Poziomy 4i5

Zabiegi nalezy wykonywac raz na dwa tygodnie az
do osiggniecia spodziewanych rezultatéw (zazwyczaj
w ciggu 5 do 6 zabiegdw). Nastepnie mogg zostac
wykonane dodatkowe zabiegi wedtug potrzeby,
jednak zawsze powinny one by¢ oddzielone od siebie
okresami co najmniej 2 tygodni.

PL | 63



SKUTKIUBOCZNE

W przypadku uzywania DUO ONE zgodnie z
instrukcja, powazne badz trwate skutki uboczne sg
niezmiernie rzadkie, jednak nalezy skonsultowac sie
z tabelg, aby uzyskac dodatkowe informacje.

Czeste skutki uboczne Dziatanie

Uzy¢ chtodnego oktadu lub
zelu aloesowego w celu
usmierzenia skory. Jezeli
skdra pozostaje
zaczerwieniona lub
podrazniona po 24-48
godzinach, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem
przed wykonaniem dalszych
zabiegow.

Niewielkie podraznienia
skdry lub zaczerwienienie
w obszarze zabiegowym.

Rzadkie skutki uboczne  Dziatanie

Uzy¢ chtodnego oktadu lub
zelu aloesowego w celu
usmierzenia skory. Przerwac
zabieg i skonsultowac sie z

Powazne zaczerwienienie .
lekarzem przed wykonaniem

lub obrzek. dalszych zabiegdw. Wykonac
nowy test skorny przez
ponownym zabiegiem w tym
samym miejscu.
Bardzo rzadkie skutki . A
Dziatanie
uboczne

Przerwac zabieg i
natychmiast skierowac sie po
pomoc medyczna.

Poparzenia lub pecherze
na skorze.

Tymczasowe odbarwienie | Przerwac zabieg i
skory. skonsultowac sie z lekarzem.

WYKRYWANIE | USUWANIE USTEREK
PROBLEM
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CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE

Po kazdym uzyciu nalezy wytgczy¢ urzadzenie i
odtaczyc je od zrddta zasilania, nastepnie za pomoca
czystej i suchej Sciereczki wytrze¢ szklane okienko
zabiegowe oraz otaczajgce je powierzchnie. Nigdy
nie nalezy stosowac chemicznych $rodkdw
czyszczacych ani zanurzac urzadzenia lub jego
akcesoriow w wodzie.

Przechowywac w czystym i suchym miejscu
niedostepnym dla dzieci.

DANE TECHNICZNE

Widmo emitowanego Swiatta: 475nm do 1200nm
Energia emitowana (fluencja): Do 5 J/cm?
Poziomy mocy 5 poziomoéw
Obszar zabiegowy (regularne okienko) 3,025cm?
Obszar zabiegowy (naktadka twarzowa): 1,72cm?
Maksymalna liczba btyskéow 150 000
Zasilanie: 100-240VAC, 50-60Hz
Temperatura miejsca przechowywania: -352C~60°C
Wilgotnos¢ miejsca przechowywania: 0%~90%
Ci$nienie miejsca przechowywania: 500~1060hPa
Temperatura dziatania: -259C~60°C
Wilgotno$¢ dziatania: 3%~90%

Cisnienie dziatania: 700~1060hPa

ROZWIAZANIE

Nic sie nie dzieje, kiedy naciskam przycisk
zasilania - swiatto nie zapala sie.

PROBLEM

Sprawdz, czy istnieje dobre potgczenie miedzy przewodem
zasilajgcym a urzadzeniem oraz ze zasilacz zostat doktadnie
podtaczony do gniazda elektrycznego, ktére jest podtgczone do
Zrédta zasilania.

Gdy gtowka zabiegowa jest przytozona do skory,
zielone Swiatto statusu jest wtgczone i nie mruga,
ale urzgdzenie nie wywotuje btyskéw, gdy
naciskam przycisk btyskowy..

PROBLEM

ROZWIAZANIE

Mozliwe, ze kolor skory jest zbyt ciemny w miejscu, ktére zostato
poddane zabiegowi. Sensor skéry zapobiegnie wydobyciu sie btysku
na bardzo ciemnej skorze, dla ktorej zabiegi IPL nie sg odpowiednie.

ROZWIAZANIE

Gdy gtowka zabiegowa jest przytozona do skory,
zielone swiatto statusu mruga. Urzgdzenie nie
btyska, kiedy naciskam przycisk btyskowy.

Sprébuj zmieni¢ ustawienie okienka zabiegowego na skorze.

W trudnych miejscach, takich jak pacha, sprébuj naciggnac skore, aby
uzyskac lepszy kontakt. Kiedy nastgpi dobry kontakt okienka
zabiegowego ze skorg, zielone $wiatto przestanie mrugac. Wskazuje
to, ze urzadzenie jest gotowe do btys$niecia po nacisnieciu przycisku
btyskowego.

Gdy wtqgczam urzqdzenie, wszystkie kontrolki LED
ciggle mrugajq i nic sie nie dzieje.

Zaréwka btyskowa przekroczyta swoéj okres zyciowy (150 000
btyskow).
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© Oholte oblast kuze, kterou cheete ogetfit (na délku 1 mm nebo méné) a potom kUzi oCistéte a osuste.

@ Pripojte napajeci kabel k pistroji a k elektrické zasuvce. Vechny kontrolky LED na pfistroji bliknou
a zhasnou s vyjimkou zelené stavové kontrolky, které zUstane svitit.

© Aktivuijte pristroj stisknutim tlacitka napajeni. Zelena stavova kontrolka zacne blikat a pristroj prejde
na vychozi nejnizsi Uroven intenzity (Groven 1= jedna modra kontrolka).

O Prilozte pFistroj na kizi v misté, které chcete osetfit, tak aby bylo epila¢ni okénko v plném kontaktu s

kuzi. Po dosazeni spradvného kontaktu prestane zelena kontrolka blikat a Uroven intenzity se
automaticky nastavi podle tonu vasi kize.

kompletniho oSetfeni diirazné doporucujeme provést test alergické reakce (viz strana 111 tohoto
navodu na pouziti). Chcete-li upravit Uroven intenzity rucné, stisknéte a podrzte tlacitko napajent,
dokud se nezobrazi pozadovana Uroven.

O Pro Urovné intenzity 1, 2 a 3 — REZIM GLIDE

Stisknéte a podrzte tlacitko zablesku a posouvejte pristroj pomalu po kuzi. Pfistroj bude opakované
vydavat zablesky.

Pro Urovné intenzity 4 a 5 — REZIM STAMP
Stisknéte tlacitko zablesku, premistéte pristroj na dalsi ¢ast kGze a znovu stisknéte tlacitko zablesku.
Kazdym stisknutim bude vyslan jeden zablesk.
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VITEJTE

Vitejte u pristroje DUO ONE — vaseho nového dlouhodobého reseni pro bezpecnou a
ucinnou depilaci.
Pred pouzitim si dukladné prectéte cely ndvod, varovadni a bezpecnostni pokyny.

Pristroj DUO ONE je urcen pro pouZiti na nohou, v podpaZzi, na linii bikin, na hrudniku, bfiSe, pazich a na
obli¢eji pod licnimi kostmi [ackoli u muzd neni uréen k pouZiti na obliceji]. Funguje na principu
pruchodu svételné energie pigmentem chloupku, kde se preméni na tepelnou energii, ktera deaktivuje
folikul chloupku a zabranuje opakovanému rdstu.

HBARVA CHLOUPKU
Redukce ochlupeni metodou IPL je Uc¢inna u cernych, hnédych a tmavé Zlutych chloupku, ale nikoli u
bilych, Sedych, ¢ervenych nebo svétle zlutych chloupku, ve kterych neni dostatek pigmentu pro
prenaseni svételné energie. Cim je vase ochlupeni tmavsi, tim dfive se dostavi vysledky.

BARVA KUZE
Tento pristroj lze pouZivat na typech kuze | az V, ale nesmi se pouZzivat na tmavé hnédé kuzi (typ VI),
protoze by se prilis mnoho svételné energie preménovalo na teplo v kdzi (misto v ochlupeni).

Podivejte se na vnitfni zadni predsadku, kde je tabulka barvy kizZe a chloupkd.

VAROVANI| A BEZPECNOSTNI POKYNY

BEZPECNOST KUZE

NepouZivejte tento pristroj na kizi, ktera byla v
predchozich ctyf tydnech vystavena slune¢nimu
zareni nebo solériu (kromé 15 minut vystaveni bez
ochrany). Vystaveni slunci zvysuje nachylnost kize k
moznym vedlejsim ucinkim osetreni IPL (napriklad
zarudnuti, popéleni a barevné zmény)

Vyhybejte se primému vystaveni slunci alespon 2
tydny po oSetreni nebo pouzijte krém s vysokym
ochrannym faktorem SPF (30+)

VZdy provedte test na malém kousku kGze 48 hodin
pred prvnim pouzitim na konkrétnim misté
NepouZivejte na poskozené nebo narusené kuzi,
nebo pokud se v oSetfované oblasti dfive objevil opar
nebo lupenka.

Nepouzivejte, pokud mate sklon ke vzniku keloidnich
jizev.

NepouZzivejte, mate-li rakovinu kuze, ani na oblasti s
rizikem vzniku zhoubnych nadoru.

NepouZivejte na tmavych skvrnach, jako jsou velké
pihy, znaménka nebo puchyre.

NepouZivejte na tetovani nebo permanentnim
makeupu

NepouZzivejte na intimnich ¢astech téla, jako jsou
bradavky, genitalie a oblast konec¢niku.
NepouZivejte, pokud jste citlivi na svétlo, pokud
mate jinou nemoc souvisejici s citlivosti na svétlo
nebo pokud uzivate léky, které mohou zpUsobovat
citlivost na svétlo, napfiklad Retin A, Accutanne nebo
jiné retinoidy.

NepouZivejte, pokud jste v poslednich 8 tydnech
absolvovali chemicky peeling nebo jinou proceduru
omlazeni pokozky.

Béhem osetreni neprovddéjte kontinudlni ozarovadni
(jedno za druhym) zadného mista na klzi, protoze by
se mohlo vytvorit prilis velké teplo, které by vedlo k
poskozeni kuze nebo k vytvorenijizev.

Pokud se objevi silné zarudnuti ktze, puchyre nebo
popaleniny, ihned prestarite pristroj pouzivat.
NepouZivejte na mista se sliznici jako nos a usi
NepouZivejte v mistech s piercingem ¢i jinymi
kovovymi prfedméty, jako jsou ndusnice nebo Sperky.
Pred pouzitim pristroje v Zadném pripadé
nepouzivejte k ¢isténi klze horlavé latky jako alkohol
nebo aceton.

PouZziti tohoto pristroje mize vést k docasné zméné
barvy klze.

BEZPECNOST OCi

Tento pristroj vyzaruje intenzivni svételné zablesky,
které mohou poskodit zrak v pripadé, ze by nebyly
dodrZeny pokyny pro pouzivani pfistroje. Pro vasi
bezpecnost je tento pristroj zkonstruovan tak, ze
vysila svételny zablesk pouze pri kontaktu s kuzi. Tim
se omezuje mnozstvi unikajiciho svétla na bezpecnou
uroven. Nicméné:

NepouZivejte na obli¢ejovou cast nad licnimi kostmi,
ocni okoli, oboci nebo rasy.

Nemirte pristrojem smérem na oci ani se
nepokousejte aktivovat svételny zablesk v blizkosti
oci.

Nedivejte se pirimo do svétla, které vychazi z
epilacniho okénka

Doporucujeme tento pristroj pouzivat v dobre
osvétlené mistnosti. Pfi vysilani zablesku do kuze se
divejte od pristroje
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OBECNE BEZPECNOSTNi POKYNY

PouZzivejte pouze v souladu s navodem k pouZziti.
NepouZivejte tento pristroj, pokud trpite epilepsii.
NepouZivejte, pokud jste béhem poslednich 3
mésicl absolvovali ozafovani nebo chemoterapii.
Nepouzivejte, mate-li aktivni implantat jako
kardiostimulator, inzulinovou pumpu nebo obdobné
zafizeni.

NepouzZivejte, pokud jste v poslednich dvou tydnech
uzivali tetracyklinova antibiotika.

Nepouzivejte, pokud trpite metabolickymi problémy,
jako je cukrovka.

NepouZivejte v téhotenstvi a béhem kojeni.
NepouZivejte k zadnym jinym ucelim nez k redukci
rastu chloupkd.

Pristroj neotevirejte a neopravujte - obsahuje
nebezpecné elektrické soucastky, které mohou
zpUsobit zranéni.

Pristroj nepouzivejte s zadnym dalsim
prislusenstvim, které neni urceno k zamyslenému
ucelu.

Po pouziti vZdy vytdhnéte napdjeci kabel z
elektrické zasuvky. Pozndmka: K Uplnému vypnuti
pristroje dojde az po vytazeni napajeciho kabelu z
elektrické zasuvky.

Pristroj nepouzivejte v mistech, kde by mohl pfijit do
kontaktu s tekutinami (napriklad v blizkosti
umyvadel, sprch, bazénd nebo jinych nadrzi s
vodou). Mohlo by dojit k Urazu elektrickym proudem.
Zadnou &ast pristroje neoplachujte ani neponorujte
do tekutiny.

Pokud pristroj spadl do tekutiny, ihned jej odpojte od
elektrické zasuvky, pockejte alespon 2 minuty a
potom jej z tekutiny vyndejte. Pristroj znovu
nepouzivejte, ale odneste ho do strediska pro sluzby
zakaznikdm.

NepouZivejte pristroj, pokud kterdkoli jeho cast nese
znamky poskozeni. Mohlo by dojit ke zranéni.
Pristroj vZdy chrarite kontaktem s vlasy, aby nedoslo
k ndhodnému vzniceni.

Pristroj chrarite béhem osetfeni pfed kontaktem s
jinymi predméty (napf. odévy, kartaci, draty, Sharami,
stuhami atd.), abyste predesli Urazu.

Tento spotrebic je urcen pouze pro pouziti se
zdrojem napéjeni, ktery byl dodan se spotrebicem.
Power-Tek

Cislo modelu SW24C-12002000-EU

Vstup 100-240V~50/60Hz 1.0A

Vystup 12V===2000mA
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UPOZORNENI

Tento pristroj neni urcen k pouziti osobami se
snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi
schopnostmi, pokud nebyly radné pouceny osobou
zodpovédnou za jejich bezpedi.

Tento pristroj mohou pouzivat osoby ve véku od 18
let a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo
mentalnimi schopnostmi ¢i s nedostatkem
zkuSenosti a znalosti, ovSem pouze pokud jsou pod
dohledem nebo pokud obdrzely instrukce tykajici se
bezpecného pouzivani pristroje a uvédomuiji si
mozna rizika. Nedovolte, aby si s pFistrojem hraly
déti. Déti také nesmi bez dozoru provadeét ¢isténi a
béznou udrzbu pistroje. U¢inky pouzivéani pFistroje u
osob mladsich 18 let nebyly testovany a nejsou
zZndme.

UDRZUJTE MIMO DOSAH DETI

Vysvétleni OEEZ

Tato znacka udava, ze vyrobek nesmi byt na

uzemi EU vyhazovan s béznym domacim
== odpadem. Pro prevenci mozného znecisténi
Zivotniho prostredi a Ujmé na zdravi osob
nekontrolovanym odpadem recyklujte vyrobek
odpovédnym zpUsobem, ktery podporuje
obnovitelné pouziti surovin. Pokud chcete pouzity
vyrobek vratit, vyuzijte prosim sbérného systému
nebo se obratte na prodejce, od kterého jste vyrobek
zakoupili. Ti mohou vyrobek recyklovat zpisobem
bezpecnym pro zivotni prostredi.
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SEZNAMENI S PRISTROJEM

OBLICEJOVY ADAPTER

. EPILACNI OKENKO
.SNIMAC KUZE

..................................................... TLACITKO ZABLESKU

HOMEDICS

- KONTROLKA LED STAVU (ZELENA)
. : P KONTROLKY LED UROVNE INTENZITY (1AZ 5)
@ TLACGITKO NAPAJENI

one NAPAJECT ADAPTER/KABEL

ZASUVKA KONEKTORU
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JAK TO FUNGUJE

IB-IPLHH190EU(12)-1017-01.gxp_Layout 1 12/12/2017—@%5 Page 69

Pristroj DUO ONE funguje Uplné stejné, jako
profesionalni IPL pfistroje pouzivané v salénech a na
klinikach.

Do klze jsou vysilany intenzivni svételné zablesky
(IPL) a svételna energie prochazi pigmentem do
chloupkU, kde se pfeménuje na energii tepelnou. Tato
tepelna energie deaktivuje folikul chloupku a
zabranuje opakovanému rlstu. Po nékolika tydnech
aplikace oSetrené chloupky prirozené vypadaji a jiz
ZNnovu nenarostou.

Kazdé osetreni bude uc¢inné pouze na chloupky, které
jsou praveé ve fazi aktivniho ristu. Pro oSetfeni vSech
chloupkU je proto dulezité provadét oSetreni v
pribéhu dvanactitydenniho intervalu.

Vas harmonogram osetreni bude zaviset na Urovnich
energie vybranych pro jednotliva oSetreni. Dalsi
podrobnosti najdete na strané 70

JAK TENTO PRISTROJ POMAHA VASI PLETI

V PRUBEHU OSETROVANI bézné dochazi k
nasledujicim projevim:

Zvuk ventilatoru na pozadi.

Z3ablesk svétla a lupnuti pfi kazdém vyslaném
zablesku. Pokud je epilacni okénko pridrzovano tak,
aby bylo v plném kontaktu s kuzi, zablesk neposkodi
vas zrak. Nicméné pro zajisténi pohodli presto
doporucujeme divat se smérem od zablesku.

Pocit tepla nebo jemného Stipani, zejména pri
osetrovani citlivéjsich oblasti

PO APLIKACI

Bezprostiedné po aplikaci je bézné docasné
zCervenani kuze, které by ovsem mélo béhem 24
hodin odeznit. (Podrobnéjsi informace viz ¢ast
VEDLEJSI UCINKY")

Béhem dvou tydnli zacnou osSetfené chloupky
vypadavat, ale zpocatku budou na oSetfeném misté
rdst jiné neosetfené chloupky. Po kazdém
nasledujicim oSetreni zjistite, ze prirtstky jsou
izolovanéjsi a pokazdé doroste méné chloupku.
Obvykle po 12 tydnech pravidelného osetfovani
budou chloupky podstatné méné dorustat a v
nékterych pripadech bude oSetfované misto jiz zcela
bez chloupkd.

V priibéhu harmonogramu osetreni se nevystavujte
sluneénimu zareni. Zahalujte se nebo pouzivejte
opalovaci krém s vysokym faktorem alespon 2 tydny
po zavérecném osetreni.

PRUBEZNA OSETRENI

Mésicni udrzovaci oSetreni obvykle postacuje k
tomu, aby bylo oSetfované misto udrzovano bez
chloupkl a sametové hladké. U nékterych osob
dokonce neni nutné provadét zadna udrzovaci
osSetreni a jejich kUze zUstava bez chloupkd.

cz

POKYNY PRO POUZITI

PRIPRAVA

Prectéte si a dodrZujte veskera varovani a
bezpecnostni upozornéni na zacatku letaku
Misto, které chcete oSetrovat, oholte
(NEPOUZIVEJTE vosk, chloupky nevytrhavejte ani
neepilujte; aby metoda IPL fungovala, musi pod kazi
zUstat pen chloupku)

Zajistéte, aby klze byla Cista, sucha a bez
kosmetickych pripravkl (napfiklad pudr, krém,
makeup, antiperspirant nebo deodorant).

Pripojte napajeci kabel k zadsuvce v podstavci
pristroje a potom pripojte zastréku do elektrické
zasuvky.

Zablika a zhasne modrobild kontrolka trovné
intenzity, zelena stavova kontrolka bude blikat.

TEST ALERGICKE REAKCE

Pokud chcete oSetfit novou ¢ast téla, je nutné 48
hodin predem provést test alergické reakce, aby se
zjistila reakce vasi klze na oSetfeni a aby bylo mozné
vybrat optimalni Uroven intenzity.

Provedte pokyny pro pfipravu uvedené vyse.
Stisknéte tlacitko napajeni na pristroji. Zelena
stavova kontrolka zac¢ne blikat a rozsviti se jedna
kontrolka Urovné intenzity (signalizuje Uroven 1, tzn.
Umistéte epilacni okénko na pozadované misto
testu a zcela jej pritisknéte ke kuzi. Jakmile se
pristrojem dotknete kuze, pristroj automaticky
nastavi Uroven intenzity podle tonu vasi kuze.
Nicmeéné pri testu alergické reakce tuto funkci
nevyuzijete.

Nastavte ruc¢né droven 1 opakovanym stisknutim
tlacitka napajeni, dokud nebude svitit pouze jedna
kontrolka LED. Toto je nejnizsi Groven intenzity.
Stisknutim tlacitka zablesku aplikujte prvni zablesk s
intenzitou 1. Uvidite jasny zablesk, uslysite lupnuti a
muzete pocitit jemné Stipani a/nebo teplo.

Pokud nemate zZadné nepfijemné pocity, premistéte
hlavu na dalsi ¢ast kize v testovaci oblasti a
tlacitkem napéajeni zvyste intenzitu na dalsi uroven.
Pouze pokud je vdm to pfijemné, pokracujte ve
zvysovani intenzity energie, dokud nedosahnete
maximalni droven 5.

Jakmile vam to nebude prijemné, test ukoncete.
ZvysSovani Urovneé intenzity zvysuje riziko vzniku
nezadoucich ucinkl. Pokud se vyskytnou vedlejsi
Ucinky jako silné zarudnuti nebo puchyre, test
okamzité ukoncete.

Vyckejte 48 hodin a oblast testu zkontrolujte.
Pokud kuze v misté testu vypada normalné (zadna
reakce nebo jen slabé z¢ervenani), muzete provést
kompletni oSetfeni pfi pouziti nejvyssi drovné
intenzity, jaka vam pfi testu byla prijemna.
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Testovanou oblast neosetfujte nejméné po dobu 1
tydne od provedeni testu alergické reakce.
OSETRENI TELA

Po provedeni testu alergické reakce provedte
pokyny pro pfipravu uvedené vyse a potom:
Stisknéte tlacitko napajeni na pristroji. Zelena
stavova kontrolka zacne blikat a rozsviti se jedna
kontrolka Urovné intenzity (signalizuje Uroven 1, tzn.
Umistéte epilacni okénko na kuzi a zcela jej
pritisknéte ke kizi. Zelena kontrolka prestane blikat a
pristroj automaticky nastavi Uroven intenzity podle
tonu vasi kize. Cim je vase kGize svétlejsi, tim bude
Uroven intenzity vy$&i. POZNAMKA Pokud jste pfi
testu alergické reakce zjistili jinou Uroven intenzity,
musite nastaveni ru¢né zménit opakovanym
stisknutim tlacitka napajeni, dokud kontrolky LED
nezobrazi poZzadovanou Uroven intenzity.

Pro Grovné 1, 2 a 3 (nizka intenzita — reZzim GLIDE)
Stisknéte a podrzte tlacitko zablesku, pomalu
posunujte hlavu po kdzi a udrzujte trvaly kontakt.
PrizpUsobte rychlost pohybu pristroje tak, aby se
okénko v okamziku zablesku vzdy nachazelo nad
novou ¢asti kuze. Jakmile oSetrite celou oblast a vase
kuze se citi dobre, mUzete postup zopakovat az
pétkrat pro zajisténi optimalniho pokryti

Pro urovné 4 a 5 (vysoka intenzita — rezim STAMP)
Stisknéte tlacitko zablesku a pockejte na
zablesk/lupnuti.

Presunte pristroj na dalsi oblast kize, pockejte, az
zelend kontrolka LED prestane blikat a stisknéte
Znovu.

Zopakujte jednou na celé oblasti tak, aby se aplikace
neprekryvaly ani nevznikaly mezery.

OSETRENI OBLICEJE

Umistéte obliejovy adaptér na
epila¢ni okénko (viz obrazek) a
potom postupujte stejné, jako pri
osSetrovani téla — viz vyse. Vzdy
nejdrive provedte test alergické
reakce, protoze oblicej je .
obzvlasté citliva oblast.

Aby se zabranilo nepfijemnym __
pocitdm v ocich, dirazné -

doporucujeme zavrit oci, kdyz (©)
pristroj vydava zablesky
Pristroj nepouzivejte nad licnimi e

kostmi, v okoli o¢i nebo oboci.
Mohlo by dojit k vaznému
poskozeni zraku.

Metodou IPL se nedoporucuji
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VYPNUTI A DOBA CHLAZENI

Jedno oSetfeni by nemélo presahnout 30 minut. Po
30 minutach pristroj vypnéte a pred dalsim
pouzivanim jej nechte 10 minut vychladnout.
Nechate-li pfistroj zapnuty, avsak nebudete jej 3
minuty nebo déle pouzivat, automaticky se vypne.
Pristroj znovu aktivujte stisknutim tlacitka napajeni.
Po pouziti je tfreba pristroj vypnout stisknutim
tlacitka napajeni a potom odpojit od elektrické
zasuvky.

HARMONOGRAM OSETRENI

Urovné1,2a3

Osetreni lze opakovat az dvakrat tydné. Individualni
osetreni se rychleji provadéji v rezimu GLIDE a jsou
ohleduplnéjsi k citlivé a tmavé kuzi, nicméné k
dosazeni pozadovanych vysledku je zapotrebi
osSetreni provadét castéji.

Urovné4a5s

Osetreni musi byt provadéna kazdé dva tydny do
dosazeni pozadovanych vysledkl (obvykle 5 az 6
osetreni). Nasledné lze podle potieby provadét
udrzovaci oSetfeni, ale mezi jednotlivymi oSetrenimi
musi byt interval nejméné 2 tydnda.

VEDLEJSi UCINKY

Kdy?z je pristroj DUO ONE pouzivan podle pokynu,
jsou vazné nebo dlouhotrvajici vedlejsi ucinky velmi
ojedinélé. Dalsi informace najdete v tabulce.

Béiné vedlejsi ucinky

Opatreni

Prilozte sacek s ledem nebo
pouzijte gel s aloe vera pro
uklidnéni kaze. Pokud
zCervenani nebo podrazdéni
kuze pretrvava 24 - 48 hodin,
pred dalSim pouzivanim této
metody se poradte s [ékafem.

Mensi podrazdéni kuze
nebo zcervendnina
osetfovaném misté

Ojedinélé vedlejsi Opatreni

ucinky

Prilozte sacek s ledem nebo
pouzijte gel s aloe vera pro
uklidnéni kaze. Preruste aplikaci
Silné zarudnuti nebo a pred dal$im pouzivanim této
otok metody se poradte s [ékafem.
Pred oSetfenim stejné oblasti
provedte novy test alergické
reakce.

Velmi ojedinélé vedlejsi Opatreni

ucinky

Popaleniny nebo
puchyre na kGZi

Preruste aplikaci a ihned
vyhledejte [ékafskou pomoc

Docasnd zména barvy Preruste aplikaci a poradte se s

odetfovat muzské ochlupeni na obliceji, protoze to kuze lékafern
muze vést k adolescentnimu nebo zenskému
vzhledu tvére.
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CISTENI A SKLADOVANI

TECHNICKE UDAJE

Po kazdém pouziti pristroj vypnéte a odpojte od Spektrum vyzafovaného svétla 475 nm az 1200 nm
elektrické zasuvky a otrete sklenéné epilacni okénko Vyzafovana energie (fluence) Az 5joult/cm?
a okolni plochy ¢istym a suchym hadfikem. Z Uroven intenzity 5 drovni
74dném pFipadé nepouzivejte chemické ¢istice ani Velikost epilacniho okénka (bézné okénko) 3,025cm?
neponofuite pristroj ani jeho nastavce do vody. Velikostvepila‘éniho okénka (obli¢ejovy adaptér 1,72 cm?
Uchovavejte v &istém a suchém prostfedi mimo Max. pocet zablesk 150 000
dosah déti. Zdroj napajeni 100 - 240 VAC, 50 - 60 Hz
Skladovaci teplota -352C~6092C
Skladovaci vihkost 0%~90%
Skladovaci atmosféricky tlak 500 ~ 1060 hPa
Provozni teplota -259C~60°C
Provozni vlhkost 3%~90%
Provozni atmosféricky tlak 700 ~ 1060 hPa
RESENI POTIZi

PROBLEM RESENI

Po stisknuti napdjeciho tlacitka se nic nedéje —
nesviti zadné kontrolky.

PROBLEM

Zkontrolujte, zda je napajeci kabel fadné pripojen k pristroji, zda je
adaptér radné pripojen k elektrické zasuvce a zda je elektricka
zasuvka zapnuta.

RESENI

|

Po prilozeni epilacni hlavy na kiZi zelend stavova
kontrolka sviti (neblikd), ale po stisknuti tlacitka
zablesku pristroj nevysle zablesk.

PROBLEM

Je mozné, Ze v misté, které se pokousite osetfrit, je prilis tmavy tén
kuze. Snimac kaze zabrani zablesku na velmi tmavé kazi, pro kterou
metoda IPL neni vhodna.

RESENI{

Po prilozeni epilacni hlavy na kaZi blika zelena
stavova kontrolka. Po stisknuti tlacitka zablesku
pristroj nevysle zablesk.

Zkuste umistit epilacni okénko na jiné misto na kuzi. Na obtizné
pristupnych mistech, napriklad v podpazi, zkuste kdzi napnout pro
dosazeni lepsiho kontaktu. Kdyz je dobry kontakt mezi epilacnim
okénkem a kuzi, zelend kontrolka prestane blikat. To signalizuje, ze
pristroj je pripraven vyslat zablesk po stisknuti tlacitka zablesku.

Kdy?z pristroj zapnu, vsechny kontrolky LED trvale
blikaji a pristroj nereaguje..

Skoncila Zivotnost zableskové zarovky (150 000 zableskd).
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GYORS HASZNALATI
UTMUTATO
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© Borotvalja le a szért a kezelni kivant terlleten (legfeliebb 1mm-re), majd tisztitsa meg és szaritsa
meg a bort.

@ Csatlakoztassa a tapkabelt a késziilékhez, és dugja be a konnektorba. A késziilék 6sszes LED-je
felvillan és kialszik, kivéve a zold allapotjelzd fényt, amely tovabb vilagit.

© Nyomja meg a késziilék bekapcsolégombiat. A zéld allapotjelzé fény felvillan, és a készilék
alapértelmezés szerint a legalacsonyabb teljesitményszintre all (1. szint = egy kék jelzéfény).

O Nyomija az eszkozt a kezelends feliiletre, (igyelve arra, hogy a kezel3ablak teljes feliiletén
érintkezzen a bérrel. A zold ldmpa villogasa abbamarad, jelezve a megfelelé érintkezést, és a készulék
automatikusan beallitja a teljesitményszintet a bérszin alapjan.

© Ha érzékeny a bére, akkor a teljesitményszint csokkentésére lehet szilkség. Erésen javasolt egy
bérprdoba elvégzése, mieldtt teljes kezelésbe kezdene (lasd a hasznalati Utmutato 118. oldalat).

A teljesitményszint kézi bedllitdsahoz nyomja meg tobbszor a bekapcsolégombot, amig el nem éri a
kivant szintet.

0O Az1,2. 65 3. teljesitményszintekhez - GLIDE maod

Tartsa lenyomva a villanéfény gombijat, és lassan mozgassa az eszkozt a bérfeluleten, mivel ebben az
Uzemmodban sorozatos felvillanasok torténnek.

A 4. és 5. teljesitményszintekhez - STAMP maod

Nyomja meg egyszer a villanéfény gombijat, majd helyezze at a készuléket a kovetkezé kezelendd
bérfellletre, mieldtt Ujbol megnyomja a gombot. Minden gombnyomas egy felvillanast valt ki.
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UDVOZOLJUK

Udv6z6li a DUO ONE — az Uj, hosszU tadvu megoldas a biztonsagos és hatékony szértelenitésre.
Haszndlat elétt figyelmesen olvassa el az osszes utasitdst és biztonsdgi évintézkedést.

A DUO ONE eszkoz a ldbon, a hdnaljon, a bikinivonalon, a mellkason, a hason, a haton, a karon és az
arccsont alatti arcrészen hasznalhaté (bar a férfi arcszérzethez nem ajanlott).
Ugy mikddik, hogy a fényenergiat a pigmentekre iranyitja, ahol 4talakul héenergiava, és ez
.kikapcsolja” a szOrtuszét, megakadalyozva a szérnovekedést.
SZORZET SZINE
Az IPL sz0rtelenités fekete, barna és sotétszoke szérzeten hasznalhatod, de nem hatadsos ész, 6szulé,

vOros vagy vildgosszoke szérzeten, mivel ezekben nincs elegendd pigment a fényenergia elnyeléséhez.
Minél sotétebb a szérzet, annal hatdsosabb a kezelés.

BORSZIN
A készlléket I-V. bértipusokon lehet hasznalni, de sotétbarna béron (VI. tipus) nem szabad alkalmazni,
mivel a bér a fényenergia tul nagy részét nyeli el és alakitja at héenergiava (a szérzet helyett).

A bértipusok és szdérszinek tablazatat lasd a hatlap belsé oldalan.

FIGYELMEZTETESEK ES BIZTONSAGI OVINTEZKEDESEK

BORVEDELEM

Ne hasznadlja ezt az eszkozt olyan bérfeluleten,
amely napfénynek vagy szolariumsugarzasnak volt
kitéve az elmult négy hétben (15 percnél hosszabb
expozicié védelem nélkal). A napsugarzas noveli a
bér érzékenységét az IPL kezelés lehetséges
mellékhatasaira (pl. borpir, égési sérilések és
elszinezdédés).

Kertiilje a napsUtést legaldbb 2 hétig a kezelés utan,
vagy hasznaljon magas SPF értékl fényveédét (30+).
Mindig végezzen tesztet a béron 48 éraval az adott
terulet elsd kezelését megelézéen.

Ne hasznadlja sérult vagy toredezett béron, illetve ha
a kezelt teruleten korabban herpesze vagy
pikkelysomore volt.

Ne haszndlja az IPL készuléket, ha keloidos sebe van.
Ne haszndlja a készuléket, ha bérrakja van, illetve
olyan teruleten, ahol fennall a rosszindulatosag
veszélye.

Ne hasznadlja olyan sotét foltokon, mint a nagy
szeplék, anyajegyek, szemolcsok vagy holyagok.

Ne hasznalja tetovalt vagy tartds sminkkel kezelt
bérfeliileten.

Ne haszndlja az intim testrészeken, példaul a
mellbimbdkon, a nemi szerveken vagy a végbélnyilas
kornyeéken.

Ne haszndlja, ha fényérzékenysében vagy a
fényérzékenységgel kapcsolatos betegségben
szenved, illetve ha olyan gydgyszereket szed,
amelyek fotoszenzitivitast okozhatnak (példaul Retin
A, Accutanne vagy mas retinoidok).

Ne haszndlja az IPL készlléket, ha az elmult 6-8
hénapban bérhamlasztason vagy mas borfelllet-
kezelésen vett részt.
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Ne alkalmazzon folyamatosan villanasokat (egyik a
masik utan) a bér egyetlen részén se a kezelés alatt,
mivel nagy mennyiségu ho keletkezhet, ami
esetleges bérkarosodashoz vagy hegesedéshez
vezethet.

Azonnal hagyja abba az eszkéz haszndlatdt, ha
tulzott bérpirt, holyagosodast vagy égést tapasztal.
Ne haszndlja az eszkozt nyalkahartyaval rendelkezé
terlleteken, példaul az orrban vagy a fulon.

Ne haszndlja a készuléket piercingen vagy mas
fémtargyon, pl. fulbevalon vagy ékszereken.

Soha ne haszndljon gyulékony folyadékot, példaul
alkoholt vagy acetont a bér tisztitdsahoz az IPL
készulék hasznalata el6tt.

A késziilék haszndlata a bor dtmeneti szinvaltozasat
okozhatja.

SZEMVEDELEM

Az eszkoz intenziv, impulzusos fényt bocsat ki, amely
potencidlisan karos lehet a szemre, ha az eszkozt
nem az utasitas szerint hasznaljak. Az On biztonsaga
érdekében az eszkozt Ugy tervezték, hogy csak a
bérrel érintkezve villogjon, ezaltal biztonsagos
szintre korlatozva a kijuté fénymennyiséget. Ennek
ellenére Ugyelni kell a kovetkezdkre:

Ne hasznalja az arcon az arccsont folott, vagyis a
szemek, a szemoldok vagy a szempilldk korul.

Ne irdnyitsa a készuléket kozvetlenll a szem felé, és
ne probalja meg aktivalni a villanéfényt a szeme
kozelében.

Soha ne nézzen bele kozvetlendl a kezeldablakbol
kijové fénybe.

Javasoljuk, hogy a készuléket jol megvilagitott
helyiségben haszndlja, és ne nézzen a készulék felé,
amikor a villanoéfény aktiv.
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ALTALANOS BIZTONSAG

A késziiléket kizdardlag a hasznadlati utmutatonak
megfeleléen haszndlja.

Ne haszndlja a késziléket, ha On epilepszias.

Ne hasznalja a készUléket, ha sugar- vagy
kemoterapiat kap/kapott az elmult 3 hénapban.

Ne haszndlja a készUléket, ha aktiv implantatuma
van, pl. szivritmusszabalyzd, inzulinpumpa vagy
hasonlo készulék.

Ne haszndlja a készuléket, ha az elmult két hétben
tetracycline hatéanyagu antibiotikumot szedett.
Ne haszndlja a készlléket, ha anyagcserével
kapcsolatos betegsége van, példaul cukorbeteg.
Ne hasznadlja, ha terhes vagy szoptat.

Ne haszndlja a szértelenitéstol eltéré célra.

Ne nyissa fel és ne prébalja meg javitani a
készuléket, mert veszélyes elektromos alkatrészeket
tartalmaz, amelyek sulyos fizikai sérulést
okozhatnak.

Ne haszndlja a készuléket olyan kiegészitékkel,
amelyek nem felelnek meg a rendeltetésszert
hasznalat eléirasainak.

A késziiléket mindig huzza ki a konnektorbdl
hasznalat utan. Megjegyzés: a teljes leallitas csak a
tapkabel kihtizasaval érhetd el.

Ne haszndlja az eszkozt olyan helyen, ahol
folyadékkal érintkezhet (pl. fGrdékadak, zuhanyzok,
medencék vagy mas, vizet tartalmazo tartalyok
kozelében). Ez dramutést okozhat.

Ne éblitse le folyadékkal, és ne meritse a készulék
barmely részét folyadékba.

Huzza ki azonnal a késziiléket, ha folyadékba esik,
majd varjon legalabb 2 percet, miel6tt kivenné a
folyadékbdl. Ne hasznalja Ujra a készuléket, hanem
forduljon az Ugyfélszolgalathoz.

Ne haszndlja a készlléket, ha barmely részén sérilés
lathatd, mert az balesetet okozhat.

Az eszkozt mindig tartsa tdvol a hajatol, hogy
megeldzze az égési séruléseket.

A balesetmentes haszndlat érdekében kezelés
kozben soha ne érjen a készulékkel mas targyakhoz
(példaul a ruhajahoz, hajkefékhez, vezetékekhez,
kabelekhez stb.), csak a béréhez.

A késziiléket csak a hozza mellékelt, megfelelé
tapegységgel szabad hasznalni.

Power-Tek

Modellszam SW24C-12002000-EU

Bemenet 100-240V~50/60Hz 1.0A

Kimenet 12V===2000mA
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FIGYELMEZTETESEK

Ezt a készuléket nem hasznalhatjak olyan személyek,
akik csokkent fizikai, érzékelési vagy mentalis
képességekkel rendelkeznek, kivéve, ha a
biztonsagukert felelés személy utasitja dket a
készulék hasznalatara a kezelési Utmutato szerint.
A készUléket legalabb 18 éves vagy idésebb
gyermekek vagy olyan személyek, akik csokkent
fizikai, érzékelési vagy mentalis képességekkel
rendelkeznek, illetve nincsenek a készulék
hasznalatdhoz szUkséges gyakorlat vagy tudas
birtokaban, kizarélag felugyelet mellett
hasznalhatjak, vagy abban az esetben, ha elézéleg
tajékoztatast kaptak a készulék biztonsagos
hasznalatarol, és megértették a hasznalatbol eredd
kockazatokat. Gyermekek nem jatszhatnak a
készulékkel. Felnétt szemeély felugyelete nélkal
gyermekek nem végezhetik el a készulék tisztitasat
és felhasznaloi karbantartasat. A készuléket nem
tesztelték 18 év alatti személyeken, igy hatasa ilyen
esetben nem ismert.

GYERMEKEKTOL TAVOL TARTANDO

WEEE-magyarazat

Ez ajelolés azt jelzi, hogy ezt a terméket az

Europai Unidban nem szabad a haztartasi
=== hulladék kozé dobni. Az ellendrizetlen
hulladékkezelésbdl szarmazd kornyezeti vagy
egészsegugyi kar elkerulése végett, és a targyi
készletek fenntarthatd kezelése jegyében
felelésségteljesen hasznositsa Ujra. A hasznalt
eszkoz visszakuldéséhez kérjuk, hasznalja a
visszakuldé és gyUijto rendszereket, vagy lépjen
kapcsolatba azzal a forgalmazéval, ahonnan a
készuléket vasarolta. A terméket ezek a szolgaltatok
kornyezetvédelmileg biztos Ujrahasznosito helyre
viszik.
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A KESZULEK ISMERTETESE

ARCADAPTER

. KEZELOABLAK
.BORSZENZOR

..................................................... VILLANOFENY GOMB

HOMEDICS

3 ALLAPOTJELZO LED (zOLD)

TELJESITMENYSZINTET JELZO LED-EK (1-5)

TAPKAPCSOLO

TAPADAPTER / -KABEL

JACKDUGO-ALJZAT
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MUKODES
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A DUO ONE pontosan ugyanugy muikaodik, mint a
szalonok és klinikak altal hasznalt professzionalis IPL
eszkozok. Az intenziv impulzusos fény (IPL) villanasa
a bérreiranyul, és a fényenergia a hajban lévo
pigmentekben elnyelédve hévé alakul at. A
héenergia megakadalyozza a szértuszékben a szér
novekedését. A kezelt szérszalak természetes
madon, par héten beldl kihullanak, és nem
regeneralodnak. A kezelés csak azoknal a
szérszalaknal lesz hatasos, amelyek aktiv novekedési
fazisban vannak, ezért fontos, hogy egy 12 hetes
periodus alatt folyamatosan elvégezzuk a kezelést,
hogy minden szérszal eltinjon. A kezelés Utemezése
a kezelésekhez kivalasztott energiaszinttél fligg.
Tovabbi részletek: 77. oldal

VARHATO JELENSEGEK

A KEZELES SORAN normalis jelenségnek
szamitanak a kovetkezék:Ventilatorzaj.
Fényfelvillanasok és pukkand hang minden
villanasnal. Ha a kezeldablak teljesen felfekszik a
bérre, akkor a villanofény nem karositja a szemet, de
a biztonsag kedvéért igy is javasoljuk, hogy ne
nézzen a villanas iranyaba.

Melegségérzet vagy enyhe szuré érzés, kulondsen
az érzékenyebb terlletek kezelésénél.

A KEZELES UTAN

Kozvetlenil a kezelés utan gyakori az atmeneti
bérpir megjelenése, de ez 24 6ran beldl elmulik.
(Tovabbi részletekért lasd a ,MELLEKHATASOK"
cimu részt)

Néhany héten beliil a kezelt szérszalak elkezdenek
kihullani, de a kezelt teruleten kezdetben mindig
maradnak tovabbi, kezeletlen szérszélak is. Minden
tovabbi kezelés utan azt fogja tapasztalni, hogy a
szbrzet egyre ritkdbb lesz, és minden alkalommal
egyre kevesebb szérszal nd vissza.

Jellemzdben 12 hetes rendszeres kezelést kovetéen
jelentésen kevesebb Ujranovekedést fog tapasztalni,
és adott esetben a kezelt terulet teljesen
szérmentessé is valhat.

Ne feledje: a kezelési idészakban kerdlni kell a
napsutést. A legutolso kezelést kovetden legaldbb 2
hétig hasznaljon magas faktoru fényvedét vagy fedje
le a kezelt terUletet.

UTOKEZELESEK

A havi egyszeri utokezelés altaldban elegendd
ahhoz, hogy a terulet sz6rmentes és sima maradjon.
Egyeseknél az is el6fordulhat, hogy tovabbi
kezelések nélkul is szérmentes marad a bér.
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HASZNALAT

ELOKESZITES

Olvassa el és tartsa be az 0sszes figyelmeztetést és
biztonsagi figyelmeztetést a tajékoztatd elején
Borotvalja le a kezelend® teriiletet (NE HASZNALJON
viaszt, csipeszt vagy epilatort, mert a hajszal tovének
a bér alatt kell maradnia az IPL mikodéséhez)
Gy6z6djon meg arrél, hogy a bér tiszta, szaraz és
mentes minden kozmetikai terméktél (pl. pader,
krém, smink, izzadasgatlé vagy dezodoralo szer).
Csatlakoztassa a tapkabelt a készulék aljan levd
aljzatba, majd dugja be a dugét a konnektorba.

A konnektorhoz valo csatlakoztatast kovetéen a
kék/feher teljesitmeényszint-jelzék felvillannak, majd
kikapcsolnak, és villogni kezd a zold allapotjelzé fény.

BORPROBA

A boérprobat 48 oraval azelétt kell elvégezni, hogy
barmilyen 0j bérfeliletet kezelne, hogy
meghatarozza a bdr reakcidjat a kezelésre és ki tudja
valasztani az optimalis energiaszintet.

Kovesse a fenti el6készileti utasitasokat.

Nyomja meg a készUlék bekapcsolégombjat. A zold
allapotjelzd ldmpa villogni kezd, és egy energiaszint-
jelzé fény bekapcsol (jelezve az 1. szintet, amely a
legalacsonyabb teljesitmeényszint).

Helyezze a kezel6ablakot a tesztfellletre ugy, hogy
teljesen érintkezzen a bérrel. Amikor a bérével
érintkezik, a készulék automatikusan bedllitja a
teljesitmeény szintjét a bérszinének megfeleléen.
Azonban a bérprébahoz ezt feldl kell biralni.

Allitsa be kézzel az 1. szintet a bekapcsolégomb
tobbszori megnyomasaval, hogy csak egy LED
vilagitson. Ez a legalacsonyabb energiaszint.

Az impulzusgomb megnyomasaval adja ki az elsé
impulzust az 1. energiaszinten. Egy éles villanast lat
pukkandé hang kiséretében, és enyhe szurast vagy
forrésagot érezhet.

Ha nem érzett tulzott kellemetlenséget, vigye a
kezeléfejet a tesztteriileten lévd kovetkezd
bérfeliiletre, és a bekapcsolégombbal valtson a
kovetkez6 teljesitményszintre. Amig nem érez
kellemetlenséget, folytassa a készulék athelyezését
és az energiaszint novelését, amig el nem éri a
maximalis 5. energiaszintet.

Ha kellemetlenséget érez, azonnal hagyja abba a
tesztelést. Az energiaszint novelése noveli a karos
hatdsok kockazatat. Ha mellékhatasokat, példaul
sulyos bérpirt vagy hoélyagzast tapasztal, azonnal
hagyja abba a tesztelést.

Varjon 48 6rat, és vizsgalja meg a tesztelt teruletet.
Ha a tesztelt terlleten a bér normalisnak tinik (nincs
reakci6 vagy bérpir), folytathatja a teljes kezelést a
teszt soran kellemetlenséget nem okozé
legmagasabb energiaszinten. Legaldbb 1hétig ne
kezelje Ujra a bérproba teruletét.
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TESTKEZELES

A bérproba végrehajtasat kovetéen kovesse a fenti
el6keésziileti utasitasokat, majd:

Nyomja meg a késziilék bekapcsolégombijat. A zold
allapotjelz6 ldmpa villogni kezd, és egy energiaszint-
jelzé fény bekapcsol (jelezve az 1. szintet, amely a
legalacsonyabb teljesitményszint).

Helyezze a kezel6ablakot a kezelni kivant terlletre
ugy, hogy teljesen érintkezzen a bérrel. A zold fény
villogasa ledll, és a készulék automatikusan beallitja
a teljesitmeény szintjét a bérszinének megfeleléen.
Minél vildgosabb a bére, annal nagyobb lesz az
energiaszint.

MEGJEGYZES Ha a bdrproba soran eltéré
teljesitményszintet hatdrozott meg, akkor kézzel felul
kell birdlnia a beallitast a bekapcsoldégomb tobbszori
megnyomasaval, amig a LED-ek a kivant
energiaszintet nem jelzik.

Az 1, 2. és 3. szintnél (alacsony energia - GLIDE mdd)
Nyomja meg és tartsa lenyomva a villanéfény
gombjat, mikdzben lassan hlizza a kezel6fejet a
béron, folyamatos kontaktust tartva. Az eszkoz
mozgatasanak sebességét gy valassza meg, hogy a
kezel6ablak minden felvillanaskor Uj bérfeluleten
legyen. Miutan végzett az egész terllet kezelésével,
és amennyiben a kezelés nem okozott
kellemetlenséget, akar 6tszor is megismételhetia
kezelést a legjobb lefedettség érdekében.

A 4. és 5. szintnél (magas energia - STAMP méd)
Nyomja meg a villanéfény gombjat, és varja meg a
felvillanast/pukkand hangot.

Lépjen a kovetkezo bérteriletre, varja meg, amig a
zold allapotjelzd LED villogasa leall, és nyomja meg
Ujra a gombot.

Ismételje meg a kezelést az egész teriileten még
egyszer, ugyelve arra, hogy ne legyenek atfedések
vagy kihagyott részek.

ARCKEZELES

Helyezze az arcadaptert a
kezeléegységre az dbra szerint,
majd folytassa a testkezelésekhez
hasonléan — lasd fent. Mindig
végezzen bérprobat, mivel az arc
kulonosen érzékeny terulet.

A szemproblémak elkerllése
érdekében javasoljuk, hogy csukja

be a szemét a készulek Wi
felvillandsakor. Ne hasznalja a 2
készuléket az arccsont felett, a ©)
szemek korul vagy a szemoldokon, duo

mivel az sulyos
szemkarosodashoz vezethet.

Az IPL kezelés férfi arcszérzeten
nem ajanlott, mivel kamaszos
vagy néies vonasok kialakulasat
okozhatja.
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KIKAPCSOLAS ES LEHULESI IDO

Ne hasznalja a készuléket 30 percnél hosszabb ideig
egy alkalommal. 30 perc elteltével kapcsolja ki, és
hagyja, hogy a készulék 10 percen at hiljon, mieldtt
folytatna a hasznalatat.

Ha a készuléket bekapcsolva hagyja, de 3 percig nem
hasznalja, az automatikusan kikapcsol. Nyomja meg
a készulék bekapcsologombjat az ujbdli
bekapcsolashoz.

Hasznalat utan a készuléket ki kell kapcsolni a
bekapcsoldgomb megnyomasaval, majd ki kell huzni
a konnektorbol.

KEZELESIUTEMEZES

1., 2. és 3. szint

A kezelések hetente kétszer megismételheték. Az
egyes kezelések GLIDE modban gyorsabban
elvégezhetdk: ez a mod kiméletesebb az érzékeny és
sotétebb bérhoz, ugyanakkor a kivant eredmények
eléréséhez tobb kezelés szukséges.

4. és 5. szint

A kezelést kéthetente kell elvégezni, amig el nem éri
a kivant eredményt (jellemzéen 5-6 kezelés). Az
utokezeléseket szikség szerint végezhetjlk, de az
egyes kezelések kozott mindig legaldbb két hétnek el
kell telnie.

MELLEKHATASOK

Ha a DUO ONE készuléket az utasitasoknak
megfeleléen hasznaljak, a sulyos vagy tartés
mellékhatadsok rendkivul ritkak, de tovabbi
informacidkért mindenképpen tekintse at a
tablazatot.

Gyakori mellékhatasok @ Teendd

Hasznaljon jégpakolast vagy
aloe vera gélt, hogy
megnyugtassa a bért. Ha a bér
24-48 éra mulva is voroses
vagy irritalodott, forduljon
orvoshoz, miel6tt tovabbi
kezelést végezne.

Kisebb bérirritacié vagy
bérpir a kezelési
terdileten

Ritka mellékhatasok Teend6

Hasznaljon jégpakolast vagy
aloe vera gélt, hogy
megnyugtassa a bért. Szakitsa
meg a kezelést, és forduljon
orvoshoz, mielétt folytatna.
Végezzen Uj bérprobat, mieldtt
ugyanazt a teruletet Ujra
kezelné.

Sdlyos bérpir vagy
duzzanat

Rendkivil ritka

mellékhatasok Teendd

A bér hélyagosoddsa
vagy égése

Hagyja abba a kezelést és
azonnal forduljon orvoshoz.

A bér atmeneti
elszinezédése

Hagyja abba a kezelést és
forduljon orvoshoz.
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TISZTITAS ES TAROLAS

Minden hasznalat utan kapcsolja ki a készuléket, és
huzza ki a konnektorbdl, majd tiszta, szaraz ruhaval
tisztitsa meg a kezel6ablakot és a kornyezé
felUleteket. Soha ne hasznaljon vegyi
tisztitdszereket, és ne meritse vizbe a készuléket
vagy annak tartozékait.

A készUléket tiszta, szaraz helyen tarolja,
gyermekektoél tavol.

HIBAELHARITAS
PROBLEMA
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MUSZAKI JELLEMZOK
A kibocsatott fény spektruma
Kibocsatott energia (energias(riség)

475 nm és 1200 nm kozott
Akar 5 Joule/cm?

Energiaszintek 5 szint
Kezelési terllet (normal kezeléablak) 3,025 cm?
Kezelési terllet (arcadapter) 1,72 cm?
Felvillandsok maximalis szama 150 000
Tapellatas 100-240 VAC, 50-60Hz
Tarolasi hémérséklet -35-60°C
Tarolasi paratartalom 0-90%
Tarolasi nyomas 500-1060 hPa
Mukodési homerseéklet -25-60°C
MUkodési paratartalom 3-90%

MUkodési nyomas 700-1060 hPa

MEGOLDAS

Semmi sem torténik, ha megnyomom a
bekapcsologombot — a fények nem gyulladnak ki.

PROBLEMA

Ellendrizze, hogy megfelelé-e a csatlakozas a tapkabel és a készulék
kozott, valamint hogy az adapter megfeleléen csatlakozik-e az
aljzathoz és az aljzat be van-e kapcsolva.

MEGOLDAS

Amikor a kezeléfej a b6rommel érintkezik, a zéld
dllapotjelzé lampa folyamatosan vildgit (nem
villog), de a villanéfény gombjanak
megnyomadsakor nincs felvillands.

PROBLEMA

Lehetséges, hogy a bérszine tul sotét a kezelni kivant terlleten.
A bérszenzor megakadalyozza a felvillanast a nagyon sotét
bérfellleteken, ahol az IPL kezelés nem mukodne megfeleléen.

MEGOLDAS

Amikor a kezeléfej a b6rémmel érintkezik, a zéld
adllapotjelzé fény villogni kezd. A villanéfény
gombjdanak megnyomdsakor nem torténik
felvillands.

Prébélja mashova helyezni a kezeléablakot a béron. Az olyan nehezen
elérhetd teruleteken, mint példaul a hénalj, probalja meg széthuznia
bért, hogy jobb érintkezés legyen a készllék és a bérfelulet kozott. Ha
a kezelGablak és a bér kozotti jo érintkezés all fenn, a zold fény
villogasa abbamarad. Ez azt jelzi, hogy a készUlék készen all a
villanéfény kibocsatasara, amikor megnyomja a megfelelé gombot.

Amikor bekapcsolom a készuiléket, az 6sszes LED
folyamatosan villog, és az eszk6z nem reagal.

A villanéfény izzdja elérte az élettartama végét (150 000 villanas).
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© Onholte chipky v oblasti, ktorti chcete odetrovat (na Imm alebo menej) potom pokozku umyte a osuste.

@ Pripojte kabel napajania zariadenia a zastréte ho do elektrickej siete. Vaetky LED diédy na zariadeni
bliknd a zhasnu, okrem zelenej stavovej diody, ktora ostane rozsvietena.

© Jednym stlacenim vypinaca aktivujte zariadenie. Zelena stavova dioda sa rozsvieti a zariadenie sa
prednastavi na najnizsiu Uroven intenzity (Uroven 1= jedna modra diéda).

O Podrite zariadenie na pokozke v oblasti, ktorti chcete ogetrovat, uistite sa, e okienko aplikatora je v
tesnom kontakte s pokozkou. Zelené svetlo prestane blikat, ¢im signalizuje spravny kontakt s pokozkou a
Uroven intenzity sa automaticky nastavi podla tonu vasej pokozky.

© Ak mate citliva pokozku, mozno budete musiet znizit intenzitu na nizsi stupen. Skor ako zacnete s
celkovym oSetrenim, dérazne vam odporuc¢ame vykonat kontrolny test (pozri strana 125 tohto navodu
na pouzitie). Manualne upravite Uroven intenzity stlacenim vypinaca, az kym zariadenie nesignalizuje
pozadovanu uroven.

O Urovne intenzity 1, 2 a 3 — REZIM POSUVANIA
Podrzte spinac zableskov stlaceny a posuvajte zariadenie pomaly po pokozke kym vysiela sériu
zableskov.

Urovne intenzity 4,2 a5 — REZIM ODTLACANIA
Stlacte spinac zableskov raz a potom posunte zariadenie na dalsiu Cast pokozky. Nasledne ho stlacte
znovu. Pri kazdom stlaceni sa vysle jeden zablesk.
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VITAME VAS

Chystate sa pouzivat produkt DUO ONE — nové dlhodobé rieSenie na bezpecné a ucinné
znizenie rastu chlpkov.
Pred pouzitim si precitajte vsetky pokyny, upozornenia a bezpecnostné opatrenia.

DUO ONE sa méze pouzivat na nohy, podpazusie, oblast bikin, hrud, brucho, chrbat, ruky a miesta na
tvari pod liniou licnych kosti [neodporuca sa véak na muzské ochlpenie tvarel. Pristroj funguje
poMoCouU nasmerovania svetelnej energie cez pigment chipka, kde sa zmeni na tepelnu energiu, ktora
narusi vlasovy folikul a zabrani chipku znovu vyrast.

FARBA OCHLPENIA
Redukcia ochlpenia IPL je Gc¢innd na Cierne, hnedé a tmavé blond vlasy, ale nepdsobi na biele, sivé,
rySavé ani svetlé blond vlasy, pretoZe nemaju dostatok pigmentu, aby viedli svetelnu energiu. Cim mate
tmavsie vlasy, tym rychlejsie uvidite vysledky.
FARBA POKOZKY
Zariadenie je mozné pouzivat na typy pokozky | az V, ale nemalo by sa pouzivat na tmavohnedu
pokozku (typ VI), pretoze by sa prili$ vela svetelnej energie premenilo na teplo na pokozke
(namiesto chipkov).

[nformacie o type pokozky a farbe ochlpenia sa nachadzaju na vnutornej strane zadnej obalky

UPOZORNENIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA

BEZPECNOST PRE POKOZKU

Nepouzivajte toto zariadenie na pokozku, ktord bola
za posledné Styri tyzdne vystavena slnecnému
Ziareniu alebo solariu (viac ako 15 minut bez
ochrany). Vystavenie slne¢nému ziareniu zvysuje
nachylnost pokozky na pripadné vedlajsie ucinky
osSetrenia pomocou IPL (napr. zacervenanie,
popélenie a zmenu farby pokozky)

Vyhybajte sa vystaveniu slnku aspon 2 tyzdne po
osetreni alebo pouzite opalovaci krém s vysokym
ochrannym faktorom (30+)

VzZdy vykonaijte kontrolny test na pokozke 48 hodin
pred prvym oSetrenim danej oblasti

Nepouzivajte na poskodenu alebo zranenu pokozku,
alebo ak ste na mieste oSetrenia mali ohnisko
herpesu alebo psoriazy.

NepouZivajte, ak trpite keloidnymi jazvami.
NepouZivajte, ak mate rakovinu kozZe a na miestach,
kde je riziko malignosti.

NepouZivajte na tmavych miestach ako st pehy,
materské znamienka, pigmentove skvrny, bradavice
alebo pluzgiere.

NepouZivajte na tetovani alebo permanentnom
make-upe.

Nepouzivajte na intimne casti tela ako su bradavky,
genitalie a okolie konecnika.

NepouZivajte, ak ste fotosenzitivni, ak mate iné
ochorenia tykajuce sa citlivosti na svetlo, alebo
uzivate lieky, ktoré mozu spdsobit fotosenzitivitu, ako
napriklad Retin A, Accutanne alebo iné retinoidy.

NepouZivajte, ak ste v uplynulych 8 tyzdnoch
absolvovali vyhladzovanie vrasok alebo inu
proceduru na obnovu pokozky.

Neaplikujte zablesky nepretrzite (jeden za druhym)
na ziadne konkrétne miesto na pokozke pri
oSetrovani, pretoze nadmerné teplo sa méze
stupnovat a spdsobit pripadné poskodenie pokozky
alebo zjazvenie.

Okamtzite prestarite produkt pouZivat, ak si
véimnete extrémne zacervenanie pokozky, pluzgiere,
alebo popaleniny.

NepouZivajte v oblasti sliznic, ako su sliznice nosa a
usi.

NepouzZivajte na piercing alebo akékolvek kovové
predmety ako su ndusnice a Sperky.

Pred pouzitim zariadenia nikdy nepouzivajte na
ocistenie pokozky horlavé kvapaliny, ako je alkohol
alebo aceton.

Pouzitie tohto zariadenia méze sposobit docasné
zmeny sfarbenia pokozky.

OCHRANA oCi

Toto zariadenie vysiela zablesky Intenzivneho
pulzného svetla (IPL), ktoré méze byt skodlivé pre
oc¢i, pokial sa zariadenie nepouziva podla pokynov.
Pre vasu bezpecnost je zariadenie navrhnuté tak, aby
vydavalo zablesky len pri kontakte s pokozkou, ¢im
sa obmedzuje mnozstvo uniknutého svetla na
bezpecnu Uroven. Avsak:

NepouzZivajte na tvari nad liniou licnych kosti, t.j.
okolo oci, na obocie alebo ocné riasy.
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Nesmerujte zariadenie priamo na o¢i, ani neskusajte
aktivovat zablesk v blizkosti oci.

Nepozerajte sa priamo na svetlo vychadzajuce z
okienka aplikatora

Odporucame pouzivat zariadenie v dobre osvetlenej
miestnosti a pri spustani zablesku na pokozku
odvratte zrak.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNE POKYNY
Pouzivajte zariadenie iba podla navodu na obsluhu.
NepouZivajte toto zariadenie, ak trpite na epilepsiu.
NepouZivajte, ak ste za uplynulé 3 mesiace
absolvovali radioterapiu alebo chemoterapiu.
Nepouzivajte, ak mate aktivny implantat, ako je
kardiostimulator, inzulinova pumpa alebo podobné
zariadenie.

NepouZivajte, ak ste v uplynulych dvoch tyzdnoch
uzivali antibiotika tetracyklinu.

NepouZivajte, ak trpite metabolickymi problémami,
ako je cukrovka.

NepouZivajte, ak ste tehotna alebo dojcite.
NepouZivajte na ziadne iné Ucely ako na znizenie
rastu chipkov.

Neotvdrajte zariadenie ani sa ho nepokusajte
opravit. Obsahuje nebezpecné elektrické sucasti,
ktoré mézu spdsobit hmotné skody.

NepouZivajte zariadenie s prislusenstvom, ktoré nie
je sucastou jeho zamyslaného pouzitia.

Po pouZiti pristroja vzdy odpojte napajaci kabel zo
zasuvky elektrickej siete. Poznamka: Uplnu
deaktivaciu pristroja je mozné dosiahnut len
odpojenim napajacieho kabla zo zasuvky elektrickej
siete.

NepouZivajte zariadenie v priestoroch, kde by
mohlo prist do kontaktu s tekutinami (napr. v
blizkosti vane, sprchy, umyvadla alebo inych nadob
obsahujucich vodu). Mohlo by to spésobit Uraz
elektrickym pradom.

Neoplachujte ani nepondrajte ziadnu Cast zariadenia

do tekutiny.

Ak vam zariadenie spadne do tekutiny, okamzite ho
odpojte z elektrickej siete, a potom cakajte aspon 2
minuty, kym ho z tekutiny vyberiete. Nepouzivajte
zariadenie znovu a kontaktujte servisné stredisko.
NepouZivajte zariadenie, ak su jeho diely viditelne
poskodené. Mohlo by to viest k zraneniu.
Neprikladajte zariadenie k vlasom na hlave, aby ste
sa nepopalili.

Pocas osSetrovania neprikladajte zariadenie k inym

predmetom (napr. oblecenie, kefy, kable, droty, Snury,

atd.), aby ste predisli nehodam.

Toto zariadenie je mozné pouzivat len s napajacou
jednotkou, ktora je jeho sucastou.

Power-Tek

Cislo modelu SW24C-12002000-EU

Vstup 100-240V~50/60Hz 1.0A

Vystup 12V===2000mA

UPOZORNENIA

Toto zariadenie nie je urené na pouzitie osobami
trpiacimi znizenymi telesnymi, zmyslovymi alebo
mentalnymi schopnostami bez dohladu osoby
zodpovednej za ich bezpecnost a podla pokynov na
pouzitie.

Toto zariadenie m6zu pouzivat osoby starsie ako 18
rokov a osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo mentalnymi schopnostami ¢i s nedostatkom
skusenosti a znalosti, avsak iba pokial su pod
dohladom alebo pokial im boli poskytnuté pokyny
tykajuce sa bezpecného pouzivania pristroja a chapu
mozné rizika. Nedovolte detom, aby sa so zariadenim
hrali. Deti nesmu pristroj Cistit a vykonavat jeho
beznu Udrzbu bez dozoru. Pouzivanie pristroja na
osobach mladsich ako 18 rokov nebolo testované a
jeho ucinky nie st zname.

UCHOVAVAJTE MIMO DOSAHU DETI.

WEEE popis

Tento symbol znamena, Ze vyrobok by sa v

rdmci celej EU nema vyhadzovat do domaceho
=== odpadu. Aby nedoslo k moznému znecisteniu
zivotného prostredie alebo poskodeniu zdravia v
dosledku nekontrolovaného odpadu, je potrebné
pristupovat k recyklovaniu zodpovedne a propagovat
tak opatovné pouzitie zdrojovych materiadlov. Ak
chcete vyrobok vratit, postupujte podla systému na
vratenie a zber alebo kontaktujte predajcu, kde ste
vyrobok kupili. Vyrobok od vas prevezmu a bezpecne
ho recykluju.
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ZOZNAMTE SA SO SVOJiM ZARIADENIM

TVAROVY ADAPTER

. OKIENKO APLIKATORA
-.SNIMAC POKOZKY

..................................................... SPINAC ZABLESKU

HOMEDICS

= LED DIODA STATUS (ZELENA)
. : PR - LED DIODY UROVNE INTENZITY (1AZ 5)
@ VYPINAC

one NAPAJACI ADAPTER / KABEL

< =

ZASUVKA NA KONEKTOR
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Zariadenie DUO ONE funguje presne tak isto ako
profesionalne IPL zariadenia, ak pouzivaju
kozmetické salény a kliniky. Zablesk Intenzivneho
pulzného svetla (IPL) je nasmerovany na pokozku a
svetelnd energia sa prenesie pigmentom vlasu, kde
sa premiena na tepelnu energiu. Prave tepelna
energia narusi vlasovy folikul a tym zabrani
opatovnému rastu chipkov. Osetrené chipky
prirodzene vypadnu v priebehu niekolkych tyzdnov
osetrovania a viac nenarastu. OSetrenie bude Uc¢inné
len na chipky v aktivnej rastovej faze, takze je
délezité, aby ste pocas obdobia dvanastich tyzdnov
osSetrenie opakovali, aby ste s istotou oSetrili vSetky
chipky. Rozvrh osetrovania bude zavisiet od Grovne
intenzity, ktoru si zvolite. Dal&ie podrobnosti najdete
na strane 84

€0 MOZETE OCAKAVAT

POCAS OSETROVANIA mé7ete bezne ocakavat:
Mierny zvuk ventilatora.

Zablesk svetla a puknutie pri kazdom zablesku. Ak
je okienko aplikatora v priamom kontakte s pokozkou,
zablesk nemoze poskodit oci, ale pre istotu napriek
tomu odporucame, aby ste sa na zablesk nepozerali.
Pocit tepla alebo jemné pichanie, najma ak oSetrujete
citlivé oblasti.

PO OSETRENI

Okamzite po oSetreni je bezné ak zaznamenate
docasné zacervenanie pokozky, ktoré by vsak malo
ustupit do 24 hodin. (Podrobnejsie informacie
najdete v casti VEDLAJSIE UCINKY)

V priebehu niekolkych tyzdnov zacnu oSetrené
chlpky vypadavat, ale spociatku ostanti v oblasti rast
neosetrené chipky. Po kazdom dalgom o$etreni si
véimnete, e rast chipkov ustupuije.

Obvykle po 12 tyzdnoch pravidelného osetrovania
zaznamenate podstatne menej rastucich chipkov a v
niektorych pripadoch bude uz pokozka Uplne bez
chipkov.

Nezabudnite, Ze pocas obdobia oSetrovania sa
musite vyhybat priamemu vystaveniu slnku. Aspon
pocas 2 tyzdnov po zaverecnom oSetreni si pokozku
zakryvaijte alebo pouzite krém s vysokym ochrannym
faktorom.

NASLEDNE OSETROVANIE

Ak chcete pokozku udrzat bez chipkov a zamatovo
hladku, obvykle ju staci nasledne oSetrovat raz
mesacne. U niektorych [udi dokonca ostava pokozka
bez ochlpenia aj bez nasledného osetrovania.

POUZITIE

PRIPRAVA

Precitajte si dokladne vSetky varovania a
bezpecnostné opatrenia na zaciatku letaku.

Oholte oblast, ktoru idete ogetrovat (NEPOUZIVAJTE
vosk, pinzetu alebo epildtor, pretoze na fungovanie
IPL musi byt pod pokozkou pritomny koren chipku).
Pokozka musi byt ¢ista, sucha a nesmu na nej byt
aplikované ziadne kozmetické pripravky (napr. pudre,
krémy, make-up, antiperspiranty alebo deodoranty).
Zastrcte kabel napajania do zasuvky na zakladni
zariadenia a potom zastrcte zastrcku do elektrickej
siete.

Modré/biele kontrolky intenzity sa rozsvietia a nasledne
zhasnu a zelena stavova kontrolka ostane blikat.

KONTROLNY TEST

Kontrolny test by sa mal vykonat 48 hodin pred
osetrenim akejkolvek casti tela, aby ste zistili
reakciu svojej pokozky na oSetrenie a zvolili
optimalnu Uroven intenzity.

Postupujte podla pokynov na pripravu vyssie.
Stlacte tlacidlo vypinaca na zariadeni. Zac¢ne blikat
zelena stavova kontrolka a rozsvieti sa jedna
kontrolka intenzity (oznacuje uroven 1, co je
nastavenie najnizsej intenzity).

Umiestnite okienko aplikatora na pozadované
testovacie miesto tak, aby sa uplne dotykalo
pokozky. Ked je zariadenie v kontakte s pokozkou,
automaticky nastavi Uroven intenzity podla jej tonu.
Pri kontrolnom teste vSak toto nastavenie
nepouzijete.

Manualne nastavte zariadenie na Groven 1
opakovanym stlacanim vypinaca, az kym nebude
intenzity.

Stlacenim spinaca zablesku aplikujte prvy zablesk, na
Urovniintenzity 1. Uvidite jasny zablesk, ozve sa
puknutie a na pokozke mézete zacitit mierne
pichnutie alebo teplo.

Ak ste nemali neprimerane neprijemny pocit,
posurite okienko aplikatora na dalSiu ¢ast pokozky v
testovanej oblasti a pomocou vypinaca zvyste
intenzitu na dalsSiu Groven. Len ak ste sa citite
pohodlne, pokracujte v posuvani po pokozke a
zvysujte Uroven intenzity a po maximalnu Uroven 5.
Ak mate neprijemny pocit, zastavte test.
ZvysSovanie Urovne intenzity zvysuje riziko
nepriaznivych Uc¢inkov. Ak ste spozorovali
nepriaznivé ucinky ako nadmerné zacervenanie
alebo pluzgiere, okamzite ukoncite bodovu skusku.
Po 48 hodinach skontrolujte miesta, na ktorych ste
vykonali skusku. Ak pokozka na miestach bodovej
skusky vyzerd normélne (bez negativnej odozvy
alebo len s miernym zacervenanim), mézete
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pokracovat v Uplnom oSetreni s intenzitou, ktord vam
bola pocas bodovej skusky najprijemnejsia. Oblast
kontrolného testu neosetrujte znovu aspon 1tyzden.

OSETRENIE TELA

Po dokonceni kontrolného testu postupujte podla
pokynov na pripravu, a potom:

Stlacte tlacidlo vypinaca na zariadeni. Zacne blikat
zelend stavova kontrolka a rozsvieti sa jedna
kontrolka intenzity (oznacuje Uroven 1, ¢o je
nastavenie najnizsej intenzity).

Umiestnite okienko aplikatora na pozadované
miesto tak, aby sa Uplne dotykalo pokozky. Zelené
svetlo prestane blikat a zariadenie automaticky
nastavi Uroven intenzity podla jej ténu. Cim svetlejsi
je tén vasej pokozky, tym vyssia bude Uroven
intenzity.

POZNAMKA: Ak vam kontrolny test naznacil, ze by
ste mali pouzit inu Uroven intenzity, mali by ste
manudlne upravit nastavenie stlacenim vypinaca az
kym LED diédy neukazuju pozadovanu uroven.
Urovne 1, 2 a 3 (nizka intenzita — rezim POSUVANIA)
Stlacte a podrzte spinac zableskov a pri tom
pomaly posuvajte okienko aplikatora po pokozke,
neustale udrzujte kontakt. Upravujte rychlost, akou
posuvate zariadenie, aby bolo okienko pri kazdom
zablesku na novom mieste. Ked oSetrite celu oblast a
nebudete mat na pokoZzke neprijemny pocit, mozete
proces opakovat az patkrat, aby ste dosiahli co
najlepsie pokrytie.

Urovne 4 a 5 (vysoka intenzita — rezim ODTLACANIA)
Stlacte spinac zableskov a cakajte na zablesk/puknutie.
Posunte sa na dalSiu ¢ast pokozky, pockajte, kym
zelend stavova LED didda prestane blikat a stlacte
Znovu.

Opakujte na celej oblasti len raz a davajte pozor, aby
sa jednotlivé oblasti neprekryvali, ani nevynechavali
medzery.

OSETRENIE TVARE

Tvarovy adaptér pripevnite na
okienko aplikatora podla obrazku
a pokracujte rovnako ako pri
osetreni tela - pozri vyssie. Vzdy
najprv vykonajte kontrolny test,
pretoze pokozka na tvarije
mimoriadne citliva.

Aby ste predisli neprijemnému g
pocitu v ociach, doérazne YoneD
odporucame ich pri zableskoch
zatvorit. Nepouzivajte nad liniou S
licnych kosti, v okoli oci alebo
obocia. Mohlo by déjst k
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VYPNUTIE A CAS CHLADNUTIA

Nepouzivajte zariadenie nepretrzite dlhsie ako 30
minut. Po 30 minutach ho vypnite a skér ako budete
pokracovat ho nechajte 10 minut vychladnut.

Ak nechate zariadenie zapnuté, ale nebudete ho 3
minuty pouzivat, automaticky sa vypne. Znovu
stlacte tlacidlo vypinaca, ¢im ho opatovne zapnete.
Po pouziti by sa malo zariadenie vypnut stlacenim
vypinaca a potom odpojit od elektrickej siete.

PLAN OSETROVANIA

Urovnel,2a3

Osetrenie mozete opakovat az dvakrat tyzdenne.
Jednotlivé oSetrenia su rychlejsie pri rezime
POSUVANIA a s jemnejsie pre citlivi a tmavéiu
pokozku, ale na dosiahnutie pozadovaného vysledku
bude potrebnych viac osetreni.

Urovne4a5

Osetrenie by sa malo opakovat kazdé dva tyzdne, az
kym sa nedosiahnu pozadované vysledky (obvykle 5
az 6 opakovani). Nasledné osetrenie sa potom méze
vykonavat podla potreby, ale vzdy s odstupom
minimalne 2 tyzdnov.

VEDLAJSIE UCINKY

Ked pouzivate zariadenie DUO ONE podla pokynov,
su zdvazné alebo trvalejsie vedlajsie ucinky
mimoriadne zriedkavé, pozrite si vSak viac informacii
v tabulke nizsie.

Beiné vedlajsie U¢inky = RieSenie

Na upokojenie pokozky prilozte
[adovy obklad alebo gél s aloe
vera. Ak ostane pokozka
zacervenana alebo podrazdena
aj po 24-48 hodin, poradte sa so
zdravotnikom skér ako budete v
osetrovani pokracovat.

Mierne podrdZdenie
pokozky alebo
zacervenanie v
osSetrenej oblasti

Zriedkavé vedl(ajsie Riegeni
Ta ieSenie
ucinky
Na upokojenie pokozky prilozte
[adovy obklad alebo gél s aloe
vera. Preruste oSetrovanie a
poradte sa so zdravotnikom skor
ako budete v o3etrovani
pokracovat. Skér ako budete
znovu oSetrovat tu istu oblast,
vykonajte novy kontrolny test.

Silné zacervenanie
alebo opuch

Velmi zriedkavé sy .
Riesenie

vedlajsie ucinky

Preruste oSetrovania a
vyhladajte okamzitd
zdravotnicku pomoc.

Popaleniny alebo
pluzgiere na koZi

Docasnd zmena farby Preruste oSetrovania a poradte

vaznemu poskodeniu zraku. pokoZky sa so zdravotnikom.
OSetrenie IPL sa neodporuca na
muzské ochlpenie tvare, pretoze
to moéze sposobit adolescentny
alebo zensky vzhlad rysov tvare.
84 | SK



IB-IPLHH190EU(12)-1017-01.gxp_Layout 1 12/12/20%@%5 Page 85

CISTENIE A UCHOVAVANIE

Po kazdom pouziti zariadenie vypnite a odpojte ho z
elektrickej siete, potom cistou a suchou tkaninou
utrite sklenené okienko aplikatora a okolity povrch.
Nikdy nepouzivajte chemické cistiace prostriedky ani
neponarajte zariadenie alebo jeho casti do vody.
Skladujte zariadenie na ¢istom a suchom mieste,
mimo dosahu deti.

RIESENIE PROBLEMOV

PROBLEM RIESENIE

TECHNICKE SPECIFIKACIE
Spektrum vyzarovaného svetla:

475nm na 1200nm

Vyzarovana energia (fluencia)

Dosah do 5 Joulov/cm?

Vykon 5 Urovni
Oblast oSetrenia (bezny aplikator): 3,025cm?.
Oblast osetrenia (tvarovy adaptér) 1,72cm?.
Maximalny pocet zableskov 150 000
Napajanie 100-240VAC, 50-60Hz
Teplota pri skladovani -359C~60°C
Vlhkost pri skladovani 0% ~90%
Tlak pri skladovani 500 ~ 1060hPa
Prevadzkova teplota -259C~60°C
Prevadzkova vlhkost 3% ~90%

Prevadzkovy tlak

700 ~1060hPa

Ked'stlacim vypinac, ni¢ sa nestane - nezasvieti
Ziadna didda. PSR
Cije zasuv

PROBLEM RIESENIE

ka zapnuta.

Skontrolujte, ¢i je bezpecné spojenie medzi napajacim kablom a
zariadenim, i je adaptér bezpecne zastrceny do elektrickej zasuvky a

Ked'je okienko aplikatora v kontakte s pokozkou,
zelend stavova didda svieti (neblikd), ale po
stlaceni spinaca zariadenie nevydad zdblesk.

PROBLEM RIESENIE

Je mozné, ze ton pokozky v oblasti, ktoru chcete oSetrovat je prilis
tmavy. Snimac pokozky zabrani spusteniu zablesku na velmi tmavej
pokozke, pre ktoru by osetrenie IPL nebolo vhodné.

Ked'je okienko aplikatora v kontakte s pokozkou,
zelend stavova dioda blika. Po stlaceni spinaca
zariadenie nevydad zablesk..

Skuste zmenit polohu okienka aplikatora voci pokozke.

Na ndrocnejsich povrchoch, ako je podpazusie, skuste pokozku
napnut, aby ste dosiahli lepsi kontakt. Pri dobrom kontakte medzi
okienkom aplikatora a pokozkou prestane zelené svetlo blikat. To
znamena, ze je pripravené spustit zablesk po stlaceni spinaca.

Ked'zapnem zariadenie, vsetky LED diddy neustdle
blikaju a zariadenie nepracuje.

SK 185

Ziarovka zableskov dosiahla koniec svojej Zivotnosti (150.000
zableskov).
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HAIR COLOUR

eeee o«

BLACK DARK LIGHT DARK LIGHT WHITE/
BROWN BROWN BLONDE BLONDE GREY

SKIN COLOUR

V2134 @

VERY FAIR  FAIR MEDIUM  OLIVE BROWN DARK BROWN
always usually sometimes  rarely rarely never
burns burns burns burns burns burns
cannot sometimes usually always tans always
tan tans tans tans easily tans
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