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READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE.
SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

IMPORTANT SAFEGUARDS:

WHEN USING ELECTRICAL PRODUCTS, ESPECIALLY WHEN CHILDREN ARE
PRESENT, BASIC SAFETY PRECAUTIONS SHOULD ALWAYS BE FOLLOWED,
INCLUDING THE FOLLOWING:

- This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced physical, sensory or
mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.

Keep dry - DO NOT operate in wet or moist conditions.

NEVER insert pins or other metallic fasteners into the appliance.

Use this appliance for the intended use as described in this booklet.

If it is not working properly, if it has been dropped or damaged, or dropped into water. Return it to the
HoMedics Service Centre for examination and repair.

Excessive use could lead to the product’s excessive heating and shorter life. Should this occur, discontinue
use and allow the unit to cool before operating.

NEVER drop or insert any object into any opening.

DO NOT operate where aerosol (spray) products are being used or where oxygen is being administered.
DO NOT operate under a blanket or pillow. Excessive heating can occur and cause fire, electrocution or
injury to persons.

DO NOT attempt to repair the appliance. There are no user serviceable parts. For service, send to a é

HoMedics Service Centre. All servicing of this appliance must be performed by authorised HoMedics
service personnel only.
Do not place in or drop into water or other liquid.

« Turn off appliance when not in use.

SAFETY CAUTIONS: :
PLEASE READ THIS SECTION CAREFULLY BEFORE USING THE APPLIANCE.

If you have any concerns regarding your health, consult a doctor before using this appliance.
Individuals with pacemakers and pregnant women should consult a doctor before using this appliance.
Not recommended for use by Diabetics
DO NOT use on an infant, invalid or on a sleeping or unconscious person. DO NOT use on insensitive skin or
on a person with poor blood circulation.

« This appliance should NEVER be used by any individual suffering from any physical ailment that would limit
the user’s capacity to operate the controls or who has sensory deficiencies in the lower half of
their body.
NEVER use directly on swollen or inflamed areas or skin eruptions.
If you feel any discomfort whilst using this appliance, discontinue use and consult your doctor.

- This is a non-professional appliance, designed for personal use and intended to provide a soothing
massage to worn muscles. DO NOT use as a substitute for medical attention.
DO NOT use before going to bed. The massage has a stimulating effect and can delay sleep.
Do not use for longer than the recommended time.
Not recommended for use on wooden surfaces as the zipper may damage the wood.
Caution is also recommended when using on upholstered furniture.
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BATTERY CAUTIONS:

«+ Use only the size and type of batteries specified.

« When installing batteries, observe proper +/- polarities. Incorrect installation of battery may cause damage
to the unit.

- Do not mix different types of batteries together (e.g., alkaline with carbon-zinc or old batteries with
new ones).

- If the unit is not going to be used for a long period of time, remove batteries to prevent damage due to
possible battery leakage.

+ Do not dispose of batteries in fire. Batteries may explode or leak.

MAINTENANCE:

Cleaning

Clean only with a soft, slightly damp sponge.

- Never allow water or any other liquids to come into contact with the appliance.

» Do notimmerse in any liquid to clean.

- Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint thinner etc to clean.

Storage

Place the appliance in its box or in a safe, dry, cool place. Avoid contact with sharp edges or pointed objects
which might cut or puncture the fabric surface.

Battery directive
This symbol indicates that batteries must not be disposed of in the domestic waste as they contain
ﬁ substances which can be damaging to the environment and health. Please dispose of batteries in
designated collection points.

WEEE explanation
This marking indicates that this product should not be disposed with other household wastes
K throughout the EU. To prevent possible harm to the environment or human health from uncontrolled
waste disposal, recycle it responsibly to promote the sustainable reuse of material resources. To
I return your used device, please use the return and collection systems or contact the retailer where
the product was purchased. They can take this product for environmental safe recycling.
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INSERTING THE BATTERIES:

1. Unzip battery compartment and slide out battery box.

2. Install or replace 2 “AA” sized batteries in the battery box according to the indications inside the
compartment.

3. Place the battery case back in pillow and close zipper

INSTRUCTIONS FOR USE:

Press POWER button to turn unit on.

Press POWER button again to turn unit off.
Ideal for use driving, travel, at home or in the office.

Note: Due to the soft nature of the pillow wadding, the power switch unit may become dislodged from its
intended position beneath the () button. The switch unit is hard and can easily be moved into place should
this happen.
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LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT UTILISATION. LES CONSERVER POUR
POUVOIR LES CONSULTER ULTERIEUREMENT.

PRECAUTIONS IMPORTANTES :

LORS DE L'UTILISATION D’APPAREILS ELECTRIQUES, PARTICULIEREMENT EN
PRESENCE D’ENFANTS, IL EST CONSEILLE DE TOUJOURS PRENDRE DES
PRECAUTIONS DE BASE, NOTAMMENT DE SUIVRE LA PROCEDURE SUIVANTE :

« Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes (y compris des enfants) dont les capacités
physiques, sensorielles ou mentales sont diminuées, ou qui ne disposent pas des connaissances ou de
I'expérience nécessaire, a moins quelles n‘aient été formées et encadrées pour I'utilisation de cet appareil
par une personne responsable de leur sécurité.

Les enfants doivent étre surveillés afin qu'ils ne puissent pas jouer avec cet appareil.

+ Le maintenir au sec — NE PAS le faire fonctionner dans des conditions d’humidité ou de moiteur.

« Ne JAMAIS insérer d'épingles ou d'autres fixations métalliques dans I'appareil.

- Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi inclus et spécifique a celui-ci.

. En cas de fonctionnement incorrect, en cas de chute ou de détérioration ou de chute dans l'eau. Le
retourner au Centre Service HoMedics en vue de contréle et de réparation.

-+ Une utilisation excessive pourrait entrainer une surchauffe et écourter la durée de vie du produit. Si cela se
produit, espacer les cycles d'utilisation pour que I'appareil refroidisse entre chaque opération.

- Ne JAMAIS faire tomber ou insérer tout objet dans I'une ou I'autre des ouvertures.

« NE PAS faire fonctionner dans des endroits ou des produits aérosols (vaporisateurs) sont utilisés ou de
l'oxygene est administré.

«NE PAS faire fonctionner sous une couverture ou un oreiller. Cela pourrait provoquer une surchauffage ou
un risque d'incendie, d’électrocution ou de dommages corporels.

« NE PAS essayer de réparer I'appareil. Aucune piéce ne peut étre remise en état par |'utilisateur. Lenvoyer a
un Centre Service HoMedics pour réparation. Tout dépannage de cet appareil doit étre réalisé uniquement
pas un personnel de service HoMedics agréé.

» Ne pas placer ni laisser tomber dans I'eau ou dans tout autre liquide.

+ Eteindre 'appareil quand il ne sert pas.

PRECAUTIONS DE SECURITE :
VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT CETTE SECTION AVANT D’UTILISER LAPPAREIL.

« Sivous avez un probléme de santé, demandez conseil a un médecin avant d'utiliser cet appareil.

- Il est conseillé aux personnes ayant un pacemaker et aux femmes enceintes de demander conseil a un
médecin avant d'utiliser cet appareil.

Utilisation non recommandée pour les diabétiques

» NE PAS utiliser sur un enfant, une personne invalide, endormie ou inconsciente. NE PAS utiliser sur un
épiderme insensible ou sur une personne soufrant d'une mauvaise circulation sanguine.

-+ Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par toute personne souffrant de tout trouble physique susceptible
de limiter I'aptitude de I'utilisateur a manier les boutons de réglage ou souffrant de déficiences sensorielles
au niveau de la partie inférieure du corps.

- Ne JAMAIS utiliser sur des zones enflées ou enflammées ou sur une peau boutonneuse.

» Encas de géne durant I'utilisation de I'appareil, interrompre les séances et consulter votre
médecin traitant.

- Il s'agit d’'un appareil non professionnel, destiné a un usage personnel et congu pour procurer un massage
apaisant des muscles fatigués. NE PAS utiliser en substitution d’un traitement médical.

« NE PAS utiliser avant d'aller se coucher. Le massage a un effet stimulant qui peut retarder
I'endormissement.

—®—
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« Ne pas dépasser la durée d'utilisation recommandée.
- Utilisation non recommandée sur les surfaces en bois car la fermeture éclair pourrait endommager le bois.
Il est également recommandé de faire attention lors d'un usage sur siége capitonné.

PRECAUTIONS D'UTILISATION DES PILES:

- Utilisez uniquement les formats et types de piles recommandés.

+ Enles installant, respectez la polarité des piles (+/-).Un placement incorrect des piles peut gravement
endommager l'appareil.

+ Ne pas mélanger ensemble différents types de piles (ex., des piles alcalines et zinc-carbone ou des piles
usagées avec des neuves).

- Sil'appareil doit rester inutilisé pendant une longue période, retirez les piles afin d'éviter tout risque de
fuite du liquide des piles.

- Nejetez pas les piles au feu ; elles peuvent exploser ou couler.

ENTRETIEN :

Nettoyage

Utiliser uniquement une éponge souple Iégerement humidifiée pour le nettoyage.

- Ne jamais mettre I'appareil en contact avec de l'eau ou tout autre liquide.

+ Ne pas le nettoyer en I'immergeant dans un liquide.

+ Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour vitre/mobilier, décapant peinture, etc. pour le
nettoyage.

Rangement

Ranger I'appareil dans son carton d'emballage ou dans un endroit frais, sec et sr. Eviter tout contact avec des
objets a angles saillants ou pointus, susceptibles de déchirer ou de percer la surface du tissu.

Directive relative aux piles et aux accumulateurs
Ce symbole indique que les piles et les accumulateurs ne doivent pas étre jetés avec les déchets
E ménagers car ils contiennent des substances pouvant étre préjudiciables pour la santé humaine et
I'environnement. Veuillez utiliser les points de collecte mis a disposition pour vous débarrasser des
piles et accumulateurs usagés.

Explication WEEE
Le symbole indique que le produit ne doit pas étre éliminé avec les autres déchets ménagers dans
ﬁ toute I'Union Européenne. Lélimination incontrolée des déchets pouvant porter préjudice a
I'environnement ou a la santé humaine, veuillez le recycler de fagon responsable. Vous favoriserez
B ainsi la réutilisation durable des ressources matérielles. Pour renvoyer votre appareil usagé, priére
d'utiliser le systéme de renvoi et collection ou contacter le revendeur ou le produit a été acheté. lls peuvent se
débarrasser de ce produit afin qu'il soir recyclé tout en respectant I'environnement.

—®—
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INSERTION DES PILES :

1. Ouvrir la fermeture zippée du compartiment a piles et en extraire le boitier a piles.

2. Poser ou remplacer 2 piles de taille "AA" dans le boitier a piles en suivant les indications qui figurent a
l'intérieur du compartiment.

3. Remettre le boitier a piles a l'intérieur de l'oreiller et en fermer la fermeture zippée.

MODE D'EMPLOI :

Appuyer sur le bouton POWER pour mettre I'unité en marche.

Appuyer a nouveau sur le bouton POWER pour mettre ['unité sur arrét.
Idéal pour une utilisation en voiture, en voyage, a la maison ou au bureau.

Note : En raison de la nature souple du rembourrage en ouate de l'oreiller, il est possible que I'unité a
interrupteur marche-arrét se soit délogée de sa position normale, en-dessous du bouton (. L'unité &
interrupteur est rigide et il est facile a la remettre en place le cas échéant.
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LESEN SIE SICH VOR DER BENUTZUNG ALLE HINWEISE GUT DURCH. BEWAHREN
SIE DIESE HINWEISE GUT AUF.

WICHTIGE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN:

BEI DER VERWENDUNG ELEKTRISCHER PRODUKTE, INSBESONDERE IM BEISEIN
VON KINDERN, SOLLTEN IMMER FOLGENDE GRUNDLEGENDE
SICHERHEITSVORKEHRUNGEN BEACHTET WERDEN:

Dieses Gerat ist nicht fiir Personen (einschlie3lich Kinder) mit eingeschrankten korperlichen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten bzw. mit mangelnden Erfahrungen und Kenntnissen vorgesehen, auBer wenn
diese angemessen beaufsichtigt werden oder entsprechende Anleitungen zur Verwendung des Gerats von
einer Person erhielten, die fiir deren Sicherheit verantwortlich ist.
Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sichergestellt werden kann, dass sie nicht mit dem
Gerat spielen.
Bewahren Sie es trocken auf - benutzen Sie es NICHT unter nassen oder feuchten Bedingungen.
Stecken Sie KEINE Nadeln oder andere metallische Klammern in das Gerat.
Benutzen Sie dieses Gerat nur fur den hierin beschriebenen vorgesehenen Zweck.

+ Wenn es nicht ordnungsgemaR funktioniert, wenn es fallen gelassen oder beschadigt wurde oder ins
Wasser gefallen ist. Schicken Sie es zur Priifung und Reparatur ins HoMedics Service Centre zuriick.
Eine zu lange Benutzung konnte zu GiberméBiger Erwarmung des Produkts und einer verkirzten
Lebensdauer fiihren. In solch einem Fall unterbrechen Sie den Betrieb und lassen Sie das Gerét vor
erneuter Benutzung abkiihlen.
Stecken Sie KEINE Dinge in irgendwelche Offnungen.
Benutzen Sie es NICHT dort, wo Aerosol-(Spray)-Produkte verwendet werden oder wo mit Sauerstoff

Branden, Tod durch Stromschlag oder Personenschaden kommen.

« Versuchen Sie NICHT, das Gerat selbst zu reparieren. Es gibt keine Teile, die der Nutzer selbst reparieren
kann. Senden Sie es zur Reparatur an das HoMedics Service Centre. Alle Reparaturen an diesem Gerat
dirfen nur durch Fachleute, die von HoMedics autorisiert sind, vorgenommen werden.

Nicht in Wasser oder eine andere Flussigkeit stellen oder fallen lassen.
Das Gerat bei Nichtverwendung ausschalten.

gearbeitet wird.
Benutzen Sie es NICHT unter einer Decke oder einem Kissen. Bei GUbermaBigem Aufheizen kann es zu é

SICHERHEITSVORKEHRUNGEN :

BITTE LESEN SIE DIESEN ABSCHNITT VOR DER BENUTZUNG DES GERATES
SORGFALTIG DURCH.

Sollten Sie vor der Verwendung dieses Geréates gesundheitliche Bedenken haben, konsultieren Sie
zuerst einen Arzt.

Personen mit Herzschrittmachern und Schwangere sollten vor der Benutzung dieses Gerates einen

Arzt konsultieren.

Dieses Produkt sollte nicht von Diabetikern verwendet werden.

Benutzen Sie es NICHT bei Kleinkindern, kdrperbehinderten, schlafenden oder bewusstlosen Personen.
Benutzen Sie es nicht bei empfindlicher Haut oder bei Personen mit schwachem Blutkreislauf.

Dieses Gerat sollte NIEMALS von Personen mit kérperlichen Beschwerden, die die Fahigkeit zur Bedienung
der Regler einschranken, oder die an Sinnesstérungen in der unteren Korperhalfte leiden, benutzt werden.
Benutzen Sie es NIEMALS direkt auf geschwollenen oder entzlindeten Korperteilen oder Hauteruptionen.
Sollten Sie sich bei der Benutzung dieses Gerates unwohl fiihlen, unterbrechen Sie die Benutzung und
konsultieren Sie einen Arzt.
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«+ Esist ein nicht berufsmaBig verwendetes Gerat, das fur die personliche Benutzung bestimmt ist und es soll
eine beruhigende Massage fur erschopfte Muskeln bieten. Benutzen Sie es NICHT als Ersatz fiir
medizinische Behandlung.

+ Benutzen Sie es NICHT, bevor Sie ins Bett gehen. Die Massage hat eine stimulierende Wirkung und kann
das Einschlafen verzégern.

- Benutzen Sie es nicht langer als empfohlen.

- Dieses Produkt sollte nicht auf Holzoberflachen verwendet werden, da der ReiBverschluss das Holz
beschadigen kann.

Dartiber hinaus ist bei der Verwendung auf Polstermé&beln Vorsicht geboten.

IN BEZUG AUF DIE BATTERIEN ZU BEACHTENDE PUNKTE:

+ Nur die spezifizierte Batteriegréf3e und -art verwenden.

- Beim Einlegen der Batterien auf die korrekte Polaritét (+/-) achten. Eine falsche Batterieinstallation kann zu
einer Beschadigung des Gerats fuhren.

- Esdurfen keine verschiedenen Batterietypen verwendet werden (wie beispielsweise Alkali- mit Zink-Kohle-
Batterien oder verbrauchte mit neuen Batterien).

- Sollte das Gerat flr langere Zeit nicht verwendet werden, die Batterien entfernen, um eine Beschadigung
durch mogliches Auslaufen der Batterien zu verhindern.

« Zur Entsorgung der Batterien diese nicht verbrennen. Batterien kdnnen explodieren
oder auslaufen

WARTUNG :

Sduberung

Saubern Sie es nur mit einem weichen, leicht feuchten Schwamm.

+ Lassen Sie das Geréat nicht mit Wasser oder anderen Flissigkeiten in Bertihrung kommen.

« Tauchen Sie es zum Reinigen in keine Flussigkeiten ein.

+ Verwenden Sie zur Reinigung keine Scheuermittel, Biirsten, Glasreiniger/Mobelpolitur, Verdiinnung o.a.

Aufbewahrung

Bewahren Sie das Gerat in seinem Karton oder an einem sicheren, trockenen, kithlen Ort auf. Vermeiden Sie,
dass es mit scharfen Kanten oder spitzen Objekten in Kontakt kommt, die den Stoff zerschneiden oder
durchléchern kénnten.

Batterie -Richtlinie
Dieses symbol weist darauf hin, dass die Batterien nicht mit dem gewohnlichen Hausmu-Il entsorgt
K werden dirfen, da sie stoffe enthalten, die sich auf Umwelt und Gesundheit schadlich auswirken
konnen. Entsorgen sie die Batterien bitte an den hierfiir vorgesehenen sammelstellen.

WEEE-Erklarung

Diese Kennzeichnung weist darauf hin, dass dieses Produkt innerhalb der EU nicht mit anderem
E Hausmdill entsorgt werden soll. Damit durch unkontrollierte Abfallentsorgung verursachte mégliche

Umwelt- oder Gesundheitsschaden verhindert werden kdnnen, entsorgen Sie dieses Produkt bitte
EE ordnungsgemal und fordern Sie damit eine nachhaltige Wiederverwendung der Rohstoffe.
Verwenden Sie zur Riickgabe lhres benutzten Gerats bitte fir die Entsorgung eingerichtete Riickgabe- und
Sammelsysteme oder wenden Sie sich an den Héandler, bei dem Sie das Produkt kauften. Auf diese Weise kann
ein sicheres und umweltfreundliches Recycling gewahrleistet werden.
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EINLEGEN DER BATTERIEN:

1. Offnen Sie den ReiBverschluss tiber dem Batteriefach und schieben Sie es heraus.

2. Legen Sie 2 Batterien der GroBBe "AA"- entsprechend der Anweisungen im Batteriefach ein oder ersetzen Sie
diese.

3. Legen Sie das Batteriefach in das Kissen zurlick und schlieen Sie den Rei3verschluss.

BEDIENUNGSANLEITUNG:

Druicken Sie den Netzschalter, um das Gerat einzuschalten.

Driicken Sie den Netzschalter erneut, um das Gerat auszuschalten.
Ideal fur den Einsatz im Auto, auf Reisen, zu Hause oder im Biiro.

Hinweis: Durch die weiche Beschaffenheit der Wattierung des Kopfkissens kann der Netzschalter von seiner
vorgesehenen Position unterhalb der (b Taste verschoben werden. Die Schalteinheit ist hart und kann leicht
wieder in die Ausgangsposition zuriickgeschoben werden.
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LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE USAR. GUARDE ESTAS
INSTRUCCIONES PARA REFERENCIA FUTURA.

PRECAUCIONES IMPORTANTES :

CUANDO SE USEN APARATOS ELECTRICOS, ESPECIALMENTE EN PRESENCIA DE
NINOS, SIEMPRE SE DEBEN SEGUIR LAS PRECAUCIONES BASICAS DE SEGURIDAD,
INCLUIDAS LAS SIGUIENTES:

- Este aparato no debe ser usado por personas (incluidos nifos) con capacidades fisicas, sensoriales o
mentales disminuidas, o que no tengan los suficientes conocimientos o experiencia, a menos que hayan
recibido supervisidon o instruccion para el uso del aparato por parte de una persona que sea responsable
de su seguridad.

Se debe supervisar a los niflos para impedir que jueguen con el aparato.

+ Manténgalo seco — NO lo use si estd mojado o humedo.

« No introduzca NUNCA alfileres u otros objetos metélicos en el aparato.

-+ Use este aparato para el uso concebido segun se describe en este manual. NO use accesorios que no estén
recomendados por HoMedics.

- Sino funciona correctamente, si se ha caido o danado, o caido al agua. Envielo al Centro de Servicio de
HoMedics para su revision y reparacion.

+ Eluso excesivo podria ocasionar un calentamiento excesivo del aparato y reducir su duracion. Si esto
sucede, deje de usar el aparato, para que se enfrie antes de usar de nuevo.

» No introduzca NUNCA ningun objeto en los orificios.

+ NOlo use en presencia de productos en aerosol o donde se administre oxigeno.

« NO lo use debajo de una manta o almohada. Se puede producir un exceso de calor y causar incendio o
lesion a personas.

» NO trate de reparar el aparato. No contiene piezas que las pueda reparar el usuario. Para servicio, envielo al
Centro de Servicio de HoMedics. Todas las revisiones y arreglos de este aparato los debe realizar solamente
el personal autorizado de HoMedics.

+ No lo ponga ni lo deje caer en agua u otro liquido.

-« Apagar el aparato cuando no se esté usando.

PRECAUCIONES IMPORTANTES :

LEA ESTA SECCION DETENIDAMENTE ANTES DE USAR EL APARATO.

- Sitiene cualquier duda referente a su salud, consulte a un médico antes de usar este aparato.

- Las personas con marcapasos y mujeres embarazadas deberan consultar al médico antes de usar este aparato.
No se recomienda su uso por parte de personas diabéticas.

+ NOlo use en un nifio pequefo, persona invdlida o dormida o inconsciente. NO lo use sobre piel insensible
0 en una persona con mala circulacién sanguinea.

« Este aparato no lo debe usar NUNCA una persona que sufra cualquier impedimento fisico que pueda
restringir la posibilidad de operar los controles o que tenga dificultades sensoriales en la parte inferior
del cuerpo.

« NUNCA use el aparato directamente en areas hinchadas o inflamadas o en erupciones de la piel.

+ Sisiente cualquier molestia mientras usa este aparato, deje de usarlo y consulte a su médico.

- Este aparato no es profesional, estd concebido para uso personal con la idea de ofrecer un masaje suave en
los musculos agotados. NO lo use como substituto de atenciéon médica.

+ NO lo use antes de irse a la cama. El masaje tiene un efecto estimulante y puede impedirle dormir.

+ No lo use durante mas tiempo del recomendado.

+ No se recomienda su uso sobre superficies de madera ya que la cremallera podria deteriorar la madera.
También se debe tener cuidado al usarlo en muebles tapizados.
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PRECAUCIONES RELATIVAS A LAS PILAS:

- Usar sdlo el tamano y tipo de pilas especificados.

« Colocar las pilas segun las marcas de polaridad (+/-) correctas. La instalacion incorrecta de las pilas puede
causar dafos en el aparato.

« No mezclar diferentes tipos de pilas (p. ej. pilas alcalinas con pilas de cinc/carbono, o pilas viejas con pilas
nuevas).

- Sino se va usar el aparto por un periodo prolongado de tiempo, se deben retirar las pilas para evitar dafios
ocasionados por el derrame del liquido de las mismas.

+ No tire las pilas al fuego; podrian explotar o derramar liquido.

MANTENIMIENTO :

Limpieza

Limpie sélo con una esponja suave y ligeramente hiumeda.

- Evite el contacto del aparato con el agua o cualquier otro liquido.

+ No lo sumerja en ningun liquido para limpiarlo.

+ Para limpiar no use nunca limpiadores abrasivos, cepillos, limpiador de cristal o muebles, disolvente de
pintura etc.

Almacén

Guarde el aparato en su caja o en un lugar seguro, seco y frio. Evite el contacto con bordes afilados u objetos
puntiagudos que puedan cortar o perforar la superficie de tela.

Directiva relativa a las pilas
Este simbolo indica que las pilas no se deben eliminar con la basura doméstica ya que contienen
ﬁ sustancias que pueden ser perjudiciales para el medio ambiente y la salud. deshdgase de las pilas en
los puntos de recogida que existen para ese fin.

Explicacion RAEE
Este simbolo indica que este articulo no se debe tirar a la basura con otros residuos domésticos en
ﬁ ningun lugar de la UE. A fin de prevenir los efectos perjudiciales que la eliminacion sin control de los
residuos puede tener sobre el medio ambiente o la salud de las personas, le rogamos que los recicle
I de forma responsable para fomentar la reutilizacion sostenible de los recursos materiales. Para
devolver su dispositivo usado, utilice los sistemas de devolucién y recogida o pdngase en contacto con la
empresa a la que le compré el articulo, la cual lo podra recoger para que se recicle de forma segura para el
medio ambiente.
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COLOCACION DE LAS PILAS:

1. Abra la cremallera del compartimento para pilas y saque la caja donde van las pilas.
2. Coloque o sustituya 2 pilas de tamafio AA en la caja segun las instrucciones dentro del compartimento.
3. Vuelva a colocar la caja de pilas en su compartimento dentro de la almohada y cierre la cremallera.

INSTRUCCIONES DE USO:

Pulse el boton de ENCENDIDO para encender el aparato.

Vuelva a pulsar el botén de ENCENDIDO para apagarlo.
Idoneo para usarlo en viajes, desplazamientos, en casa o en la oficina.

Nota: Como el relleno de la almohada es acolchado, puede que la unidad de encendido se desplace de su
posicién inicial debajo del botén (). La unidad de encendido esta hecha de material duro y en caso de ocurrir
esto puede volver a ponerse en su sitio sin dificultad.
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LEGGERE INTEGRALMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI PRIMA DELL'USO.
CONSERVARE LE PRESENTI ISTRUZIONI PER CONSULTAZIONI SUCCESSIVE.

NOTE IMPORTANTI PER LA SICUREZZA :

AL MOMENTO DI UTILIZZARE APPARECCHI ELETTRICI, SOPRATTUTTO IN
PRESENZA DI BAMBINI, OCCORRE SEMPRE OSSERVARE ALCUNE PRECAUZIONI DI
SICUREZZA. IN PARTICOLARE S| RACCOMANDA QUANTO SEGUE.

+ Lutilizzo di questo apparecchio non é destinato a persone (compresi i bambini) con capacita fisiche,
sensoriali o mentali ridotte. L'apparecchio non é adatto all’utilizzo da parte di persone che manchino di
esperienza e familiarita con il prodotto, a meno che non abbiano ricevuto supervisione o istruzioni relative
all'uso dello stesso da una persona responsabile della loro sicurezza.

E necessario sorvegliare i bambini per assicurarsi che non giochino con l'apparecchio.

+ Proteggere il prodotto dall'umido — NON azionare il prodotto in ambienti umidi o bagnati.

- Non inserire MAI spine o altri fissaggi metallici nel prodotto.

- Utilizzare il prodotto solo per gli scopi indicati nel presente opuscolo.

« Malfunzionamenti, cadute accidentali o contatto con acqua. Se cio dovesse accadere, rispedire il prodotto
al Centro Assistenza HoMedics per
la riparazione.

+ Un utilizzo eccessivo pud causare il surriscaldamento del prodotto con conseguente riduzione della sua
durata. In caso di surriscaldamento, interrompere |'uso e lasciare raffreddare il prodotto prima di utilizzarlo
nuovamente.

« Non introdurre o fare MAI cadere oggetti nelle aperture del prodotto.

+ NON azionare il prodotto negli stessi ambienti in cui si utilizzano apparecchi per I'aerosol (spray) o si é

somministra ossigeno.

» NON azionare il prodotto sotto coperte o cuscini. La mancata osservanza di questa precauzione comporta
il rischio di incendi, folgorazione o infortuni di altro tipo.

» NON tentare di riparare il prodotto. Il prodotto non contiene parti soggette a manutenzione da parte
dell’'utente. Se il prodotto richiede manutenzione, rispedirlo al Centro Assistenza HoMedics. Qualunque
intervento di manutenzione del prodotto deve essere affidato esclusivamente al personale
autorizzato HoMedics.

« Nonimmergere in acqua o altri liquidi.

- In caso di inutilizzo, spegnere l'apparecchio.

PRECAUZIONI DI SICUREZZA :

LEGGERE ATTENTAMENTE LA PRESENTE SEZIONE PRIMA DI UTILIZZARE
ILPRODOTTO.

+ In caso di dubbi riguardo la propria salute, consultare un medico prima di utilizzare questo prodotto.
- | portatori di pacemaker e le donne incinta devono consultare un medico prima di utilizzare
questo apparecchio.
L'utilizzo dell'apparecchio e sconsigliato a persone affette da diabete.
» NON utilizzare questo apparecchio su bambini, invalidi o persone addormentate o non coscienti. NON
utilizzare su soggetti affetti da perdita della sensibilita cutanea o problemi di circolazione sanguigna.
-« Questo apparecchio non deve MAI essere utilizzato da soggetti affetti da problemi fisici che pregiudicano
la capacita di azionare i comandi o da quanti soffrono di carenze sensoriali nella parte inferiore del corpo.
+ Non utilizzare MAI il prodotto direttamente su zone gonfie o infiammate o su eruzioni cutanee.
+ Sessiavvertono sensazioni di disagio durante I'uso del prodotto, sospenderne I'impiego e rivolgersi ad
un medico.
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-+ Questo apparecchio non professionale & progettato per I'impiego personale e serve esclusivamente a
praticare un massaggio benefico sulla muscolatura stanca. NON utilizzare il prodotto in sostituzione delle
cure mediche.

+ NON utilizzare il prodotto prima di andare a letto. Il massaggio ha effetti stimolanti e puo ritardare il sonno.

+ Non utilizzare per periodi superiori a quelli raccomandati.

- Sisconsiglia I'uso del prodotto su superfici legnose poiché la chiusura lampo puo danneggiare il legno.

Si consiglia, inoltre, di fare attenzione quando si utilizza il prodotto su mobili rivestiti.

PRECAUZIONI D'USO PER LE PILE:

« Usare solo pile della misura e del tipo specificati.

« Al momento di inserire le pile, verificare e rispettare le polarita +/-. « Linstallazione errata delle pile puo
danneggiare I'apparecchio.

« Non usare contemporaneamente pile di diverso tipo (ad es. alcaline e zinco-carbone oppure pile vecchie e
nuove).

- Se l'apparecchio resta inutilizzato per lunghi periodi, estrarre le pile per prevenire danni causati da possibili
perdite.

- Non gettare le pile nel fuoco. Le pile possono esplodere o produrre perdite.

MANUTENZIONE :

Pulizia

Pulire solo con una spugna morbida e leggermente inumidita.

«+ Evitare sempre che il prodotto entri a contatto con acqua o altri liquidi.

« Non pulire mai il prodotto immergendolo in liquidi.

» Non pulire mai il prodotto con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti per la pulizia di vetro/mobilia,
solventi per vernici ecc.

Conservazione

Riporre il prodotto nella sua confezione originale o conservarlo in un luogo fresco, asciutto e sicuro. Evitare il
contatto con oggetti taglienti o appuntiti che possono danneggiare il rivestimento in tessuto.

Direttiva relativa alle batterie
Questo simbolo indica che le batterie devono essere smaltite separatamente dai rifiuti domestici
K poiché contengono sostanze potenzialmente nocive per I'ambiente e la salute umana. smaltire le
batterie negli appositi centri di raccolta.

Spiegazione direttiva RAEE

Questo simbolo indica che il prodotto non deve essere smaltito assieme agli altri rifiuti domestici in
K tutti i Paesi dell'Unione Europea. Al fine di evitare un eventuale danno ambientale e alla salute

umana derivante dallo smaltimento dei rifiuti non controllato, riciclare il prodotto in maniera
EE responsabile per promuovere il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali. Per la restituzione del
dispositivo usato, utilizzare gli appositi sistemi di restituzione e raccolta oppure contattare il rivenditore
presso cui il prodotto e stato acquistato, che provvederanno al suo riciclaggio in conformita alle norme di
sicurezza ambientale.

—®—
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INSERIMENTO DELLE BATTERIE:

1. Aprire la cerniera dell’apposito vano ed estrarre il portabatterie.
2. Inserire o sostituire 2 batterie “AA” nel portabatterie seguendo le indicazioni riportate all'interno.
3. Rimettere il vano batteria nel cuscino e chiudere la cerniera.

ISTRUZIONI PER L'USO:

Premere il pulsante POWER per accendere l'unita.

Premere nuovamente il pulsante POWER per spegnere |'unita.
Ideale da utilizzare alla guida, in viaggio, a casa o in ufficio.

Nota: Poiché I'imbottitura del cuscino € morbida, il selettore di accensione potrebbe spostarsi dalla sua
posizione prevista sotto il tasto (). Se cid dovesse accadere, I'unita di accensione & in materiale duro e pud
essere facilmente rimessa in posizione.
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LEIATODAS AS INSTRUGOES ANTES DE UTILIZAR.
CONSERVE ESTAS INSTRUGCOES PARA REFERENCIA FUTURA.

AVISOS IMPORTANTES:

QUANDO UTILIZAR APARELHOS ELECTRICOS, ESPECIALMENTE SE HOUVER
CRIANCAS POR PERTO, HA QUE RESPEITAR SEMPRE AS PRECAUCOES BASICAS DE
SEGURANCA, INCLUINDO AS SEGUINTES:

- Este aparelho nao se destina a utilizagdo por pessoas (incluindo criangas) com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais diminuidas, ou com falta de experiéncia e conhecimentos, salvo se estiverem
supervisionadas ou se lhes tiverem sido dadas instrucdes pela pessoa responsavel pela sua seguranca
relativamente a utilizagdo do aparelho.

As criancas devem estar sob vigilancia para assegurar que ndo brinquem com o aparelho.

« Manter seco - NAO UTILIZAR em condicdes de humidade ou molhadas.

« NUNCA introduzir alfinetes ou quaisquer objectos de fixagdo metalicos no interior do aparelho.

- Utilizar este aparelho somente para o fim a que se destina conforme descrito no presente folheto.

- Sendo estiver a funcionar devidamente, se tiver caido ou estiver danificado, ou se tiver caido na agua.
Devolver o aparelho ao Centro de Assisténcia da HoMedics para ser analisado e reparado.

» Uma utilizacdo excessiva podera conduzir ao aquecimento excessivo do produto e a uma vida util mais
curta. Se tal se verificar, interromper a utilizagdo e deixar a unidade arrefecer antes de funcionar.

« NUNCA deixar cair nem introduzir no interior do aparelho qualquer objecto através de qualquer abertura.

« NAO ligar o aparelho em locais onde estejam a ser utilizados aerossdis (produtos de pulverizacéo) ou onde
esteja a ser administrado oxigénio.

+ NAO utilizar sob um cobertor ou uma almofada. Podera formar-se calor excessivo e provocar fogo,
electrocussao ou ferimentos em pessoas.

«+ NAO tentar reparar o aparelho. Nenhuma das pecas pode ser reparada pelo utilizador. Para obter
assisténcia, enviar para um Centro de Assisténcia da HoMedics. Qualquer assisténcia técnica a este produto
s6 podera ser prestada por Técnicos de Assisténcia da HoMedics.

+ Nao colocar nem deixar cair dentro de dgua, nem de qualquer outro liquido.

+ Desligue o aparelho quando néo estiver em utilizagao.

AVISOS DE SEGURANCA:

POR FAVOR LEIA ESTE CAPITULO COM ATENGAO ANTES DE UTILIZAR O APARELHO

- Se tiver qualquer preocupacao relativamente a sua saude, por favor consulte um médico antes de
utilizar este aparelho.

+ Pessoas que tenham um pacemaker e gravidas deverdo consultar um médico antes de utilizarem
este aparelho.

NAO recomendada a utilizacdo por parte de diabéticos.

« NAO utilizar com bebés, pessoas invalidas, nem com uma pessoa que esteja a dormir ou inconsciente. NAO
utilizar sobre pele insensivel ou numa pessoa com ma circulagdo sanguinea.

- Este aparelho NUNCA deve ser utilizado por qualquer pessoa que sofra de qualquer problema fisico que
limite a sua capacidade para operar os controlos ou que tenha qualquer deficiéncia sensorial na metade
inferior do corp.

- NUNCA utilizar directamente sobre zonas inchadas ou inflamadas, nem sobre erup¢des cutaneas.

+ Se sentir qualquer desconforto durante a utilizacdo deste aparelho, suspenda a utilizagdo do mesmo e
consulte o seu médico.

- Este aparelho nao se destina a utilizagdo profissional, tendo sido concebido para utilizacdo pessoal e para
proporcionar uma massagem calmante a musculos cansados. NAO utilizar como substituicio de
cuidados médicos.

—®—



IB-ODM100-1401-01_Layout 1 22/01/2014 12:19 Pa%@—

« NAO utilizar antes de ir para a cama. A massagem tem um efeito estimulante e pode adiar o sono. Nunca
utilizar este produto na cama.

« NAO utilizar por periodos mais longos do que os recomendados.

» Nao se recomenda a utilizacdo deste produto sobre superficies de madeira pois o fecho de correr pode
danificar a madeira.
Recomenda-se igualmente cautela ao utilizar sobre méveis estofados.

PRECAUCOES A TER COM AS PILHAS:

« Utilizar apenas o tamanho e tipo de pilhas especificados.

+ Ao instalar as pilhas, respeitar as polaridades +/- correctas. Uma colocacdo incorrecta das pilhas podera
causar danos na unidade.

« Nao misturar tipos diferentes de pilhas (por exemplo, pilhas alcalinas com pilhas zinco carbono, ou pilhas
velhas com pilhas novas).

+ No caso de a unidade nao ir ser utilizada durante um longo periodo de tempo, retirar as pilhas para
impedir estragos devido a fugas das pilhas.

- Nao deitar as pilhas para o fogo. As pilhas podem explodir ou perder liquido.

MANUTENCAO:

Limpeza

Limpe apenas com uma esponja

suave e ligeiramente humida.

- Evite o contacto do aparelho com dgua ou qualquer outro liquido.

+ Nao o mergulhe em nenhum liquido para o limpar.

+ Para o limpar nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas, limpa-vidros ou mdveis, solventes de
tinta etc.

Armazenagem
Guarde o aparelho na sua caixa ou em lugar seguro, seco e fresco. Evite o contacto com margens
afiadas ou objectos pontiagudos que possam cortar ou perfurar a superficie de tela.

Instrucoes relativamente as pilhas
Este simbolo indica que as pilhas ndo podem ser eliminadas juntamente com o lixo doméstico, dado
ﬁ que contém substancias que podem ser prejudiciais para o meio ambiente e a saude. As pilhas
devem ser eliminadas nos pontos de recolha designados.

Explicacdo da REEE
Esta marcacdo indica que o produto nio deve ser eliminado juntamente com outros residuos
ﬁ domeésticos em toda a UE. Para impedir possiveis danos ambientais ou a saide humana resultantes
de uma eliminagao nao controlada dos residuos, este produto devera ser reciclado de forma
I responsavel de modo a promover a reutilizacao sustentavel dos recursos materiais. Para fazer a
devolugéo do seu dispositivo usado, queira por favor utilizar os sistemas de devolucdo e recolha ou contactar
a loja onde adquiriu o produto. A loja podera entregar este produto para que seja reciclado de forma segura
em termos ambientais.
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INSERIR AS PILHAS:

1. Abra o fecho de correr do compartimento das pilhas e puxe a caixa das pilhas para fora.

2. Instale ou substitua as 2 pilhas “AA” na respectiva caixa de acordo com as indicagdes existentes no interior
do compartimento.

3. Coloque o compartimento das pilhas novamente no interior da almofada e feche o fecho de correr.

INSTRUCOES DE UTILIZACAO:

Prima o botdo POWER para ligar o aparelho.

Prima o botdo POWER para desligar o aparelho.
Ideal para utilizar durante a conducéo, em viagem, em casa ou no escritorio.

Nota: devido a macieza do enchimento da almofada, a unidade do interruptor de alimentacdo pode ser
deslocada do respectivo lugar por debaixo do botdo (). Se isso acontecer, a unidade do interruptor é rigida e
pode ser facilmente deslocada para o respectivo lugar.

20
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ALLE INSTRUCTIES LEZEN ALVORENS HET PRODUCT IN GEBRUIK TE NEMEN. DEZE
INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

BELANGRIJKE VOORZORGSMAATREGELEN :

BIJ HET GEBRUIK VAN ELEKTRISCHE PRODUCTEN, VOORAL WANNEER ER
KINDEREN IN DE BUURT ZIJN, DIENEN ALTIJD ALGEMENE
VOORZORGSMAATREGELEN TE WORDEN GETROFFEN, WAARONDER:

Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen (inclusief kinderen) met lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke gebreken of een gebrek aan ervaring en kennis, tenzij ze dit gebruiken onder toezicht van
iemand die verantwoordelijk voor hun veiligheid is, of het gebruik ervan door een dergelijke persoon aan
hen is uitgelegd.

Kinderen moeten het apparaat onder toezicht gebruiken om te voorkomen dat ze ermee spelen.

NOOIT in natte of vochtige omstandigheden gebruiken.

NOOIT spelden of andere metalen voorwerpen in het apparaat steken.

Het apparaat alleen voor het voorgeschreven doel gebruiken, zoals in deze folder uiteengezet.

Als het niet goed werkt, is gevallen of beschadigd, of in water is gevallen. Retourneer het naar het
onderhoudscentrum van HoMedics, waar het zal worden onderzocht en gerepareerd.

Overmatig gebruik kan leiden tot oververhitting en een kortere levensduur van het apparaat. Bij
oververhitting het gebruik van het apparaat staken en het laten afkoelen.

NOOIT iets in de openingen van het apparaat steken of laten vallen.

NOOIT gebruiken in een ruimte waar aérosols (sprays) worden gebruikt of zuurstof

wordt toegediend.

NOOIT onder een deken of kussen gebruiken. Het apparaat kan dan oververhitten en brand, elektrische é

schokken of persoonlijk letsel veroorzaken.

NOOIT proberen om het apparaat te repareren. Het heeft geen onderdelen die door de gebruiker
gerepareerd kunnen worden. Voor onderhoud dient u contact op te nemen met een onderhoudscentrum
van HoMedics. Onderhoud aan het apparaat mag uitsluitend worden uitgevoerd door bevoegde
medewerkers van HoMedics.

Het apparaat nooit in water of een andere vloeistof plaatsen of laten vallen.

Desligue o aparelho quando ndo estiver em utilizagao.

VOORZORGSMAATREGELEN :

DIT GEDEELTE AANDACHTIG LEZEN ALVORENS HET APPARAAT IN GEBRUIK
TE NEMEN.

Indien u bezorgd bent over uw gezondheid, dient u uw arts te raadplegen alvorens het apparaat te
gebruiken.

Personen met pacemakers en zwangere vrouwen dienen een arts te raadplegen alvorens het apparaat te
gebruiken.

Niet geschikt voor gebruik door diabetespatiénten.

NOOIT op kleine kinderen, mindervaliden en slapende of bewusteloze personen gebruiken. NIET
gebruiken op ongevoelige huid of op iemand met slechte bloedsomloop.

Dit apparaat mag NOOIT worden gebruikt door personen met lichamelijke aandoeningen die de
bediening van het apparaat zouden kunnen belemmeren, of door personen met sensorische gebreken in
het onderlichaam.

NOOIT rechtstreeks op gezwollen of ontstoken lichaamsdelen of huiduitslag gebruiken.

Indien u tijdens het gebruik van het apparaat ongemak ervaart, het gebruik staken en uw arts raadplegen.
Dit is geen professioneel apparaat, het is bedoeld voor persoonlijk gebruik en om vermoeide spieren een
verzachtende massage te geven. NOOIT gebruiken als vervanging van medische zorg.

2
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» NIET voor het naar bed gaan gebruiken. De massage heeft een stimulerend effect en kan de
slaap uitstellen.

- Niet langer dan de aanbevolen duur gebruiken.

-+ Niet geschikt voor gebruik op houten oppervlakken, daar de rits het hout kan beschadigen.
Wees tevens voorzichtig wanneer u het apparaat op bekleed meubilair gebruikt.

WAARSCHUWING M.B.T. BATTERLJ:

+ Gebruik alleen de aangegeven batterijsoorten, met de aangegeven spanning.

- Plaats de batterijen op de juiste wijze tegen de polen (+/-). Incorrect geplaatste batterijen kunnen de
eenheid beschadigen.

«  Gebruik nooit een combinatie van verschillende soorten batterijen (zoals alkaline en kool-zink, of oude en
nieuwe batterijen).

» Wanneer u de eenheid langere tijd niet zult gebruiken, dient u de batterijen te verwijderen; dit om schade
door batterijlekkage te voorkomen.

- Batterijen nooit in vuur werpen; ze kunnen dan ontploffen of lekken.

ONDERHOUD:

Reinigen

Het mag alleen met een zachte, enigszins vochtige spons worden gereinigd.

- Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met het apparaat.

+ Nooit in een vloeistof dompelen om het te reinigen.

- Het apparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of meubelpoetsmiddel,
verfverdunners enz.

Opslag
Stop het apparaat in zijn doos of leg het op een veilige, droge en koele plek. Voorkom dat het scherpe randen
of spitse voorwerpen raakt, die het stoffen oppervlak zouden kunnen beschadigen of doorboren.

Richtlijn inzake batterijen
Dit symbool betekent dat batterijen niet met het huisvuil weggeworpen mogen worden, omdat ze
K stoffen bevatten die schadelijk kunnen zijn voor het milieu en de gezondheid. lever batterijen op
een aangewezen inzamelpunt in.

Uitleg over AEEA
Deze markering geeft aan dat dit product binnen de EU niet met ander huisvuil mag worden
E weggeworpen. Om eventuele schade aan het milieu of de menselijke gezondheid door het
ongecontroleerd wegwerpen van afval te voorkomen, dient dit apparaat op verantwoorde wijze
EEE gerecycled te worden om duurzaam hergebruik van materiaalbronnen te bevorderen. Wilt u het
gebruikte apparaat retourneren, gebruik dan de retour- en ophaalsystemen of neem contact op met de
winkelier waar het product gekocht is. Deze zal het product voor milieuveilige recycling accepteren.
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DE BATTERIJEN PLAATSEN:

1. Rits de hoes open en schuif de batterijhouder naar buiten.

2. Plaats twee “AA"-batterijen in de batterijhouder volgens de instructies aan de binnenzijde van de houder,
of vervang de aanwezige batterijen.

3. Plaats de batterijhouder weer in het kussen en sluit de rits.

GEBRUIKSAANWUZING:

Druk op de AAN/UIT-knop om de eenheid in te schakelen.

Druk nogmaals op de AAN/UIT-knop om de eenheid uit te schakelen.
Ideaal voor gebruik tijdens het rijden, thuis of op kantoor.

N.B.: Vanwege de zachte vulling van het kussen kan de aan/uit-schakelaar losraken van de daarvoor
bestemde positie onder de () -knop. De schakelaar is hard en u kunt deze indien nodig gemakkelijk op de
juiste plaats terugschuiven.
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KULLANMADAN ONCE TUM TALIMATLARI OKUYUN.
BU TALIMATLARI DAHA SONRA BASVURMAK UZERE SAK

ONEMLiI KORUNMA ONLEMLERI

OZELLIKLE COCUKLARIN BULUNDUGU ORTAMLARDA ELEKTRIKLi URUNLERI
KULLANIRKEN, ASAGIDAKILER DE DAHIL OLMAK UZERE TEMEL GUVENLIK
ONLEMLERINE HER ZAMAN UYULMALIDIR:

Guvenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan aygitin kullanimr ile ilgili olarak refakat veya talimat
saglanmadigi siirece bu aygit fiziksel, duyusal veya zihinsel becerilerinde azalma olan veya bilgi ve
deneyimi olmayan kisiler tarafindan (cocuklar da dahil) kullaniimak tizere tiretilmemistir.

Cocuklarin aygitla oynamamasi saglanmalidir. Kuru kalmasina dikkat edin; Islak veya nemliyken
CALISTIRMAYIN.

HICBIR ZAMAN aygita igne veya benzeri metal cisimler sokmayin.

Bu aygiti kitapgikta aciklanan amacla kullanin. HoMedics tarafindan énerilmeyen ekleri KULLANMAYIN.
Duzgiin calismiyorsa, diismis veya zarar gormusse ya da suya disurildiyse aygitt ASLA calistirmayin.
Asir kullanim Grtintin fazla isinmasina ve 6mriinin kisalmasina neden olabilir. Boyle bir durumda, aygiti
kullanmayi durdurun ve tekrar calistirmadan 6nce sogumasini bekleyin.

HICBIR SURETTE aclk yerlerinden iceri herhangi bir cisim girmemelidir.

Aerosol (sprey) Urlnlerin kullanildigi veya oksijen uygulanan yerlerde KULLANMAYIN.

Bir 6rtlintin veya yastigin altinda KULLANMAYIN. Aygit asirt 1sinabilir ve yangina, elektrik carpmasina veya
yaralanmaya yol acabilir.

Aygiti EZMEYIN. Fazla katlamayin.

Aygiti onarmaya CALISMAYIN. Aygitin kullanici tarafindan degistirilebilecek/onarilabilecek bir parcasi
yoktur. Servis icin HoMedics Servis Merkezine gonderin. Bu aygitin tiim servis islemleri yalnizca yetkili
HoMedics servis personeli tarafindan gerceklestiriimelidir.

Aygiti banyo veya kiivet gibi diisebilecegi veya cekilebilecegi bir yere koymayin ve kullanmayin. Su veya
diger sivilarin icine koymayin veya disiirmeyin.

Kullanilmadiginda cihazi kapatin.

GUVENLIK ONLEMLERI:

BU AYGITI KULLANMADAN ONCE LUTFEN BU BOLUMU OKUYUN.

- Saghginizlailgili endiseleriniz varsa bu aygiti kullanmadan 6nce doktora danisin.
Kalp pili takanlar ve hamile kadinlar bu aygiti kullanmadan 6nce doktora danismalidir.
Seker hastalarinin kullanmasi 6nerilmez
Bebeklerde, uyur haldeki veya bilinci kapali kisilerde KULLANMAYIN. Hissiz ciltte veya kan dolasim sorunu
olan kisilerde KULLANMAYIN.
Bu aygit kisinin kontrolleri calistirmasini sinirlandiracak fiziksel rahatsizligi veya viicudunun alt yarisinda
hissizlik sorunu olan kisilerde KULLANILMAMALIDIR.
HICBIR ZAMAN dogrudan sismis veya iltihaplanmis bolgelerde veya cilt dékiintiisi olan yerlerde
kullanmayin.
Bu aygiti kullanirken herhangi bir rahatsizlik hissederseniz, aygiti kullanmayi birakin ve doktorunuza
danisin.
Bu profesyonel olmayan bir aygittir; kisisel kullanim amaciyla ve yorgun kaslari uyarmak tizere dinlendirici
masaj yapmak icin tasarlanmistir. Tibbi tedavi yerine KULLANILMAMALIDIR.
Yatmadan énce KULLANMAYIN. Masajin canlandirici etkisi vardir ve uyumanizi geciktirebilir.
Onerilen siireden daha uzun kullanmayin.
Fermuari ahsaba zarar verebileceginden, ahsap ylzeylerde kullaniimasi 6nerilmez.
Doseme kapl esyalarda kullanirken de dikkatli olunmasi 6nerilir.
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PiL UYARILARI:

+ Yalnizca belirtilen blyukluk ve tirdeki pilleri kullanin.

« Pilleri takarken +/- kutuplarina dikkat edin. Pilin yanhs takilmasi aygitin zarar gérmesine neden olabilir.

- Farkli turdeki pilleri birlikte kullanmayin (6rn. karbon cinko pilleri alkalin pillerle veya eski pilleri yenileriyle
karistirmayin).

+Uzun sire kullanilmayacaksa sizinti nedeniyle zarar gérmemesi icin pilleri cikarin.

- Pilleri atese atmayin. Piller patlayabilir veya sizinti olusabilir.

BAKIM:

Temizleme

Yalnizca yumusak, hafifce nemlendirilmis bir siingerle temizleyin.

+ Asla su veya diger sivilarin aygita temas etmesine izin vermeyin.

+ Temizlemek icin herhangi bir siviya batirmayin.

+ Temizlemek icin asla asindirici temizlik malzemeleri, firca, cam/esya cilasi, boya inceltici tiner gibi maddeler
kullanmayin.

Saklama

Aygiti kutusuna veya glvenli, kuru, serin bir yere koyun. Kumas yuizeyi delebilecek veya kesebilecek keskin
kenarli ya da sivri uglu nesnelerin degmemesine dikkat edin.

Viicut rulosunu, rulo veya diiz halde asmak icin Urlinle birlikte verilen omuz kayisini kullanin.

Pil direktifi

Bu sembol, cevreye ve sagliga karsi zararl olabilen maddeler icerebilecedi icin pillerin ev atigiyla
atilmamasi gerektigi gosterir. lttfen, pilleri belirtilen toplama noktalarina atin.

WEEE aciklamasi

Bu isaret bu Urtinlin AB genelinde diger ev atiklariyla birlikte atilmamasi gerektigini belirtir.
E Kontrolsiiz atigin cevre veya insan sagligina olasi zararlar engellemek icin sorumlu bir sekilde geri
donusturilmesini ve malzeme kaynaklarinin strdirebilir sekilde yeniden kullanilmasini saglayin.
mmmm Kullanilmis aygitinizi iade etmek icin litfen iade sistemlerini kullanin veya trlini satin aldiginiz
perakende satis noktasiyla goérisiin. Kendileri bu Grlini cevreye zarar vermeyecek sekilde geri donustirilmek
Uzere gerekli yere gonderebilirler.

-
=
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PILLERIN TAKILMASI

1. Pil bolmesinin fermuarini agin ve pil kutusunu disari ¢ikartin.
2. 2 adet AA tipi pili bolme icindeki isaretlere gore pil kutusuna takin ya da bu sekilde pilleri degistirin.
3. Pil kutusunu geri yastigin icine yerlestirip, fermuari kapatin.

KULLANIM TALIMATLARI:

Uniteyi agmak icin GUC diigmesine basin.

Uniteyi kapatmak icin tekrar GUC diigmesine basin.
Arag slrerken, seyahatte, evde ya da ofiste kullanim icin ideal.

Not: Yastik icinin yumusak yapisindan dolayi, giic diigme tnitesi ) diigmesinin altindaki olmasi gereken
yerinden c¢ikabilir. Acma-kapama Unitesi sert olup, bu tir bir yerinden ¢cikma durumunda kolaylikla yerine
yerlestirilebilir.
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AIABAXTE OANEZ TIZ OAHTIEZ MPIN TH XPHXZH. OYAA=TE AYTEX TIZ OAHTIEZ T1A
MEAAONTIKH ANAO

>HMANTIKA METPA AZDAANEIAL :

OTAN XPHZIMORMNOIEITE HAEKTPIKEZ XYXKEYEZ, EIAIKA OTAN BPIZKONTAI
KONTA MAIAIA, MPEMNEI NA AKONOYOEITE BAZIKEZ MPOOYAAZEIZ AXOANEIAE,
2YMNEPINAMBANOMENQN KAITQN MAPAKATQ:

«Autn n ouokeun ev poopileTal yla Xprion amé Atopd (CUUITEPINAUBAVOUEVWY TWV TTASIWV) UE
TIEPIOPIOUEVEG CWUATIKEG, AOONTNPLOKEG 1) SIAVONTIKEG IKAVOTNTEG 1 UE ENNEIYN EUTTEIPIAC KAL YVWOEWY,
€KTOG Kal av Toug mapaoyedei emiBAePn 1y 0dnyieg OXETIKA PE TN XPrioN TNG OUOKEUNG amd éva dtopo
UTEVBULVO Yla TNV AOPAAELd TOUG,.

Ta maudid mpémel va eMTNEOVVTAL WOTE VA PNV TTAi{OuV e TN GUCKEUN.

+ Awatnpeite Tnv oteyvl — MHN xelpileoTe Tn OUOKEUN O UYPEG OUVONKEG 1) 08 CUVONKEG PEYAANG uypaaiag.

« TOTE pnv tomoBeteite meipoug 1} GANA LETAANIKA OUVSETIKA ECA OTN OUOKEUN).

+  XPNOIUOTIOIEITE AUTHAV T CUOKEUN Yla TO OKOTIO Yla Tov oToio TipoopileTal, OTwG TePIYPAPETAL OE AUTO TO
gyxelpidio.

« Av dev Aertoupyei owoTd, av €xel TECEL KATW 1) €xel uTTOOTEL BAARN 1 av éxel Méoel péoa o€ vepo. Emotpéyte
v oto E§ouciodotnpévo kévipo service TG HoMedics yia éNeyxo Kal EMOKEUN.

+ Hmnapatetapévn xprion umopei va odnynoel oe umepOépuavon Kat HIkpotepn Stdpkela {wig Tou
TIPOIOVTOC. T TEPIMTWOon UMePBEpavong, SIAKOYTE TN XProN KAl AQROTE TN CUCKEUN VA KPUWOEL TIPIV TN
Xpnotpomnoloete avd.

+ TMOTE pnv piXVeTe Kal PNV EIOAYETE OMOIOSHTIOTE AVTIKEIMEVO HECA OTA Avoiypata.

+  MHN XpnOIUOTIOLEITE TN CUCKEUH O€ XWPOUG OTTOU XpnaolpomolovvTal poidvta agpolOA (ompél) ri 6mou é

yivetat xopriynon o&uyovou.

+ MHN xpnolpormoleiTe Tn CUOKEUN KATw amo KouRépta iy pagiddpt. Mmopei n cuokeun va umepBeppavOei kal
va TIPOoKANBEei Tupkaytd, NAeKTPomANngia 1) TPAUHATIOUOG.

+ MHN emyeIpiOETE va EMOKEVACETE TN OUOKEUN. Agv UTTAPXOLV PPN ETIOKEVACIUA ammd To Xprotn. Na tnv
€MIOKELN, OTEINTE TN OUOKeLN o€ éva E€ouaiodotnuévo Kévtpo Service tg HoMedics. To service autig g
ouokeung mpémet va Sie€dyetal pévo amod E§ouoiodotnuévo Texviko g HoMedics.

+ Mnv TOTmOBETEITE TN CUOKEUN KAl UNV TNV AQNVETE Va TIECEL HECA O VEPO I\ O€ omoloSHToTe Ao uypOo.

«  ATIEVEQYOTIOIEITE TN CUOKEUN OTaV SEV TN XPNOIUOTIOIEITE.

MPODOYNA=EIZ AXOAANEIAL :

AIABAXTE AYTHN THN ENOTHTA NMPOZEKTIKA MPIN XPHZIMONOIHZETE TH
2YZKEYH.

+ Eav éxete omoladrimote mpoBApaTa PE TNV VYEiId 0OG, CUHBOUAEVTEITE YIATPO TIPIV PNGIOTOICETE
TN OUOKEUN.

« 'Oca dtopa XxpNnoIHoolovV BRUaToSOTN Kal Ol £YKUEG TTPETTEL AV CUMBOUAEUTOUV YLaTPO TPV
XPNOIHOTIOIiCOLV TN CUOKEUN.

Agv ouviotdatal yia xprion amo Siapntikoug,.

+ MHN xpnotomoleite Tn CUOKEUH O€ BPEPOC, OE ATOUO HE EISIKEG AVAYKEG I IE AVATTNPIEG 1) OE ATOHO TTOU
Koludtal f Tou €xel xAoel Ti¢ aloOnoelg Tou. MHN XpnOIUOTIOLEITE TN CUOKEUN O€ VEKPEG TTEPLOXEG OEPUATOG
1 6TavV UTTAPXEL KAKH KUKAO@OpIa aipatog.

« Autn n ouokeun Sev pémnel NOTE va XpnoIUOTIOIETAL Ao ATOHO TTOU UTTOQEPEL OTTO KATIOIA CWHATIKA
a06évela KaBwg KATL TETOLO Ba TIEPLOPIOEL TNV IKAVOTNTA TOU XPHOTN OTN AEITOUPYIa TNG CUCKEUNG A amd
ATOO TIOU €XEL AVETIAPKELD ALOONTEWY OTO KATW HEPOG TOU OWHATOC TOU.

+ TMOTE pnv xpNnOLUOTIOLEITE AUTO TO TIPOIOV ATEVOEING TTAVW ATTO TIPNOUEVEG 1} EPEDICUEVES TIEPIOXEC TOU
Séppatog n emdvw oe e€avOnuata.

m
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+ Edv aioBdveote omoladrimote Suo@opia KATA Tn XProN TNG CUOKEUNG, SIOKOYTE TN XPron TG Kat
OUMBOUAEUTEITE TO YIATPO 0AG.

+ AUTH gival Lia pUn €MAyyEAUOTIKY) CUOKEUN), £XEL OXESIOOTEL YIO TIPOOWTTIKH XProN KAl TpoopileTal yla va
TTAPEXEL XOAAPWTIKO HaOAL 0TOUG KOUPAOHEVOUG MUEG. MHN TN XpNOIUOTTOLEITE WG UTTOKATACTATO TNG
LATPIKAG PPOVTISAC.

« MHN 1n Xpnolpomoleite mptv MECETE yla UTIVO. To paodl €xel pia SieyepTikn SpAon Kal PImopEi va
empPpaduvel Tov UTVo.

+  MnV XPNOIUOTIOIE(TE TN GUOKEUN VIO TIEPIOCOTEPO XPOVO ATTO TOV GUVICTWHEVO.

« Aev ouvioTtdtal yla xprion emdvw o€ EUAIVEG EMIQAVELEG, YIOTI TO PEPUOUAP PTTOPE( VO KATAOTPEWEL TO EUAO.
Juviotdtal emiong MPOCoXH, OTAV XPNOLUOTIOLEITAL EMAVW OF EMITAA UE EPAPUOCHEVN TATIETOAPIAL.

MPODOYAA=EIZ TIATIZ MMNATAPIEX:

+  XpNOIOTIOLEITE HOVO TO KABOPIOHEVO PEYEDOC KAl TUTTO UITATAPLWV.

+ ‘OTav TOMOBETE(TE TIG PImATAPIEC, TNPEITE TN CWOTH TOMKOTNTA +/-. H E0aApévn TomoBéTnon Tng
umatapiag pmopei va mpokaAéoel {nuid otn povada.

« Mnv avapiyvUeTe S1a@OopETIKOUGS TUTTOUG UImaTaplwv Hadi (.., aAKOAIKEG pmaTapie He pmatapieg
Yeudapyupou-avOpaka 1) TaAIEG UE VEEG UTTATAPIES).

+ Edv n povada dev mpdkettal va XpnotpomolnBei yia peydho Xpoviko S1aotnua, apalpéoTe TIG UMATAPIES YIa
va amo@Uyete Tn {nuid Aoyw mbavig Slappong Tng pmatapiad.

+ Mnv amoppimnTete TI¢ pratapieg o€ wtid. O pmatapieg Umopei va ekpayouv fj va Tapoustacouv Slappor).

2YNTHPHZH :

KaBapiopog

KaBapilete povo pe éva palakod, Eragpd vwmo ogouyydpl.

+ Mnv a@rivete TOTE vePO 1) AANA LYPA VO £PXOVTAL O€ EMAPH HE TNV GUOKEUN.

«  Mnv BuBilete TN cUOKELN O€ OTTOIOSHTTOTE LYPO YIA VA TNV KOBAPIoETE.

+ [oté pnv xpnotpomoleite AelavTikd kaBaploTikd, BoUPToe, YUOAIOTIKO YUOMWY / EMMAWY, SIOAUTIKO KA.
yla va KaBapioeTe Tn CUOKEUN.

AmoOnkevon
TomoBeTeiTe TN CUOKEUN HECA OTO KOUTI TNG O€ A0PANEC, OTEYVO Kal KPUO PEPOC. ATTOPEVYETE TNV ETTAPH HE
AXUNPEG YWVIEC 1) UE MUTEPA AVTIKEIUEVA TTOU MITOPE( VA KOYOUV 1 VA TPUTTFCOLV TNV UQACHATIVN EMMIPAVELQ.

Odnyia yia Tig pmatapieg
To cUUBOAO AUTO UTTOSEIKVUEL OTL OL urmaTapieg Sev TIPETEL va amoppinmtovTal hadi pe OIKIaKA
ﬁ AMOPPIUHATA, KABWE TTEPIEXOUV OUGIEG TTOU Umopei va gival emBAaeig yia to mepIBAiov kat Tnv
Uyeia. ATToppImTETE TIG Umatapieg ota kaBoplopéva onueio GUANOYAG.

Ene§yynon AHHE

AUTIA N OKAVON EMONUAIVEL OTL AUTO TO TIPOTOV SV TIPETIEL VA ATTOPPITITETAL e AANA OIKIOKA
E anéPAnta o€ 6An Tnv EE. Ma va pnv mpokAnBei {nuid oto mepiBarlov 1) otnv vyeia Aoyw pn

eNeyXOpEVNG amoppIPNng amoBARTWY, AVAKUKAWOTE TO UTIELBUVA, TTPOAYOVTAG TN PLWCIUN
EE  crTovayENOIUOTIOINON TWV UAIKWV TOPwV. Ma va EMOTPEPETE TN XPNOILOTIOINUEVN CUOKEUN,
XPNOILOTIOINOTE TA CUOTHUATA EMOTPOPNG KAl GUNNOYIG 1} EMIKOIVWVAOTE HE TO KATACTNHA aTd TO OToio
ayopdoate to mpoidv. Ot umeBuvol pmopoUv va mapaAdfouv autd To MPoidv yia ac@alr yia To epIBaAov
QAVAKUKAWGOH TOu.
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TOMOOGETHXH TQON MIMATAPIQON:

1. Avoi€Te TO PEPHOVAP TOU XWPOU TWV UIMATAPIWV KAl AQAIPECTE TN UMATAPLOONKN.

2. TomoBeTAOTE 1] AVTIKATAOTHOTE OTN UMATAPLOONKN 2 pratapieg peyéBoug “AA”, cUpPwva UE TIG eVOEigelg
OTO ECWTEPIKO TOU XWPOU TWV UITATAPIWV.

3. EmavatomoBeTAoTe Tn BKn Umataplwv oTo HagNApL Kat KAEIOTE TO QEPUOVAP.

OAHTIIEXZ XPHZHX:

MNatrote 1o koupmni POWER yia va evepyoTmolO€Te Tn CUOKEUN.

MNatriote AAN pa @opd 1o koupri POWER yla va armevepyoTToLOETE T CUOKEUN.
16aviko yia xprion evw odnyeite, TaideVeTe, BPiOKECTE OTO OTIITI I OTO YpaAPEio.

Inpeiwon: Adyw Tou paAakol VAIKOU Yepiopatog Tou pagihaploy, o S1akomtng Tpogodoaciag umopei va
WETOKIVNOEi amé TNy apxIkn Tou Béon katw amé to kouuri (). O SiakémTng gival GkANpAC Kat pmopei ebkoha
va emavatomoBetnOei oTn B€on Tou og auTh TNV TEPIMTWON.

m
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MPOYUTAUTE BCE MHCTPYKLU MU NEPEA UCMNONb3OBAHMEM. COXPAHUTE 3TN
WHCTPYKLUUW AnA OANTbHEWLIErO UCMNONb30BAHMUA.

BAMHbIE MEPbI BE3OMNACHOCTWU :

MPU MCNONb30OBAHUU INEKTPUYECKUX U3JENNIA, OCOBEHHO B
NMPUCYTCTBUU OETEN, BCEFAA AONMXHbI COBNIOAATbCA OCHOBHbIE MEPbI
BE3OMACHOCTW, BKJZTIOYAA CNEAYIOLLNE:

+ [pubop He [OMKEH NCMONb30BATLCA IMLEAMM C OTPAHUYEHHBIMY GU3NYECKUMUN UV YMCTBEHHBIMU
CMOCOBGHOCTAMY MW C OFPAHNYEHHO CMOCOBHOCTBIO BOCMIPUATMSA, @ TaKXKe NNLAMV, He MEIOLUMM OMbiTa
paboTbl c NpMBOPOM 1 He obnaAaWMMY CBEAEHUAMU O ero paboTe, 3a UCKIOUEHNEM CllyYaeB, Koraa 3Tu
nnLa HaxoAATCA NoA HabnogeHeM CNeLnanncTa,oTBETCTBEHHOTO 3a X 6€30MacHOCTb, UK MOMYYaloT OT
3TOro CMeLmnanmncTa ykasaHusa OTHOCUTENbHO PaboTbl C MPUGOPOM.

Heobxoanmo cnefutb, YTobbl C NPUGOPOM He 1rpanu AeTu.

+ [lepxunTe Nnpubop B CyXom cocToAHNM — HE Monb3yiTech 1M B CbipbIX UM BNAXKHbIX YCIIOBUSAX.

+ HWKOTJA He BcTaBnaAiiTe B npubop 60NTbl AW Apyrue KpenexHble getanu.

+ Wcnonb3yiiTe 3TOT NpM6OP TONBKO MO ero NnpefHa3HauyeHunio, Kak onrcaHo B 3Tom bykneTe.

+ Ecnu oH He paboTaeT AoMKHbIM 06pa3om, eCv ero ypoHUY WU MOBPEAVSIV UM €CSTN OH Oblin MOrpy»KeH B
Bofy. Bo3BpaTnTe npnbop B LEHTP 06CyXMBaHWA KOMMaHM XOMeAWKC Ans NPOBEPKU U PEMOHTa.

+  YpesmepHoe ([nnTenbHOE) NCMONb30BaHME MOXKET NPVBECTU K Ype3MEPHOMY HarpeBaHuio npubopa n
COKpaTWTb CPOK ero cny»6bl. ECIv 3To cnyumnTcs, npekpaTtuTe Nonb30oBaTbCcA NPUOG0POM 1 faiiTe emy
OCTbITb Nepef TeM, KaK 1CMosib30BaTh ero CHOBa.

+ HWKOT[JA He poHaiiTe nnu He BCTaBNANTE MOCTOPOHHMNE NPEAMETLI B Kakne-nnbo oTBepCcTuna Ha npubope.

+ HE nonb3yiitecb npr6opom Tam, rae 6bin (bbina) ncnonb3oBaH (MCMonb3oBaHa) aspo3onb (pacrbineHHas
XKMAKOCTb) UNN TaMm, rae Obii MPUMEHEH KUCI0POS,.

+ HE nonb3yitecb npnbopom nop oaeanom nnm nogyLwKkoi. Mpubop MoxKeT neperpeTbca v Bbi3BaTb NOXap,
nopakeHre 3N1eKTPNYECKMM TOKOM VN paHeHue.

+ HE nbiTanitech (CamocToATeNbHO) PEMOHTMPOBATL MPUbop. B npnbope HeT HNKaKMX feTaneil, KoTopble
TpebyioT 0b6cnyxmBaHuA NoTpebutenem. [1na o6cnyxmBaHua oTowWwMTe NPUGOP B LLIEHTP 06CyXMBaHNA
KoMMaH11 XoMmepamnKc. Bcé obcnyKmBaHne 3TOro a1eKTpruyeckoro npubopa JOMKHO NPOU3BOANTCA TOJIbKO
crneumanmcTamm, aBTOPr30BaHHBIMU KOMMaHUen Xomegukc.

+ beperute npnbop oT KOHTaKTa C BOLOW U APYTMMU XUAKOCTAMM.

+  OTkntoyainTe Nprbop, Korga oH He NCMOoNb3yeTcs.

MEPbI BE3OIMACHOCTW :

MOXANYWUCTA, BHUMATEJIbHO NMPOYUTANTE STOT PA3JEN NEPEL TEM, KAK
MCNOJIb30BATb SNIEKTPUYECKUIA MPUBOP.

+ Ecnu Bbl 6ecnokountecb OTHOCUTENIbHO Baluero 3,0poBbs, MPOKOHCYNLTUPYITECH C Bpa4yoM nepen,
ncnonb3oBaHNeM 3Toro npubopa.

+ Jliogun c aneKTPOHHbIMM CTUMYNATOPaM cepAaLia U 6epemMeHHble XKeHLLVHbI AOSTKHbI
NPOKOHCYNbTUPOBATLCA C BPauoM nepep 1Cnosib3oBaHMeM 3Toro npubopa.

He pekomeHpyeTca ncnonb3osatb NprbOp NULam, CTpafatoLwmm caxapHbiM ArabeToMm.

+ HE ncnonb3syiite npnbop Ha MnaaeHLUax, 60bHbIX UM Ha CRALLMX UK HAaXOAALLMXCA B 6ecco3HaTeNIbHOM
cocToaHum niofax. HE ncnonb3yiite Npnbop Ha HEYYBCTBUTENbHOM KOXKE UIW Ha YeNOBEKE C MIIOXUM
KpoBoobpalleHrem.

«  JTOT anekTpuyeckmin npuéop HAKOTIA He [OMKEH NCNONb30BaTbCA KEM-NNG0, MMetoWwrM dursnyeckoe
3aboneBaHyie, KOTOPOE MOXKET OrPaHNUKTb BO3MOXKHOCTV MaHVMNyIMpPOBaTh SN1eMeHTaMV yNpaBfieHns unm
Kem-nmbo, MMeloLMM HeJOCTaTOUHYIO YyBCTBUTENbHOCTb B HUXKHE NONoBUHE Tena.

+ HWKOTOA He ucnonb3yite npnbop HenocpeaCcTBEHHO Ha OMyXLLMX UM BOCMANneHHbIX yyacTKax Tena unm

Ha BbICbINAHWAX Ha KOXe.
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+ Ecnu Bbl uyBCTBYeTe Kakoi-nnmbo anckomeopT Npu UCMoib3oBaHUM 3TOro Nprbopa, NpeKkpaTuTe Nm
noJib30BaTbCA U MPOKOHCYNbTUPYMTECH C Bawmm Bpayom.

+  DTO HenpodeccnoHanbHbIN ANEKTPUYECKU MPUOBOP, CKOHCTPYMPOBAHHDIN AN UHAVBMAYANbHOTO
MCMosb30BaHNA 1 NPefHa3HaueHHbIN ANA BbINOMHEHUA yCroKarBaloLero Maccaxa ycrabLumx moiwy,. HE
UCMonb3yliTe NPU6OP B KauecTBe 3aMeHbl MEULIMHCKOR MOMOLLM.

+ HE ncnonb3yitte nprbop nepeg Tem, Kak oX1TbCA cnaTb. Maccak Npon3BoanT CTUMYNVPYoLWN 3GdeKT 1
MO>eT 3aMeSIUTb NpoLecc 3acbiNaHnA.

+ He ncnonbsyiite npnbop aonblie peKoMeHA0BaHHOTO BPeMeHM.

+ He pekomeHpyeTca ncnonb3oBaTtb NPUO0OP Ha AePeBAHHBIX MOBEPXHOCTAX, Tak KaK 3acTeXKa «MONTHNA»
MO>eT MoBPeAnTb NX.

Take Heo6xoMMO CobIoAaTL OCTOPOXKHOCTb NPV UCMOMNb30BaHNM NPKGopa Ha 06UTOI TKaHblo Mebenu.

MPEOOCTOPOMHOCTW MPU NCIMOJIb30OBAHNW BATAPEEK:

+ Wcnonb3yiiTe Tonbko 6aTapeiku yKkasaHHOro pasmepa 1 Tuna.

- [pwu ycTaHOBKe 6aTapeek cobniogarite NpaBuUIbHYO NONAPHOCTb (+/-). HenpaBunbHas ycTaHOBKa MOXeT
NPVIBECTM K NOMIOMKe YCTPONCTBA.

+ He yctaHaBnuBaiiTe 6aTapeiiki pasnmnyHoro Tvna (Hanpumep, WesoYHble C YrNeLMHKOBbIMM UK CTapble C
HOBbIMW).

« Ecnn nspenue He 6ygeT NCnonb30oBaTbCA B TeUEHME ANTUTENIbHOrO BPEMEeHMU, BbiHbTe 6aTapenku, 4Toobl
NpeaoTBPaTUTb MOBPEXAEHNA 13-3a BO3MOXHOW NPOTEUKMN GaTapeek.

« He 6pocaiiTe ncnonb3oBaHHble 6aTaperiku B OroHb. baTapeiikiu MoryT B3opBaTbCs MU NPOTeuYb.

TEXHNYECKOE OBCJTYMKNBAHWE :

Ouncrka

OunanTte NprUGOP TONBKO MAFKOWN, Crierka BRaXkHou ryoKo.

+ Hukorga He no3BonsiTe Boge UK NoObIM APYFM XUAKOCTAM NPUATA B CONMPUKOCHOBEHME
(conpukacaTbca) C Nprbopom.

+ He norpyxaiite npubop HY B KaKyto *KNAKOCTb A1 OUNCTKN.

+ Hukorga He ncnonb3yinTe Ans OYNCTKM abpasuBHbIE OUNCTUTENN, LETKN, CPEACTBA A NMONMPOBKY
mebenu/cTekna, pa3baBuTenn ana Kpacku u T.n.

XpaHeHue

MomecTute I'IpVI60p B €ro ynakoBky niun B 6e3OI'IaCH06, Cyxoe, npoxnagHoe mecTo. M36eraiiTe KOHTaKTa C
OCTPbIMUN YTrlaMu Ui OCTPOKOHEYHbIMN NpeaMeTaMUn, KOTOPble MOTyT pa3pe3aTb WK NPOTKHYTb
NOBEPXHOCTb TKaHW.

WHcTpyKuun K 6aTapesam
[laHHbIV CMBON 03HaYaeT, uTo 6aTapen He creflyeT yTUNM3NPOBaTb COBMECTHO C ObITOBbIM
MyCOPOM, MOCKOJIbKY OHM COLIEPKaT BELLECTBA, COCOOHbIE HAHECTU BPEA OKPYKaloLLel cpeae v
300POBb0. YTUNU3NpYIiTe 6aTapen B CneymanbHo NpeaHasHadeHHbIX A 3TOro MPUeMHbIX MyHKTax.

MosacHenne WEEE
ﬂ,aHHaﬂ MapKUpPOBKa O3HaYaeT, YTo B CTPaHax EBpOI‘IbI He flonyCKaeTca yTUnansnpoBaTb I'Ipl/l60p
BMeCTe C 1pyrumm 6bITOBbIMM OTXOAaMM. YTOObl He HaHeCTU ylepba OKpyKaloLleil Cpeae u
3[10POBbIO HaceNeHWs B pe3ynbTaTe HEBEPHOW yTUNM3aLMM OTXOAOB, MPUGOpP crnelyeT cAaThb Ha
] nepepa60TKy, yTOObI 06ECMEUNTb SKONTOTNYHOE NOBTOPHOE NCMNOJIb30BaHME MaTepuralibHbIX
pecypcoB. BepHuTe 6biBLIMIA B ynoTpebneHnn npubop Yepes cuctemy Bo3Bpata 1 cbopa OTXOA0B WIn
CBAXKUTECH C NPeAnpuUATAEM PO3HUYHON TOPTroBAW, Fae Bbl Nprobpeny npnbop. Tam Bbl CMOXeTe caaTb 3TOT
NPOAYKT ANA SKONOrnyecku 6e3onacHom nepepa60TKm.
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YCTAHOBKA BATAPEW:

1. PaccTerHuTe 6aTapeiiHblil OTCEK 1 BbIHBTE 610K AN 6aTapeil.

2. YcTtaHoBUTE B GaTapeliHbii 610K 2 6aTapeiiku pasmepa AA, cobniofasn NosispPHOCTb B COOTBETCTBUN C
CYMBOMIaMVi BHYTPU HErO.

3. YcTaHOBUTe GaTapeiHbIil OTCEK Ha MECTO B NMOAYLLKY 1 3aCTEFHNTE MOJTHHIO.

NHCTPYKLUWW MO SKCTUTYATALINI:

BkniounTe ycTpoiicTBo, HaxkaB KHonky POWER (MUTAHUE).

HaxmuTe kHonky POWER (MUTAHWE) cHoBa, YTO6bI BbIKNIOUMTb YCTPOCTBO.
MpeanbHO NoaxoauT ANA MCNONb30BAaHNA BO BPeMA BOXAEHNA, MyTeLleCTBUIA, Joma unv B oduce.

MpumeyvaHme. V13-3a MATKOro NOKpbITAA MOAYLIKM KHOMKa NUTaHUA MOXET CMEeCTUTbCS CO CBOErO
npeanonaraemoro nonoxexusa nog kHonko (M. Ecnn 310 npousoiigeT, KHOMKY MOXHO Nerko BepHyTb Ha
MecTo bnarofjaps TBEpAOMY NepeKoyaTento NMTaHns.
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PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE. INSTRUKCJE NALEZY
ZACHOWAC NA PRZYSZtOSC.

ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA :

PODCZAS KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRYCZNYCH, SZCZEGOLNIE W
OBECNOSCI DZIECI, NALEZY ZAWSZE PRZESTRZEGAC PODSTAWOWYCH
PRZEPISOW BEZPIECZENSTWA - W TYM NASTEPUJACYCH:

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym réwniez dzieci) o ograniczonej sprawnosci
fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz osoby nieposiadajace doswiadczenia lub odpowiedniej
wiedzy, chyba Ze znajduja sie one pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczernstwo lub
otrzymaty od niej instrukcje dotyczace uzytkowania urzadzenia.

Dzieci powinny znajdowac sie pod nadzorem i nie wolno dopusci¢, aby bawity sie urzadzeniem.

Nalezy utrzymywac urzadzenie w stanie suchym - NIE WOLNO uzytkowa¢ go w wilgotnych warunkach.
NIGDY nie wolno wkfada¢ do urzadzenia pinezek ani innych metalowych facznikow.

Urzadzenie nalezy wykorzystywac zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w instrukgji.

«+ Jest niesprawne badz zostato upuszczone, zepsute lub wpadto do wody. Jesli produkt ulegnie uszkodzeniu,
nalezy oddac¢ go do naprawy w Centrum Serwisowym HoMedics.

-« Zbyt intensywna eksploatacja moze doprowadzi¢ do przegrzania urzadzenia i skrocenia jego zywotnosci.
W takim przypadku, przed ponownym uzyciem urzadzenie nalezy wytaczy¢ i pozostawi¢ do ostygniecia.
NIE upuszczac ani nie wktadac zadnych przedmiotéw w otwory urzadzenia.

NIE WOLNO korzystac z urzadzenia w miejscach, gdzie uzywa sie aerozoli (sprayéw) lub gdzie dozuje
sie tlen.
NIE WOLNO uzywac urzadzenia pod kotdrg ani poduszka. Moze to spowodowac nadmierne przegrzanie i é

pozar, porazenie pradem lub uraz ciata.
NIE WOLNO samodzielnie naprawiac¢ urzadzenia. W urzadzeniu nie ma czesci do samodzielnej naprawy.
Informacje o punktach naprawczych dostepne sg w Centrum Serwisowym HoMedics. Wszelkie naprawy
urzadzenia musza by¢ przeprowadzane wytacznie przez wykwalifikowanych pracownikéw HoMedics.
Nie wolno zanurzac¢ urzagdzenia w wodzie ani w zadnej innej cieczy.

-« Wylacz urzadzenie, gdy nie jest uzywane

SRODKI OSTROZNOSCI :

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO KORZYSTANIA Z URZADZENIA NALEZY DOKLADNIE
PRZECZYTAC PONIZSZE INFORMACJE.

+ W przypadku watpliwosci, przed uzyciem urzadzenia nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

« Osoby z rozrusznikami serca oraz kobiety ciezarne powinny zasiegna¢ porady lekarskiej przed
rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.
Urzadzenie nie jest zalecane dla diabetykow.
NIE WOLNO stosowa¢ produktu u niemowlat, oséb niepetnosprawnych, nieprzytomnych lub $piacych. NIE
WOLNO stosowac¢ produktu u 0séb o skérze pozbawionej czucia lub stabym krazeniu krwi.
Urzadzenia NIGDY nie mogga uzywac osoby cierpigce na schorzenia powodujace niezdolno$¢ do obstugi
przyrzaddw regulacji lub uposledzenie czucia w dolnych partiach ciata.
NIGDY nie wolno stosowaé masazu bezposrednio na skére, gdy wystepuje na niej opuchlizna, stan zapalny
lub wypryski.

- Jesli uzytkownik odczuwa jakikolwiek dyskomfort podczas stosowania urzadzenia, nalezy zaprzestac jego
uzytkowania i zasiegna¢ porady lekarskiej.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do zastosowan profesjonalnych, a jedynie do uzytku prywatnego celem
masowania zmeczonych miesni. NIE NALEZY stosowa¢ masazu zamiast kuracji medyczne;j.

)
-
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« NIE NALEZY korzysta¢ z urzadzenia bezposrednio przed snem. Urzadzenie ma efekt stymulujacy i moze
utrudnic zasypianie.

- Nie nalezy przekracza¢ zalecanego czasu korzystania z urzadzenia.

+ Urzadzenie nie jest zalecane do umieszczania na drewnianych powierzchniach, poniewaz zamek
btyskawiczny moze uszkodzi¢ powierzchnie drewna.
Nalezy réwniez zachowac ostroznos¢ w przypadku stosowania urzadzenia na tapicerowanych meblach.

OSTRZEZENIA ODNOSNIE BATERIL:

+ Nalezy uzywac tylko baterii zalecanego typu i rozmiaru.

+  Wktadajac baterie do urzadzenia nalezy prawidtowo ustawi¢ bieguny +/-. Nieprawidtowe zamontowanie
baterii moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

+ Nie nalezy taczy¢ baterii réznych typéw (np. alkalicznych z weglowo-cynkowymi) ani starych z nowymi.

« Jezeli urzadzenie przez dtuzszy czas nie bedzie uzywane, nalezy wyjac baterie, aby unikna¢ uszkodzenia
produktu na skutek ich przeciekania.

- Nie wolno wrzucac¢ baterii do ognia. Moga one eksplodowac lub przeciekac.

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE :

Czyszczenie

Produkt mozna czysci¢ tylko miekka, lekko zwilzong gabka.

+ Nie wolno pozwalac¢ na kontakt urzadzenia z woda lub jakimkolwiek innym ptynem.

+ W celu wyczyszczenia nie wolno zanurza¢ urzgdzenia w zadnym ptynie.

+ Do czyszczenia nie wolno uzywac ostrych myjek, szczotek, sSrodkéw czyszczacych do szkta/mebli,
rozcienczalnikow, itp.

Przechowywanie

Urzadzenie nalezy przechowywa¢ w oryginalnym pudetku - w bezpiecznym, suchym i chtodnym miejscu. Nie
nalezy pozwala¢ na kontakt urzadzenia z ostrymi krawedziami lub przedmiotami, poniewaz moga one rozciagc¢
lub przedziurawi¢ materiat.

Dyrektywa dot. baterii
Ten symbol oznacza, ze baterii nie mozna wyrzucac wraz z odpadami domowymi, poniewaz baterie
E zawieraja substancje, ktére mogg by¢ szkodliwe dla Srodowiska oraz zdrowia. Baterie nalezy
dostarczy¢ do wyznaczonych punktéw zbidrki.

Objasnienie WEEE
Ten znak wskazuje, ze na obszarze UE przyrzadu nie wolno pozbywac sie wyrzucajac do smieci
E domowych. Aby chroni¢ srodowisko i zdrowie, ktérym zagraza nieodpowiednia utylizacja odpadéw,
przyrzad nalezy recyklingowa¢, aby umozliwi¢ odzysk materiatéw, z ktérych zostat wykonany. Aby
EE dokonac zwrotu zuzytego przyrzadu, nalezy skorzystac z programéw zwrotu i odbioru lub
skontaktowac punkt zakupu urzadzenia. Produkt zostanie odebrany do bezpiecznego dla
srodowiska recyklingu.
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WEOZENIE BATERII:

1. Rozepnij przedziat na baterie i wysun pojemnik z bateriami.

2. Wtéz lub wymien dwie (2) baterie,,AA” do pojemnika na baterie zgodnie z kierunkiem wskazanym
wewnatrz przedziatu na baterie.

3. Umies¢ pojemnik na baterie z powrotem w poduszce i zamknij zamek.

INSTRUKCJA OBStUGI:

Nacisnij przycisk POWER (zasilanie), aby wtaczy¢ urzadzenie.

Nacisnij przycisk POWER (zasilanie) ponownie, aby wytaczy¢ urzadzenie.
Idealny do stosowania podczas jazdy, podrézy, w domu lub w biurze.

Uwaga! Ze wzgledu na fakt, ze watolina poduszki jest miekka, wiacznik moze przesunac sie z pierwotnego
potozenia ponizej przycisku h. Wtacznik jest twardy i mozna go fatwo przesuna¢ na prawidtowe miejsce w
takiej sytuacji.

)
-
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LES ALLE INSTRUSJONENE F@R BRUK.
TA VARE PA DISSE INSTRUKSJONENE FOR FREMTIDIG REFERANSE.

VIKTIGE SIKKERHETSANORDNINGER:

NAR DET BRUKES ELEKTRISKE PRODUKTER, OG SPESIELT NAR BARN ER TIL STEDE,
SKAL VANLIGE SIKKERHETSFORHOLDSREGLER ALLTID F@LGES, INKLUDERT
FOLGENDE:

Dette apparatet er ikke tiltenkt brukt av personer (inkludert barn) med redusert fysisk, sensorisk eller
mentale evner, eller manglende erfaring og kjennskap, med mindre de er under oppsyn eller blir instruert
om bruk av apparatet av en person som er ansvarlig for deres sikkerhet.

Hold oppsyn med barn for & veere sikker pa at de ikke leker med apparatet.

Hold apparatet tort - Ma IKKE brukes i véte eller fuktige forhold.

Det méa ALDRI settes stifter eller andre metalliske festeanordninger pa apparatet.

Bruk apparatet til det tiltenkte formalet som beskrevet i denne veiledningen.

Hvis det ikke fungerer som det skal, hvis det har blitt mistet eller skadet eller falt i vann. Returner apparatet
til HoMedics Servicesenter for undersgkelse og reparasjon.

Overdreven bruk kan fare til overoppvarming og kortere levetid. Skulle dette oppsta, sla av apparatet og la
det nedkjole for det brukes igjen.

Det ma ALDRI slippes eller settes gjenstander inn i noen av apningene.

Apparatet ma IKKE brukes hvor det sprayes med aerosolprodukter eller hvor det foretas behandling med
medisinsk oksygen.

Enheten ma IKKE brukes under et ullteppe eller pute. Overdreven oppvarming kan oppsta og forarsake
brann, dedelig elektrosjokk eller personskader.

Det ma IKKE gjeres forsok pa a reparere apparatet. Det er ingen deler som brukeren kan foreta
vedlikehold/service pa. For a fa service, send apparatet til et HoMedics Servicesenter. All service pa dette
apparatet skal kun foretas av autorisert HoMedics personell.

Ma ikke plasseres eller droppes i vann eller annen vaeske.

Sla av apparatet nar det ikke er i bruk.

SIKKERHETSADVARSLER :

VAR VENNLIG OG LES N@YE GJENNOM DETTE AVSNITTET FOR APPARATET TAS |
BRUK.

» Hvis du har noe anliggende nar det gjelder din helse, radfer deg med lege for apparatet brukes.
Enkeltpersoner med pacemaker og gravide kvinner skal radfere seg med lege for apparatet brukes.
Anbefales ikke for bruk av diabetikere
Ma IKKE brukes pa spedbarn, funksjonshemmede eller person som sover eller som er ubevisst. Ma IKKE
brukes pa ufglsom hud eller pa en person med darlig blodsirkulasjon.

Dette apparatet skal ALDRI brukes pa enkeltpersoner med noe fysisk lidelse som vil begrense brukerens
evne til & betjene kontrollene eller som har sensoriske mangler i nedre kroppsdel.

Ma ALDRI brukes direkte pa hovne eller betente omrader eller pa huderupsjoner.

Dersom du fgler noe ubehag under bruk av dette apparatet, stans bruken av apparatet og radfer deg med
din lege.

Dette er et ikke-profesjonelt apparat som er konstruert til personlig bruk og er beregnet til a gi
beroligende massasje av slitte muskler. Skal IKKE brukes som en erstatning for medisinsk behandling.
Skal IKKE brukes for du gér & legger deg. Massasjen har en stimulerende virkning og kan forsinke sgvn.
Skal ikke brukes lengre enn den anbefalte tiden.

Anbefales ikke til bruk pa overflater av tre da glidelasen kan skade tre. Vi anbefaler ogsa at du er forsiktig
ved bruk pa stoppede mgbler.
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BATTERIADVARSLER:

«  Bruk kun spesifisert starrelse og type batterier.

- Nar det monteres batterier, legg merke til korrekt +/- polaritet. Feil montering av batteri kan forarsake
skade pa enheten.

- Ikke bland sammen forskjellige typer batterier (f.eks. alkalin- med karbonsinkbatterier, eller gamle
med nye batterier).

« Hvis enheten ikke skal brukes i en lengre periode, ta ut batteriene for a forebygge skade pa grunn
av mulig batterilekkasje.

+ Ikke kast batterier i apen ild. Batterier kan eksplodere eller lekke.

VEDLIKEHOLD:

Rengjering

Skal kun rengjeres med en myk og litt fuktig svamp.

- Duma aldri la vann eller annen vaeske komme i kontakt med apparatet.

+ Produktet ma ikke senkes ned i noe som helst vaeske for a rengjores.

+ Det ma aldri brukes rengjeringsmiddel med slipeeffekt, berster, glass-/mabelpolitur, malingstynner e.l. til
rengjering.

Oppbevaring
Legg apparatet i originalesken eller pa et trygt, tert og kjelig sted.
Unnga kontakt med skarpe kanter eller spisse objekter som kan kutte eller punktere tekstiloverflaten.

Batteridirektiv
Dette symbolet indikerer at batteriene ikke ma kastes sammen med vanlig husholdningsavfall da de
E inneholder substanser som kan skade miljget og helsen. Vaer vennlig a kaste batterier i angitte
oppsamlingspunkter.

WEEE forklaring
Denne merkingen indikerer at innen EU skal dette produktet ikke kastes sammen med annet
E husholdningsseppel. For a forebygge mulig skade pa miljget eller menneskelig helse forarsaket av
ukontrollert avfallstemming, skal produktet gjenvinnes ansvarlig for a stette holdbar gjenbruk av
BN | \;terialressurser. For & returnere den brukte anordningen, vennligst bruk retur- og hentesystemet,
eller ta kontakt med detaljisten hvor produktet ble kjgpt. De kan sgrge for miljgvennlig gjenvinning av
produktet.
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SETTE INN BATTERIER:

1. Apne glidelasen pa batterirommet og trekk batteriboksen ut.
2. Settinn eller bytt ut 2 batterier i AA-starrelse i batteriboksen. Felg angivelsen inne i batterirommet.
3. Plasser batteriboksen i puten igjen og lukk glidelasen.

BRUKERVEILEDNING:

Trykk pa POWER-knappen for sla pa enheten.

Trykk pa POWER-knappen igjen for sla den av.
Ideell til bruk mens du kjerer, reiser, hjemme eller pa kontoret.

Merk: Fordi putens fyll er mykt, kan det veere at strembryterenheten lgsner fra den tiltenkte plasseringen
under (h-knappen. Bryterenheten er hard og er lett 4 flytte tilbake pa plass hvis dette skjer.
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LUE KAIKKI OHJEET ENNEN KAYTTOA.
SAILYTA NAMA OHJEET TULEVAA TARVETTA VARTEN.

TARKEAT VAROTOIMENPITEET:

PERUSVAROTOIMENPITEITA TAYTYY AINA NOUDATTAA ELEKTRONISIA LAITTEITA
KAYTETTAESSA, ERITYISESTI LASTEN LASNAOLLESSA, MUKAAN LUKIEN
SEURAAVAT:

Tata laitetta ei ole tarkoitettu fyysisilta tai henkisilta kyvyiltaan tai aisteiltaan rajoittuneiden tai kokemusta
ja tietoa vailla olevien henkildiden (eika lasten) kayttoon, jollei heitd valvo tai ohjaa laitteen kdytdssa joku,
joka vastaa heidan turvallisuudestaan.

Lapsia on valvottava, jotta he eivét leiki laitteen kanssa.

Pida kuivana — ALA kdyta marissa tai kosteissa olosuhteissa.

ALA KOSKAAN laita tappeja tai metallisia liittimia laitteeseen.

Tata laitetta saa kdyttaa vain naissa ohjeissa kuvattuun kayttotarkoitukseen.

Jos laite ei toimi kunnolla, tai se on pudonnut tai vaurioitunut, tai jos se on pudonnut veteen, palauta se
HoMedicsin huoltokeskukseen tarkastusta ja korjausta varten.

Liiallinen kaytto voi johtaa laitteen liialliseen kuumenemiseen ja kayttoian lyhenemiseen. Jos ndin
tapahtuu, lopeta kaytto ja anna laitteen jadhtya ennen kayttoa.

ALA KOSKAAN pudota tai laita mitadn esinetti laitteen aukkoihin.

ALA kayta paikoissa, missa kaytetadn aerosolituotteita (suihkeita) tai annetaan happea.

ALA kdyta peiton tai tyynyn alla. Ylikuumeneminen on mahdollista ja voi aiheuttaa tulipalon, tappavan
sahkoiskun tai henkildvahingon.

ALA yrité korjata laitetta. Laite ei sisalld kdyttdjan huollettavissa olevia osia. Léheta laite huoltoa varten
HoMedicsin huoltokeskukseen. Kaikki tdman laitteen huollot saa tehda ainoastaan valtuutettu HoMedicsin
huoltohenkilokunta.

Laitetta ei saa upottaa tai pudottaa veteen tai muihin nesteisiin.

Kytke virta pois aina kun tyynyt ei ole kaytossa.

VAROTOIMENPITEET :

LUE TAMA OSIO HUOLELLISESTI ENNEN LAITTEEN KAYTTOA.

Jos sinulla on terveyttasi koskevia huolenaiheita, neuvottele ladkéarin kanssa ennen taman laitteen
kayttoa.

Sydamentahdistinta kdyttavien henkildiden ja raskaana olevien naisten pitdisi aina neuvotella [aakarin
kanssa ennen tdman laitteen kayttoa. Kaytto ei ole suositeltavaa diabeetikoille.

ALA kayta vauvalla, nukkuvalla, invalidilla tai tajuttomalla henkildlla. ALA kayta herkalld iholla tai henkil6lla,
jonka verenkierto on heikko.

Laitetta ei saa KOSKAAN kayttaa henkild, jolla on sellainen fyysinen oire, joka rajoittaa kayttajan kykya
kayttaa saatimia tai jonka tuntoaisti on puutteellinen kehon alaosassa.

ALA KOSKAAN kayta turvonneilla tai tulehtuneilla alueilla tai rikkoontuneella iholla.

Jos laitteen kaytto aiheuttaa epamiellyttavaa tunnetta, lopeta kaytto ja ota yhteytta ladkariin.

Laite on tarkoitettu henkilokohtaiseen eikd ammatilliseen kdyttoon vasyneiden lihasten hieronnassa. Laite
El korvaa sairaalahoitoa.

ALA kayts juuri ennen nukkumaan menoa. Hieronnalla on virkistava vaikutus ja se saattaa hidastaa
nukahtamista.

Al3 kdyta laitetta suositeltua aikaa pidempaan.

Kaytto ei ole suositeltavaa puupinnoilla, silld vetoketju saattaa vahingoittaa puuta. Varovaisuutta taytyy
noudattaa myos verhoiltujen huonekalujen paalld kaytettdessa.
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PATTEREIHIN LITTYVAT VAROTOIMET:

- Kayta vain teknisten madritysten mukaisia pattereita.

- Kun asennat pattereita, aseta ne oikein pain +/- polaarisuuden mukaisesti. Vaaranlainen patterien asennus
voi aiheuttaa vaurion laitteelle.

- Al3 kdyta erityyppisid pattereita yhtd aikaa (esim. alkalipattereita hiilisinkkipattereiden kanssa tai vanhoja
uusien kanssa).

- Jos laitetta ei kdytetd pitkaan aikaan, poista patterit ehkdistaksesi mahdollisen patterivuodon
aiheuttamat vauriot.

- Al3 haviti pattereita polttamalla. Patterit voivat réjéhtaa tai vuotaa.

KUNNOSSAPITO

Puhdistus

Puhdista ainoastaan pehmeadlld, hieman kostealla sienella.

- Al koskaan anna veden tai muiden nesteiden paasta kosketukseen laitteen kanssa.

« Ald upota mihink&an nesteeseen puhdistamista varten.

- Al3 koskaan kidytd hankaavia puhdistusaineita, harjoja, lasin / huonekalun kiillotusaineita, maalin
ohentimia jne. puhdistukseen.

Varastointi

Aseta laite omaan laatikkoonsa turvalliseen, kuivaan ja viiledan paikkaan. Valta kosketusta teravien reunojen
tai esineiden kanssa, jotka saattavat viiltaa tai lavistaa kankaan pinnan.

Akkuja koskeva direktiivi
Tama symboli tarkoittaa, ettd akkuja ei saa havittaa talousjatteiden mukana, koska ne sisaltavat
E aineita, jotka voivat olla vahingollisia ymparistolle ja terveydelle. Vie akut niille tarkoitettuihin
kerdyspisteisiin.

WEEE-selitys
Tama merkki tarkoittaa, etta tata tuotetta ei saa havittaa muiden talousjatteiden mukana missaan EU-
E maassa. Kontrolloimattomasta jatteiden havittamisesta mahdollisesti aiheutuvien ymparistohaittojen
tai terveysvaarojen estamiseksi hdvitd tdma tuote vastuullisesti edistadksesi materiaalivarojen
uudelleenkayttoa. Palauta kaytetty laite kdyttden palautus- ja noutojarjestelmaa tai ota yhteytta
laitteen myyneeseen liikkeeseen. He voivat kierrattaa taman tuotteen ympadristoturvallisesti.
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UUSIEN PARISTOJEN ASENTAMINEN:

1. Avaa paristotilan vetoketju ja ota paristokotelo ulos.
2. Asenna paristokoteloon kaksi AA-paristoa kotelon sisélld olevien merkkien suuntaisesti.
3. Laita paristokotelo takaisin tyynyyn ja sulje vetoketju.

KAYTTOOHJEET:

Kytke laite paalle painamalla virtapainiketta.

Kytke laite pois paalta painamalla virtapainiketta uudelleen.
Soveltuu erinomaisesti kdytettavdksi ajettaessa, matkustettaessa, kotona tai toimistossa.

Huom! Koska tyynyn sisusta on pehmeé vanua, virtapainike saattaa liikkua pois paikaltaan () -painikkeen
alta. Tdma painike on kova ja se on helppo siirtaa takaisin paikalleen, jos ndin tapahtuu.
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LAS ALLA INSTRUKTIONERNA FORE ANVANDNING.
SPARA DESSA INSTRUKTIONER FOR FRAMTIDA REFERENS.

VIKTIGA SAKERHETSATGARDER:

VID ANVANDANDE AV ELEKTRISKA PRODUKTER, SPECIELLT NAR BARN AR
NARVARANDE, BOR ALLTID GRUNDLAGGANDE FORSIKTIGHETSATGARDER
FOLJAS, INKLUDERAT FOLJANDE:

Denna produkt ar inte amnad for personer (inklusive barn) med minskad fysisk, sensorisk eller mental
formaga eller bristande erfarenhet eller kunskap, savida de inte 6vervakas eller har fatt instruktioner om
hur fotbadet fungerar av en person med ansvar for deras sakerhet.

Barn maste 6vervakas for att se till att de inte leker med produkten.

Hall fotbadet torrt — anvand det INTE under vata eller fuktiga forhallanden.

Satt ALDRIG in nalar eller andra metallartiklar i produkten.

Anvand endast denna produkt for det den &r avsedd for enligt beskrivningen i denna bruksanvisning.
Om enheten inte fungerar som den ska, om den har tappats, skadats eller tappats ner i vatten. Returnera
den till HoMedics servicecenter for undersokning och reparation.

Om fotbadet anvands for lange, kan det dverhettas och darfor inte halla sa lange. Om detta sker, sluta
anvanda den och &t den svalna innan den anvands igen.

Tappa ALDRIG eller for in nagot foremal i ndgon 6ppning.

Anvand ALDRIG fotbadet i utrymmen dar sprayprodukter anvands eller dar syrgas ges.

Anvand INTE fotbadet under en filt eller en kudde. Da kan den bli fér varm och orsaka brand, elstot eller
personskada.

Forsok INTE reparera produkten. Det finns inga delar som kan lagas av anvandaren. For service, skicka
fotbadet till ett HoMedics servicecenter. Service av detta fotbad far enbart utféras av personal godkédnd av
HoMedics.

Placera inte i eller tappa ner i vatten eller annan vatska.

Stdng av enheten nér den inte anvands.

SAKERHETSFORESKRIFTER :

LAS HELA DENNA DEL NOGA INNAN ENHETEN ANVANDS.

Om du har nagra fragor angaende din halsa, konsultera med din ldkare innan du anvander denna
produkt.

Individer med pacemakers och gravida kvinnor bor konsultera med en ldkare innan denna enhet anvands.
Rekommenderas inte for anvandande av diabetiker

Anvand INTE pa ett spadbarn, handikappad eller en sovande eller medvetslos person. Anvand INTE pa
kanslig hud eller pa en person med dalig blodcirkulation.

Denna enhet bor ALDRIG anvandas av nagon individ som lider av fysiska problem som kan begrénsa
anvandarens kapacitet att anvdanda kontrollerna eller som har sensoriska bristfélligheter i den nedre delen
av sin kropp.

Anvand ALDRIG direkt pa svullna eller inflammerade omraden eller pa hudutslag.

Om du upplever diskomfort medan du anvander enheten, sluta anvdanda den och konsultera med din
doktor.

Detta ar en icke professionell enhet, designad for personligt anvdandande och menad att ge en lugnande
massage till trotta muskler. Anvand INTE som ersdttning for medicinsk uppmarksamhet.

Anvand INTE innan du gar till séngs. Massagen har en stimulerande effekt och kan fordréja somn.

Anvand inte langre an den rekommenderade tiden.

Rekommenderas inte for anvandande pa traytor eftersom dragkedjan kan skada traet. Forsiktighet
rekommenderas dven vid anvandande pa stoppade maobler.
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VARNINGAR OM BATTERIERNA:

« Anvénd endast batterier av specificerad storlek och typ.

- Vid isattning av batterier, se till att de kommer at ratt hall. Felaktig isattning av batterier kan skada enheten.

- Blanda inte olika typer av batterier (t.ex., alkaliska med brunstensbatterier eller gamla batterier med nya).

« Om enheten inte ska anvdandas under en ldngre tid, ta ur batterierna for att forhindra skada pa grund av
batterilackage.

- Kasta inte batterier in i eld. Batterier kan explodera eller ldcka.

UNDERHALL:

Rengoring

Rengor endast med en mjuk, nagot fuktad svamp.

- Lataldrig vatten eller ndgon annan vétska komma i kontakt med enheten.

+ Sank inte ner i nagon vatska for att rengora.

+ Anvénd aldrig slipande rengdringsmedel, glas/mé&belpolish, fortunningsmedel med mera for att rengéra.

Forvaring

Placera enheten i sin [ada eller pa en saker, torr och sval plats. Undvik kontakt med vassa kanter eller spetsiga
foremal vilka kan skéra eller punktera tygytan.

Batteriforeskrift
Denna symbol indikerar att batterier inte far avyttras bland hushallssopor eftersom de innehaller
E substanser som kan skada miljon och halsan. Avyttra batterier endast vid designerade
insamlingspunkter.

WEEE-forklaring
Denna markering indikerar att denna produkt inte far avyttras med annat hushallsavfall inom EU. For
ﬁ att forhindra mojlig skada pa miljo eller person fran okontrollerat avfallsavyttrande, tervinn pa
ansvarsfullt vis for att framja det fortsatta ateranvandandet av materialresurser. For att returnera din
B . vinda enhet, anvind retur och insamlingssystemen eller kontakta dterforséljaren dar produkten
koptes. De kan se till att produkten atervinns pa ett miljosakert vis.
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SATT | BATTERIERNA:

1. Oppna batterifackets dragkedja och dra ut batteriladan.
2. Installera eller byt ut 2 batterier av "AA"-storlek i batterilddan i enlighet med indikationerna inuti facket.
3. Placera batteriladan tillbaka i kudden och sténg dragkedjan.

BRUKSANVISNING:

Tryck pa POWER (effekt) for att aktivera enheten.

Tryck pa POWER (effekt) knappen igen for att stdnga av enheten.
Idealisk for anvandning nar du kor, reser, & hemma eller pa kontoret.

OBS! Pa grund av kuddens mjuka vaddering kan effektkontakten ibland lossna fran sin @mnade position
under () knappen. Kontaktenheten &r hard och kan enkelt flyttas tillbaka pa plats om detta skulle handa.
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LAS HELE VEJLEDNINGEN IGENNEM F@R BRUG.
GEM DENNE VEJLEDNING TIL SENERE BRUG.

VIGTIGT:

NAR ELEKTRISKE PRODUKTER ANVENDES, ISAR HVIS DER ER B@RN TILSTEDE,
SKAL GRUNDLAGGENDE SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER ALTID TRAFFES,
INKLUSIVE FOLGENDE:

Dette apparat er ikke beregnet til at blive brugt af personer (herunder bern) med reducerede fysiske,
sensoriske eller mentale evner, eller som ikke har tilstraekkelig erfaring eller viden herom, med mindre de
har modtaget supervision eller vejledning i brugen af apparatet af en person, der er ansvarlig for deres
sikkerhed.

Barn skal overvéges for at sikre, at de ikke leger med apparatet.

Skal holdes tert — Ma IKKE bruges under vade eller fugtige forhold.

Man ma ALDRIG satte nale eller metalfastgerelser ind i apparatet.

Brug dette apparat til dets tiltaenkte brug, som beskrevet i denne vejledning.

Hvis puden ikke fungerer korrekt, eller hvis den er blevet tabt, beskadiget eller tabt ned i vand, skal den
returneres til HoMedics Service Centre med henblik pa undersggelse og reparation.

Overdreven brug kan medfgre overophedning af apparatet og en kortere levetid. Hvis dette skulle ske, skal
man stoppe brugen af apparatet og lade det kele ned, for det igen bruges.

Man ma ALDRIG lader emner falde ned i, eller indfgre dem i, nogen abninger overhovedet

Man ma IKKE bruge apparatet i miljger, hvor der anvendes aerosol- (spray-) produkter, eller hvor oxygen
(ilt) administreres.

Ma IKKE bruges under et teeppe eller en pude. Overophedning kan opsta og forarsage brand, elektrisk sted

send apparatet til et HoMedics Service Centre. Al servicering af dette apparat ma kun udferes af autoriseret
HoMedics servicepersonale.

Ma ikke placeres i, eller falde ned i, vand eller andre vaesker.

Sluk for apparatet, nar det ikke benyttes.

eller tilskadekomst af personer.
Man ma IKKE forsege at reparere apparatet. Der er ingen dele, der kan serviceres af brugeren. For service, é

SIKKERHEDSMEDDELELSER :

LAS DENNE SEKTION GRUNDIGT, F@R APPARATET TAGES | BRUG.

Hvis du har spgrgsmal vedrgrende dit helbred, skal du konsultere en laege, for du bruger dette apparat.
Personer med pacemaker og gravide kvinder skal konsultere en laege, for de anvender dette produkt. Ikke
anbefalet til diabetikere.

Ma IKKE bruges til spaedbern eller invalide personer, eller til en sovende eller bevidstlgs person. Ma IKKE
bruges pa ufglsom hud, eller til en person med darligt blodomlgb.

Dette apparat ma ALDRIG bruges af en person, der lider af en fysisk sygdom, der begraenser brugerens
kapacitet til at bruge knapperne eller som har sensorisk debilitet i den nederste halvdel af kroppen.

Ma ALDRIG bruges pa opsvulmede eller betaendte omrader eller pa omrader med udslaet.

Hvis man feler noget som helst ubehag ved brug af dette apparat, skal man stoppe brugen og konsultere
sin laege.

Dette er et ikke-professionelt apparat, der er designet til personlig brug og som er tilteenkt til at give en
lindrende massage af smme musker. Det ma IKKE bruges som erstatning for at se en lzege.

Ma IKKE bruges lige for man gar i seng. Massagen har en stimulerende virkning og kan forsinke, at man
falder i sgvn.

Ma IKKE bruges i laengere end det anbefalede tidsrum.

Vi anbefaler ikke, at man benytter apparatet pa overflader af trae, da lynlasen kan beskadige treeet. Veer
ogsa forsigtig ved brug pa polstrede mgbler.
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BATTERIADVARSLER:

Brug kun batterier af den angivne storrelse og type.

Ved iseetning af batterier skal de korrekte +/- polariteter overholdes. Ukorrekt installation af batterier kan
fordrsage beskadigelse af apparatet.

Bland ikke forskellige batterityper (f.eks. alkaliske med carbon-zink (brunsten) eller gamle batterier med
nye).

Hvis apparatet ikke skal bruges i laengere tid, skal batterierne tages ud for at forhindre beskadigelse pa
grund af mulig batterileekage.

Smid ikke batterier i aben ild. Batterier kan eksplodere eller laekke.

VEDLIGEHOLDELSE:

Renggring
Renger kun med en blgd, let fugtig svamp.
Lad aldrig vand eller andre vaesker komme i kontakt med apparatet.
Ma ikke nedszenkes i vaeske for at rengore.
Brug aldrig slibende renggringsmidler, barster, poleringsmiddel til glas/mgbler, fortynder eller lignende
ved rengering.

Opbevaring
Opbevar apparatet i boksen eller pa et sikkert, tert og keligt sted. Undga kontakt med skarpe kanter eller
spidse genstande, som kan skaere hul i eller gennembore stoffets overflade.

Batteridirektiv
Dette symbol indikerer, at batterier ikke ma bortskaffes med husholdningsaffald, da de indeholder
E stoffer, der kan vaere miljg- og helbredsskadelige. Bortskaf venligst batterier pa udpegede
indsamlingssteder.

WEEE forklaring
Denne afmaerkning angiver, at dette produkt ikke ma bortskaffes med andet husholdningsaffald
E inden for EU. For at forhindre mulig skade for miljget eller menneskers sundhed pa grund af
ukontrolleret affaldsbortskaffelse, skal det genanvendes pa ansvarlig vis for at fremme den
—_— baeredygtige genanvendelse af materielle ressourcer. Ger brug af returnerings- og
indsamlingssystemer eller kontakt den detailhandler, hvor produktet blev kabt, for at returnere det brugte
produkt. Disse kan videresende produktet til miljgsikker genanvendelse.
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SADAN SATTES BATTERIERNE I:

1. Abn for daekslet til batterierne og tag batteridelen ud.
2. Udskift eller seet 2 “AA” batterier i batteridelen iht. de viste anvisninger.
3. Seet batteridelen tilbage i puden og luk for daekslet igen.

BRUGSANVISNING:

Tryk pa TEND/SLUK-KONTAKTEN for at teende for apparatet.

Tryk en gang til pd TAND/SLUK-KONTAKTEN for at slukke for apparatet.
Ideel til brug under kersel, pa rejse, hjiemme eller pa kontoret.

Bemaerk: Teend/sluk-kontakten kan pga. pudens blade vattering flytte sig fra dens tilsigtede position under
) knappen. Kontakten er hard og kan nemt flyttes pa plads, skulle dette ske.
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PRED POUZITIM SI PRECTETE VESKERE POKYNY.
NAVOD USCHOVEJTE PRO POZDEJSI POUZITI.

DULEZITA BEZPECNOSTNI OPATRENI:

PRI POUZIVANI ELEKTRICKYCH ZARIZENI, PREDEVSIM JSOU-LIV BLIZKOSTI DETI,
JENUTNE VZDY DODRZOVAT ZAKLADNI BEZPECNOSTNi OPATRENI, VCETNE
NASLEDUJICICH:

- Toto zafizeni neni ureno k pouziti osobami (a détmi) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi
schopnostmi, nebo bez odpovidajicich zkusenosti ¢i znalosti, pokud nejsou pod dohledem nebo nebyly
fadné pouceny ohledné pouzivani zafizeni osobou zodpovédnou za jejich bezpedi.

Méjte déti pod dohledem, aby si se zatizenim nehraly.

« Udrzujte zafizeni v suchu - NEPOUZIVEJTE je ve vihkém nebo mokrém prosttedi.

+ NIKDY do zafizeni nevkladejte Spendliky ¢i jiné kovové predméty.

- Zarizeni pouZivejte k zamyslenému ucelu popsanému v tomto navodu.

+ Pokud nefunguje spravné, spadlo, bylo poskozeno nebo spadlo do vody. Takovy vyrobek zaslete do
servisniho stfediska spole¢nosti HoMedics za Gcelem kontroly a opravy.

» Nadmérné pouzivani mlze vést k prehtivani a zkraceni zivotnosti produktu. Pokud se tak stane, zafizeni
dale nepouzivejte a nechejte je pred dalSim pouzitim vychladnout.

Do otvorli NIKDY nevkladejte zadné predméty.

« Zafizeni NEPOUZIVEJTE na mistech, kde jsou pouzivany aerosoly (spreje) nebo kyslik.

. Zafizeni NEPOUZIVEJTE pod pokryvkou nebo polstafem. Pripadné prehfati by mohlo zplsobit pozar, uraz
elektrickym proudem ¢i jiné zranéni.

« NEPOKOUSEJTE se zatizeni opravovat. Neobsahuje z4dné uzivatelem opravitelné ¢sti.V pfipadé potieby
zaslete zafizeni do servisniho stfediska spole¢nosti HoMedics. Veskeré opravy zafizeni mohou provadét
pouze autorizovani servisni pracovnici spole¢nosti HoMedics.

- Zarizeni nedavejte ani neupustte do vody ¢i jiné kapaliny.

+ Pokud zafizeni nepouzivate, vypnéte je.

BEZPECNOSTNI POKYNY:

PRED POUZITIM ZARIZENI SI PECLIVE PRECTETE TUTO CAST.

« Mate-li jakékoli obavy tykajici se vaseho zdravi, poradte se pfed pouzitim zafizeni s [ékafem.

+ Osoby s kardiostimulatorem a téhotné Zzeny by se mély pfed pouzitim zafizeni poradit se svym |ékafem.
Pouziti zafizeni se nedoporucuje osobam s cukrovkou.

«  Zafizeni NEPOUZIVEJTE na malé déti, invalidy nebo osoby spici ¢i v bezvédomi. NEPOUZIVEJTE na mista s
necitlivou kiizi nebo u osob se spatnym krevnim obéhem.

- Toto zafizeni by NIKDY nemély pouzivat osoby trpici onemocnénim, které omezuje jejich schopnost
manipulovat s ovladacimi prvky, nebo osoby s necitlivou dolni ¢asti téla.

« NIKDY zafizeni nepouzivejte pfimo na otekla nebo zanicend mista nebo mista s kozni vyrazkou.

« Pokud se pfi pouzivani zatizeni necitite pohodIné, pouziti ukoncete a obratte se na svého lékare.

- Toto zafizeni je ur¢eno pro osobni, nikoli profesionalni pouziti a slouzi k provedeni uklidiiujici masaze
unavenych sval(i. NEPOUZIVEJTE jako néhradu Iékarské péce.

« NEPOUZIVEJTE pfed spanim. Masaz ma stimulujici G¢inky a mGze oddalovat spanek.

+ Nepouzivejte déle nez je doporuceno.

- Zafizeni nepouZivejte na dievéném povrchu, protoze zip muize dievo poskodit. Budte také opatrni pfi
pouziti na ¢alounéném nabytku.
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UPOZORNENI K POUZ{VANI BATERIi:

+ Pouzivejte pouze baterie uvedené velikosti a typu.

- P¥i vkladani baterii dbejte na spravnou polaritu. Pokud byste baterie vloZili nespravné, mohlo by dojit k
poskozeni zafizeni.

« Nekombinujte riizné typy baterii (napf. alkalické a zinko-uhlikové nebo starsi a nové baterie).

« Pokud zafizeni nebudete delsi dobu pouzivat, vyjméte z néj baterie, aby z nich do zatizeni neunikla
kapalina a neposkodila jej.

» Nevhazujte baterie do ohné. Mohly by explodovat nebo vytéct.

UDRZBA:

Cisténi

K ¢isténi pouzivejte pouze mékkou, lehce navlhéenou houbicku.

- Dbejte na to, aby se zafizeni nedostalo do kontaktu s vodou ¢i jinymi kapalinami.

« Zafizeni pfi ¢isténi neponotujte do kapaliny.

« K ¢isténi nikdy nepouzivejte abrazivni Cistici prostfedky, kartace, lestidla na sklo nebo nabytek, fedidlo
apod.

Skladovani

Zatizeni vlozte do krabice a umistéte na bezpecné, suché a chladné misto. Zabrante kontaktu s ostrymi
hranami nebo $pic¢atymi pfedméty, které by mohly profiznout nebo propichnout tkaninu.

Pokyny k baterii
Tento symbol znamena, Ze baterie nesmi byt likvidovana vyhozenim do doméciho odpadu, protoze
E obsahuje latky, jez mohou poskodit Zivotni prostredi a zdravi. Za Ucelem likvidace baterii odevzdejte
na ur¢eném sbérném misté.

Vysvétleni OEEZ
Tato znacka udava, ze vyrobek nesmi byt na tzemi EU vyhazovan s béznym domacim odpadem. Pro
E prevenci mozného znecisténi zivotniho prosttedi a Gjmé na zdravi osob nekontrolovanym odpadem
recyklujte vyrobek odpovédnym zplsobem, ktery podporuje obnovitelné pouziti surovin. Pokud
B chcete pouzity vyrobek vratit, vyuZijte prosim sbérného systému nebo se obratte na prodejce, od
kterého jste vyrobek zakoupili. Ti mohou vyrobek recyklovat zptisobem bezpe¢nym pro Zivotni prostredi.

Q)
N
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VLOZENI BATERII:

1. Rozepnéte pfihradku na baterie a vytdhnéte krabicku s bateriemi.
2. Vlozte 2 baterie AA do krabicky na baterie dle obrazku uvniti krabicky.
3. Krabicku s bateriemi zasunte zpét do polstare a zapnéte zip.

NAVOD K POUZITI:

Stisknutim tlacitka napajeni jednotku zapnéte.

Opétovnym stisknutim tlacitka napajeni jednotku vypnéte.
IdedlIni pro pouziti pfi fizeni, pfi cestovani, doma nebo v kancelafi.

Poznamka: Vzhledem k mékkosti vyplné polstare maze dojit k uvolnéni jednotky napajeni z mista pod
tla¢itkem (). Jednotka napéjeni je tvrda a Ize ji snadno premistit na spravné misto, pokud se tak stane.
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HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL AZ OSSZES UTMUTATOT.
TEGYE EL AZ UTMUTATOKAT A KESOBBI HASZNALATHOZ.

FONTOS OVINTEZKEDESEK:

ELEKTROMOS KESZULEKEK HASZNALATAKOR, KULONOSEN GYERMEKEK
JELENLETEBEN MINDIG TARTSA BE AZ ALAPVETO BIZTONSAGI
OVINTEZKEDESEKET, AZ ALABBIAKAT IS IDEERTVE:

Ezt a késziiléket nem hasznélhatjak olyan személyek (vagy gyermekek), akik csokkent fizikai, érzékelési
vagy mentalis képességekkel rendelkeznek, illetve nincsenek kellé gyakorlat vagy tudas birtokaban, kivéve,
ha a biztonsagukért felels személy feliigyelete mellett vannak, vagy téle utasitast kapnak a készilék
hasznalatara. A gyermekeket tartsa felligyelet alatt, hogy semmiképpen ne jatszanak a készulékkel.

- Tartsa szdrazon — NE mukddtesse nedves vagy paras kornyezetben.
SOHA NE dugjon t(t vagy mas fémbdl készult eszkozt a készilékbe.

« Akésziléket rendeltetésszeriien, a kézikonyvben leirtak szerint hasznalja. NE hasznaljon a HoMedics altal
nem javasolt kiegészitoket.
Ha nem miikodik megfeleléen, leejtették, megsérilt vagy vizbe ejtették, juttassa vissza a HoMedics
Szervizkozpontba vizsgalatra és javitasra.

+ Atulzott hasznélat a készllék tulzott felmelegedéséhez és rovidebb élettartamahoz vezethet. Ez esetben
hagyja abba a haszndlatot, és hagyja a készlléket lehdlni, miel6tt folytatja a haszndlatat.
SOHE, semmilyen targyat ne tegyen bele a készulék nyilasaiba.
NE hasznélja olyan helyen, ahol aeroszolt (sprayt) hasznalnak, illetve ahol oxigént juttatnak a Iégkorbe.
NE hasznalja takar6 vagy pérna alatt. Tulzott felmelegedés kovetkezhet be, ami tiizet, dramitést vagy

személyi sériilést okozhat.
NE probdlja meg a késziiléket javitani. Nincsenek benne a felhasznald éltal javithato alkatrészek. Javitashoz
kildje be a HoMedics szervizkdzpontjaba. A készllék minden javitasat kizarélag a HoMedics arra jogosult

szakembere végezheti el.

Ne tegye vagy ne dobja bele vizbe vagy mas folyadékba.

Kapcsolja ki a késziiléket, ha nem haszndlja.

BIZTONSAGI OVINTEZKEDESEK:

KERJUK, A KESZULEK HASZNALATA ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA ELEZT A
SZAKASZT.

« Ha barmilyen aggodalma van egészségével kapcsolatban, a késziilék hasznalata el6tt forduljon orvosahoz.
Szivritmusszabalyzoéval rendelkezd személyek, valamint terhes nék a késziilék hasznalata el6tt forduljanak
orvosukhoz.

A késziilék hasznalatat nem javasoljuk cukorbetegnek
NE haszndlja csecsemdn, rokkant, alvé vagy eszméletlen személyen. NE hasznalja érzéketlen b6ron, illetve
keringési problémaval rendelkezé személyen.

+ Akésziléket SOHA NE haszndlja olyan személy, akinek fizikai gyengesége korlatozhatja a kezelészervek
megfelelé hasznalatat, illetve akinek érzékelési hianyossagai vannak a test alsé felében.

SOHA NE hasznalja kdzvetlentl megdagadt vagy begyulladt terileteken, illetve kititéses b6ron.

Ha a készlilék hasznalata kdzben kellemetlenséget érez, fejezze be a hasznalatot, és forduljon orvoshoz.
Ez egy személyes hasznalatra tervezett nem professzionalis késziilék, amelynek célja a faradt izmok
nyugtatd masszirozasa. NE hasznalja orvosi kezelések helyet.

NE haszndlja lefekvés el6tt. A masszazsnak stimuldlé hatdsa van, és késleltetheti az elalvast.

Ne haszndlja a javasoltnal hosszabb ideig.

Nem ajanlott fafeliileteken valé hasznalatra, mivel a cipzar megsértheti a fat. Ovatosan hasznélja
karpitozott butorokon is.
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OVINTEZKEDESEK AZ ELEMEKRE VONATKOZOAN:

+ Csak a megadott méret és tipusu elemet haszndlja.

+ Az elemek behelyezésekor figyeljen a megfelelé +/- polaritasra. Az elemek helytelen behelyezése a
késziilék kdrosodasat okozhatja.

+ Ne hasznaljon egyszerre kiilénb6zé tipusu elemeket (pl. alkdli elemeket szén-cink elemekkel, illetve régi
elemeket Ujakkal).

» Ha a késziléket hosszu ideig nem hasznalja, vegye ki az elemeket az esetleges szivargas okozta kérok
megeldzésére.

+ Ne dobja tlizbe az elemeket. Az elemek felrobbanhatnak vagy szivaroghatnak.

KARBANTARTAS:

Tisztitas

Puha, enyhén nedves szivaccsal tisztitsa.

+ Soha ne hagyja, hogy viz vagy mas folyadék érjen a késziilékhez.

+ Ne meritse folyadékokba a tisztitasahoz.

+ Atisztitdshoz soha ne hasznaljon suroldszereket, kefét, liveg-/butorfényezét, higitot stb.

Tarolas
A késziiléket tegye a dobozaba vagy egy biztonsagos, szaraz, hlivos helyre. Kerilje az érintkezését éles vagy
hegyes targyakkal, amik elvaghatjak vagy kilyukaszthatjak a szovetfeliletet.

Elemekre vonatkozé iranyelv
Ez a szimbolum azt jelzi, hogy az elemek nem dobhatok haztartasi hulladék kézé, mivel olyan
E anyagokat tartalmaznak, amelyek karosak lehetnek a kornyezetre és az egészségre. Kérjik, vigye a
hasznalt elemeket a kijelolt gyUjtéhelyre.

WEEE-magyarazat
Ez a jel6lés azt jelzi, hogy ezt a terméket az Eurépai Unidban nem szabad a hdztartasi hulladék kozé
E dobni. Az ellendrizetlen hulladékkezelésbdl szarmazé kdrnyezeti vagy egészségligyi kér elkeriilése
végett, és a targyi készletek fenntarthatd kezelése jegyében felel6sségteljesen hasznositsa Ujra. A
B  hasznalt eszkoz visszakildéséhez kérjiik, hasznalja a visszakiildé és gydijté rendszereket, vagy lépjen
kapcsolatba azzal a forgalmazéval, ahonnan a készuléket vasarolta. A terméket ezek a szolgaltatok
kornyezetvédelmileg biztos Ujrahasznositd helyre viszik.
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AZ ELEMEK BEHELYEZESE:

1. Cipzarozza ki az elemtarté rekeszt, és csusztassa ki az elemtarté dobozt.

2. Helyezze be vagy cserélje ki a 2,AA” méretl elemet az elemtarté dobozban a rekeszen talalhaté
eléirasoknak megfelelen.

3. Helyezze vissza az elemtartét a parndba, majd cipzarozza be.

HASZNALATI UTASITAS:

Nyomja meg a POWER gombot a késziilék bekapcsolésahoz.

Nyomja meg Ujra a POWER gombot a késziilék kikapcsolasahoz.
Vezetés kozben, utazas alatt, otthoni és irodai hasznéltra ajanlott.

Megjegyzés: A parnatdmés puhasaganak kdszonhetéen a tapkapcsolé eltavolodhat a kivant helyérsl a (b
gomb alatt. Ha ez torténik, akkor a kapcsolé kemény mivolta kovetkeztében kdnnyedén a helyére teheté.
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PRED POUZITIM SI PRECITAJTE VSETKY POKYNY.
ULOZTE TIETO POKYNY NA BUDUCE POUZITIE.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

PRI POUZIVANI ELEKTRICKYCH SPOTREBICOV, HLAVNE V PRIiPADE, ZE SU
PRITOMNE DETI, MUSITE VZDY DODRZIAVAT ZAKLADNE BEZPECNOSTNE
OPATRENIA VRATANE NASLEDUJUCICH:

+ Toto zariadenie nesmu pouzivat deti a osoby trpiace znizenymi telesnymi, zmyslovymi alebo mentélnymi
schopnostami alebo s nedostato¢nymi skiisenostami a znalostami bez dohladu alebo pokynov od osoby
zodpovedajucej za ich bezpecnost.

Dbajte na to, aby sa deti nehrali s pristrojom.

Uchovévajte v suchu - NEPOUZIVAJTE vo vlhkych ani mokrych podmienkach.

NIKDY nevkladajte do spotrebica Spendliky ani iné kovové predmety.

Pouzivajte zariadenie na zamyslané pouzitie ako je opisané v tejto brozure.

Pokial nefunguje spravne, spadol, bol poskodeny alebo spadol do vody. Takyto vyrobok poslite do
servisného strediska spolo¢nosti HoMedics za i¢elom kontroly a opravy.

Nadmerné pouzivanie modze viest k nadmernému zahrievaniu a skrateniu zivotnosti. Ak by k tomuto doslo,
prestante ho pouzivat a pred dalSim pouzitim ho nechajte vychladnut.

NIKDY nevkladajte ani nevhadzujte objekty do otvorov v zariadeni.

NEPOUZIVAJTE zariadenie v priestoroch, kde sa pouzivaju aerosély (spreje) alebo privadza kyslik.
NEPOUZIVAJTE zariadenie pod dekou ani vanki$om. Nadmerné teplo moze sposobit poziar, Graz
elektrickym prddom alebo zranenie oséb.

« Zariadenie sa NEPOKUSAJTE opravit. Neobsahuje Ziadne ¢asti, ktoré by mohol opravit pouzivatel. V pripade é

potreby opravy poslite zariadenie do servisného strediska spolo¢nosti HoMedics. Servis tohto zariadenia
moze vykonavat iba autorizovany servisny persondl spolo¢nosti HoMedics.

Do zariadenia nenalievajte vodu ani iné kvapaliny.

Pokial zariadenie nepouzivate, vypnite ho.

BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA:
PRED POUZITIM SPOTREBICA S| POZORNE PRECITAJTE TUTO CAST.

« Ak mate akékolvek obavy o svoje zdravie, poradte sa pred pouzitim tohto zariadenia s lekarom.
« Jedinci s kardiostimuldtorom a tehotné Zeny by sa pred pouzitim tohto zariadenia mali poradit s lekdrom.
Neodporuca sa pouzivat diabetikom.
NEPOUZIVAJTE zariadenie na deti, invalidov a osoby spiace a v bezvedomi. NEPOUZIVAJTE zariadenie na
miestach s necitlivou pokozkou alebo ak ma osoba slabu cirkulaciu krvného obehu.
Tento spotrebi¢ nesmie ZA ZIADNYCH OKOLNOSTI pouzivat osoba trpiaca ochorenim, ktoré by ju
obmedzilo v schopnosti ovladat ovladacie prvky alebo osoby, ktora ma zmyslové nedostatky v dolnej casti
tela.
NIKDY zariadenie nepouzivajte priamo na opuchnuté alebo zapélené miesta, ani na vyrazky.
- Ak pri pouzivani tohto zariadenia citite akékolvek tazkosti, prestante ho pouzivat a poradte sa s lekdrom.
« Toto je neprofesiondlne zariadenie uréené na osobnu potrebu na poskytnutie uvolfiujucej masaze
unavenym svalom. Nepouzivajte ho ako nahradu za lekdrsku pomoc.
Nepouzivajte ho pred spanim. Masaz ma stimula¢ny ucinok a méze oddialit spanok.
Nepouzivajte zariadenie dlhsie, ako sa odportca.
Neodporuca sa na pouZzitie na drevenych povrchoch, pretoze zips by mohol poskodit drevo. Opatrnost sa
odporuca aj pri pouziti na ¢alinenom nabytku.
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UPOZORNENIE TYKAJUCE SA POUZIVANIA BATERII:

+ Pouzivajte len batérie urcenej velkosti a typu.

« Pri zakladani batérie dbajte na spravne polarity +/-. Ak by ste batérie vlozili nespravne, mohlo by déjst k
poskodeniu zariadenia.

» Nekombinujte r6zne typy batérii (napr. alkalické a zinko-uhlikové alebo starsie a nové batérie).

« Ak zariadenie nebudete dlhsiu dobu pouzivat, vyberte z neho batérie, aby z nich do zariadenia neunikla
kvapalina a neposkodila ho.

- Nevhadzujte batérie do ohna. Batérie mézu explodovat alebo moéze dojst k vyteceniu.

UDRZBA:

Cistenie

Na cistenie pouzivajte iba makku, jemne navlhéenu Spongiu.

- Dbajte na to, aby sa zariadenie nedostalo do kontaktu s vodou alebo inymi kvapalinami.

- Zariadenie pri Cisteni nepondrajte do kvapaliny.

+ Na cistenie nikdy nepouzivajte abrazivne Cistiace prostriedky, kefy, lestidla na sklo alebo nabytok, riedidlo a
podobne.

Skladovanie

Ulozte zariadenie do krabice na bezpec¢né suché a chladné miesto. Zabrante kontaktu s ostrymi okrajmi alebo
$picatymi predmetmi, ktoré by mohli prerezat alebo prederavit latkovy povrch.

Pokyny ohladne batérie
Tento znak znameng, Ze batérie sa nesmu likvidovat spolu s domacim odpadom, pretoze obsahuju
E latky, ktoré mozu znedistit Zivotné prostredie alebo poskodit zdravie. Batérie likvidujte v strediskach
ur¢enych pre zber odpadu.

WEEE popis
Tento symbol znamena, ze vyrobok by sa v rdmci celej EU nema vyhadzovat do domaceho odpadu.
E Aby nedoslo k moznému znecisteniu zivotného prostredie alebo poskodeniu zdravia v dosledku
nekontrolovaného odpadu, je potrebné pristupovat k recyklovaniu zodpovedne a propagovat tak
EEEE opitovné pouzitie zdrojovych materialov. Ak chcete vyrobok vrétit, postupujte podla systému na
vratenie a zber alebo kontaktujte predajcu, kde ste vyrobok kupili. Vyrobok od vas prevezmu a bezpe¢ne ho
recykluju.
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VLOZENIE BATERII:

1. Rozopnite priehradku na batérie a vytiahnite krabi¢ku s batériami.
2. Vlozte 2 batérie AA do krabicky na batérie podla obrazku vo vnutri krabicky.
3. Krabicku s batériami zasurite spat do vankusa a zapnite zips.

NAVOD NA POUZITIE:

Stlacenim tlacidla napajania jednotku zapnete.

Opéatovnym stlacenim tlacidla napajania jednotku vypnete.
Idealny na pouzitie pri Soférovani, pri cestovani, doma alebo v kancelarii.

Poznamka: Vzhladom na makkost vyplne vankusa méze doéjst k uvolneniu jednotky napéjania z miesta pod
tla¢idlom (b. Jednotka napajania je tvrdé a je mozné ju jednoducho premiestnit na spravne miesto, pokial sa
tak stane.
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